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༄༅། །ཆས་ །རེ་ཀླར་པ ྒུའཕྲེངདམ་ཏོནགྱིརྣམ བྲད 

་ མདོད་བླམས་ད དཔངབ། བསྒས་འཤང་ 

། ཁེསྱ་ཧུའ་བཞུགས་ ་ 
སཾ 








། 








༄༅། །ཆསྔར་ཀྱམ་པྭ་སྐུ་འེང་རམྱོན་ ྱུ ནམ་ཐད་མདོདབླ་མུས་དཔག་གགམ་ཁི་ཤིད་ཞེསྱ་བཁ་བཞུགསཿ ། 











ཤྲ 





ཌྷ ཿ 
༄༅། ཨོས གཾ དུརྷགྲམཀ་ཡི། ོས་བྱདདུས་ག ག་པ་ག 

ངེ སུང་ཐགྲས་ཡེན་ཏན་ཕྱིན་ལཾས་ཐམས་ ད་གངུག་ཧུ་བུས་པའིདའརོ་ུདཔ། ཆོསྤྱ་བི་ཕུད་ ུཔ་སངཕུག་ 
2 དད ཨང འཕགས་པ དགེ འདུནྲ་བ ཅད་མ འ་བདྲག ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ ྲ 
མགོན་པོ། | བྲེས་ཅད་མེན་པ། མཁན་མཉམ་འྲོབ་ཞུནལ་རར་བས་གཟིགས་པ། དན་སོང་ཐམ་ 














༄༅ 


ན་པ་ 






བ་ལ 
མས་ 


རྒ་ཤེས་ 





ཅད་འ ལས་སྩེཐ་ བུ་པ། 
ཀུན ཏུ་བཟྲང་པོའི་ སུད་པས་འདོམས་པ། 






ཧདཱ་མཁྱཾན་པའ་གནས་སྲ་བསྐེལ་བ། ཆོ ཀྱི 


ཐའྱརྱ་མཚོ་སྟོ ཉན་པ། 









།འཕགས་ པའ འི་ཚོགས་ཀྱ་དཀྱལ 


རྩ 


ཆོས་མཉམ་ བ་ཡིད་ནོགས ཅིར 
ཐུམ་ཅད་ སུའུན 





འཐོར སྙོན་པ། པ། 






པུ། ལམ་བདེད ང་མ་བདེ་ 
པའི་བོང་ྱེད་སི་ལམ་སྟོན་པ། 
རྒྱུ་མཆིང་འཇུག་པ། དུས་གསུམ་ 

དཀར་པོའི་ཆོས་ ་་ 


. ˆ 
༡༩༣༣༥༧༨-1༦༣ིའཁཿདརཉ༦༡༦༩༤༦༥༨༤ར༧ཿ-ང་པར༡༡༧༢ལ༥༠ ༦༨༡༥༦༡།༣- ༡༡༦༧༩༦༠༤ ༩༡༦༡༥༣།༤༡༦༡༠༡༡༧༡༡༦༢།ཟ༠༨ ༠༠༣༨ ༩ཅ༣༣༥༦༡༢༡ ་༢།བྔ་ར་བྔ་ཆལ༡༩ ༤༢ ༡༢༢༨༤༡༠༩༡༣-༡༠༦༩་༡༠༣༠ཐས༩མཿ'་ 


` = ཆ་འ ཆ་མ ༩༢༦༠༨༠༠༩༠༤༡༤ ཉིས 


ཐམོསཅདོ་འཕོལ་དྭ་བོད་པོ། དུ གསུམ་ཐྱི་ནད་གས་བྭ་མན་པྲ་ཆེན་པོོ། ཐོའི ལ་བའུ་དད་དཔོན་དམ 
པ། ཞེན་མོངས་པའི་གདུང་བ་ རོ ཤེས་བའེ་མུན པྱིན མཛོལ ཡོ 

དྲ་པར་ཆུད་བ་དན་ཅན་ཆུ བ་དང་བ ་པུ་བྲང་ག་པའ་དཔའ་ དི མ་དྲམ་པ་རིག་འཛི་ འདིན ཐུཐྱར་མཛད དབི ¬ ༨༤ དམ་དྭགལ 
འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་འདག་འཁེར་ མགོན་པྲོ། ། དྲཔའ་བེ་མཁའ་འབྲོ་ཡོངས་ཏྱ་ཆོགསྡ་ར། གདས་ཅན་མགོན་བྱོ་པགླ་ ན་པད་ 
དཀར་འཆང་ དངོས་ དཔལ་ ལྡན་ཀམ་ བེག་པ ཞབས་ཀྱ་པདྨ་ལ་ ལ་སྒོགསུམ་ གུས་ བཆེན་པས། ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ སྐྱབས སུ་མཆིའོ 





༅༠ ས་དྲངྲ་ནམ་པྲ་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོས་ཇས་སྲ་བཟུང་ཞང་ ནཿ རྤེའ་པར་མཛད་དུ་གསོལ ཆོས་ད ས་ 
ར་ར མཆོསྤ་གྲུ་བན། རབ་ད མཛུན་ཟ། འོ ཤིན་གསས་མཆེག་ལྷུནརྩི ཐ་པ སྲར 
སྒུ་འཕྲུལ་ < ` ~ ། མཁའ་མཉྷཔ་ འདག་ཉེན་ཀུན་ཏུ་ བ་མཆོག ལཱ་ སྐུའ་མཛད་ཐིན་བསམ་བྱི 'ཁྱབ། །མ་ 
འཛད་ཞིང་འ ད་འགི་བའ་མགན་པ་སྦྱན་དས་གཟགས་དབྲང་ཀྲམ་པ་དད་འདུ །གལིཁིགབྲགད་པ ཡུས་བླསྲལ་པའི་སྡོན། ནྱ 
མེད་བདུད་ར་བླ༔ རྙཾས་གྱུད་ཀྱང་། །མཐྦྲའ མེད་འཁདོ་བའྱིར་གཀེར་ལས། ། ། འགྲོ་བ སྨྲོལ་ཕྱན་ཕྲན་ལས་ཀྱ། །འཇུག་ 





མི་ཟད་ འཁོར ལོནིཙཱའཱ། ཧཱ ཡུ་བ 


བཏུལ་བླ་དད་ོན་པས། འ ཟླུན་མཔད་ཟདསཞིདབྲགལ་མང་གི་ ། ལམརམས་མ་ 
མཞུམ་བཛཱན་འགྲུས་ ྲ་་ ཀཐླ༣མཆག་ བརེས བའྱི་ཚུལ། ། ཡང་ཡང་ད ཏིསུད་བདག་ གཅག་ཤ ( ཧཱོན་པ་ 
¶ མནུདས་མེད་ཀུམ་པ། གྲ་གགསླ་དཨའིནམཐར་ །གག་བྲ་གཉྲིས་ལྡན་ཆོས འདིལ 
ཏའ གཟུགས་སྐུའ་འབྱད་བ རི 


པ་ 
དྲེ །ནུམ་བཤུན 

སུ ཕྲན་ལས་ཅུབ་དངཾ་དཱག་པའེ་བདག་ཞད་ཀྱས། །འ རབ་དྲ་པད་འྲི་བྭ། ལ་བཞི ། 

ིག་པྷ་གཆོག་སྒཚུལྱ་སཐབས་ཆེན་  །མཐའ་དག བྲིག་པཆེན་པེར་རབ་དྲང་སནས། ། མཐུད་ཕྱུག་ཕྲེག་པ་གཙད 


ྦ ༡ ༡༄༅། །ལམ་དྲགདོད། ཝྲི རྩོ་ལ་དད་མཛད། །གད་གི་ད་ ིུདབུ་དདེན་ཡང་། ༼མ་ ལུས་ཉིང་ཀུན་སྦྲ ན་སྔོཾ་ 
ཞད་ བུ་བཱ་སོགས ད རེ པའ་ཡེ་ཤེས་སྦྱིད་ཡུལ་ ལས། ། བདག་ལྟ་༢ ས་ཤེས ་པའ་གནསྤ་པ་ ཤུ ཐུནམོངས་ 
བྱིས་ པའྱིའྲོ་ཡུལ་དུ། ༨ ད འཆད་དུང་ནམ ཐར་རྒྱ་མཚོ་ ལྲས། །རུ་ ཿཔ་ཐྡེག་པའ པའྲ་ཆ་ ཆ་ཤསམ། །རང་དང་རང་འྲ སེ ནམས། །དད་པའ 
བག་ཆགས་གསྟེ་པུད་འྲེ། །རླམས་བདག་རྒྱུད་བྱིནཤཱུ་རླུགས། ། འདམཐྲོང་ཐྦོས་པའི་འགྲོ བ་རས །ཤུགས་རྫའི་ཁྱགས་རྒྱས་དྲང་དུ་ ” 
གསོལ། །དེ་ཡད་བདག་སགས་འགྲོག་བ་ ངས་ཉི་སན་བདུས་གསུམ་རྒྱལབའི་ཕྲིན་ལས་་ ྤྱི་གཟུགས་པལ་ལྡནྨགཡ༼གྲམ པཞེས་ 





མཚན་གྱི་རྔ་ཆན་འ ཛོའི ཧིཊོའཁནསོསུ་མྫོ་དོད་པོད་ཡོངོསཕུ་གགས་ཤིང་། །དེ་ཞད་བྲོས་པ་ཙམ མ་གྱི་ འཁེ་བ་མཐའ་ཅན་དུ་བྱེད་པའ 
ཁམས་གསུམ་ཆས་ཀྱ་རྒྱལ་ པོ་ཆན་པ་ པོ་འདི་ན། །རྒྱུན ༽ྭ་ཐག་པས་འ འདུལ་བའ་གདུལ་བྱ་དག་ ག་ངོད་ན ཞེ། །དང་པོརྱ་བངྱ་རུབམཆོག་ཏུ་ཐུགས་ 
བྱསུད་ཞྭས། །བཱར་དུ་བམལ་པ་ཟང་མེད་དུ་མར རྭ་ཚགས་བསགས་ཤིད་ ནོ་གུསྨ་ཉནཱ་ཕྱང་གསུམ་ གྱི་ཕ་རོལ་སན་ཏེ། །མཐད་རྡོ་རཾ་ཞྭ་བུའི་ 
ཏིངརི་འཛིན་ཡིས སྦྲབ་གཉིས་ བགཆགས་དད་བཅས་པ་བཅོོམ པ་མཱེ་ཇཾ་ ལྟ་ཇ་སྣད་མཁུན་པའ་ཡ་ཤས་ ཟླན་མེད་པ་མདོཿ དུ་མཛད་པ་དང་། ། 


༤༤༧ 


འྲབས་བུའེ་ཐེག་པས་འདུལ་ བའ་ གཅུལ བྱའ་ ངོན་ན། | ཕྱ་རོལ་མཚན་མའ་དཀྱིལ་ འཁོན་སགས་ ལ་མ་ལྟས་ པན་ད་ཇ འཆད་ཆེན་པོའ་་༥ 





།སྐུ་གསུད་ཐུགས སུ གདོད་ནས་གུབ་པ པའི་རྡོ་ཇྔའ དབྱིལ་འཱ འཐོརོ་ཆེན རྨ་ཆོན་པོདོ་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ ཤེས་བྲའཚུལ་བྱས་ འདུག་པ པས། 
འགྱུད འམ འཾ བྲི འགྱུན་མེད་གཅིག་ཏུ་སྡོམ་པའི་འཕོ་མེད་ཚུལ་ཐམས་ྱ་ཚོགས་གཙོ་བར བོར་ྒུར་པ དྲི་ཚོགས་གསུམ་བྱ་སྙེབས་ཟླ་ན་མེད་པད་་ 
བྱ་སེད་པས་ ཟེ གསུམ་མཐའ་དག་འ བི _ །ཅ་ཐམས་ཅད་སྦབ་ དྲ་སེབྲ་བལ་མ་དུ་མ མཚཱོག་ ག་ཏུ་དག །རུ །རླུདཱ་ཐྦམས་ཅད་འགྲོ་འོད་ཐྲལ བུའ་ 

དྲ་ཅན་བོད་ཞུགས། །ཤྱུན་དྲ་ཐམས་ཅད་འཕེ་འཛུག་བུལ་བའི་སྤོ་བྲལ་མ་ཤགས བའི་ཐེག་ལཱ་རཱན་པོད་ཐམ་ནས་ཊ རུམ 
ར་བ་ 








ལདས་སྤྱད་ ཡདས་སུ རྡོགས་ པའ 2 སངས་རྒྱསསུ་ པན་མོད་ཀུང་། ། ལྷུན རུབ རྒྱན་མཆད ་པའ བྲན་ལས་ གད་ལ་ གད་ ད་གདུ་ཁ་ རྱྱ་འ 





གདད འགྲོ་བ་ འདྲེན་པ པའེ འིནམ་འཐཐུའམཐའ་ཡ། ཡས་པ ནྲིསྟེདནཾ རྫོགས་སངས་རྒྱས་ ཁོན་ལས་ འབགས ཀྱིས་ཀྱད་ སྦྱོད་ཡུལ་མ་་ 
 མཱན་ པས་སྭོ་༣ སྨུས ལཱ རྨེསས སྐྱའ་ སྒྲ་རྟོག་ འཇུག་ ཛཱུམ་དུ་ ཡང་། ། འདས་པའ འྭ་དུསན་ཛོགས་ པའ ༨སངས་ རྒྱས ་གཞན་ཕནནམ རྔལ སེག ངེ ྒ 
_ྷ ཞུང་ཁམས་རྱ་མཚོད་མཛད་པ་བྱ་གཞིས་གྲགད་དུ་བམན་པ་དང་། །མ་ འོདུས་སྐུརོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་དྲུག་པ་སེང་ག་སོགས་ 

ཡཱུ ཞིང་ཁམས རྒྱ་མཚོད་མཛད་པ བྱུ་གཉས་གཅག་ཧན་དུ་ཞན་པད་འགྱུད་བ་དང་། ད་ལྭའུ་དཱ་སན་ བད་བན་ སོགས་ཞང་ཁམས་ རྒྱ་མཚོར་་ ། 
རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ འོད་དཔག ་མད་སོགས་མཛད་པ་བཅུ་ གཉས་ གཅགཅད་དུ་རན བཞན་ པ་དང་ ང་། མགན་པ་ པོ་སྱན་ད་ གཟིགས་མོ 





ཅས དི རར རོ ྦ ྣ། བྱད་ཆུད ༢ད་སེམས དབའྱི་རཱལ་ གྱས་ འབྲོ་ད ཟ་བ རོགས ་དྲག་ འདྲེན་པ བལཆདབཟུང་མེད་པྲ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུམ་ དཱ་གུ་ཅུ་པུྨ་ འཐུང་ 
གནྲས་དང་། དཔལ་སད་ཐ་ སེགས་དག་ འཛིན་ཟུབ་ཐོབ་ ཕངས འཁེད་ལོས་ ར་བ དང་། མཾ ་དཔོན་དབའ་བོ། པ་དམ་པ་ སོགས་ རྒྱ 
གར་གྱུ་ པན་ཟྲུབ་མང་པ་ པ་དང་ ། རྒྱལ་ད་ མཆག 'དགངས། _ གུ་ཏོ་བ། ་བ། ཤཱྱམཆག ལྡན། རླ་ག་ཨརྱ་སགས ་བོད་ཀུ་མཁས་ཟུབམང་པ་ པ་དང་། སྲ། 
བཙན་སྒམ་པྲ། ། གོད་མ་ཊ ཏའེ་མིང་ གཡུན་ལ་སགསྔརས་ ཀྱ་རྒྱལ་པོམང་པོ་དང་། མདོར་ན་སངས་ རྒྱས་ྱ་འདུལ་བ་ལ་སང་སརརྒྱས། 

སེམས་དཔའ འདུལ་བ ཁ་སེམས་དཔའ། ཉན་དང་གིས་ འདུལ་བ་ལ་ ཧན་དང་། ཚངས་པས་འདུལ་བ་འཚངས་པ ། དེ་བཞིན་དུ་ ་ ྦ 








བྱར་བྱན། འཐོད ཁོ་བ གྲུབ་ཐོབ། བཾ ཞ། དགེསྨོངོ་། ྦམ་ཟེ། ལོ རྒྱལ་པེ། པ། ཁྱམ་བདག ། 
ལཱ། ཞླུ། གནོད་བྩེན། མ་འམཿཅ་སོགས་དང་། སྩེས་པ། ཐུདམེད། ཁྱེའུ། ུམོ། སེད་གེ་ ། ན་མཆོག །བྱ། 
འི་དགས། ཙྭཾཾ་མན། ཁ་ཟས། ཟུ་ཟམ། སྐྱུད གང་དང་གང གས་སེམས་ཅན་ལ་པན་པ་དད དདེན་སུ་འཕུལ་བསམ་་ 
རྱསམ་ཁྱབ་པན་དང་ཧུག ཆུན་མཐྲོད་བྱས་ པའྨ་དྲའ་ན་བ་ལས་འདས་པས་སུ་ཞག་གས་ཚད་འཛན་ནུས། འདར་སྐབྲསསུ་བབས་པའ་ 


མེྱ་ཅ་ཡོབ་དཔན་ཆན་པོ་གུན་བླནས་ཞལ་ཁུང་དྲ་བལ་ནམས་སུ། གདས་ཤན་གྱི་ཚོདས་འདིན་ཉེ་ དད་ཐ་མི་དད་པའ་ྡེར་ཞོབ་དཔོན་ 





` ླ༡ 
༡༢ 


ཟོན་ །བདག་ བོ་ཆིན་པོ་ རར་རོ མཚན༅ དྲས་ པལ ཛི གསུལ་བ་ ྤུན་མོ་ཆད་དུ་འབྱོན་བདང་། + ལམས 
མཐཾད་ ཐོད་ཐིསྲ་དན་རེག་ ཐམས་ཅྲད་ དི 3 སདད་ཤུད་པར་འུ། ལམ་མ་ཟན་ པར་དང ྡ་རྔེའ་ ལུང་བྭ་ཞུན ཤད་ཡད་ཙལ་བ བཞེན་ རང༣ེ་ 
ཧིགས་མའེ་འགོ་བྱ་ནགྲས་ཊི་འ ༥མཚན་ཁྭ་ཟླ་ལྟད་གྲ་ ཤེ 
ཆས་གདུལ་བླར་དཀའ་བའྲ་ཅོད་དུས་ ག་ཨང འི ལ་བའོ དྲོ་བ ཧྲ་རནསས ་ལའང་སྐུ་གསུདྲ་ཐུགས་ཡན་། ན་ཕན ས་ད ས་གི་མིང་ 
འདུ ནུ པའ ཐུགས་ རྡ མཱ ཅུ་མནུབུན་ བའ་སངས་ རྒྱས བྲད་བ་ རམ མ་པནྱ་པན་གའ་ནམ་ པན་ཐན་པ་ལ་ཕུ ད 





བཅུད ལས། ནད་དང གསད རྣམ་ ྩོའཕགསིདོནམསིསོ་ཐུད་གཞའ་བད་དཀའ་ནརད་དོས་ཞུ་ རྨས། ཧཱུན་ཤོདོ་ཊོའི་ནམ་ ། 
ཟད་ཡུད་རུ་མཚོ་ལཱན་ཚད་མེད་པ་ལུསྤར་ཐགས་ཅུན་ ཞག་བརྔོད་ན་དེ་ལ།། $ །།བྣོག་མར་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ རོ 
རྒྱ་མཚོའི་སྦྱ་མེས་ ཁུམས་གསུམ་ཆས ཀྱ་རྒྱལ་པམཉམ མེད་དྭགས་པེ ཱ་རྡེའུ་ སྲགྱ,་ཐུ་བོ་པལ་ལནད་ག མཁྱེན་པ་ 
རྒྱལ་སྲེད་བཙན་སྲམ་ པོའི་ལུད་ད དས ་གཟཾགས་ ཀྱ་སྦུལ་ པྲད་འདངྲས་སྭ་གགས་ ཤད་། བནཆན་གཊ་ ཤཅང་དོས་ 
མ་ཞོངས་སངས་རྒྱས་དྲུག་པ་སེང འྱ་རམ་ འཕྲུལ་དུ་ཡུད་བེསྙན་པདེ་ཞད་ཀྱེ་འཁུངས ཨུལ། མདྦ་པད་ཤན་ང སྙར་ཤད་དུ། 


ཀོ 129 


རླར རི ཡབྭ་ཝཤག་འཆད་ཇོ་ གློན 
མཉམ མེད་ཕྲུབ་ པའ་དབང་པ པ་ཤདྱ་ཊ་ས གླ་བ ཚེས བརརྒྱད་ལ་འལྐམས་ ཀར་ཁུགས་མཆན་ ནས་བགང་བ་ཧ་ སྙེད་དྲུག བཅུ་རེ་དདུན་ པ། 
ཟུས། མེས་པོ་སང སེད་དཔོན་ཤེས རབ་མགྲོན་པོ་དད་ཡདྲ་ ལ་ལྷ་མོའི་སྒྲུབ་* 


ལྕགས་སྙག་ལ་སྒ་བལྟམས། མཚན་དག ་འཕེལ་དུ་བ 


ཐབས་ཞུས། དགུད་ལོ་བཧུ་གཏུག་པ་ལ་ཿ མ་ཞལ་གྲངགས། 
| བརྔབས་ ཏེ་བསད་པས། ཆོས་སྐྱད་ལ་བཞ རག་བཏདནུས་མྱའུཆེརང་ཟགས། 


མམ་མདྭ་ཐུམམིད་འདྲིན་ག་ཕསྲ་སུ 


ཟྲགལ་ཞབས་ རྗེས་མཛ 


བས་བ བཤད་ན འདྲོན་བྲསོ་པ་ 


དྲ་སྐདསྲ་དྲག་གཅག་ཡོད་པ་ནས་་ 


ཟླ་མ་པེ བེ་ དངད་དཔལ ལ་འཇིན་ ལ་གདམས་དག་མང་ 


མས ཆམ་ཡོས་ངོས་ 7?” 


བབ །།དེརོ་ པོ་གསན། དག་ལ བདག པར་བཀའ་ག བཀའ་གདམས་པའི་མཁན་ ་པ་མཆག་གླི་བྲ་མ་དང་། ཟློ དགོན་ཆག་སེང་ཐེ ཐིད་གྲེ་གགས་ ལས་ནུབ རྭབ་ ྲ 
ཏུ་ཤཱ ཐུང་ནས མཚན་དཔལ་རས་ཀྱ་གགས་པ་ཞེས་གསོལ། ཡོལ་ཆོས་དབང་དང་། དགེ་བཤེས་བྲཟ་དབལང་བོ་ལུགས་རུ་ བདྲེ་མཆོག 
ཕོགས་ བཀའ་གདམས་པའི་ཆོས་སྐོན་མདྲ་དུ་གསན་ཞང་བསྒྲབས་པས་རྟགས་ཐོན། དགུད་ལོ་བཅུ་དགུ་ལ་དབུས་སུ་བྱོན། ཞེ་གུ་པ་ 
འྭ་དེག་བཤྲེས་རྒ་དམར། ཕྱ་པ་ཆེས་སེང་པཚབ་ཞྲ་གགས། ཤ་ར་བ། དེའི་སློབ་མ་ཤེས་དབ་རྡོ་དེ་ནམས་ལ་བཀའ་གདམས་་ 
པའ་ཆོས་ ངི་སེད་པ གསན། ; ཧཿ དཔའ ས་འ དང་། ཁམས་ པ་ཨ་སེད་ འདུས་ འཁོད་སགས་ །སྭ་ཆས་མད་དུ་ གསན། དགུད་ལ་ི་ 


༢༨༩༠ 


ལ་ལྭཾ་དྭག་བྱསཿ མབ ་པེ་མ་ལ་ དལ་འཇི་3 ཐེབ་ བཿ བོན་།༽འ ཤས་བླ ཟློ་ཟློས་ལས་བསཱེནྣ ནྨ་པར་རྫ་གས་ནས་འདྲའ་བ་འའྐད། 


རྗསུང་ས་ 


བཿ ྣ ༄༅། མེ ་པ ་ལཆས རྨཾམཐོཿ པོ་པ་མཇལ་ དབོནོ། སྒོ དགེ་བཉེསཤག་ བྲ ཤླིད་དད་ ། སླེ བཟོནྫོྲོལལོ་ 
མཇལ།  གདན་ བཞི་གསན་པས་སློང་དཔེན་ སྦྲེལ་དཀན་རུ གྲཟིགས། ནྲས་སྒམ་པད་ཕོན། ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་མཇལཱ་ཁ་མ་ མཱ་ 
ཤུད། དེ་ནས་མཇལ་ཏ་གདམས ནུག་ཞུས་ པས་ བཀའ གདམས་ ཧྱ ་ལམ་རམ་དགས་ ༦ ་གྲ་སུདས་ནས་ངས་ཀྱུད་འད་བསྒུན 
 ་ ་ཡང་སློམ་གྲ་མདྲས། ཨ་ སྩིན་ཐམསཿད་སློཐ་དཔོན་སྒོམ་ཚུལ་ཕྱེས་མཛད། ཆོས་རྗེ་ལ་དབཊ 
རྡོར་ གྱ དབད་ཞུས་པས་ ཆས་ར་དྭ བྩོགས་དོ་ རྡོད་དུ ཐབས་ལམ ཞུས རྒས བསམས་ པས ཞག དགུ་ནས དྲེད་དང་ འབན་ ྦ 








་འབ་ས༥་༩ཝ༥༠༠༠༣༦༠༤ འ༠༡༩༥༢༠༩༦ ༢༠༢༩༢༧༠ ༤ 
བསམས་་བམ་ྩ༧མཝ་ཝ་ཝ་ལསསལ་ས༧༧ ༧༧༧༤ 





བབ དུང ། དས སུང་མཛྦ་དནས ཟླཐྲ་དགུ་ ལྭ་ཕཱག་ནུལ དྭཱ་མྲ་ཐལ་བར་བླའ བདབསོམྤོས པས ཞིདའཇིན་ི་ལོཿ པཤན་ ཞན་ དཔག་མེད་འཁུངས། ཆས་ 
སལུད་བསྙནནས ཟདསར་ལ་བསམ་དུ་དོན་ཏ། ཏིལ ་པུག་ཏླུ་ཟླ་བ་བཞྲི། ཕག་གྲུད་ཟླ་གཏག་ དདཞག་ལྔ་བསྒམས པས ་སེམས་ 
རཾ གནས་ལ་དབང་ཐབ། རྒུད་ཉམས་དཔག་མད་ཕྱུང་། ༨ ལྡག མཐྲད་སྦེན་བར་རྒྱ་ ཉ་མ འྲད། མླར་བླ་མཿ དུདྲ་དུ་བྱོན་ནས་ལཾ་གྲསུམ་དཀའ 
. 2 ཤྱཔདྲག་ པོ་མཛད་ཅིད་བླསེས་པསྣ་སྒམ་ཆྗེར་བརད་བྱས་འྲི་ དས ཝི སྒིསྲ་སནཆ་བརྲ་གགས། དྭནསྭ་བླ་མའ་ ད་བཀའ་བཞན་འོལ་ ཀད་༽ 
| བགེམ་ རུ བྲག་སིཾན་མོ ཐུང་ནས་འདར་མ་ འདུག་ངའྲ་མ་ཇོ་འད་ཟར་བ་ ལྱ་ཟྲམས ་ེད་རྔ་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦོམ། ཟླ་བ་བངུ་བཞི་ 


















༄༅། ། བཅུགས པསྲ་དོདོ་ ཀློང རེ ོ་མ་ོཡའོ། ངེས་ཤྲེས ཅུད འྲཕགྲས་ འབུད པས་དྱེས། 
ཆོས་ ཅིུ་ཞོག་ ཏུ་བཞུགས་པྨ་མཇལ། རྟོགས་པ་ཐུལ་བྲས། ཁྱམས་པ་སེ་བོ་ལ་ང་ར་ཆེ་བ་ཡྲན་ཏེ་ ཁྱིད་ཀྱིས་ནོར་འདུག་ 
ད་དུང་བྲ་སམ་གྲསུངས། ངའི་དེ་ནོད་ས་མི་འདུག་ཀྱུང་དྭ་མའི་བཀའ་ཡཱན་དགོངས་ནསྨ་ན་བ་དུག་བྲསམྲས་པས་སྔར་བྱི་དེ་ལས་ 
མ་འྱགུར། ཡང་དཱམ་ལ་ལར་བསམས་ཀྱང་དོ་པོ་ལ་བསྐེད་འོང་རྒྱ་མ་འདུག་ པསུནར་ན་ཞངད་རང་གུ་ དེ་ཀ །བླམམི་པ་ལཱགས། 
ཞུས་པས། _རྫག་ཕྱ་བོན་བཞག་ནས། ཐུ་འཁེར་བ་དང་འཐེལ ཐག་ཆེད་པ་ཡིན་ན་ གྲསུངས། གནས་ལུགས་ དོ་སྤྲོད་' 





་ུ ༨ ྲ ༢༨༩༠ ༢ ༤༽ ་༥༩ ༤. ད ་ ༢༨༠༤ ྦ 

གཞུང་། དེ་ནསྤ་དྲ་མའི་བཀའ་གཞྲིན་བང་ཕྱོགས་ལྷུ་བོནོ། སྐབས་ཤིག་དཔོན་སོབ་ཝ་ཁམས་པ་བླའི་དྲང་བྲསོགས་ནས་། 
ལགཱ་དྲུ་ག་བཞུབ་པསྔ་པག་ཞུང་ནས་གཞས་བསུད། ཉིད་ལྔ་བ་ལམ་རྱ་སྣང་ད་ཙམཱ་ལས་མཅྱང་། ཇྔ་མ་ལའི་སློབེམ་དགེ་ཚུལ 
¦; གཉས་འདུག་བསྲ་ངུད་པ་ལ་ཕག་ཆན་དྲྭ་སྐད་བྱ་ག དམས་པཞུས། རང་པ ་འགར་ག་དཔྱན་སླིབ། . མས་ཆན་པའ་སླའ་མྲ་ཀུང་ 
མ་སྲེད།།་སགས་ལཆས་གསན། སིག བད་ན་དྲགུན་གྲསམ་བ་གམས་བས་ཡན་ཏུན་མང་པ་འབུངས། དྭདྲ་མཆ། 


-? 





ཁམ་མཆཝ་མཝལམལ༨༨ ལྔཅ་ཅཆལ།ས༡༣༠༧༠༠༤ ༡སཆཔཔ་མཚམས།༢༠༥༦༧༡༦༤༡ ༤༤ཆིརརཆ ༤-བསརབ་ འ༦༩རམརཔ-ར༠༨པ༤༤༩ 








2པ 


-~༨ སས 





ྦ 
ྦ 
ྣ 
ྦ 


། ༄༅། 


བསྲཾལ་ཁ་དོག་དབབས་སྣ་ཚོཿ 
ཀླ དྲ སྦྱི འགད ཐྣཿ གས་ཅཱཾ 


ཞནས་མཇལ་ འསྲུད་ ཅོ 


ལམ་དུ་ས ག་གཅག དཞས་ད 
 ཟླམྭཧཱ་མཱག་ག གདན ཡཱ 


རྒྱལ་སྐོས་བྱར་ ་པོའ་བཛུན་མེ་ཐཾ བོད་མེ་ཞེག་ ཅེ རྦུ ཅུས ཤྭོ འོ ག་ས 
རས་མཆད་གནས་ ་སུ་བཀུན། སྟུག་སློ་དར་ཚང་ ཤེལ་བ གེབས ལི ལི 
བ་མད་དུུ་བས་ནས་སང་། བུད་མེ གཾ གཉེུས་ཊྱས་གུ་བ་ ཕེད་བྲུགས རྲ འ་ཞ དབས 
༦ ངི་་ ལགེས་ ོད གསུལ་ནས་ དད་དྲ་ཏོན། ལ་རོད་ རྗེ་བཙུན་༢ ན་སྦྲ་ནུད་ པམངལ། 








།གསུངས། དེར་ལོ་གཅིག་བཞུགས་ནས་ཇོ་མོ་ གངས་སུ་སེད་གསུདས་པས་རྕོན། གུ་རུའི་ བཞུགས་གནས་པ་ལང་དཀན་ལེབ་ཏདུུ་ཟ་བ་བཞ 
བྱདདྲ་ལེན་ མཛད་ཅིད་བཞུགས། མཁའ་འགྲོ་མས འཚོ་བ དངས་ལན་མོས་གུས ཨད་ན་ཡ ཡོན་དྲན་མི་འབུང་། ངས་ ཐུ་མ་ལྡཝ་ 

# མལ འདུ་ཤེས་སྐད་ཤག་ཀྱད་སྐྱེ་མ་ཆྱོདྲ་གསུངས། ཧི སཱི་མེན་ཐྱོན་ པའ འི་ལཱམ་བུདྲ་མེད་བཞི་ གླག་ འཐགསྲ་པ་ གཅེག་ གྲེས་ 
 དྲ་ག ལ་ཟིན བས་ནུད་གྲསངས། གཅག ནང་དུ སོད་ན ་ཡར་བོན་ཟེར། པྱད་ཁད་ཤེག་གསུངས་པས་རང་མེ་ཞེན་ ནད་དུ་ 


༠༠༤༠༢༤༤༤༥༤༥༠༠༢༤༠༥༠༢༥༧༥༢༤༠༢༠༥༠༥༠༠༢༠༥༢༠༢༤༠༨༢༧ ༡༠༤༨༤༢༨༨༥༠༠༠༤༥༢༠༤༥༠༤༢༧༠༤༠༠༨ 
=== =ཧོེོོསམཿོསེ་ོོཕོཇཿཇཿོའིིི་ངཇོའེ་རོང་རེའ་༧ེཡཆཆཆ་ཆམཆམ5ང་༡༡༡༤༤༨༨༨༤༨¬--- ར་པས ------------ - ~--- , 


དི ¡ གདམས ་དགྲ་པང་པཱ་གྲསན། དནས་ སྒམ་ཿ ཀ་པོརྱ་ཧོན་ ཆོས་ ཅེ་མཛལ དུས། སྒག དདབུད་མེདག ཉས་བཅས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཡྲིན་ 








-༨༨༨༤༨༢ས༤༧༢༠༢༢༠༢༠༦༢ར༩༨༩༤༢༧༤༨༢༤༤༢༨༡༩༤༨༧༢༢༦༢༧༢༤༤-༢༤ ༨༠༩༠༤༨༡༨༠༠༨-༨༠༤༤ ˆ ༨༤ ༨༨༠༤༥༦༠༠༨༤༨༨༧༧༦༧༧༢ར༠པ༧༦༣༢རརརར༧ར༨༣༠༨རལརརརརརར༠༨༧པརལར༨པར༢༦༠༨ 
-¬- 


༄༅། །ཅཱེནེ་ཟིན་ཐོན་པས་ཀུ་བྱ་ཐེད་པའི་ནང་དུ་མའི་སོར་མཇུབ་ཧི་ཚོདྷ་མ་དངས། ཐེ་ཚོམ་མེད་པན་གསོལ་ཟས་རོ་ ། 
༠ཆག་དང་ཞན། བུད་མེད་ཚད་མ་འདྲཾན་པའ་རྨཐ་ཐོང་ལ་བད་མཆོག་ག ཟགས། ཡད་བུད་མད་དས་པར་བ་ནམ་མཁའ་ལ་ ྦ 
4 དད་པས་འོ་མ་འདྲ་ཐས་གང་བ་དངས་ཏེ་གསལ་ཏིད་དེ་འཇིན་ནམ་མཁའ་ལྐད་འཁུངས། དེནས་རོན་པས་ས་གཞི་དད་འབོལ་ 

རླ འདུམ་པ སྐུརས་བལ་ལྡུད་ཡང་། ཐུགས་ངོས་དྲཟུང་མེད་པན་དགའ་བྱ་ཐུང་། དེ་ནས་གཞུ་སྟེའི་བདུ་ཇོད་ཞེས་པའ 
དགཞ་པའ་མདུན་ན་བཅུན་མ་ཕྱུགས་ཇ་ཞག་འདད། ཡ་གའ་དགོན་པན་སུ་བཞུགས་དྲིས་པས། དའི་མོབ་དཔེན་བཞུགས་ཟྲེ་ 









ཞི་ནཿ ན་མཇལ་ང ཤར་ཞུས ་གསུངས་ པས། པས། མཆམས བྱས་ ཡེད་ ཟེད། ཅིས་ཧྱད་མཇལ་བར་ཁུ ཞུ་གསུངས་ པས དུས ཅུས འོ དཱ 
ཟེར་ནས ་སོང་། 'ཡད་བྱོན་ ཟེན་ནད་ དྱུ་ཕོན་ པས་བྱཿན་དན་ཕ་མ་ གཞས་སྣང་། ཕྱག་མཇད་པས། ཕྱུགྭ་མ་ བྱིད་གསུངས་ 
ནས་དཙན་མ “ཤོད་ཀྱི་ ་བྡྡའ་མཛད་ཆུད་ ལགས་པར་ འཆལ། ཁུད་ལ་ད་རདུ་དུད་མད་ད སྭ་དངས་པའ ཚོད་མ་ད་བལ ཡུལ་ཕམ་་ 
ཐད་ན་ཁུམ ་བདག་ གབུ་ཤི བའ ཀོ བླངས་བ ཡན། ངྭེ་རྩརས མཁའ་འགྲོམ་ ཡུན་ གྲ་སངས། ང་། 
ལྟ་དེ་ན ཡོད་ དམ དྲས་པས། མད་ཁ་ འདུནཐོད་ན་མར་ངོས་ཆས་ཟ བཧུར་ མཁའ་ ཞྲག་འདུའ ཚོགས་ མཆད་ལ་སདང་ ཟན། མན་ 






< ༨བའ་ཐབ་བཟང་ཐབས་ཤབཅ།་འཤང་ཤབ་པརངཔཤལ་པརས་པས་མངའཔརམབཉ8ཤ་ཅན་ཆན༦ལརརར༽ ° ༡༤འབཔ༧༡༨༨༦༧ར༠ལཔརར༨༩ར༧༠༨༦༨༤༧༧པ༠༨༢༧༩ར- 


༢ 


༥༽ 


ཟི །ངུ་བཏུང་བ་འྲདེན་པ་དེ་གཞིས་ཁང་མཁའ་འབྱོ་མ་ཡིན། དྲེ་ནམས་ཁེད་ལ་དངོས་གུབ་སེད་བ་ཡིན་གྲསུངས། 
བ་འདྲ་བམའ་འཕར་ཚད་དགོན་པ་དེ་འད་དགངས་ཆ། 


མནོ་མཛད་མ་སྤིབ་པ་སེགས་གསུངས། 


=== ====----ླ་རར 5 ¬ = 2 ༤༤༤༤ ༤ པམ ༨༩ | 
། དགན 
༢༨ ི 


དྱ་ཀཱི་བྲ་མའ་འཕར་འཚད་དགོན་པ་དེ་ དའི་འད་ འདྲའམ་གསུངས། དེན་བསམ་ 
དརྨ་བམ་ཇོང་པ་ལ་གདམས་ངག་མད་དུ་གསན། ཁྱེད་བ་མ་ལྷ་ཇསཅཾ་གྲསུངྱ་གཾས། ཞེས 


༽་ 


སོགས་ཞྭལ་ལྟ་གནང་། དེ་ནས་སྒམ་པོད་ཕེབདུས། ཆོས་ཇས། ད་ནུབ་ཟྲོལ་སྒེམ་དང་། ཁམས་པ་སེ་བ་གཏས་རད་གྲསངས 


ཉམས་དགའ་ཞལ་ལྟ་མང་པོ་གསུངས། 


{༡༩༤-༧༦༨༦༠༨༧༧༠༦༠༧༢༠༠པ༠༦ལསརཔཔས༧༧-༦སས༩༧༤༤༤༦༤༧༨༤༤༤༨༤༨༤༤༧༠པ༠ཆ༧ར- 


མཁའ་འྲབྲོ་མས་ཆོདྲ་བདངས་པ་སོགས་ཟླ་མས་མཁྱེན་ནས་གྲསངས། ཟླ་མ་ཇོང་པ། 


དེན དའ་སམ ་མྤཾང་ ཿཡེན་ བ། གསུདས དས། ངེ .. ྒ 
འཇན་ལ་བཞུགས་དུསརུ ཀམ མི་ལ པ་དེ་ཟད་ བརམ ལོི་ཉིད་ཡིན་བའགས༔ སཱ 
¦ ཆེན་པ་ཡོ རཿ ན་ར ཆོ ཁྲུ ཟད་པར ་ཡོན་ཉན་དང་མདོན་ཤེས་རྒྱ་ཆེ ས་དམ དམོན ཆུའཱ་ 
ཐྱོད་གཞནང་། ང་ཀམ་པོ་གནས་ནད ལྲི ྐུདས་གཅིས མེད་སགས་གཞན་ལ་མ་གནང་བ ད་སཏུར་དགྷ ་ 
དབུས གཙང་ ཁྲམསགྲསམདུ འབྱུང་དེ།ི མ་ བེ ཅུ འགྲོ་རྨ་ བ ཤུ་ཁྱཾད་ སྒྲུབ་པ།ང པ།མས ཀྱ ཀྲམ་ བོ་གང སྦིམ པ་ གང་ 
_ ཞས་ལུང་བཉན། རྨད ལ་ཐོན་ུག ཏུ རྱོན་པས་དེ་ཐམས་ཅ ད་མཆེནནས་ 










222 
༡ ༡212 
ྭཤ 





སྐ ཚུར་གསུངས། བླ་མ འདི་གེདུཀ། དྱགས་དོར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོརམ་སེགས་སྲུ་གཟགས། དེ་གོང་སྐབས་“ ཤིག་ཁམས། 
བ་ནིགསུམ་ ཨནྡུའཕུའ དུང་དང ཆོགས་ འཁིནཱ་མཛུད་བས། ཞུལ་ཞུ་བུས་གནས་ནན ཕྱུང་སྐབས། མཁའ་འ གྲཾ་ཆཾས སྱེད་ཐྲམས་-་ 


ཡཾ མགྲུད་མཛད་ཞྲམས་འུར་ཏེ་ཕྲ་ལད་གི་ ་ རྗེ་སྦྱིས་གང་བསྲ་བྲམས་ཅད་དད། དགུང་ལོ་བཞི་འཇུ་ཚ་གཞས་པར་གུ་བཞི་དགོན་་ 
པར་ཕེའ། འད་ཕན་ཆད་ཞ ཉཱ་གས་འ ་པམ བྱུང་ཡད་༠་ ཙི་ཡོད་བཞོ་མེ་དང་ཚོགན ཤཱཾག་ ཁོ་ནྭ་བྱས་ ཏཾ ཝ་གོས ཀྱ་ཕྱར་སྒྲུབ་པ་ལ་བྲང་ལྟད་ 





ཊེ 





ཤོརོམརྱོང་། ངའེ་ དཀའ་ སཙན སུས་ནནུས སྟལ རྒྱབ་ལ་ཐྱོད ོ་བླསུར་ཨཱས པན་དང་པེ པནས ་འཛོམ་པ་༩ འདོད པ་ལ་ཆོསམ་ཡོང་ 
གསུངས། ཆོས་རྫ་སུ་ཡལ་བ་གསན་ནས་ཊོནཔས། མབ་དཔནོ་སྡེམྨ་ཙུ་ལ་དཔོན་མོའ་མཇལ། ན་བཟའ་ལྭ་འཇུས་ནས་ 
ཕྱན་ཆབ་བྱངས་གསལ་བྲ་དག་ཏུ་བཏང པས། ཆས་ རེའི པོ་ཆེ་མདུན་གཾ་ནམ་་མཁར་རྱོན་པ་དཔེན་སློབ་གྲསུམ་གྱཾས་གཟིགས། 
སྱིར་ཟྲུརྲ་བཞ་དགོན་པར་ལེ པ་བྱསད་བཞུགས། ༨ དོན་བཞགས་སྨྱང་གཞས་མང་པོ་བཞུགས། ཚོགས་པ་བཞ་བྱད་ཙམ་འདུས། 
ནུབ་གངག་མནལ་ ལྔམདུ་ཐུལ་ཆན་པོཞག གས་ དེད་དེ་མཐོར་ཊེ དམའ་རྒྱ་མཆོ་ གར་བསྭ་ཀང་མ་ཐར། ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་་། ་ 


༧༤༧སམམཉནན་མསར་ཅམ་པར༤འཆརལ་ཤརའའལམཤབ་ཅའ8རཔར༧༡༥༦༦༩ལ༦༦༥༧༥༦ཉ༦༦༦8༦ཉེར༧༩༥ཉཉ༩༤༨༦༤) ༤༢༤༥ ༡༠༠༤༤༨-༡༨༤༨༦༡༦༠༧༤༤༨༨༢༧༠༤༨༨༧༨པ༨པར༦༦ར༠༧༧-༢༨༧༨༦༠༤༦༤༡༤༨༤༨༧༧༧༤ ༨པ༤༡༦༨༡༡༧༠༧༢༠༢༨༦༠༢༨༧༧༢༢༧༧༢༨༢པ༦ཿརལརར༧རརཆཔརརར༧༦༨༧༢རར༧༦༣༧༧༢༣༩༢ 













༧ ྦ ྒ ༄༅། ། གྲབ་མཛད་པས་སྦུལ་དེས་སྐུ་ཡུས་ཁུརམདབྱས། ྒ མཐེ་ཆེན་ཕྱིར་ལུས་པ་ཞགྱ་ཟུང་། ཞག་ཤུས་ནས་ཁ་གན་ 

„ ྭ་པ་ལམ་ད་བཟང་པ ཡད་དག་ཡན་པད་འདུག །རིད ཉད་དེ་འཛིན་ལྲ་དན་པས་ཅུད་ཟད་འཛིན་ད ས་པ་དྲམ་དགས་བྱ་ཡ། 
ཨལ དེ་ཡང་འ ག་འགའ་འཛིན་དགོས་རུང་བ་དེ་མཐེབ་ཆེན་བུས་པ་དེར་འདུག ། རྨ་ལྔྨ་རྭ་དཱུང་གས་ཏེན་འྲེལྭ་དུད་སྤེབྲས་ཨ་བྱ་ར་་ 
ཏུནྨ་ཚུད་པའི་ནགས་སུ་འདུག་གྲསུངས་ཏེ། དྲེ་ཕིན་བྲིས་བྱཆུང་དུའི་སྤུཾད་པུ་མཛད་པ འཐུང་། ཡང་ནུབ་གཅག་དམཐན་འི་ 

ཞག་གྲ་ཚེ་ནས་དར་དཀར་ཞག་ཕྱན་བས་རྒྱ་དཀད་ནགྲ་ཚུན་གྱ་མཐད་ནས་ལད་མ་ཞུ་བྱ་མས། ད་ཞུ་ཕལཆད་ལྲ་གགས་པ་འ 









བཀག་ནང་མ་ཁེགས་གྲ་སངས། དེ་ནས་སླེཾབ་ད ནྭ་སམྦརཱ་ལ་ལྭ་ཕྱག འབུལ་དྲ་བོན་༢ པས། , དྭ་ཡང་གནས་ནང ད་ ་ 
ཞུམ་ཡད་ནུད་པ་ཆ་བས་མ་བངོ ལ། . ཟྷ་མའི་བཀྲའ་ཡནྱ་ོད་ཚན། འཚོ་བ་མ་རྙེད་ འིས་ཡད་བཆེནས་དསྲ་ད རྩེ་མ་ 









_སྨན་ན་ཡད་ཤེག །།བ་བ ་ཡུན་རང་མ་སྡེད་འཆི་བ་ཡིན་གསུངས། དེར་བཤུམས་པྲས། མདྷཱ་གཱཆ་བྲ་གད ཞིན 


།དིལ་ལྷ་བ་ྡད་གསུངས། དེནས་ཀམ་པོ་གནས་ནདདུ་འྲགོ་འམ་དགོངས་པ འཐོར པལ་སོགས་པ་ བྲ་སུ་བ་ལྱ་ཐུད་བ་གཞུའི་ལྷུས་ ། ། 
| ད་གསུངས། ཟར་མ པམངདྷ་རཱུལ། དྲ་ཞྟ་ཆས་ཐམས་ངད་སྩུམ་ ལྟར་མཁེན་ཅད་རྡ་ར་ གདན་སགས་ ཐོགས་སྐད་ཅེག་ལ ལ་་ 


ྦ གཟིགསྦ་ནུས་ པ་ གེས་ གསུང་ ངོ་མཚོར་མདདུ་ཐོན་པ པས ༥ཤིན་ཧུ་སྤོཐཅུ ཅྱུད་གསུངས། ཟླ་མ་ ཕག་གུས་ཡེ་་ 
ཤེས་ ཞེ ལ་ ཕྲན་བླམུར་ཏ། ཁྱེད་ཁམས་གསུམ་འབོན། གལ ་ཏེ་ འྱབོན་ནའད་དབང་སླུར་ད ད་རབ་གླནསྤ་པང་པ་མ མཛད་ 
' སྒུཚེ་ལ་བརཆད་འབྱུད་དོགས་ཡོད་གསུངས་པ་ལ། ཁོང་ད་ལྭ་ཐུགས་བྱར་བ་ཡན། ཞོ་བོ་དེ་ཙ ཙམ་གྱི་གདེང་མེད་པར་དབང 
་མུད་དང་དབྲ་གནས་མི་ཕེད་ དབང་གླུར་ ཡང་བྱརདྲ་དྲ་ཛ་བཞི་མྲཾ སྲུར་ཡང་བྱཅདྲ་དྲུ་ར་བཞ། ཇེ་བྱཛན་མ་ལཱའེ་མཱ་ཆ་ཙཾམ 
_ ཞགྭ་ཐུབ་པ་ ་ཡིན་གྲ་སུངས། རངུས་སྲུ་ས་བསམ་ལ་ ལོ་དྲང་ ཧུ་གཉས། སྲུ་ བཞིད་ལོ་བྱསད་བཅས་སོང་བའ དགསུད་ཁ་ཁར་ 








༦༧ མལ ༈ 
ཕཡ ༨༧༠༤ ༢༢༤༥ ༤ ཅན༣༣༠མ༠༢༩༠།༢༡༦༧༢༧༦༧༧༢༦༣༢པ༧ 





]། ]། 


,; 


དེ་ པ་ལ ལ་ཁྲམས་སྱུ་སོནོ། ནུབ་ གཤིག ནའ་ལམ་ གིག གྲ་དོ་བཤས་ དའི འད བར་ནས མང པ་བུང་། 


།དང་སྣ་སྤྲོག་ཇྲིང་རམ་མཁར་སེང་འག 
འདི་ཡན་ཆད་ཡེ་ཤེས་དང་མན་ཆུད་འ 


འཐུང་། ཟླ་སྟཾད་དང་། འྲེར་ལོ་ཤས་བཞུགས། དགུང་ལོ་ལ་བྲདྲ་ཚཱ་ཝ་པར་གནས་ནང་ཕེབས། ནལ་ལམ་ཟན་ 
_ ནསྲ་ཙལ་འབྱངས་ཅྱང་། དེང་ ཕེབས་ནས་རྣལ་ འོད་གསལ་འབ འབའ་ཞིག ཏུ་སང་། ༩ འོད་ གསལ་ ཉིན་མཚན་ འཁིར་ཡུག་ 


ཞིདྱ་ཐུང་དྲུ་རམས་དདྲ་འྲགོགས་ཏེ་ཟུན་བས་ཨྱོ་རུན་དུ་ཕྱེད། བུད་མེད་གཅིག་གིས 
ག་ཉེན་གྱི་ཌཱ་ཀཾ་མརྣམས་ཀྱི་གླིད་ཡིན་ཞེས་གདམས་དྲག་ ད་རེ ན་དུ་མ་གསན་ 





༅༅ོ། །ནཆད་ཨིདཔདནསྦ་འ། ཆོས རྔ་རྒམ་ བོ བྐོ་མས ལུང་ ཟནོབ་ ཡིན་འདུག ཐཞ ་བཞེ ཟོ ། 
རི བའྱི ནླརབས་ཀྱང་ཡིན་ཏ་འྡོད་གྲསངས། སྙོན་ར་བའ་ འི་ཞ་ལ་ཆོས་ཇྔའིའདས་མཆདྱ་བས་དུས་རམ་མཁན་འཇུའ་འོང འོད་ཀུ་དགྱིལ 
ནྣ ངོད་བགཞལ་གཟིགས་ཏེ། དུ་གཞིསྤསུ་མེད་པ་ལྷ་འའི་དོན། །གཡེངས་སུ་མད་པ་སྐམ་བའ་དོན། །ཟུང་དུ་ 
_ # འདྲུག་པྲ་བྦྱོདཱ་བའི་དོན། །དེ་གྲསུམ་དང་མེད་འབྲས་བུའི་དོན། །ཞེས་གསུདས། ཿཡདྲ་དུབ་དགྷ་པ་་ལམ་དུ་རྒྱ་གར་ཐུར་་ 

| གསེར་ཚྱ་བྱ ི་ཕབས་ཨན་ཆཟླ་ཨ་ལྷ རྗ་བཞུགས་པ་དང་མཇལ། ླམ་བཅུས་ཡྱེས་ལགས་སེམཆུས་པས། མདལ་སྩེས་ 
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| 
| 


ྣ 
= 


ཅན་གྱི་དོན་མི་འོད་གྲསངས། 


༦ ༨༤ ༠༦༠༽༨༢༠- ་ 


ཞན 


ཐ་དཔོནོ་ཡོདོ་ལགས་སམྦ་ཞུས་བས། གཅུག་མརྒུན་ཆད། 


མེདཔ་ལྭ་སློབ་དཔོན་མ་དགོས་པར ཨདའ་གྲསུངས། ཡང་དག་པའ་གདམས་པ་ཞུས་པས། སྐྱིས་བའེ་ཡུལ་ང ངས 


ཆད་པར་ངས། 


༣ ༢༤༩༤ 


པའི་དག་སྣང་དུརྡརྗ་གནན་གྱི་བྱང་དུ་མློབ་དཔོན་མཇལ། 


¬ | ྒ ༤ དུས , ༤ © བྱ ་ 6 
ས་གྲ་སངས། ཡང་མེབ་དཔན་གྲེམྲ་ཚུལ་པྲའ 
ཁྱད་འདད་ཡང་བའ་ནུས་པ་ཡད་ཨང་གྲ་སང་ཞང་ 


ཛུ 


ན་ཆགསྐ་མངྲ་ཐལ་བར་ངེས། །ཆུལ་ཞམས་དོན་དང་ཞནན་དདེ་འྲཐོ་ཐོབ་པར་ངེས། ། ཐབས་ལ་ནན་ཏན་ཅས་ན་ལམ་དེ་ 
| ©༽་༨ཀདས།་། །མ་བཅས་རད་སརན་བཞག་ན་དོན་དེ་ཉྭགས་པར་ངེས། ། | 
_ འདས་མཆད་མཇད་ 


¦ 
བཱ 
། 


རི ༅། །གདྒམས་དགྲ་གང་པོ་གྲསུངས། ནུབ་ཙུག་དགའ་ལྡན་དུ་ཧོན་ནས་རྒྱུལ་བཅུམས་པ་ལོངས་སྐུའི་ཆ་ཁུགས་ཧན་འ། 
¡ ཆོས་གསན། ཉེན་ལ་དབ་གནས་མཛད་དུས། ཐག་རང་བྲ་རམས་ཉྱས་ལྒ་།བང་མེ་འབད་བ་མཐོང་། ཉེ་བས་ལྷ་ཁུང་འཁོར་ ་ 
ཙཧཱ། བར་མ ང་། ནངན་ཡད་པས་ནན་ནམས་འགུལ་བ་དང་སྒྲ་སྒྲགས་པ་སགས་ཆ་འཕྲུལ་སྣཚགས་མཐང་། ཏཏནྭ་ཧྲང་བླནས་ 
ཧི དུས་མེ་ཏོག་གན་སྣ་རུམས་ཁོལ་ཞིང་རང་འཐྲོར་དུ་འགྲོ་བ་དང་། མ་ཏོག་ག་སོད་ནྣམ་མཁར་སོོད་པ་དང་། ཟླ་མ། ཡ་དམ། 


 ཌཱ་ཀ །ཆོས་སྦྱེང་གི་ཞལ་གཟེགས་པ་ནི་གངས་ལས་འདས། ཇེ་ཏིད་འཇམ་སྟེན་རྱསྨྲ་མཆོག་ཏུ་མཐོང་། ཟླམ་བསམ་ཡས་ 







། དི དི རྩི རོག ་་་ཟོ་ འིས ས་ཚ ྲའཁཊྫཙཅ༼༤༨ྲ༽ར༣ི༽༨ྣྨ༨པ་ེ་ཤི་ ོད 
པསྱཐུག་སང་སྦུན་སདྲ་ར་ཞལྦ་ཟླུ་ུ་ཉད་དུ་མཐོང་། ལ་ལྤས་འླ་སུྱ་རལ་པོ། །ལ་ལས་རྡོ་ཇྗེ རལ་འབོད། །ལ་ལས་ ། 
ནདཔ གིས་མཚ རྩཆོགས་འབྱུང་། སྦག་པ་ཞིག གྲེ ཕྱག་འཆ ལ་བར འདོད་ཧུང་རྡདིད་། ༢ གནས་དད་ཇོ་ དཱ 
ྱབྲད་ཆུབྱ་ཅུས་བསན་ཅུངམ་མོང་ནས། ཇེ་བྲོ་བངྡ་ཆུབ་ཕྲི་བུག་སྟ་སྦུན་ཆབ་ཤོན། གཞན་ཡང་འགའ་རེས་ཡུན་དིད་ 
བདྡ་མ་མཐང་། ལ་ལས་ཞན་ལྷམ་མང་པ་ནས་གསལ་བྲ་དག་ཞུ་བཞད་ན་དྲནྱ་པན་ནས་ཡལ་བ་མྱ་བུང་། ཉྭན་འྲད་ 
ཅན་བྱག་ལ་རབ་གནས། མང་པ་དང་ཉམས་པ་བྱར་ལ་དབང་སླུད་ཡང་སླུ་ཐྲབ་མ་ཡོད་བ་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། གཞིས་་ 


{ 
། 
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| ༄༅། འཇྲིནྲ་བྲལ་ཞིང་ཆོས་ཐམས་ཐད་དུ་མ་དོ་གཅིག་ཏུ་དོགྲས་ནས་གཞུག་མ་རྒྱུན་རཱད་མེད་པའེ རྣལ་འབྱོར་པས་ 
དངོས་པར་འཛིན་པའི་ཟིབ་འྱཇུང་བའི་ཡུལ་མེད་གྲསངས། སྐབས་ཤིག་སྒམ་པའགདན་ས་ཞིག་སྐད་ཞུས་པས། དགོདག་ 
ཨཱ པ་གཏང་ནས་གཟཾགས་ཙྭ་ན། དང་པེ་གདྣན་ས། དེ་ནས་བྲལ་ཡུལྱ་རྫུན། ད་ནས་ཕྱུགས་བཧུའེ་ཞང་ཁྲམས་མང་ 
པོན་སངས་རྒྱས་ནམས་ཆོས་གྲསུངས་པ་གཟགས། གདན་ས་ཞག་པ་མ་བདན་འདུག་དྲས དྣྭཞུ་བཞུས་པས་མཐོད་གྲྭསངས། ྒ 
གདས་རྱི་ཆུ་འདེས་སྦ་བ་ཡོད་པ་ན་དབུས་སྲུ་འགྲོ་རན་པ་འདྲ་གསུངས་པས། དྲ་ནུབ་དག་བེན་ེ་ཇ་དཔལ་ཚིགས་མ་དཀན་ 





དྷྲ་དཀར་ཅན་ཐལ་མོ་ཞུར་ཏྲ། 


འ༽ཞའན་ 


| འབུན་པ་གཅག་གས་བུ་ཆུང་འད་ང་ལ་བླ་མང་ཟད། ད་ཅ་ལགས་བྱས་བས། འད་ལ་བུད་མད་གསར་རྒྱན་ཅན་མང་པོ་འཁོར་འདུག 





་པམསརར༠༦སརཔ༠-༦༨༧༡-༨པ༨༨༨།༤པ༧༨༦༠༤༢༡པམཆལ་མཆར།།༨པམརར-རཔ༠ར༧༩༩༢༩༢༦ས།༧ར༧པ༨༦༤༨༦༠༧༢༠༠༣༣༠༡༨པལཟར༧༧ཆ)༠༠༠༧༤- 


 ལྭ་བོན་འ་སྒོམ་རས་པ། ཟངསར་རས་པ། གཉལ་ངོ་གས་སེགསྤ་བུམ་ཨང་པོ་བུན་གདམས་ངག་དང་ནུས་བ 9 ཕ་ 






_ །དེ་མཁ འ་འགགྲོ་མ་ཡྤུན་ཆོས་བསན་བཟང་པོ་ཡོང་ཟེད་ཡང་ཡབ་ཀྱསམ་ཕུལ 


གནས་ལ་ལྷད་ཤོ་ཞིག་ལྐུ་བར་འགོ་དགོངས་ནས་དོན་བས་ཇྡེར་དབལྱ་ཚོགས་ཀུས་བུསུ་བྱ་བུས། 


ས་འ 


རྩུང་ཤེས་རབ་ཧན་ཞག་འདུག་ངའ་མབ་མྱ་བསན་འང་བར་འདུག་གྲསངས། ཁྱད་ལྭ་གབ་མ 


། དགུང་ལོ་དགུ་བ་ལྲ་ཆོས་ཟོས་ 






ཆསའུ་རྤུ་མདྱ་ཕག་ཅག་འཚལ་་ 


^ 


ཧུ་འདྲ་བདོག་ཞུས་པས། འབལ་ 


རྙད་པོ་ ཆ་མཇལ་བས་ཁྱཾད་སྡག  ་ 






& རྣོལ བུ་དང་། ཟླིས རྒྱས་སགས་ཡད་ཁུད ཏེད་རང་དྲ་ནམས ཙི ཅོར་སོངོ་གྲསུངས ་རཱས་དྱ ཤོན་པས་ སྭ་ལྕེ་ཆུང་དྭང་ འད ཅོ 
གསྦ་རུང་ཤས་རབ་དུན་ཞིག་འདུག །དའ་བཱ་མའེ་ སློབ་མ་བྱསན་འོང་བར་འདུག །དའེ་གྲེགས་པོ་ པོ་འབལ་ཚའི་ཛར་སོང་ཟན་ 
ཛར ་པདྨ་སགྲ་རྣེན་པོ་ཞག་ཉལ་ འདུག ཤིན་ཏུ་སྦགྷ་ནྭསྦ་བོས་ནས་ ལྡེ་ཆུང་ལ་ བཤད་པས། དྲ་དུང་སོད་ཟེད་བྱན་པས་་ 
ྤུག་མེད་བརྡ་མཚོ་ ཆརུང་ཞག་འདུག་ ། སྐོར་བ་བྱས །ཝིའུ་གཅིག་གཞིས འཕང་ནས་འོང་། ད་དུད་སང་ཟེད་བོན་པས ་མཚོ་མེད་པད་ 
གཅིག འདུག ། སྔན་འཕངས་པས་རྡེའུ་མགེ་ དང་སྲང་ན་འདུག །དས་ཉུད་སན་ད ན་ཟེད་སློཟ་མ་ལ་ཡོན་ཏན་འདེ་ལྟ། 





༦ ཤོ །དོལྟོོ་སྟོཿ དུ་པ་དབང་མེད་དུ་སྦྲེས་ནས། དིན་པོ་ཆེ་ལ་ཆོས་ཞུས། སལ་ས 
ལོ གདམས བཅའ་ཕུལ། དིན་པ་ཆ་ནས། དབུས་པ་ རྐེད་པ་ཚོལ ་བཞིག ལ་བཀའ་ གདམས་བདང ཁྱེད་གཉེས་ ས་པྲརྦེ་གྲསངས 
གང་ལ་ས་བདུན་བན་མཁན་པོ་ལྭ་འོམ་ པ་དང་ནཱབ དཔན་ད ཀའ་གདམས་ པས་བསྟེན་པརྡ་རོགས། དྲཱེ་ན་ང་བླི རྫོགས་ཧུདྲ་འྱཾ 
དགིངས་པྱ་བུང་། མཆོག་ཐུན་གྱ་ཟུབ་པ་བླནས་པ པའ་ ཡུན་ཉན་ཚདྲ་པད་བྱ་བུང་། ་ འདད་ གནས་ནང་བའེ་ ངག གླུ་མྒོས་རེ་དཔའ་བྲའཆོས ྦ 
འབུང་དུ་བཀོད་པ་ཆགས་མེད° ར་ཆོས་སུ་གསལ་ལ། དེནས་དན་པོཆ་འབྲི་བུང་སགས་སུུ་ཐོན། དེ་ནས ཞེན་བྱོན་ལེ ཕྱེད་གཞིས་ ཡཾ 





༢༡༠ 


¥2.&€ 


ཅིདུ་བུ་སྤྲུང་ཡན་ཁེས་ཡུང་བྱསན། སྷམ་པོད་གསེར་གྱི་ཟླེགས་བམ་བྱར་དང་བད། མཛོ་ནྭ་ཝཱ་བྱཧ་སོགས་ཕུལ། ངོ་ཤུཀ 


_ གཙོས་དབུས་གཙང་ག་མ་དགོན་ནམས་སུ་ནུ་བདུན་བྱད། 


ཞུས་ཀང་མ་ཕབས། ཇེའཇིག་ཏེན་མགོན་བོས་འབམ་ཐཱང་ནས་བསུ་བྱ་མཛད། ཆོས་གསན་ཞིང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདག། 


༼ 
། 


ནོན་བྱར་ལཱག་སོགས་ཕུལ། ཁཾ་བོ་དབུས་སུ་འོང་བ་ལ་དོན་ ' | 


བཞུགས། དེ་ནསྭ་མྭེ་དུ་གྲམར་་བོན་དགོན་པ་བཏབ་ལོ་ ཤས་བཞུགས། དེ་དགྱ་དམས་སུའྲགོ་དོནྱ་ཧུ་ཆེན་མཛོད། གམ་པོ་ ། 
གདན་སད་འབུལ་བ་ཡང་ཡང་མཇད། དྲ་དས་རིམ་པར་དབུས་སྤུ་འོན་རེ་འཇིག་ཏེན་མགོན་པོམམ་བྲད་བཞུགས། དེད་ཡེབས་ ཐོས་ 








རོར རིརྗ་རོར སོ་སོ ོ་་ྲལ བ་པ་དང་། གདན་སར་གསེར་ཆོ་བྱཿ་འྱབལའིད་བདང། ཞད་ཆལ་པྲ་སམ་ 
>< ནགོདོཤ་གསབ་ཨ ད་པ འདྲེ་ན་བད་མ་སྒན་པས་བཤལ་ འདེབས པ་དང་། མརད་པུར་དགོན་པ་གཅིག་ བྱ་སཱམ་གསུངས། ། 
ཚལ་དུ་བྱིན། འ༔ ཞུགས་བ་ཟླུསམས ་ ཟླ་མ་ཞང་ གས དགྭ་སང་མང་དུ་ གཟགས། རྱགནས་འཇུས་ཏྭ་ཐཾ བདེན ྦ 

འཁུགས ྱས་མཛད་དོ། རིན་པོ་ཆ་དགོང་ ལི བྱཧད་བྱང་བ་སམྱ་བ་ འོར་མཆུད་ཕུ་དགོན་པ་བཏབ་ནས པབཞུགས། ཙུ་གསུམ་ 
3$ ལྒཚོགས་རྩེ་ཞལ་གཟེགས་ཆེས་མང་བྱ་ཐུང་། འདི་སེབས་གཅང་དུ་ལྭ་སེད་ཐངཿ ཚོགས་ཀྱི ཞལ་ ལ་གཟིགས ཆེས་ ས་མང་བྱུང། ད་ཚོས གཙང་དུ་ལྷ་ཅ ཉེད་ཐང་ཆུང་ སྙོན བཅས་ ས་གས ཟུབ ཅང་ ད་སབས། 












རཅར་དས ཀྱང་དད་ཐོད་ པ ་ཐོགས་ པ་གསུམ་དད་། བད ་ྱུ ནྣལ་ འབྱོར པན་བཟའ་རས [ཧད་དད་ཕུག ན་ཐོད་བདང་ སྦའི་བེར་མ ལྦག 

ྟ ཐོགས དུང་ལུང་ཅན་ལ་ བྱངྭ་དྲུག་ཐ གེ་ནྲ་ཆདྲ་ཧྲན ་གཅག་དང་ བཞ བུང་བས།།སམ་ ྭབཞེ་རེཁིད གདནས་བྱན་དྲས་པས། ནལ་ 
འབྱོད་པ་དེས། ངྱེད་ར་གར་དྡོ་རཱ་གདན་ནུས་འོང་། ཁྲར ད་བ་དང་རད །འོད་གྲསངས། རྒྱ་གན་དྭ་རྲི་ལ་བྱོན་ཞུས་ ་ 
པས། རྡ་ཇ་གདན་རྒྱ དུས མཆོད་ལ་ ཕྱན་གསུངས། འོ་ནྭ་བཱ་ལའི་ ་ །མཆད་ ལྭ་གབ་ཐབ་མང་པ་འྱ་པན་ཟད་བ མཇལ་ལན 
ཞུས་པས། རྒྱལ་པ་ཟླ་བས བས་དུདྲ་བད་བ ཤོ ་ཤྭ་སྨྲཾག བན་ཚོགས ས་འཁར་བགར འདོདན་ས་གསལ་བ་བཏབ་ བཏབ་པས། རྒྱ་གར་གྱི་གྲུ གྲུབ་”་ 








འ༦༠༦༧༢༦༣༢ཆ༢༩༧༢༧༨༧༢༢ར༣༠༢༢༦༣༠ར- ༦. སྐ 
།གམསཀ་འཚན་མབཔམཿམངརམ།འམའམམ།།༧༧༢༣༧༢ ༦༩༠༠༡༠༠༨༨༩ལཔཔར༩མ༧༧༢ཞ༠༦༥༦ འཆམས །ར༡༤ ཁྲ ལགསཅམམ་ར་པསཅམ་ཤཉེར༢༦༠༧༥༦ར༥༦ན༠༢༠ ༥ 


༠ སྲོའི དངད གནོསོནོ་གྲསངས། དྷོནམསྦ་སུ་གགྲསཞུས་ ་པསླ། ན རྱ གདྩོགི་བླའ ཞུད ལམ་ 
;པཱ། ཛྭ་ལྨན་རཾ། ཤིད་ལོ་བྷ་ནམས་ཡན། དེདྱ་ག་གཉས་པྲོ་དྷད་ཀཅ་དང་། དྷམ་ཤ་ལ་ཡེན་ 
གསུངས། འགིཉྲིས་གངལགས་ཞུས་པས། ས་དཱ་ལྱ་ཐབ་འཆེ་མིད་ཟ གྲུབ་པ ཧིའི སས་དག་ཡོད། ཤདྭ་འུ་མངུ 
རས་༣ དི །ཁད་གཅགྲན་བཞུགས། དྷླྭདཱ་གཅུ་ཞེསྱ་བབ་ལམ་ར་ནུད་ལ་ཏཧྱནས་བཕྱཿ རྒྱ་ཆེན་པོ་ལམ་གཅག་ཆེད་ཀླ་ ¡ 
གདམ ད་ང ནུ ད། ལྟ་བེད་ཡུལ་སྨད་ན ཨད བྐན་ོརྨ་དད་ིིསསས། རོ་ིདས་བཅོི་ནྲིབ་མ་་ས་ཞསཅའརན། 


7] 








།བ་ 


། 


| 
| 


ྣ 


ངེད་ཀྱད་དེད་ཊ ཐོ་བ རྟིར བི དུས དྭ་མུ་ ཧན་བྱཆེ་བ བས་ང་ ད་མདདད་འབྲོ་ནམ་ཡུང་། སུམ་ ཡུ་ 


ཆས་མཆར་ གྱིས། དགནས་འགྲ་བ:མ བུང་ཞུས་ 


༨ཐུབ་པས་བྣགལ་བར་བཞུགས། 


དེ་ཡང་ 


གསྲན་ནམ། དད་གུས་དད་མ་བལ་བྲད་ 


འབརེ་ད་ལ་གདམས་ངག་ཞུས །པས། 


གཾ 


ན་ད ཧྨུནམཛད་ 


ཤན བྱ་དྱ་ཡུས། གདུལྱ་བ་གང་ཞིག་གྲ ཅགས 
ད་ད། དདེ་གཤེད་ལྡན་ 
རྨས ཚཱན་ནས་འོད འད་གསངས སླེན་བ་ དགའ་ན་སྣ་རལ་ 
༈ལ་ མེ གེ བས ་པ་ཞིག་ དཔེ དང་བཅས་པ་ གནང་། འི 





སྨུ རུཐོ་བྲས་ ། 
པའྱིམུ་གུ་བཞིན། ཤམ . 





འདྲེ་ནམ་་ ་ཞི་རྱུད " ྦ 


ྒ ༄༅། _༄༅། །སྲལྦྱཟིན་ནབསནུས་འདོན་ར གདམས ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ ཟབམ་ མོ་ཡིན་དསྲ་མི་ ལམ་ སྦྒོ་གསུངས། ཕྱིས་1 ཀྱང་དྲ དང་་ 

. འཕྲད་ ཡཛོངས་གསུ ནས་བཞུད། སྙོན་པས་ཁང་པརྱ་ཕན་ན་སྔ་རས་ སཱུན་འྲང་ འདྲན་བསམ་ ས་བཙོལ་པྲས་ གར་སེང་པ་༔ ད། 
ྣ ར་མྲུད དྲིས ཀུང ༥ས་པོོ་ཐིསྨ་བླ་བ་། ཡུན་པསརྭབས་ཐོགས ལྱ་ཧོན་བསླ། དུར་ཕུར་མངལ། རྣལ་ འབོདཔ་ 
བཞེ་ཟད་འདྲད་ བོམྱབོན་ཞུ་བསམ་པའོ། ༨༣༢༨ ཁྱེད་ག ད་སང་ཧམྱ་བསྔ་རུའ གྲསུངསཔས་ཞུམ་ཐུབ། དྲེ་དྔ་ཞུ་༥ 





 དགོས་བསམ་ཏཚགས་འཛིར་བཤམས། རིན་བོའི་དང་། ཟམ་ | 


ླ དད་སོ་དོནས གསུདས་ ༈པན་ཞུས་ བསའ། ཟམ ཤལས ཡཾ བན་པ། ཤོད་ལོ་བ། པ། _-ནག་བྲོ་མྦྱོ ྤྱོདོ་བདང་གྲ། གསུམ་ ྦ 
ཡུན། ཅུད ལཆས་སྙེནྷ་མཁན་ད་ང་༔ ཿཤན། གདམས་ངག་ད་ཡང་ ཨེ རྡཱ་གུད་ནྡ ལ་ཞུས་པ་ཡིན། འྱོད་དའི་ ཧྩ་བ་བཞའ ་མེབམ་ 
སྒ དལན་དང་ཝ་ “ནྲ། ད་ར རས་ང་དང་མྲ་ཕད་ན་བཤད་པ་ལ འཐིམས འེ །བརྡ་འདུག་ །བག་ང བདྱག ག་པའ་དན་དུངའད་ ྦ 
ཐབ་ཨན་གསུངས། ཡངབླམ་ ༢ན་པོར་ ལྭ་ཟམ དུ་ཙམ བཞུགས་ཞུ ཞུས་པས། མཆན་ ཞད་དང་སྔགསཀ འེབ ་དཔརྨ་པཱངདྲུ་བཞུགས་ ་ ྦ 
ཀ། ཁྱད་པར་རུབ་པ: པྲ་ཐབ་ ངས ེ མ་དགུ་ ཡད་གསུངས། དྲ་རྔམས་གང་དང་ གང་ཁགས་ཧུས་ པས། ཁྲམ ལཱ་རྡ་དན་པ་ཆ། 









| ཡེ 





| ི་ོ མའ་བདག་དམྦརདུཔ། ཟུབ་ཐོབ་ཇོངོ་པོ། ཐྲས་ སསན ཕུགཔ། རོའི ཟླམ 
ུ ཨསེད། བླམ་བཀྲ་ན་བཆེན་པོ། །བླ་མ་པེ་རཾ་སྙ་དགུ་དང་། གཞན་ཡང་ནལ་འབྱོར་མ་དང་ནལ་འྱོད་དབང་ཕྱུག་མཚན་བརྡོད་པར་ 


དཔལ་རྱ་ད ་དང་ཉེ་ད བུན་པྲན་ཏུར་མཱ་འཁུངས་པ་དད་། ཐབམ་ ལྷ་རྗཾ ཟ་པ་གྲག་པེད་བ་དན་དྲུ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་དྲ་མདྲ་གགས་པ་ 





(གཆདཆས༦ར་འཇུང་ཅང་ཅང་འའངང་ཅལ་བཅ་འཆམ་མཁནས་ཅམ༢༧༥༩༡༡༡༡༤༤༥༠པ༥༦༧༧༧༥༧༧༧༢༩༢༥༧༢༧༧ར༨༧པར༤༢༤༢༧༧༢༧༢ར༢པན། 


དཀའ་བྭཱ་མཱང་དུ་བཞུགས་ གསུངས། བླམ་ད་རྣམས་དང་གཞན་ཡངད་བླ་མ་ནམས་སྐུ་སྐྲ་བ་གད་བཞེས་ཞུས་པས། རྗེ་མར་པ་ལྒོ་རྩོགས པ་ 


ཁེས་བ་བད་ གཅིག་ཤད་གསྟེ་ཞུ་ཏག་གི་བྱརན་པ་ནྭ་བངྡ་རུབ་སེམ་ དཔའ་དྲ་མེདྨ་ཟ་བཞེསྱ་བ་རང་། གཅིགྱ་རུ་གར་ཁ་ཆའེ་བང་ ་ 











ད བརྡ་དཞེ ་བའ གོཆ་ ཞེས ཟབརྡ་སྐ འཁུངས། ནས་ སྤྱོད་པ ཐོས ་ཀྐྱ་འགླ བོ་དོནོམརད དང་ ཊོ མྲེ སོམ ལྱོ་ རྒྱ ནབ ཕྱོགས་སུ་ 

ྒ སྒྱུ འཁུང་སརྦས་མུ་༣ གས་བཏུལ་བདང་། མངའ་བདག་རསྤ རུང་བྱ་ཆུ་གར་དང་བལ་པའ་མཚམས་ ་འཁུངས་པ་དང་། ` བཟོད 

¦ ཇོང་པ་ །ྷ་ཆེ་དང་ཨོོ་ཧན་མཚམསྲ་སུ་འཐུངས་པ་དང་། ཟླ་མུ་བྲཀན་བ་ཅོག་རོ་ཡ་ཤེས་འབུང་གནས་སྲུ་མུ་འཁུངས་པ་དང་། དྲེ་པཞཿ 
དྲུཐམ་མནཡུག་བདང་། ཐམ་དཔལཆན་དང་། བླམ་བ་ར་སེགསྨྲད་མ་གདམ་དང་། ༥ ་་ 

སགསླཊ་མ ནམས་གདནུ་འཐུངས་པའི ཡུལ་ཕྱགས། _ ཡབ་ཡུམ། མཆན། མཛད་པན་ཐམས་ཧད་མ ཉན་བདང་། 









༄༅། །ཅུན་གཞན་ནམུསྭསེ་བྲ་མ་ཕཱི་མཁནབ་དང་། དྲུང་པུཆེ་ཉད་ཅི་ མོནྱ་ཙཱ་སས་དབྲ་མང་པོ་ཚད་མེད་པར་ཨུའྲུ་པ་དང་། ་ 
མ་འོངས་པར་་སྦྱབའ་སྩྱ་འཕྲལ་སྣན་ཚུལ་མང་པ་དང་ར ད་ལྟ་ཡང་སྐན་བྲཀད་པ་དུ་མས་འགྲི་དན་མཛད་པ་དང་བུ་མབྱ་ནམས་ཀྱ་སྐེབ་སྡ་བྱ་ 
མང་པཾ་མཐུན་ནས་གྲསྲུངས་པ་སྲགས་དུས་གྲསུམ་རུ་ཤསྱ་བ་ཐམས་ཛད་སྦྲབ་པ་མད་ས་ཁྲད་མཁུན་ཞས་མང་དུ་གསུངས་པྱ་ནམསྦནས་ 
ཁྲ ར་ཆེནམོན་གསལ་ཞང་། ཤདེའྭ་པུར་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མྱའན་པ་་་ཞེས་མཚན་བྲ་གགས་པས་ས་གསུམ་ཅབ་པར་ཚུར་བ་དང་། ་ 
རསྒུཆབ་བརདུད་ཚ་བྲ མས་ངདྲ་ཀུང་རང་བསེལ་དུ་གྱུར། ཁྱེད་པརཚེམས་བྱོན་པ་ལ་ཚམས་གཅག་པུ་དེ་ཆམསརུད་ཨད་པོར་ཟུན། ཅཾ། ] 





| 
| 


། ཞིག་ ནནོནམསའོབདོལཆུང་ཡོད སོན་དང ཚཚདྲང་། དོ ཅི་ལ་བ གཟུགསགཐུབཔ། 
¡དཔག་ཏུ་མད་པྱ་བྷུན་བྲནམས་དད་ལྡན་མད་པས་རྱོགས་ཕྱོགས་ས་གདན་དྲངས། རྗེ་ ལཱ་བཞེད་གྲ་སུངསནས རད་བསལ་དད་ 

¡£ ཉན་དུ་པུལ་བྲས་ཤིནཏུ་མནྲས། ཁུད་པར་དུ་གནུ་ཀ་དངྲ་ནལ་འབོར་མ་དད་། ཁ་སད་པ་ཆི་ ཤུམ་རྱ་སཱུ་རྒྱུ་དང་བསྲེལ་ལས་ 
༠ སྲུབ་པ་རུན་པའ་ཁ་སར་པ་ ཇེ་བན་མའྦ་མཱ་དེ་ཇོ་སྲས་རྡོ་ རྡ་རྗེ་འད་ལ་གནད་། དབྲལ་། 
གརུ་གའི་སུ་ད་རལ་འབྱོར་པ་གཅི ག་ལྱ་ཧེན གསུངས། ྱི་རངབསྲེལ་རྐན་རྩེས་འཕིལ་བ་དང་། གཤིགས་པ་དང་། དཔྱིབས་ 








བེ 


༄༅། དདང་ ཁཾ དོག གདད བརྩ སུམདུའཕར་ཞིང་ ཤིད ་སེགས ོ་མཚད་རྩ་ཚགས། པས་དང་པོ་ བཟིཚོསྤོའོ་ 
རྨུམས་ ཀྱུང་ཕྱིས་སེམ་ཞེ་མེད་པང ཡད ཆས ཀྱི་དད་ཐྲ བ་པ་དང་། ལེ བ་དང་ལུགས་བྷ་ནམས་ལྱ་བནྨ་ནབས་མཛད་པསྲ་མཐོང་་ 
ཁིང་ རིས་བདྱ་གུད་པ་དད། ཁ་བོང་ཞུར་པེ་ མས་ལྱ་ཕུག་གྲིས་རེགས་པྲ་དང་ཞིད་འཕ ས་བ་དང་། མམ་ཡྲནཔ་་ 
± ལ་བ ནབ་བརྗཾད་བ་ཙམ་རྱསྲ་པན་ལས་ བ་པ་ གས་བརྔོད་ཀྱི་མེ་ཁངས་ཏེ་དམས་ཐུསཿ 'ཁྱབ་བོ། །རྒྱ་གར་རྔོརྔ་ཌི་ 

_ |གདན་ནས་ཀྱང་། དཔའ་རྔོ་རྗེ་གདན་པསེ་ སྔོན་འཕགས་པ་ནུ་བྱབས༔འོ་རེ་གདནཙུཆོགས་དང་བ་སང་ཏད་ྐ་སངས་ཐ 





༩༧༠༩༦༠༩༥༥༢༧༠༤༩༢༤༨༨༢༢༢༦༤༤༨༢༧༨༢༢༢༤༤༢། 
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གནརྡཾ་ལའ་མཆད་བཤམས་ལ་བཞུགས། དེ་ནས་ སེམས་ཅན་དཔག་མེད་སྨན་གྲོལ་ལ་བཀོད་ མྱངན་་་ 
ཱ སོ་ག གས་གི་གདི་ཡག སེ དྲ་། ༨ ས་གཡ་བདད་། ཧུུག་སླམཱ་མགས་ 
_ 2 ལྟུས་ཆན་པ་མད་དུུཐུང་། དགུད་ལྱོ་བབན་པ་གད་ལ་སྣག ཟླའ་ཚེས་གཅག་གི་ཉིན། དག་བཤེས གཅང་པ་དཔོན་གཡོག་ 
[དང་། དཔོན་འདུའ། དཔོན་གགས། ཟླགས་དེན། དཀོན་མཆོག རྒྱལ་མཚན། ནཐུན་པ་གེས་ཟླ་པ་སྲེས་པ་ ] 


དི ནཔྭའི་དྲ་མོ་གྲའི དོ འདི་པའི ོད་པ འབུལ ལད དབྱ་ཐོས། ད 








ཧོ གཞ ལཾ ཛོ་པོ་ལོ་བདག ཧུད གོས ས་གང་ དད་ཞིབ། འབྲག་ ག་པྭའི་རདྲ་ཐག་འད་ལས་མེད།། ྣ 
འི དོ་དག་འདུན་རྱུ་ དབང་བ ་ཡན་པས་ནས་སུ་བྱུན་ཆས་འགྱེད་ཁོ་ པ་འད པའི་ཤུལ་འདེད་ལ་གཅག་གཉིས་སྡོད་གྲསངས། ། 
! དཔའ་གགས་ ད་གསྣ་བ སྡོད་པ་ང་འོད་དམ་ཞུས་པས། སུ་ཡར་བསེ དས་སྐུནྣ ཧུད་མཛོད་ནས་མ་ཐ་ཡད་ ་་ 
ཙམ་སྡད་པ་འད་མནནམ་གྲསུངས། ཡངད་གཞནར ནུ་འུད་ཧྲིཾས་ལེ་གཅེག་ག སི ད་ལ འིསྐུ་གསུང་ གསའ ཆུམ 
ལས་ཡག་ ་གཅིག ྱད་མ་འཐྲན་བ་། ས། ངསྭ་ཅངཆོས་ ཧོང་ལ བཀའ་བླས་ཞ གཉེརེདུ་གཏད་ཡོད་གྲསངས། 


མམ ་ས་-༅ཝ་༧ཀཙྦ&ཙཝཙཝཙ སེ བཔསབསབབསསས་སསསསོསས་སོེལ་མས་པསས་ 





སྐབས་ས་ ྦ 





 གཡོས་ཡད་ མད་དང་། དོ་ར སིདདུ་གདུགས་འའི འའྲགས། མཁའ་འགྲོ་མའི ཚོགས ཀྱིས རཾ མ་དུའེ སྨ་སྤྲོགས་པ ་སོགས རྟགས 
„ མཆཚན་མང་། ཆས་གྲསུམ རྱཾ་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞལ བསན་ནས ་གདུམས་ངག་མད་དྲུ་མཛུད་དེ་སྐུ་དངས་པར་བླསང་སྙ ཞནམ་མཁད་ལྟ་ི 
དས ཛད ནས་རྟག་ འཛན་ཅན་ནྩམས་ཿ ་འདུལ་ བའ (ཕྱུན སྤུལ་པ་སྐུའ དཀྱིལ་འཁྲོན་ ནཱ་བྲ་མུས ་ཏེ་ཞིད་ཁམས་ གཞན་ད་བད་བད་ གཤེགྲས། ཆེ 

བཅའ བེ་ཉིན་གདུད་བཞུས པས། ཞཉ་མ་ ཉེས འགྱུར་བྱ་དེ་ དང་བ དྲད། ལ་ལས་ ཉམ བདུན་དང་ འཆན དད་བྱུུ་གསུམ ་སགས མཐང་བ་ དུ 
།འོད་ཟེརྨ་མ་ བྱའི གདུགས འྲ དྲ་བ་དང་། ཁ་དོག་ སྨ་ཆོགས་ པའེ་མེ་ཉོག་ག ཆད་དད་། { དུ་བ་འཇའ་ 





ན་དྲུ་ཧུར་པ འི འ་ནངདྲུ་ཟ་མའ སྐུ་དངོས་ 








༄༅ སྦ་མཐོདོ་པདད། དཔའ བྲོ་མཁའ་འ འགོས་ནམ་མཁའ་ འགད་བ་དད་། ཧེ་དདདདགས་ ནམས་བསྟོན་བ ཅྱཾད་ཅིང་ དད 
རེ _ དགེ་སྦྱོར ཕཝན་མེད་སྐྱེས་ཤད་སར་ཡོད་བོགས་ཐོཌ ཐོན་པ་སེགས་ད ་དོ་མཚན་བསམ ་ལས་འདས། སྤད་ཁང་ཞལ་རམྱཾ་ 
ྦ རིས་རུགས་ ལྗགསུདང་རིངབྲསལ་ཁ་དགས་ཝཱ་ལ་དཀར་པེ་ པོ་ཤེསྦཆ་བ། ས་བོན་ཐག་མཚན་ལྷ་སྒུ་སེགས་དཔག་ཏུ་མིཿ མེད་པ་ ཐྱིན་པས། 
ཐམས་ཅད་དད་བའི་ངེས་ཤེས་བནུན་པར་སྲུར། དེ་ནས་འགའ་དེས་མཆུད་པུ་དགོན་པ་འཛོན་པ་བཀའ། ༤ར་སྦྲེསན་ ལེགས 
ཟེར་བ་མང་པྱོ་ཐུད་སབས་མའ་དཔེན་ཤེས་རན་རྱིས་ མཆུར་དུགོན་པ ད་ཆསྒྲར་རིན་པོ་ཆེ་ཀམ་པོ་གནས་ནང་ནས་འདེ་ཐུགས་ ་ 









¦ 
༢༠༢༢༢༣༢༢༠༢༢༣༣༢༢༧༢༧༦༢༦༥༢༦༢༢ ༢༢༤༢ ༢༢༤༢༢༦༢༠༠ ༢ 
༈ 
{ 








¬ གཏད་ནས་བྱོན། ཞལྦ་རེམས་སུ་ཡད་ཕོག །སྐུ་ཡང་འདེད་གྲཤེགས། ལྷ་ཚོགས་མད་པེས་ཞལ་གཟགས། _དབང་་ 
ནབ་གཉཞས་མང་པམདད་དྱ་ཤནྭ་གླ ནབས་པའ་ས་གཞ་ཕྲུལ་དུ་ ཕུན་པ་འདྲ་ཞྭ་བུ་བཞག་ཞས་གན་འགག་གསུངས་ཏེ་དཔོནྡ་མོཐ་གསུམ་རྱ 
¦ དམ་བཅའ་མཛད། གདུངད་ཐལ་སེགས་ལསརས་ཇྔའི་སྐུ་ཚཆབ། སྐུ་འབུམ དཔལ་ལྡན་འྲབས་སྲུངས་ཊུ་མཆོད་ནན་གུ་བཀོད་པ། 
བཅས་རྒྱ་དབང་འདམ་བརྒྱུད་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བཀའ་རྒྱུད་གོད་མ་རྣམས་དང་ཏིད་ཀྱུ་གདུང ནད་བྲསལ་སེགས་རྱིས་གཏམ། 
བའྲག་བ་ཡངས་རུབསད་ནམས་རུ་ཞང་དམ་པར་རུར་པ་བཞེངས་པས་དེན་ཡད་འཇའ་འོད་མེ་ཏེག་གི་ཆད་སེགས་དོ་མཚད་མཐའ། | 






ྷ ༄༅ འིད རེདེལ་བུ་ཆཱན་བོན་བ་ ཡང། མདོན་ཤེས་ཀྱི་བཀའ་བབས་ ཝྗི་ཆུད་སངས་ཆུས། ད་ག 
གྱི་བཀའ་བབས་འབལ་ཚ་ ཚ་སྙག་དེལ ་བ་རམ་ཐད་གྱི་ བཀའ་ཐབས་དྲ་བ་བཀའ་གདམས་པ། ནེགས་པའ་བཀའ་བབས་ཡེ་ 
འགྲོ་དོན་བཀའ་བབས དོན་བྱད་ཅུ་མདའ་བདག ་འགྲོ་ད དགན ས་བ ཆེན་ན་བཀའ་བབས་ ཀྱུ་བུ རུ གྱུ་པ་གདྲས་པ་རིན་ཌེ རརདོད་བོད། ། 
རང་བྱུང་སངས་རྒྱས། གཙང་པོ་པུ་དཀོན་སིང་། ་མགོན་རས་ཆནྷ་རམས་ལ་བ ་འཛྲིན་གྲི་བུ་བཞེར་ཡང་གགས། ནམ་ 
¡ མཁའ་འོད། ཡེ་ཤེས་འོད། ཡན་ཧན་འོ་ འདོན དགེ་འདུན་འོད་སྟེ་ཉེ་གནས་འོད་བཅ། ཡེ་ཤེསྨ་བ་མ། རོན་ལམྨཊ་ 












| ཁླམ། འབྱུངགནསླཊ་མ། ཐྱོལ་མཚོནླགུམ། དགོ་ོད་བཅོནོ ཀག་འིནཆིན་ུལ་མཚོན། མདོག་མཁས་པ། མེད་དག་ཇོ་ 
སྲས། གཅང་སྙུནཚུལ་སེང་། ཏེེ་བོ་དཀོན་མཆོག་ དཔལ། དཱཾ་ཇ་ཤས་དབ། སྒང་ལེ་ཛཱ་བཊ སྡེ་ཡོངས་གགས་ཀྱི་བུཆེན་་ 
¦ རྣུམས་དང་། ཌྷོ་ལ་ཡག་པ་བྱདཆུབ་དངོས་གྲུབ། དྭགས་པེ ་འདུལ་འཛོན་པ། ི་ཁུང་འདིག་ཞ།མགོན་པོ། །སཱག་ཁུདྲ་ཐད་པ། 
= གླིང་རས། རྒྱ་ནས། མན་ལུང་གུ་དྲུ། ར་གོདསངསྦྱ་རས་མཉན་སྙོནྱོ་པོབ་ལུང་སགསྲའི་དམ་བའྲི་ཆེས་ཉྱིས་ ལ་བའེ་སྐྱེཾསརྨན 
 རྩམས་དང་། གཞན་ཡང་ ལྣརེ་མེ་མཆོད་པ། རོང་པ་ཁམས་གསུམ་ཐགས། རགས་མཆོག་བལ་བོ། མ་བྱ་རས་པ། ། 





ཟོ་ར ཁམསཔ་དབང་དོད། སྒུ་མོམརས་ ཤོ དབོན་སྙོན་དརམ། རྡོརྔ་བརོན་འཐྲུས། 
ག་ །དབང་ཕུག་ གྲགས་བ། རན་ཆེན་གགས་ སཔ། ཤས་རབ་གྲགས། སྙནཔ བུདྔ་ཆུབ། དེག་ འདུན་གྲགས་པ།, ། 

ྱགྱ་ཤེས་རབ། རྡོ་རྗེ འབྲུམ། ཀྲ་ཐོག་ བོག་གཱས་ པ་སོགསྲརེས མང་བ དང་བུཆེན་བལཆེར་ གྲུབ་པའ་གོ་འབང་ བྷནས་པའི་་ཡོཊ ཡོན་ཏན་གྱི 

མཆག་མང་རུབ ཊཱ སྐུག གྲོ། །།གཞས་ པབ ུགབ་ཆིན་ཀ ཀྱ་ མ་བུ ་རྣམ་ པར་ཐར་པ་བུ བསམ་རྩས་མ་ཁབ་པ་ལས་ རགས ཞེ 


¿¬ 3 ྒ 
ཆབངའའརར༤འ་འང་འ་འ་འ༤འ་ 








ཀློང ཆུདབ་ལྭ་སྲས་གསུམ་ཡ ཡོདོ་བའི་སྣ་ ་སྭཾ་སགནམ གཉམ་མ།འའི་ ལྷ་གཟུངས།ཞས། བ ཨ་ལི་། འྭ། , མློཾབ་ དཔོནཔྲ། གི མཁཞི་ ། 
སཱིད་ ཐིད རྣམས་ ཀྱེས་བྱནྱ་གིས་ནབས་པའི འྲ་གུབ་ཐོབྱ་ན་བཟའ་ཏི་ཟཱན་ལྲ་འགེལ་བ་དང་། འཇའ་ཟེར་ལ་ཆེབས ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འབྱུཿ 
པ བདེ ་བརྒྱུད་པ་མ་རབས བྱུ་གསུམ་ཙམ་སོང་བའ་དུས་སུ་འབྲི་ཀླང་གེ དུ་ཡབ་རྒྱ་དབང་ཆུད་ཚྭ་དད་། ཡུམ་སྲེང་བཟའ་སྐྱེད་ག ཀི 
ཁྭ་སྲསཿ འགའ་ཡོད་ བའུ ཆུང་ཤཾསུ་སུ མེ་ རུག་ རྡུ འབུརསམཛ་ཛོས འཛན་ཞེས་པན་ གསོལ། དད་ པ་ར་ཞེད་ ཟབ་ད བ་ མོ 
པ་དགུང་ལོ་དྲུག་ནས་ཡི་ གེེ་ཕྱོགས མེད་དུ་མེན། དགུ དང་བྱངུ་ལེན་རུ་བར་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཐོས་པ་ མཛད་པས་ཐུགས་སུཆུད། 


# 





ཅི། 





སྡིར 





ཐུགསཿ སེམས ཅྤི་གཤིས་ འགྱུར་བ ད་མོད་པརང་བྱིན༔ གྱས་གནས་པ་ ཛི ལྒད་རང་ང བབས སྲ་སུ་གནས་ཊ ཀྱུང་། ཅི་ ར་ ད 
ཉེ བོཆེ་སྦྲོམ བྲག་ང པས ངོ་སྦྲད་པས་མཁྱེན་པ སྩེ། དེ་ཡང་འགྲོ མགོན་རྭསྣ་རན་གྱུ་སས་ཏྱ་ཐུ་བ་སར་གནས 


སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཡེ་ཤེས་བློ་གྲོས་ཀྱུ་རྣལ་རོལ་རྒྱལ་སྲས་སྦེམ་གྲགས་པ་ བསོད་ནམས་རྡཾ་རེ་ཞེས་མཆག་ག་དངོས་གུབ་ཉམས འག་དུ་་ 


ྣ ད་གས གནབ ཀྱི་མདའ་བདག་ད། ཤ་འདོམ་ན་བཞུགས་སྐྲའས། ཆོས་རཀླམ་པ་དྭངས་སུ་ཕབས་དགོངས་ཏེ་ཧོན་པག་ ྒ 
མཇལ། ` བ་ཡིན་གསུངས། རེསྨར་དད་བ་ ་ོད་ནས་འོད་དྭུས་སུ་འྲགོ་བ་ཡིན་ཞུས་ པས ྦ 


¿4 


་ོ 





ཁྱོད་ངའ གདུལྱབ་ཨཱཿ མ ཡིན་གུར་ཡངམ ་འགྲོ་ ལྲི གསྲུངས། དྲེ་ནུབ དབ་ྐྱད་མཛོདཔའོ་ཐོ དུ་འྲིད་ ཟོ ཐུགས་ལ་ བཉགས། གུས། ། 
དབང་སྐུད་ཤུབ་ྣས་མཱ་གཞན་མེད་སྐབས། ཁྱོད་འདུག་པའ་ཐདྙན་དུས་གསུམམཁྱུན་པ་སེགས་བཀའ བྱད ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་གསལ། 


ཁྲིད་ལས་ཅན་ཞིག་ཡིན་པར་འདུག་གསུངས། དྲེ་རས་སྐབས་ཤྲིག །དེ་དིང་ཇེས་དུས་གསུམ་མ 
བཞག་བུད་ 
འི་ ཆོས་འ ་ཉམས་སུ་ལོང་གསུངས། དགུང་ལ་ཊ བྱེརུ་གཅིག ཀ་པརནབ་ཧུ་རྱུང་མཚན་ཆོས ཀྱི་བླ་མ་ཅེས་གསོལ། 


ལར་ཁྱོད་དང་སྲདཔྱན་དག་ པའེ སྣང་བ་བསམ གྱཾས་མ་ ཁྱབ་པ བུང་བས་ཁུདཾ་སྐལ་ ལྡན་ ཞིག་ཡུན་ ན་འདུག 


་བའ སྒུང་བ་མ་ཨུ མཱཁའ་གང་ 


འདོད་པ ད 
དེནས་སྦོམ བྲག་ 






༨༢༄༅།་ དགོན་པར དབང དང་། སེམས བསིད་བཟླའིད་གོགས སི པི་ཆོསདཔག་ཧུ་མེད པས རྗེས ཤུང ་ཤིང་ཕ་བུ་ འཕྲད་པ པ་ 
_བཞན་ཐུགས་ལ་བཏགས། རཾ རབྱ་ཀླི་ཟ་མ་ཡེན་པར་འདུག གར་ཡང་མ་ འགྲོ་བར་བསྣད་དགོས་ དགོངས ནས་ཆས་ཐམས ཧཅདྲ་ཐུགས་ཞྲམས་ 
ས་ བཞེས་ཤེ ཤད་བཀའ་ བཞན་བླ་སུབས། ས་་ཧའ་དྲ་ཧ་དང་དྭགས་པའ་རཕྱག ཆན་གནང་ ད་ནས་ད དྭོ་སྤྲད་སྐབས། འཁན་ འདས་ཀྱཆ༢ 
ཐམསཧདྲ་དྲད་རག་ ཡེ་ཤེས་ རབས་འབྱམསྲས ངོའ་ཕྲེད་ད་རེན་པོ་ཆེ ༢ ཞུས་པས། ང ངྲོ་བོ་དོག དྲ་བ་ནགས་པ ་ཡན་ཡད་ཐོགྲ་མདྦ་ནཱས་འྭའུ འ་བུལ་པ་ ། ྦ 
| ཡུན་རང་བའི་ ཕྱེར། ྦ སྒོམ་མེད་ཧྱས ཅས་དས་སྲུ་ར ང་སེམས གཞད་ཅུ་འཁན་ ལ་ བེར་དགོས་ པ་དང་། ཁྱད་ལ་ དྲས ཆག ་ཀྱང་གདུ [ 





ཞའ ༨༨༨ འ་ 


བྱས་ཚོགས ན་དཔལ ལ་ བཀའ་བརུད་ ཀྱི་གདམས་ངག་ ནམས དགོས ཤིང་། ལོའ མ་རྣམས་ལ ངོ་སྤྲོད ཧིགསྤསེལ། བོག་འདྭོ 
ཆམྲས་ཤེས་ སདགོས་པ་ཡན་གྲསུངས་ནས་ཐམས་ངད་གནང་། དེར་བླ་མ་ལ་འབུལ རྒྱུ གཞན་མེད་པ པསྭའོ གིག ལ་བཞུགས་་ 
ནས་ དའ “ཡན སི པས། ཁྲ ཐེམ ་བྲག་ འདེནོནྭ་ཀུ་བཀང་ནས་ཕུལ་ བ་འ ད་ལྲས། དདོ་ཤཾ ས་པ་ བུ་གཅིག་ དགའ་ 
གསུངས། དེ་ནས་དྲ་མ་ དེ་སྒྲུབ པ་ཁོན་ལ་མཉེས་པར་འདུག་ དགོདས་ནས་ སྐུ་བཞི་ རྨོད དོནའ་ གནང་བཞྲ་རྲས་ ཉན ཀེ འདྲ་བ 
_ཆུན་ཆད་མ། དབར་བར་བས། མེ་ལོང་ གཟུགས་བརྙན སྟུར རགས དྲུག གནས་སྦྱང་དུམ་ཤན ཞིང་། དབྱིངས་ ཡེ་ ས་ཡེ་གཞས མེད་ 


དས 









==) ¬ ད 






@?། །ི ོ་ལོམ་ 


,༄༅། །ཞོག ་པའི་དབང་གིས་ཕྱོགེས་བརྡྲའི ཞིང་དང་སྐུརྭ་མཚྫོ་ནམས་ནག་ཏྭ་གཟིགས། 


„¿ གཅག་བུནམ་མཁའ་གང་བཞག་གཞའལ ་ནམ་ཆྱཾདྲ་ཀི་ཐུགས་རེ་རན་པོའི་སྨྲ་ཕྱོགས་མེད་དུ་གྲགས 


ཌཱ! མ་བཞའ་ཞལནས་ཆས་འད་གུན་ལ་ 


འིཐ་བམས་ 


བཱ ཡེ 
། མ་ཕེབས་བར་སུ་འའང་མྣ་གྲན་པ་ཡིན གསངས། ྦ 
མཛད་ནས་མཚེན་ཡལ་རུར་སེམས་དག་ནུ་བསོམས་པསྤ་དྤོམ་མེད་ཀྱེ་ནེགས་བ་མདོན་དྲུ་སུར། 


འདས་འདུལ་བའ་ 





དུས་ལ་བབས་ད་ཡན་གསུངས། 


ད་དུང་མཉམ་ཇསྲ་དུང་ཟད་མ་འདྲེས་པས། 


༨བཅལ་བ༨༠༠༠༢༨༩ཛ༧-༧༢ར༨-༢༦༨༨ལཁམསརཔལ་མཆབ་ཙམ།ཐཆན། 


། ཁྱད་པ 


ཤུན་མཚམས་རྣམས་སུརྗེ་བཛུན་མའི་ 





3 ༨༽་ ༨༽ བོ 
རྲ་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོ་ཞལ་བྱང་་༥ 


པར་སྨྲག ཤ གྲྭ་ངས་ པབ དང། མཁའ་འ 


འོན་ཀྱང་ཤན་ཕྱིགས་སྤདསརེར་ 
_ དགུན་སྒང་ཕྱ་རལ་དུ་རས་རྒྱངས་- 


=: 


` ཧཱཿ 


| 


¡ག་རང་གཟུགས་ཁ་ དོག ཤིལྡ་ལེ་དམད་ཤསཿ བ་བྲག་ལམ་མེད་གསལ་བའེ་ རང་གྭ་ནམ་མཁའ་ ཁུབ་ པའ་ནང་ནས། 


མཛད་པས གཟིགས། འིནཟྲོརྗཐོན བྲག་པས། བརྒུད་པ་ཞདིའི་གདམས་ངག་ལ་ཁྱོད་འྲད་བཞི་། མབ 
རྒྱུས་དགཾས་པ་ཡན། མས་དག་གྱི་ཆབ་འདོན་ཅིང་དགོངས་པྲ་རོགས་པར་ཅུད་པ་ལྭ་ཏོད་ཐུང་གསུངས་ནས་ ས་ 
ཏྲ ནཱས། ། ཀ] ཐག་པྲ་བུམས་པ་འབུམ་སྱས་མཁན་པོ་ ་དང་། སྦྱན་སྟཱ་མང་ཕུ་བྲས་སློབ་དཔོན་མཛད་དེ་བསྲན་པར་ཇོགས། 
: ཤེག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ ་།ཨརྨྣེ བ་བཞུགས་པ་སྐུཔས་འིད་ཟེར རོགས བཅུར་འྲ་ོབ། ན འོད་ཟེད་རོར་སྣ་ལ་ཡེག་དྲུག་་ 
ྩ་ར་ས་གཟག། ། 


དེ 
ཤཞེབས་་ 





༄༅། 





རྱཆེནཔོ་ླ་ུབ། 





།དབད་ཐུགསཇཱེ་མོ། ཟླིནལས་ འོདོ་ཟིན་ ཕྱོགས་ བབས ཞས་ །གྲགས་སྙེ། མ།འ་ཁུབ་ འགྲོག་རེའི་ 

དུན་དབུགས་རྗེཆེན་པོའི་སྐུ་དང་ཡུག་དུག་ཡོད་པ་ཆེས་ཇེ་ཉེད་ལྭ་ཐིམ་པ་གཟིགས། དེ་ལ་སེགས་པ་ཞལ་གཟིགས་དད་གསུངས་ ་ 
འབནྭ་སི་དྭག་སྣང་ལྔ་ཅད་མེད་པ་ཉག ཏུ་འབུང་བྲ་སུ་ཞིག གས་ བརྗོད་ཆུས། གྲོ་ཆུདྲ་བག་ལ་ ལོ་ལྔ་སྒོམ་ པན་མཛོད། སྐབས་ཤེ ལལ 
ནིན་པོ་ཆེ་སྦམྲ་ཐག་པའི ཞལནས། །ཁེ་བརསྡེརེ་དུས་གསུམ་མཁེན་པ་ཡབ་སས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་ཞབས་ ཧོག་བྱ་དགོས་བསླམ་ཀྱད་ 


དྱ་འོདྱ་ཐུ་ནད་ལྱ་རུ་ཆེན་པ་། བྱུད་བར་འདུག་པས མཆུད་ཕུ་མན་ཆད་ར དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཡབ་སས་ྱྱ་བ 













།པ་ དེའོད་ཊྲིས་ཁུ ཁུད་ཡེན་ཞེས ཅིས གདམས་ བྒ་མཛོད། འཁར་བ་ ཐུག བྲམལྱ་ཆཱ་མཚོ། །འགྲོལ ་ཞིང་ཐྭ་ པར་ འདོད རི 
པ་མཆག་ ་གྱི་ིན་ནབས། །རྗེ་དད་མ འབྲལ་ འགོགས །འཆལ། ཞིས གགས་རྩས་མགུན་གྲསངས། ཇྗེ་བཅུན་རེན་པ་ 


གྱི ཙ ནད་བ་ཤད་བ་ བ་ཡུན། ད་ནི་སངསྐྱར་ བ་ལའདང ཚགས མེད། 
ཕྱོགས་ མེད་དུ་ འགྱེད་ཅིང་ གདུལ བུནདཔག་ཏུ་མེད་པ་འ:ེ འདྲེན། ཞྱེད་ཐུ འམ 


¦ མཱུ་སྩེ་བྭ་ཕུ་མར་ གྲར་འབྲུདས་ཞུས་པས། བདར་དོ་ མེད པརྨ་མད་ིག་ ལུག་ པ་བྱཧང་བླགམ་ལ་མགོན་བ་ཐམས་པ་དང་དགའ་ མན 


གའ་ཝྡན་ནས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའེ་ ་རྩམ་འཕྲུ ཕྲུལ་མང་པོ་ 
མས་ཀྱང་ཧ་བྱེད་ ཤྲི མག་ གེས་མཐྲོང་ ཞང་ཁིནྲ་ནམས་་ 


ྱ 






རས ཙི་གདུལ་ བྱུད ཐོལ མང་པོས སི པཱ པ་ཡིནདས། 





བུམསུ་མགོན་དད་བོ་བོ་ལ ནཅིགཅུ་གསལ ་བ་ཐོད 
རི ན་རབ་ཡེན། ཨེ 


༈ པད མ་པོ ོང བན 


༡༣། དེ ད 


ྒོ་མའོནཔོ་ཆོ་ ཡངགཤིགས་པ ་པས་ཆོས་རྗེ་ཉདྲ་ཐུག གས་ཆད བའི་དུསྲ་ན 


སྤེ་རག་གེ ་གཞི་བདག་ནམས་མ་ནག་དན་དཀར་ འཛིན་པྲ་མང་པོས བྲསས། 


༥ ༠༽ 


དཱི དོརིདཔལ་ ཅགས ཟོའི བདག་ཐམསཅད་ 
བྲསུ་བྲ་ལྷ་དུང་། མགོན་པ་བེན་ཅན་ཊུས་འདོད་ མ་བཞུགས་ཤུན་རུགས་ས མ་ ན་ག ངས་པའི་ལཱས་ཐུང་། ངེདྲམ་ལོགལ་ཁྱེད་་ 
རྣམསཆྨ་ དགས། འཇྲམ་ཟླངད་ཁྱབ་བའ། ཟྨ་དག་པ་འོང་བར་ཡང་སུས་ཤེ ཀ། 


འ་བ 


པ་དང་ཞ་ བ་ བོ་སེགས་ ལ་ཕྱག་ ལྷག་གནདབ་ཙན་བྱེས་སེམ། གྲུབ་ ཐོབྱ་ི་སན་བྱ་ 





ནེ 


བྲས པའ་མོ་མགྱ། སྦྱིར ནསྭ་ས་ཡུལ་དུ་བོན་པས། 
ད་དག་དུ་བདུལ་ ~ཞུགས་ཀྱི་སྦྱོད་པསྣ་ཚོགས །མཛད། ན༨ 
མེད་དྲུ་ངབ་པ པས་མས ཅད་དད། ཀུམ་ པ་ པོ་གནས་ནང་ . 





༅ རཱུ ྦ ཇཛརོ་ དཔོར་དགྩསདབསམ་ རྱ ཉྱི་སྤྱི་ཟླ ༢ ཟིགས གནསནདགྲ་བུང་བ དཔའ་ པའ་བོ་དང་དཔའ་མོཊདྱཀལ་ 

། ཇཾཾ་དཱུསམ ཅུས་ས་ཞལནས་དྭག་ ར་རོ བྱ་ཐུང་། རོང་ནས་ཡར་འྱོན་དུས། སྒོ 
ད རིག ག་ ཁྲ བདག་དང་དགེ་ ཅིན ན་འཁོཿ ཁན་བཅས་ འཐ་ཅིད་ འདུག་པ་ལ པ་གཉེན་མ་ བྱན་ནསམ་ འབཐབ་ གསུངས་ པས། ྦ དགེ བསེན་ན་ར། ད་ 
རས རྭསའེད ནམསཐུལ་བ་ །བ་ཅིས། ཅི ང་དང་གིས པ་གནན་འདྲེན་པ་ཡེ མནན དྲེ་ཡུས་ གྲུནས དང་དུ་ བདུན་པ དུ་བའི འྱ་ནགས་ ན་གསུངས ། ྒ 
པཱ སྨེ ནེ་བགཅིག་ ལ་གཉོར་དབང་མཛད་ པྲས བོན་པོ རྣམས་རྩསཧྭ ་པེ་ཀར་གྱིས་ བཀའ་ལ དྲ་ད་གཞད་དབང་གདམྱ་བས་ད་ ` 





ད 


ར་གས གྲགོ་ྱ་གསྒནམརིག་ནོ་ནྲ་ ལོ བོབ གངོ་མམོཔོསོོདོ། ཤོན བཞིས་མི་ཐེག་པ་ 
ན་ཕུག་མ་ ཡཔ་གཏག གིསའཕངས། ཝྔནྲ་ཐཱ་མ་ཉག་དེ་སེ་བོའི ཐིཿ གནས་སྤུངས་འི དན་ཕེབས། ༥ རིག་ག ལུ་སེགས་ཀྱིས་ཐོག་ 

༡; མུརན་ འབྲེབས་པ གསགས་ཆའྲ་པུལ་ ཟའ པན་ཨམས དབད་དུ་བསྡུ བྣསས་ཟལ་རྒྱས ་མནན་རོལ་ འུ སྣཆཾགས ཀྱསྦ་ཕྲན་ ལས་རེ་ཟུད་ ད་འགྲུད་པ་ལ་ པ 
དགོས་པ་མེད། ཟུབ་ཉུགས་ཞིཝོ་རབ་འྱབམས་ལྷར་ལྷུན་ཐུ ཏུ ཅམབུངན། ཡུལ་ཁྲ སེས་རིཟུང་ཚུམ་ ྲི་སློབེ་དཔེན་ལ་དགོས་པྲ་མེད་དགོག 
[ཞསྱ་ དུ་འགའ་ ༥ཡོདོ་པ་ཟ་མ་ལ་བྔརས་ནས་ དམ་བཅའ བཅུན པོས ་གནད་ བཞི་ཆོས ཉིད་ཀྱུ་འཁོན་ལོ་ བྣམོར་བས་ སུངས རྒྱས། གྲྭ་ 








༄ ༅༅། པ གྲིད གྱེས རྒྱགས ཐོགས་ བཀྱེ་ནས སྨོམོ་དུབྱདུག མེ མགྩོནྱཐུམ དྲུལ ་ཕེ་ རྭ་བྱཀཾ། ལྷ་སྲེན་ ། 
སྡཾ་བརྒྱད་དྲན་ དུག་ ནྭསྭ་རྒྱ་འཇད་ཡན་ཆད་ལ་དག་ ཐོ ལས་བ སྙུནནས་ ལམ རྒྱ་མཛོད།  ཤྲུགསྡ རྡེཆེན་ ངེ རྒྱལ་བ་ བྱར་མཚོ་དང དང 
དབ་མཐའ་ཡྲས་ ་དཔྱེན་མེད་ པ སངདསྤྱམས་ དང་བྱད་ཆུད སེམས དཔའ ནམ མཁའ་གདབས་ བསྐོར་བ་ཞལ ་གཟྲཾགས། དཾ ཆད་འ གྲ 

2 དཐམས་ཧད་ ཡ་ག དྲུག མས གྱཾས གསུངས་ པབ གསན། ཞལ་ ཡ་གཟིགས ་བྱང་ཆུད་ཤད་གྭ་ བྭ་དད་ཀ་དངད་ ། དུ་ཕྱནཐུགས་ ཆེན་པོ ། 

ཤྱེགེས་མེད་དུ་བསྙུན་བར མཛད། ཧུ ཧིག གསད་ བ་ ཡེ་ཤེས ཀུ་མཁའ་འྲགོ མ་ མཁའ ན་འྲག་ བྲོ་རྒྱ་མཚོ་ ་གན་མཛད་ངེ ཅུང་། ཅྱོད་ ཀྱིས ་མ་ 





ཏྱ་པཾདྨི་བྲགང་མི་ཤེས་གསུངས། འོན་ཇི་ལྟར་བཟླ་ཞུས་ཕས། མཁའ་འབྲོ་མ་བཞིས་མཐྲིན་ བུས་ཏེ་དྱངངས་སྭ་ཐེརན་སྭ། ད་ 
ཡྱན་ཆད་འད་ཞུན་དྭངུངསྲ་སྭུ ཟུངསན་གང་བསྲ་བམས་ཧདྱ་བཱན་ཅུསྨ་ནབྲས་ཤང་འགྲ་དོན་ཤིན་ཏུ་ཆབ་ཡུན་གྲ་སུངས་བ་གསན། དྲ་ཕྱིན་ 
ཆདྷ་མ་ཊ་དྲུངངས་སཱ་ཐུར་བའ་ཐུན་ལས་མཛད། ལད་ཏུད་འཛིན་ཐུན་གཅིག་གེ་དག་སྣང་བྱུད་བྲའད་བརྔོད་ཀྱིསཱ་མི་ལངས་གསུངས། 
དད ད་རེས་ལ་མའཾ་མོབ་མ་བས་མ་མ་ཡན་བྱི་མེབ་མ་མདྭ་སཾ། རྒྱུ་གད་ཤར་ཕུགས་ཀྲྭ་མ་རླུ་པའ་གཞ་བདག་གྲ་མྲེབ་མ་ཁོ་ནའང་དྲཔག་ ྦ 


༡༠། 








སྤྲུལ་པ པཱ དི་  སེམས་ བསྐྱིད སོན སྤྱོམ པོ འོ ་བཏུབ་ བཞིན་ འགྲུབ་པ་ ཡིན་པས་ རྣེན་ལམ་མཐའ་ཡས 


ཚད་མེད་པ་ བྒོབ་ཅིག་གསུངས་པ་ 'གསན་ནས། ཀུན་གཞི་བྱང་ཆུབ་སེམ 


ཨང་ སྦུངས་དིདྲ་ཐུགས་ཟྗ རྔུ་ཆྲན་པ་ སྨུ་མདོག་ སྲེར ལ་དཀར་བའ་མདདས་ཅན། 


ནག། འྲྲོ་བ་གུན་ཙྱི་སེམས་རྫུད་ལ་དད་བི་འོད་ཟེན་བྱས་བ་ཡིན་སྲི། 





སྭ་ཀྱི་དགལ་འཁེར་དུ། ཞེས་པས སྨོན་ལཱམ་མཇད། 
མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོས་བླསོད་བ་ཞལ་གཟིགས་་ 
ད་རེས་ཡེ་གེ་དྲུག་མས་འགྲོ་དོན་དཔབག་མེདའབུང་། 


ཀའ་༅ུནད་ཤུན་ལ་ཕཐུགས་རས སྣ་མེད་བད་ ཧན་ཅུག་ གསུངས་ གསན། དེ་ི ཐུན་ཆད་ཐུགས རྗེ་ཆེན་ པོའི་༔ ཐབ་ཐྲབས་ཀྱ་གཤམ ན། དདད 


78 


མ་ཐོབ་ འཔདོང། ལུངམ རོས སོབོདཔོནྱོར་ཆོསམ ོགས་བོནོབ་ཁདརོན་ལོས གས རྗེཆེ བོའོ མ་པའྲ་གུ 
ཅིག་ཅེས སྨོན་ལམ་ བཏད་ཡད་པའ རྒྱ་མཆན་དེ་ ཡིན་གསུངས། མྫོ ལྡའ་ཞད་ཐམས་ཧཱད དྲུ ས་གཅིག་ རོ བྲའིགས་དག་ ཞིང་ 
གནས་ལྷབཞས་བཟའ་བསན་བཅས་མཛད། སུངས་དད་བཞུགས་ནས་ལོ་བརརད་ནྲ་ཐུགས་རྗེ་ཚེན་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱད་སེམས 


རྩེས་སླེང་སེགས་ཀྱིས་སེམས་དཱན་ཀྱི་དོན་ཁ་འགྲེ་རན་ཟེད་བ ཡང་ཡངད་ཟུང་ཡདྤ་ཧུདྡ་ཟད་གྱང་མ་འགུལ་བརྡ་རླུང་སེམས་གནད་ 


ཀྱ་འཁེར་ལོ་བསྐར་ཏེ་ལོ་བྱད་གཅིག་ པར་དུ་དེར་བྱཞུགས། དེ་ནས་དམག་ཟིད་གས་གནས་ནང་སོགས་དགིན་པ་ཐམས་་ 





ད ོ། དེལརླགཔ་གསོ་པོའི་ཉིདོོགོས་དོོརོནོཔོ། རྐོལ གསོད་ྷ་བཅུག་པ་གོས་བདག། 


གས འ གྲནསྣ་ནད་དུ་ས སློད གན། ༨ དག བསྙེནརྡོ་རེ་དཔལ་ཛེགས་སོགས ་གཞི་བདགྲ་ནམས་ཀྱུས་ཕྱི་མའི་མུ་མཐའ་ཐུག་གི་ 
བར་དྱུ་ངུད ཅུབུམབྱནསྲས ཀུ་བསྟུན་པ་ དེདྱ་ཀེས་བསུང་པ་ ཡན་ ཟན། ཡང་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོ་ དམད་པོཉམ་ མཁུའ་གང་བ་ཞལ་གྲཟས 


ནུས། ཕྱུགས་བྱངུའ་ཞང་མཐའ་ཡྲས་བན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་དང་པྱང་བྲ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་རྣམས་འཕྲལ་བསམ་གྱེས་མ་ཁྱབ་པ་མདོ་དེ་ 
ཁྱོད་ཀྱད་ ཡིག་ དྲུག་གི་ཕྲན་ལས་སྒྲུབ་མི་ ཡིན་པས ི་དུད་ མེད་པར་། ཧཱན་ཅིག་ གསུངས། སྤ ་དཀར་དང་། གུན་དགའ་བོ་དང་། 








3༢༦༠༠༠༦༦༩༦༦༣༦༧༧༢༦༦༦༦༧༧༨༦༦༡༥༦ར༦༦༦༧༥༧༦༧༤༦༢༦༦པ༢༩༨༩༧༢ར༢རར༢༩༢ར༦པ༦༢རརར༠༠ཆཚཿམཆཆཿན། 









རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ 
_ བཞུགས། དེའེ་ལམ་ཡགྷ་མཛད། དྲེ་ནས་གླ་མཁ་གདན་ས་གས་ཕིརས་སྙེདེ་ན་ཡར་བན། འབྲི་ ཌྡན གཉས་དང་། 
¦ ཁུང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱ་ལྷ་འདྲེ་མི་གསྡུས་ནུང་སེམས་ཀིས་དབང་དུ་བམས། ད་ལསྦ་ནམ་ བཞིའི་སྒོ་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བ ན་པ 
ཿ རྒྱས་པར་མཛད། ཀྱམའ་ ་ལོ་གཅག་བཞུགས་དག་པའེ་གཟིགས་སྣད་མཐའ་ཡས། མགོན་རཱམས་ཀྲིས་མཚུར་ཕུའི་ག 
_ འཇག་ལ་ཁད་བས འབྱོན་རན་ཞེས་ཡང་ཡང་ ང་བསྐུལ་ ཧཱ མཚུར་ཕུར་འཐྱོན་པར་རྩམ པ་ན་ཝགས་ བདག་ ནོན་བུ་རིན་པཅི་ཐུལ། ལཿ 


26 


ཞི་འོ་རར་འབུམས་ འཁོར ལོ་ོགསྐ་གྲ་ཐོགས་ཞལ་གྲགོསླ་བས་མོདྲོ། ཁྲ་བཱ་དཀར་པོར་ཟུ་ཤུས་ 





དའ ློ་རྒྱུད་ནས ཐྱོནོ་བས། དཔའ ས་ག མོ དུས་གསུམ མཁྱེན་པའི བསྙན་བ་ འཇིག་ལ་ཁད་པས །དབུས་ 
ཞེས་མྲཅགས་བླ་སུལ་ལན་གསུམ་ཐུང་། ད་ཁམས་ལམར་མྭ་སྦེབས་གཅད་མངའ་རས་མན་ཆད་འདུལ དགྲོས་་ 
ནེ གསྔ་ཆེ་ཆན་པའ་ཞལ་ནས། དབུས་གཙངད་ན་འབྲོ་དོན་མང་པྱོ་བེད་རུ་ཡོདྡ་ཀུད་། ༨ཁམསན་གདུལ་བྱའ་ཕྱེད་ 
དྲང་ང འདོན་འྲག་་་ དྭ པ། པའྱབུང་གསུངས། ༨ གངས དཀན་ཞལ་དུ་བནནས་དབུས ་གཅད་ག་ ལ་འདྲ་མ་གསུམ་དངང་དུ་ 
| ཕུས ན། སྩྱ་ཤད་ནས ཧེནེ་དུས་རྔ་བོ་རྗ་འོད་ ཟེར་དང་བཿ བཅས་ བམད་དུ གཟགས་ཞ་ དེའུ ཕྲན་ལས་ཀྱི' གམ་ ཡདེ་ 





 པའི་བདར་མཐྱེན། ལྷ་སར་ཇོ་བོ་ྭག་མུ་ནེ་ལས་འོད་ཟེན་མང་པ ཧྲུང་ཉེད་ལ་ཐིམ་པུས་བསྙུན་ལ་ཕན་པའི བརྡུར་མཁཱུན། མཛུན་ 
ཕུར་ཕབས་དུས་གསུམ་མཁྱུན་པའ་སྦུ་མང་པོས རེད་འུག་ཕུགས་མཆམས་ཁུབ་པ་གཟགས་པསདུས་གསུམ་མཆན་པའ་ཕན་ལས 
ཀླ ཕུགས་མད་འྱ་བུད་བའ་བརྡར་མབྱན། དབར མཚུར་བྱུ་ཟླང་དང་པེརའ་བཤག་མསུའང་སྡེད་པ་མེད་དུས་ཕེབས། ག་དྲ་དྭག་ག་ ྦ 
མི་དེ།བླ་གཆིགས་བྱེདད་བ་ག་ིསནས་བ་པ་མེལ། དེད་ཟླ བྱ་ནམས་ཆང་འཐུང་བ་སགེས་སུད་ལམ་ 
¿ མ་དགའ་སྩཆགས་རྱུད་ཅད་འདུག་པས་འགྲ་དགོས་དགོངས་ཙན། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མེསེ། དེད་ཀྱང་བྱད་ཤན་མ, མ་སན༽ 










༠༡ ༨ །ཕྲ་བང་འདེར་སྤོ་བ་ཡ ཡིནཁྱེད་ཁྱད་ འནིན་བཞུགས་ ཟྲིར་ཕོ། བྲེད་ཐླནས་ཅད་ སོ་པའི་ལུསྱ་ཐུང་། 
་ བཀོད་འའྲི་ནམས་ཅིས་གཏོར་བསད་གཏོད་དུམ་གཅུག །གལ་ཧུ་གཉོན་མ་ཟཱག་གཱ་ཁྭ་ཕུ་ག ས་ཡིནཟེནབསདྲེ་ཕིན་ ཉུ དུ་ 
[ །མཁན་བར་བྱུང་། ངྭ་ལྷ་མེའཱི་ཁལ་ནས་དུས་གསུམ་མྱཿན་པའི་བརུད་པ་འཛིན་ཅིང་གདན་ས་ ླ་སེད་བནམས་སྨུབ་ཐབས་མཤས་ 
ཟྭ བྱདསངས་ཆུགརྱ་བསྙ སུན་བ་ག གནས་ཧེ་བྲརངེད་ཀིས་སྡོང་་” ་„གྲོགས་དང་ཕྲུན་ལསྲ་མས་ཅད་སྨྲབ་པྲ་ཡིན་ཟེར་བ་བྱུང། ༨ ཡང་མཉམ་་ 
ྦ ྦ མད་དུགས་པའི་ཙམ་ ཞལ་གཟིགས་ནས་ ཉན་ལྔཐིམ་པ་དང་མ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཁ་ཟུབ་ཐོབ་ཐམས་ཅྲ་ཅིས་བསོད་བཞལ་གཟིགས་པས་། ཤུབ 








_ བརྒྱུད་ ཀྱཕྱིན་ནླབས ཞུགས་པ དང མཆོག་ ཤག་དངོས་ ཐེབ་ པམང་པོ་ འབྱུང་ བའ འེ་བརྡར་ མཁེན། _ ཡང་སངས རྒྱས བུའི པའི་སྐུ ུཔསམེད་ཕྲའ ཞལ་ནས 

| ད་ སྦུལ་སྐུས་འ ཁ་ཕེ དོན་བྱིད་པ་ ལ། བརྩོན་འྱགས་ ་ཡང་མེད་ པཿ ཡིན། གསྲུངས་པ པ་གསུན་ཏ། ཕུན་ལས རྫལ ༡ལ་མེད་དུ་འགུབ་ པའ་བདྡ་དྲ་མེན ྦ 
རཱ ། ཡང་ཟླ ཐ་དཔོན་པྲད་སུ་མདགོ་ནག་པོ་ པ་ཨ་ཙརའི་ཆ་བུད་ཅན་ཞལ་ གཟགས། སྤྱིརམླེ དཔན་བླདས་ཞལ ་གཟཾགསུ་ཆོས་གསུངས་ ཡད་ཡང་བྱུད་“་ 
བས་དྲའ འ་ཕཱུན་སློབ་དཔོན་པུད་° ལ་གསལ་བ་ཡང་ཡང་ བདུད་གྲསུངས། མཚུར་གཾནས་ གཙུང་ལ་བྱོན་ སྐབས་ཐང་ལྷའེ་གཙོ་ བྱས། །ཁཔདག སི ི་ ྦ 
དཀན་མ སགས བུན་མའི་ཆོགས་ བར་ག གང་ བས་བ བས་བསྐར་བ བྱེད་པདྱུང་ ། གསང་བ་ ཡེ་ཤེས ཙིསྐུལས་ འོད་དམར་པོ་ཟ གྲམ ་དབྱིབས་ངན་ འཕྲོབ་ 





༅། ད་ལི ད དངོསགཙོ་མམས། ཅད འ་འ ཁ་རག གངས་དཀར། ཀྲོ་ལ་སོགས་བྷད ཤད 


ྤོང་རྣམས་ དུད་མེད་ མད་དན་དཀར་གུག་ གྲོ་ཟུ་གོན་པྲ་ནམས་ྱིས་ཕྱག་འཚ་ལ། 
ཅགུས་པས་ བླེད་བྱ་པིད། ཐུ་མོདྦཾརམས་ཁ་བཛེ་གདུང་ཆེ། 
ཆོང་དུས་མགུར་མོར་ངོན་ཚྭ།  ཞྷུ་འདྲ་གྒམས་ཅདྲ་བོས་ཐལ། 


འདུག་ པས་གཟི་བརད་ཆན་པོདེཿ མ་ ུན་པར་ཞུ ཟེར། རྒྱ་ གར་ནས མཁའ་ 


„ གནམམཚོ་ སྨན་གྱེས་གསེན་གྱེ་ཐུམ བསུལ། ལྷ་ཆན་ཐང་ལྷ་རྒྱ རྒྱན་ 
མེམ་ ༠ནནམས་ ནང་ནས་ཤན་ཧུ་ཁས་དྲག་ང པར་ཡང་ དྲ་འདུག་ གསུངས། 
དགེ་བསན་ཧ་བོ་གང་བཟང་དེ་ཕུག་འཚལ་ཞིང་ཁུད་ལ་དད་ཤ ན་ཏུ་སྤྲག་པར་ 

འགོ་ཨ་མག བརྙན་སྒྲ་ཚོགས་ ྱབང་ནས་དྲ་ནའ ུདཞད་ནུ་ཚགསཞ འཁྲོ 


ཅ ྦ ་ོ་དགདན་འཇིནབསིད་ནདསེ དསེམས་ལདབད་ཐོབ པའ བཟིལ ཧཱ་ཚོགས་འཐིད་ནུས་བམ་འྩོནོ་བདཞུཟིདབོས། ཀརེ་ཀ་ད་ | 
.„ སའྟོ་ཧྱན་དང་། དཔལ་སི་རཾ་ལ་སེགས་པ་གནས་མང་པར་ཧོན། སུབ་བིབ་མད །ནང་དཔའ་བོ་མཁའ་འཕོ་འསམ་གྷིམི་ཁབབ་དངུ་ ན་ 

ཅག་ ཆོགས་ འཁོན་ཟླསོད་བ་དང དང་ཅན་ཡང་སྦྲུལ་ཆུས་བཅཅུང་གསུངས། „གཞན་ཡང་བྲད་མཆག་ །ཕྱགརྡོད། ར་མགྲིན། ཐུགས་རཆེན་ ྷ 
པོ། སྲངས་རྒྱས། བྱད་སེམས། གནས་ག མ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགསྤ་ཏེ་གཟེགས་སྣང་དང་ཆོས་ གསུངས་སགས་ཤན་ཧུ་མང་བྷ་རམ་་ 

ྦ ཐར་ཆན་མད་ གསལ། རའི ༢་མཁའ་འབྲོ་མྨ་རམས་ཀེ་གཙོ་མྲོའོ་ནག་ཏུ་གཟིགས་པ་དང་། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས། | 





༄༅། ཁོ་ཐོི་བཅུལཊ ཤུགསྭཀམོདོཔ་ལརངདབང་ཐོའོ་བསྲརྱོབསཉན་བཞོན། འིབུམོབནམས་ལའད་གཞན་དང་མི་་ 
མཞུམ་པ་འགའ་ད་འདངུ་། ཧེད་འདེ་དགའ རྲབ་དབང་ཕྱུག་དང་གནམ་ཐྲེལ་གྱ: ལ་པར་འདུག་པས་བསུན་ཤིགྱ་ཧེད་པ་ལ ། ངས་སུས་ཀྱང་ 
རྨ ཚོར་བར་ ར་བར་འདུལ ་ཞེང་ གད་ཕྱན་ གར་བསྡད་ཀྱི་ཡུ ཨཡཱལ་ ཁྲམས ཐམས་ད་བདེ་བ བདད་བདྲ་འ དདང་འཇམ་ ལཾ འདྲ་ཤས གསུངས། བརྟན་སྤོདེ་རྣམ 
༧ ཀྱི་གཙོ་བོམ་ ་གཞི་བདག་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས། ཁྱིད་ཁམས་སུ་མ་འབྱོན་ཁྱེད་ལྱི་གསུང་ངེདྲ་ནམས་ྱིས་སྒྲུ ཟན་བར། ད་ར་ཞིག་་ 
ཁམས་མུ་འྲག་དགོས་ཡད། ; དའི་གདན་ས་དང་བུ་མོབ་སློངས་ཤིག་གསུངས་པས་ཀུན་རས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཁསྨ་དངས། ད་ཁང 



















ྦ མདད་ཕེབས་ དུས་མཁད་ནག ་ག བྲསབ་བྲས། „གླུ རྒྱལ་ རུ སྙད་ ག་བུ་ ཡན་ འདུགྱིང་ཁོའི་ འཁར་ གྱཾས དབུས་གཙང་ཁམས གསུམ ཐམས་ 
ཅད་འུབ་པར་སྣང་། དབུས་ གཅ་ནམསི ཀྱ ཙ མནད་འཁད་བཅས་ཁྱུད་ལ་འབུལ་ཟན་བས། དབུ བུས་གཙུང དུབ་དུན་བད་དནས་ ༥ཡོང་ 
¦ བ་ ཁྲུན་ (གསུངས , བརྡ་ཆུབ ་གཙད་པེད་སྡེདྲ་གཏོད་ མཉན་ཚ་མ ་མཁའ་འགྲོ་མམང་བས དདྭ་སྐུས་གདན་ འདྲེན་ཟེར་ནས་ནམ་ མཁའ་ ལ་ཐ ཟ། 
„^ གཀད་ ༨འབུག་ ལེརྩ་རུལྭ་ཐུ་གོ་དན་གྱས་སྭ་ སཔྡང་ ངཱ་ཁུ་དཔོན་ གྲསྱུམ་ སུམ་སྦཱན་དངས། རྗེ་ས་རྒྱ་ནག་ ཞར་ དུས་ྱ་རྒྱུལ་ །ཐུ་གེ་ པེ་ལཞ ། 
བྱབས ན་གྱི ¦ བསྣ་སན་དང་། ཆས་༈ ་ཅུ་ཀརྨ་པ་ ཉེད་ ཀྱུ་སྐུཆ་ བའ་ཡན་ཞན་རམས་ཐས་པ་ལ་ བནྙན་ནས། གསེན་ ཡིག་ བཞང་ནད 
ས་ཁ ༠༤༤༤ངབ་ང་་ང་་བ་ངོང་་ང་ང་་འང་་ང་འ་་ང་ཁ་འངང་ང་ངང་ངང་ངངང་བ་་ང་ངང་ང་བ་ང ཁར་བ ༨ 






༤ 
འཚལ་བ ་འའཆ་ར་རརར་འདའར་ 


།། །གདནའྲའནྱདངྲ་གབས། 
འདན་པར་ཞ་པ་ཆུས་ ་བཞེས། དེཚེ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མས་ཁུད་ཀུས་ང་དུང་བྱ་བམང་པ 


འྱོནློན་མླམི་འྱྱོོ གོངསཆེ་ ཧཱིན་ལསཿ ཐམསྤ་དདྲ་རོགས་པ་ པའི་ཊ ལུས་གཟིགས ནས་ 
ཀུ བ་ལངེ་ཡོད་ཀི་ནོ་ཐམས་ངད་ ལྭ་དུ་ཞོག་ཟིན་ 


བྲ བུང་། ད་ནས གདྡེ་ཨུལ་ ཕེབས་ པའི ལམ བན་འཛ ནའ་གྲའ དན་མང་ མཛད་ཧྱཾང་བྱེ བུན། 


མལོ། རྒྱལ་བུ་ག་ བི་ལ་དམགཆེན་པའིི་ཚུ་ལྭ་ཧི 
ྦ འབངས བྲམས་ཙད ཀྱེས ་བསན་བཀུན་བྱས། 


བྱོན་པ་དོང་ཡུལ་གསེར་སོད་དུ་མཇའ། 
དེརྱ་རལ་ཟུས་ནག་ཏུ་བཞུགས་པད་ཞུས་ཐང་། 


ཆོས་རྲ་དགང་ལ ་བདུ་བཞེས་པ་ཤིང་ 
སང་དང བཅུ་པ རྒྱུ 
ཟླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོཆོས་རྩེང་ 





མང་པས། དད་ དྲི དྲམ འདུག་ཆགས་སྡངད་མང་པེ7 འྱུང་བས་བྱང་ ཕུགས་སུ ་སེང་གསུངས་པ བླ ཟི ུང་བྷོནན ཡྲང་ ཊད་ཡང་དྲུང་བས་ ཞལ་ 
བཞེསམ་མཛད་ པས་རྒྱལ ་བུཅུང་ཟད་མ་དགའ། དེ ནས་བྲུང་ [ཕྱེགས་མེ ཞག་ འགཤ་ ཡུལ དྲ དྲ་བྱོན། མཁའ་ 'འགྲོ་ཆོཿ ཆས སྐེད་མང་པོ་་ 

ཞལ་ གཟགུསྨནས་ བླམུལ་ང བས་འྲཐུལ་སྣང་ སྦྲུ པའེ་ ལྷ་ཁང་བཁེངས། རེ ཀུ་ནུ་ ལ་ལའེ་ ར་བསྐུལ་བས་བང་ཕྱགས་འ ་ལིང་ འམཁདད 

རེ ཟ ཟ་ིང་སེགྲེསདག་ཟ། ༽ི བླ་ནུམས་ ཞུལ། ཡུལ་ །ཁམས་ཐུམས་ཅང་དབང་དུབ། སྭ དེནས་ཀོང་ཇོ མཁན་དྲུང 





༄༅ཿ༽། ། ཁིག་བོད་དུ་འདོནུ་དགོས་ཟེར། ཤོད་ཁའི་ ཡུལ་ དུཧྱོནོ། རི མ་ ཡིདམ་མུ མང་པསེ ཤྱང་ ཕྱོགས ཊ་སུ་འྱོན་པ 
བཀྐལ་ བ་དྲང་། „ རྒྱལ་པཆན་པ་མང་གད་གཞ་ གྱིས ལན་བགསན་ན་ས། གསེད་ཡ ག་པ་ སུན་འདྲེན་དུ་བུང་ནས་ ་དེནྱ་བོན་པའ ལྷ 
× དུ་དྲར་དང་མ་ཉག ་གི་མཚམས སུ་ཆག་པའ ་གནོད་པས ཉེ་མ་འགྲབ་པ་ཐྱུང་བ རྡོརྗེ་སྲིན བས ཏུ སརསླཱད་གའ ལ་མེད་པར་མཛད། 

ལྡེ འྲད་ཐམས་དད་ཐུ་ཆས་ འླ་བུལ་ ༨ བྲཾང་ དུ་ཉ་ བན་གནམ་ལྗ་གྲས་ ཀྱི་བྲོག་ཆར་བཞན་འབྲད་ པ། ན་ 
མཆག རྒྱལ པོའི་ བཅུལ་ ཞུགས ཀྱིས་ཟྲིལ་གྱིས་ མནན་དབང་དུ བཇུས་དཿ དམ་ལ་ བཏགས། སྔེན་གང་ཆེན་ དུ་ཝྦུལ ནས ་སྡཾག སྤོད ། 











རྒྱལ པ་བཅུལ་ བ་དྲ་རེ་དུ་ དུས་ མཁྱེན་ ཀྲམ་པ་ གནས་ནང་ན བགགས བནའྱཐོན་བ་ཅན་ ཞབས་ ཏོ ཐྦམས་ཅད་ བ་པའི་ ཡོན་བདག ག་དགྱེན་ ད 
ཕད་གྲགས ་པ་དེའེ ༥ ུ་བ། རྒྱ་མ ཞག་ཧདྭ ་ཧེར་ བདྲེ་བམསྤ་དད་ ཀྱ་རྒྱལ་པ་མོད་གོན་ གན་དུ་གྱུ་བ མཁྱེན། སྤན་དས་གརཟགས་ ཀྱ་གཟུག 
སྙངས་3ྱེ ཀྱས་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡམ་སྲས་ འཁེན་ཐམས་ཅདྲ་བྱན་ ས་ནབས། རྒྱལ་ཿ པས་ བྱ་སེན བཀུར་༢ དཔག་༔ །མད་བཱས། ཆས་ རྗེའི་་ ༽ 
དྲ་རྐད་གསུངས་པ་ཐམས་དུད་ སྒྲུབ། མུ་བདུད་དང་ར་ཧུ་ལ ་སེགསྤ་ཀྱི་ས་བྲག སེན་འཐེ འབེབས པ་སགས་ཆ་འྲཕྲལ་ བ་༥ན་པས་འྲ བྱད། 
དྱ་ཁལ་འ།ཁར་ལབས་འཇཛམ རླང ཁུ ་ཁྱབ་བའེ་ ཅཱ དབུང་ སྦེས ནས་ བསེགས། དུ་སྒྲ སྨོགས་ཤད་ ཆབས རྒྱུག མཛད། བིན་༨ི ད། 














༄༅། །ཏའོ་གསིདང་། གསྐེན་ཀའོ་ལ་སགས་པའི་ནོག་གེ་བྱ་ནམས་ལ་དང་ཅག་སྙོདོས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་འཟྲ ཤོགྲོ་གྲཅིསལ་ 
བླསྲགས་པས་སུསྱ་ཀད་འགནམནུས་པན་ཞབས་ལ་བཏུད། ཏིབས ཛེ ཕྱིས དེག ཁི ོང 
ལྡན་པར་མཛུད་པས་དོར་མྲིནམས་དོ་མཚད་དུ་གུར། ་ཨ་ལ་གའི་ཕྲོ་བང་དྲུརུལ་པོ་སོགས་སྐལ་ལྷུནརྣམས་ཁ་བདུ་མཆོག་གེ་དབང་སྒུང་། | 

དག བས་ད འ ན་དངས་སུ་མཐང་བརྩ་ནྲ་ནབས། ཕྲོ་བདྲ་ནང་གི་ཆད་མཛོད་ཐམས་དད་དྲུསྣ་ཏག་ལ་བཞེས་པའི་རུ་ འྲ ལ་བསྙན༽ ། ཁཏ 
| ཕིན་ལས་ནམས་བཞིས་རེ་ ་འབདས་བམས་ཅད་སྨང་བ་རང་དབངམེད་པདནྱན་ནསྣ་བུ་སེགས་ཅིནུའ་མཐད་ཐངས། སངསྦརས་ཙ་ 
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བུ 


_བསྙནཔལ་བཙུད། གདགས གགས ཀྱེ་ས་བྱིན་གྱེས 


ཐྲེབ་བརྒྱད་བདྲས་ ས་བླསེན་བྲ་བ དསན་བྱན་རཱབས་ཤེན་ཏུཆ་བད་འདུག་གསུངས། 


ཐྲམས་དད་མཆད ་སྦེན་ལ བཅང། བཙོན་ ཐམསྣ་དད་བྲཀལ། ལྡ ཁང་དང་རེན་གསུམ་ མང་དུ་བཊེ བཞེངས | 


རྒྱལ་ བོའི་མདའ་ འོག་ཐམས་ཅད་མ་དག་བྲང ངུ་སླངས་ཤིང་དགེ་ བྱདྭ་སྦྲུབ། 
རང་སྒྲ ཕྱོགས་མེད སྭ་མད་དུ་བླམགས། རྒྱལ་ པོ ལམྨ་ནལམ་ལྱ་རུད་པ པས་འབྲེལ 


རླབས་པའེ་གཟཾགས་སྣད་མཐྲའ་ཡས། 


ས་ན་ཧ་ ལྭ་གུབ་ 


རྒྱལ་ པ་སེམས་ གཟུང་འཛན་ལསྲ་ཐོལ། བད་མཛོད་་ 


ཐམས་ཅད་སྨན་གྲེལ ལ་བཀད། 


བཀྲའུ་བཞྷེན་་ 
གསུང་ཡེ་གྲྭ་དུག་པའ 


ཚད་དོན་ལྡན་དུ་ལུང་བསྙན། དིསེརདུ་རུལ་བ་རིགས 








/ 
པཔ 


པ་ལཱ་བཀོད། ཤན་པ་ཆེན་བོ་བུང་བ་སགས་བདག་ལ་བཀའྨ་ད 


གཟིགས་ནས་བསྣན པ་ལ་འཕེལ་འྭགབ་འབུང་བར་ལུང་བསུན། ཧྱལ་པོས་སྨུན་ ཚེའི་གུལ་དུ་ཡོན་མཆོད་ལྷན་དུ་འཕྲོན་པར་ཁུས་ཅུ ྦ 


དནི་བདེ་ཡུལ་དྲུ་བུ་བཆེན་པོ་བསྲུབ་པའི་ཕྱིད་འགྲོ་གྲསངས་ནས་མྱ་བོན། 


ས་པས་ཆན་བབྲས། ཇེེ་དུས་མྱའེན་སེང་ག་ལ་ཆེབས་པ་ཞལ་ 


རྫཤ དི ིསྣཾཔཾཀཾཀྣྨྣྨྣས༩༼༩༼༼༠༼༩༠༠༠༼༠༼༈༩༩༡༩༡༡ོ ^ ཁམ 
༄༅། །ལཝྔའི་གྲཟིགས་སྦྲྱད་མཐའ་ཡས་པས་མ་ཐདྱ་རན་འཁོན་ལའི་སྭ་ལུསྲ་སུ་མྱབྲན། འབལ་ཚཛདསྦྲ་ར་ས་དད་ཐར 


༤རབ་ཤམམརས།༤ ༩ 


མཁར་དུ་ཕེའས་དགོན་པ་བཏབ། བཞུགས་པར་ཞུས་ཁང་དུས་ངན་འབུང་བད་མཁེན་ནས་ཁུང་ཡང་བྲནན། ཐུགླས་ཁྱོ་མལ་པ་ ། 





རོ 
རྒྱུས 


མེད་གྲོན་ ཤན་ ་གཤེགས། ཨ་ལ་ བོ་ཟིདབོོ། རོ ག་དཾན་སེགེས་ཀྱིཿ ཀྱས ་གོ་ང པི་ ལ་ཤ 


ད ཟིད དེ་གཏས་ ་འཁྲུགས་པཿ 
ལྭ་ཕུག་བཀད་། ལྷགསྦྱབ་ལོར་གེཔ་ལ་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་རྒྱལ་ བནོ་གྱུན་ཉེ་སྦེ་ཆེན་རུལ་བཞེས་གགས། ཆོས་རྗེས་འཁུགས་ 
་ྐ 


ད་འྲདའ་ཞད་དུ་སྡེད་དགེས་པ་དགོངས་ནས་ཞུག་བདུན་དུ་སངས སྱརས་ནྣམས་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ། ཐུགས་བརྒྱུད་བསྐུལ་བས་སདས་ 
༅ཐུབ་པ་སྐུ་ཚད་འདེམ་བཅུ་ཡོད།ཞལ་གཟེགས། ཁྲེད་བོད་དྲུ་ཕིན་ནས སངསྦྱ་རས་ཀླ་སྐུ་འདེཧམ་བཞེངས་ནས་རྒྱལ་ཁམས་ 


བདེ་བར་འགུར་གསུངས་པ་ ༈གསན་པས། དུས་དན་ འད་འདྲར་བོད་ཡུལ ཧུནམ་ ཕྱེན་ ཧྲ འདི་ཚམ གན་འགུབ་དགོངསཆ། ཡང་། 


ཐམ:པ༧བཤདབམཉས།༡༦༠༦༢༧༠༡༦༠༠༡༠༡༦༦༠-༧༡༤༠༦༡༩༡༠/༩-༠ས༤༦༠༠༩༠༦༠༩༦༩༠༨།༠༡༦-༦༡༩༦ས༠ས༩༦༦ས༨ལསས།ལ ༩༤༨༡༨-༧༦༤༣༦ "༥༡༦༦ 











|༄༅། །འེད་ཟེན་ཧྤག་ལས། སྒྱལ་བ་སས་གཅས་ནམས་བ་ཟིན་གླུ་ནོབས་བདང་། འཇེག་རེན་ ད་བླ་ནམས་ཅིས་ 
ཟྲགས་བྱྱེད་པའྲེ་ཕྱེད་ཕྲེ་ཚམམ་ཟ་བར་གསལ་བྲ་བོབ་དད་འགུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་གྲགས་པ་ཐུང་། དྲུནས་གྲད་དང་སོགས་པའ་མཚམ 

ལཱ། །མརས་ཟྲར་པྭ་གདས་ནུད་ཆྱེན་པོ་ཞིག་གྲི་ཚད་ཕེབས་དུསྣ་མི། ལམ་ནརནག་པོ་གྲནམ་ལྭ་ཟུག་པྲ་ཞིག་གྱི་རཱ་ནཱ་ཞད་གཅིག་བྭ་ཝུང་ལ་ཁད་ 
ན་རྟ་དཀའ་ པ་བྱའ་གཤག་ བ་ཡད་པྐ་དུ་ པས་སོ ༨ ཅདཱ་ལ་མའ་ལག་པའ་སཐར་མབཞན་ནེད་བས་བྲག དྲ་ལ་རྐེད 
5གྲ་རྤ་སྩ་བླ ས་འཇོག་ས་ནས་བྲང་ཡངས་ཤད་རྒྱཆེ་ལ་ཉམས་དགའབ་ཞག་ཧུ་ཕབས་པས། ་མཆག་ཁྱེད་ན་དད་པ་གསར་ལན་ 


མའཐམམས་མཝ་ཝས་མ༅་བམས་ཅས་སསས་རར་པ་ལ་ས་༧སས 










ཟོ ཆོག ནིན དོནོ་འྲབའ་འྲངོ། འདོགས་པ ཆོ་ལས་བདག་ནྱོ་བོད་ཅོས ཉྱིས་བླམ་ལ། ཅེས་གསུངས་ཤིངྡ ཧདཔདོདོ། 
ཐདད་མེད་པའེ་སྐུ་ལས་འེདེ་ཟེེར་འྲྲོས་པའི་སྒྲ་ལས། ད་དུང་ཁྱོད་ལ་ གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཐམས་ཅན་བདུད་དུ་ལངས་ནས་འཇེག། 
བཆྲན་པོ་འཇདུང་ས། དེ་ཡིསྣ ཆབ་ལྟོན་ནསྣ་ནམ ་པར་རལ་པར་འགགུར་དོ། བྱིརབ་སླཱམ་པ་ན་མནལ་སད། མནལ་སདམ་སད 
ུ་མེད་པའི་དག་དད་བཟདཔོ བ་ཐུང་། ད་ནས་དོད་བྱེས་མཚམས་སུ། སེ་ཆེན་རྒྱུལ་པོས་རད་མཆོད་གནས་སུ་མ་བཞུགས་པའི་་ | 
ཧཱིང་ནད་དང་། གཞན་གྱིས དམུག་བསྐྱལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ རབ་ཏུ་འོས་ནསམ རུང་བའེ་བསམ་ པ་སེས ནས་གཤེད་མ རྣམས་ལ་དེ་ག། ང 


9གྱྱཾ། །་ 
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ཱུ 


9ཉ། 


| ® ཅུཉ། ྦ དནས་བཀླང་བའ་ཕྱད་ལྷགས་དྲུར། ཟླ་མདུང་སེགས་མཚོན་ཆ་མང་པོ་སྐུ་ཡུས་ལ་བརྒྱབ་ཀྱང་ཞམ་ ངམེ ད་ པར་གཤེད་མ་ནམས་ 


བ་ལ་་ ག་པ འོལ བཕམམས་སླ་བཝཕབ་ཕཅམསམམཁས་་མཛསས་མ 


བལ གསར་ཆ པོཊ་ཉིནནབས སྲ་དགས་ལ་དགའ་མདག། 
ངུ་བ་ལྲ་ཐུགས་ཇྔ་ཆེན་བའུ་བནྡྨ་ནབས་ཀྱས་བུགས་ལ་དགའ་མདག 


༈ 


དན 





དང་སྨུགབའེ་སྒྲད་བ་མེད་པར་སྨྲ་ཐགས་སྐད་བྲགཆྭཉེ་བུན་ཏོགས། ད་ནས་གཤད་མྲ་ནམས་རས་བཟུང་ནས་དདྲ་ཕག་བླསལམས་ཕྱག་ 
(ཞབས་དམ་དུ་བཅངསནས་བཞག་པས། བཅངས་པརང་སར་གྲ ལནས་སྐ་སྣདྲ་ལ་དང་བཞན་མད་པ་འཇའ ཚིན་ལུབུ རྔུ་འཕྲུལ་བཅྣ། 


དེནས་དུག་གས་བཀོད་བསམན་ས་སྦྱན་དུག་བླུད་བསུང་ཟད་གྱངམ་ག 


ནོད་པདྨ་མྭ་བུད་དུག་ཟོས་བ་ལྐར་སཱར་བས་གཟ་བནད་ཆ་བའ་ཇུ་འཐྲུལ་ 








རེངསནས། ལུས་གཡོ་འགུལ་ཚུམ་ཡད་མནུས། ཟུབ་བེརཆེན་པོཏིད་ནོརི་འཆད་དུ་སང་བའི་སྡུའཐུལ་བཞུན། དེནས་དདུད་མང་ 
རྒྱལ་བས་འཇའ་སྲ་དག་ཏུ་བླསགས་པ། ཞཕྱན་བཀྲད་བསམནས་གསལ་ཤང་བཞ རྨ ལ་བཅངས་ཤ དྲ་མྐན་བས་བང དས་པརང་སདྲ་བལྔནས་ ྦ 
རྒྱལ་བརགས་ལུའེ་སྲུར་སྨངུ་བདྲ་ཆོ་འཐུལ་བྷ་ཞུན། ེཧསྦྱ་རྦུ་བག་མོན་པའྲ་ཆེ་ནས་གཡང་ལ་བསུད་པས། བྱ རྒྱལ་གད་པ་ཞུད་ 
ནམམཁ འ་ལ་ལིད་སྐེད་མཛཾད་པའ་རྡུའཕྲུལ་བསླུན། དནསྤརུཆན་པ་ལ་བསྐུད་བྱན། ཆུའམ་ཁྱན་ཨཆའ ནང་དུ འཕངས་པན་གཉད་ 
དུ་མ་བྱད་བད་གསད་བྱ་དད་པ་བསལ་བ་ལཞྭ་བུའྡ་རུ་འབྲུལ་བསུན། དྲེ་ནསཆན་མའ་དང་ དང་སེལ་བ་སགས་སྲག་ཆགས་འཇདགས་རྲད་ 









༄༅། །ཿ པའེ་དོད་ དུབ_སད་བན། འཕབྲགས ་པ སྤན་དུས་ཟ གྲཟགས་ཀྱི་ སྐུར་གུ གྱུར་ནས སྭེགཆགསྐ་ནམས་ཕུག ་སེན་བྱེད་གྲགས 
ྫ དྲེནསྔ་མེ་ཁ་གསན་སེགས་བྲས་ པན་མེ་དྲ་པད་ དབུད་འབད་བའེ་ནང་དུ་སྐུ་གཟི ་བརྔེད་དང་ལྡན་པ་མེ་ལྡ་ དང་སོང་ཞྐ བུའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྙན་པ་སེགས་] ྣ ྦ 
_ གཤས་སྩེ་མད་དུ་རྟགས་པའ དེདས་སུ་ད་སམས་ཤིང་རལ་ འགག་པྲ་མེད་པའྡ་ཛུ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཐུད་ གྲིས་བ དུད་བཞི་ལསྤ་ནམ བདས བཾ 
ངང་ཚལ་སྦྱེ་བོ་བྲམས་ཅད་ལ་མདོན་སུམ་དུ་བསྙན་པས་བྲམས ཧད་ཅཾ་བ་ཏོལ་དངྲ་བྲཝ། མཆམགོན་ ལ་སོགས་ པའེ ཆོས་ 
ཅད་དད་ ཁྱད་ པར་དཔལ་ལྡན་ ལྷམ ་རབ །ཧྭ་ཐོ་སནས་ རླུང་ནག་རཾ་འགུལ་ནུས་ཙམ ་ལདས་ཤིད་ ། བཤའ རུད་ར ་ཀྱི་མེ དང་དུད་འགྲ་ ཡིད 








བམསཅད་བླནག་ བད༨ནདདམསྨྱོ འབོགྷོ་ཞསདནྭས་ཇོ་གསནང་འ འཚུབས་པ་ ནྲ་བུད་བས། གྲུབ་ཐོབཆེན་པོའི ཞལ་ནས། དཔ 
ར་ནི དེ རྡོ་རྔུ་རྒྱལ་པོ་རང་དྲབདཱཆྔ། ཞེས་སོགས་དང་། ཆོས་སྐཏོགས་པའྨ་ནལ་འཇྱོན་པ། །དུས་ གསུམ་ནང་བཞེན་ ་ 
རནམ་དྲག་ མྤེརུ་འབུང་བའ་འཇིགས་དང་བལ། སཱང་སེམས་ཞཱན་པའ་ ཟ་དྲག་བ་དག „ །ཆའཐུལ་འད་ལ་དྲ་རུད ར་ལུས། ། 
ྣ་ཕྲདདབངདུ་འདུས་པ་མེ་ས། །རྒུང་སེམས་གཉིས་ལ་དཁོར་ལོ་བླ་སྲར། ༈་གད་ནུ་ཕིན་ཀད་དྲུག་དད་བལ། །ཞེ་ཝང་ 
ཅན་ལ་འདེ་སྐད་སློས། །དུས་ཀྱི་ཐནྨ ན་བདང་། །ཕྲག་དོག་ན་སྱི་ཆོག་ཚུབ་སྨྲས། །ས་འཛན་རལ་པོ་དབ་ཏུ་ཁོས། ། 





༄༅། །གཤེད་མ་པ ལ་དང་དབང་མེད། །ཁྲེ་འཁྲུག་རྔམ་པས་རང་སྣག་གཡེས། །ན་ལ་འྱདོད་སེམས་ལ་གཡོ་བམད། 


།ཧེས་སེགས གསུངས ར དེནས་ །མཱགས་པ་ལེ་སྟེན་དང་ཁྲག:ཿ ་སེང་ གཉེས་ཀྱཿ ཀྱིས རྒྱལ་པེ་ལ་བསྐུལནས རྒྱ་མཚོའི འགྲམ (རྒྱ་ནག་ 
ཀྲེའྲུ་དུདེ་མཁར་ ཞེས་པྲ་རུ་དན་ ཞིད་ཚད་བ་ཤིན ན་ཏྲུ་ཆ་བས་ཡུལ་གཞན གྱི་མེ་སུ་ཡང་སྡོདེ་མཆུགས་བཞ ་བའ སར་བསད་པའེ ཚེ་དེར་ ཟླཱ་དོ་བཾ བྱོར ུ 


༠ 


| བཞུགསཆ་ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ སྤུ་མདོག ་སེར་པེ་ཞལ་བྱད་གཅིག་ཕྱག་སྙེད་ན་ ལྷུད་བཟེད་རེ་ར རའ་ནང་ནས་སངས་ སྤྱ་སུས་ སྦྲུལ་པའ་ སྒ་རེ་ར 


¦04 བཞུགས་ཤིད་ཞབས ོརོ་དོངའོནོ་བཞལ་ གཟིགས། མ་འོད་པྲན་ ཅུནགདང ཧགསོགསྦྱར་མཚོ་ ལྭ་བྲུག་གྲ གེ བར་ཁྱཾད་ ཀྱིས་ འདུལ་ཞིད 
དུའྱ་སུན་བ ་སེགས ལང་ བསཅྙན།  ཆ་ ང་འཕྲུལ་མང་བོ་ དང་། ཞུ་ལན་ཉ་ཤྭ་རྫ་གཏག །མཛད། འཇམ་ །དཔལ་ ཤེས ་སེམས ་དཔའ་བྱན་ 
བྱེས རླུབས་ བསརས་ ཐྲམསཿཅད་ལ་མ མཇྱན་ང པཅང་ཡངམ དྱྱང་ ད་བྲས། སནམ ཁྱེན ན་རངྱ་བུང་རྡོརེ་ཡེན་ཞེས་ གྲ་སངས། སྦྲ བྲམས 
ཅེས ཀྱི་སྨན་གསན གིད་། _བསྙན་བརྒྱ མཆོ་མབྲྦའ ཡས སེགས ཤྲེགདགུའྲེ་ཆོས་ འཁད ་བསྙན་ བཅས་ ཕལ་ཆུན་ དེནས ་གསལ་བར་་ 
མཛད། སྔགས བདག བཉན་བྱསི་ནས་ཆར་རྒྱན་གྱེས་ བྲམས་ཅད་བདེ་ ཀྱད་ལ་བ བཀོད། ཟམས་ཅད་ཡེད་ཆེས་བས་ 'ཡོན་ཀན་ 











| 





905 ༄༅། དིག པཔ ཕྱོགས ཨེད་ ནབླསགས་ བནམསྦྱཧལ་ པས་ བྲོས ནས བོནོཅིགི ་ཟེར་ བའེ ཟོ ཀང ར་མཚ འགྲམ་ 
, དཱ་ལོ་ངོ་གཉིས་བཞུགས། དེནས་ཕྲོ་བད་ངང་ཏྲོ་མཁན་དུ་བོན། རྒྱལ་པོ་ལོག རོགྲ་དུང་ཟད་བི་ཡད་དྲ་དུད་ཚོད་བགམ་པའི་ཕྱེར། ༈ 

¦ གསོལ་ ཟས མེད་ པད་ཞག བདུཿ་སྨྱན་ད་ས ་གཟཾགས་ ཀྱི ཤེ །བད་དུ་བྱྲདུག ནས སྒ་ལྕགས་ གཟེད་རྒ ཀྱས ་བྲསྲམས་ཏཱ་སཱང་མཁན་ བཞག་ །པས། 
ལྷ །བང་ཤེལ ལྟར་ ཕྱིནང་ གསལ་བ་ལ། ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་མཁའ་ འགྲོ་མམང་བས ཚགས་ འཁྲ ;བྣམད་ཤདྲ་བག་ཟས་ སྣ་དཔགམེད་དྲངས། 
དཀན་ ཕྱེགས་ུ་ལྣ བྲན་རྣམས་ཀྱེས་ རོ་མཆོག བརྒྱའེ་ ཁ་ཟས ཀྱི་ཆད་འ ཕབ་པ་སུན གྱིས་མཐྲོད་བ སགས་ཇུ་ འུལ མད་པོ་དང་། མྲེ་རུ་ 











རླུད: དམན་ནད་ ཡམས ས་སྲགས ཀྱ བཀའ་མད་དྲག་པ་ ་པ་དངོས སུ་ཕབ་ པ་སེགས་ ཀྱིས སེ་ཆེནྱ་ཧླལ ལ་པོའད་ཤིན ག་ འཇིགས་ཤེ༨ 
ཏན་གྱ་ཚོགས བསམ གྱིསམ ཁྱབ་པལ་མཆོག་ ག་ཏུ་ངོ་མཚན་སྦྱེས། དད་བས་ཞབས་ལ་བཏུདནས་ནོངས་པ བཟོད་བར་གསལ་ ཏ་བཤཀགས་ 
པྱ་བས། སྟེ བོདཔ ་དཱ་མེད་ པས་མཆོད་ཅད་ ཉིན་མཚན་ བར་མེད་ཆོས ་འཁོན་ བས། „རྒྱལ པོས་བཞུགས ་དགྲས་ཞུས་ཀུང་། བཀའ 

བརྒྱུད་ཀྱ་བླ་མནམས ཀྱིས ་བེདེ་ དུ་བྱེན་ དགོས་པན་ ལུང་བསྙུན པས། ངེད་ ཕྱེགས་ །མེད་ཀྱེ་ རྒྱལ།ཁམས་སྲ་འགྲེ་ དགོས་ པ་ ་པ་ཡིན་ གྲསངས་ 
ནས་མ བཞུགས། རྒྱལ་ པེས སྭ་ཀུད་ (གན་བདེ་ དེ་བར་བཞུད་ལ་ད དེད་ སྨེན་ལམ་བ བཟང་པ་ཐབ་ཧག གསུངས། དེནས་ཅོ ་ཅོད་ ད་ཏོམ།ན་ནས་ 





། 


༄༅། འོར བད ོ་རྱདྲམམཛདནམ་དྲོད ས་ཁ ཁ་བླམད། འུ ྲི་ོན་ལ་ཧེ་གནས་གཏན་ས་ཆོམཆེན་ནན 
ཆེན་དཔལ་ལ་གསེན་དྲལྱ་རབ་བདུན་སེགས་བགུར་ཏེ། མཆུར་བུ་ལྷ་ཆེན་སྐུཚྭ དབངེམ་བྱང་ཡདཔ་བཞེདས། ལྷཱ་བཟོ་བའ་ཕན་ཡུ 
ན་པྱ་ཧྱ་བ་བ་ཡད། ནངས་རག་རམ་པ་ཟངསྣ་འངནས་དོན་བ་བ་དང་། འིདྱ་བད་བདད་མི་རད་བདའཆོན་པསགོས་བདེད་འཇུས 
' གཟེནྲ་མོ་གནང་། ཤདམ་ཅགྲར་ལ་ནས་གྲ ན་མྤདང་བྱ་ཡིས་གསུདས་ནས་བ༔ དངས། གྲུབ་ཐེད་ཆེན་པོ་ཞིད་ར་ཡུལ་ངུན་ངི་མཁའ 
ཧབ། མ་མ་འབྲུགས བའཞཞད་ལབསཞ བར་མངད། དད་དང་ཁྲོནབྲ་ར བགྲ་བམས་ཅད་་བྱན་གྱིས་ནབས བསྦར་འཐུང་ཚདནད 


















ཐི །དདོའོ་ཞི་བས ཐྲམས་ཅད་དདནས་ མཆེད། རྒྱ་བོད་ས ལི་ཤི གྱཾ་བར་དང་ཞ ན་བར ལྦ འདེའ་རོ་འ འཕྲལ བསན་པ ན་མཐྲིན་དབུདགྱུལག་ 
བཅ ཅོ་བྱརྒད་དུ་བཞེདས་ཊ སཏ་ད་ཀད་བཤུགས་ཟླུད་བཅཏས་པས་དམ་ལ་བཞགས། རྒྱ་ བཾདྲ་མེ་ ཞག་ ཡུ་གུན་སྦེནོ་གད་བྱོན ཐྲམསཧད་དནད་ཡམས་ 
ཆད། འབུགས་དད་འྲ་ཆེས་ལུ་བཀོད། སན་གནས་སེམས་དཔའ་བསྐལ་བཟྲད་གི་སྲདསྦྱརས་སྟོདེ་ལ་ཞབས་ཏོག ཤྱེད་ཧད་ཆ་བསྐལ་ 
བར་ཐུབ་པར པརྡེ་རཾ་དཔལ་བྭ བརྩགས་ཀྱེས བླསྐལནས་གདན་ས་འ འྲཾག མནྲ་སངསྐརྒྱས མནམེ མཛན་ཀྱི རསྐུདད། བྲུགས་ རྡཾཆེན་པས བྒ་ལནས་ 
།་ གདན་ས ་བར་པར རྒྱལ བྱ་བྲམས་བའྭེ་སྒྲ་ནམས་བཞེངས ་བའྲིར རྩེན་དང་ཞལ བཀོད་མཛད། དེའི་ཚ ཞེ་གནས་ཀྱེས མརུད་ཕུད་མཆད་ཁང་ 





|9?། = 
༄༅ ྦ 
༅ྱི། །ནེན་བོའི་དྲི་གཙད།ཁང་ 
དག དཾ དྲ་ཝུན་གྲ་སང་སྲབཞྭནྱ་པུང་། ད་ལམས་དད་བྱཅས ་བ་བཅི་ གས པས ༠༤༤༤ 
ལོ་གྲཿ ི་ ་འདྲེས་གྲོགས་བྱས་ཏེ་མྨད 
དད ་ གསསབ བཟོ་དང 
ཟ འགྲམ ་གིན་བྱེད་ཨ ལགའད་ 
ནག་ཆེནམོད་ལྟ སུས་ཀྱདའག ཤིས་ཡོད དྲངས་ཀངྒ་ནེན་འབལ་ཁིག་གིས་བའ བཞད ཅི པཱ ཟུ འེས ཞེས་གིི་མདྡདངས 
ད། ཕྲས་བྱ་འདབ གནས་ད ངཱ དེ དུམ གཉིས ཕེ ཨའ དོས བན་དེ་ཉེད་དུ་མཛོད་ 
ྦ === = ཕྲག ` ། ། 





རུ དོ 
བཾ ཅཱུན་གྫདྷཾ་ར་ཆནམོ་གསེནྱ་བུ་ཁུང་གེ་གཏེད་ནསཊུ བྱུདྲ་བའེ གསེརྱ་བ་གཉིས བཅས་བྱ་ས། ་ དེའྲ་ཆྲ་ཟུ གྲུ ཐོབཆེན་པོ་ཉ ཉིད།ཁམས ནས་ ༥ 
 „„ ཅནཤབགྲང་ལན་ཕབས། དབུས སགཙང་གླི་བ་དཔོན་ཆདགྲུ་བམས་ཧྲད ཀྱེས ་ཕེབ་བྲས་དང་བ ན བགུད་ཞུས། ཆགསྦཆས་་ 
2 ཆེན་མེ་འ གྲསངས། ཞྭ་ནག ་ག ག་བྣསད་པ་ཡང་མདོད་བསྲ་མས་ཅདྲ་མ་ ཕྱེད་ པན་དདནསམཚན་གྲུབ་བབཆེན་བདོབའ (ཞིག་ཏུ་སྒྲོགས་ 
༢ ཞཱ་གནས སགས་ཀྱེ་ང་རྒྱལ བྱོག ཕྱིར། ཙགྲྭ་ཅེ་ལ། གནམ་ལྭ། སྦྲིད་ལ་རྣམསནས་རིམ་པར་ཕྲེབས ་སྐབས། མཚད་བ་ཨེ་ ྦ 
ཡན་  གྫིར་མ་མཔོདི་གསུངས་ཤིང་བོན། མཛུནཕུན་ཕེབས་ཚ་མཆོད་ཁང་ཡང་རུད། ཆུང འདེ་འྲད་བ་ གསུངསནས་བཀའ་བྱཏོ ཡུ ྦ 


རར ༅། །མཛདྭ། ཞེ་གནས་དང་ཞ་བཟོནར། ཞེད་རང་ བུདམསོང་བསའདི་ལསྦ་ར་བླ་ཐོ་ཁོགྲ་མ་སོང་བ་ཨིན། ། 
ལར་སུ་འདི་ཡངས་པ་ཞིག ་ཡནན་ག རོག ལ་བསྡ་གགྲའིད་བྲནས་ནྡཾདདྲས་བས། དྲ་ཆེན་གཏོང་ཐབས་མེ་ཡོད་གསུངས། 

ད དུམ་མཆེས་ལཱ ག་མརྣམས་ལ་བྱམས་པདང་། སྤྱན་རས་གཟཾགས་དང་། , དེགསྭ་ཝ་བཞདས་ སབས། ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཏ། 
ལེགས བར་ཟུབ་འདུག ཁྱེད་ལ་ ཉམས་སདྱ་བུས པ ཨན་གསུངས་ གཙོ་བོ བ་ལ པ་དྲ་བཞིན་གཤེགས པའརད་བསལ་ བྲེ གང་། རྔ་སྒམ པ་པའྲ་བགན 

| ལྷགས་ཕྱན་གསྒམ། དྲག་བཅོམ་བཉིམ་གུང་པའི་ཆེམས། རྡེ་མི་ཁའི་གསོལ་ཞལ། ཕྱག་མཁར་སྐྱེད་སྒང་པའེ་སྣམ་སྱན། ཤ་ 





སཾ ལིའི བདད ང་མོའུ་གལ་བུའི ི་ཚུང་བཟེད། _མཁར་གསལ། སྣམ རོཉདྱིཆོམསའིངབྲས དང་བཅས་པ བ་གཉིས། གསེ 
= ། དངུལ་གྱི བཀའ འགྱུན་པྲོ་ཏི་བརྒྱ་ལྔ་བརུ་། ཚོགས ས་དུང་དཀྲར་མྱོ་ཆངསྲ་གགས་སེགས མཐའ་ཡས་བ་བཞུགས། ལྷ་གཞན་བྲདྭ 
རཾ ལའང་ རེ་ཉིད་ཀྱི་ཆེམས་རིང་བསྲེལ་ དྲ་བཅས བརེ་རེ་སོགས་ ནང་བྲམཁྷ་ནམ་བཞེས་བཟྲ་མས། གཟུང་གཞུག གྲུབནས་གྒ་ཆཱེན་ག་ཡོནེ 
པབ དྷུ ཡ་ཐ་ལྷ་བཟོཿ བས ཐྲཐས་མེད་༨ ཧདྭ་སྡུག་བྲམལ བའིཆ། གྲུབ་ བྲེབཆེན བྲས་དེ་འདྲ་མི་དགྲོས རརླུང་སེམས་དང་དབང་༔ ཕྲབ བའེ་ ནལ་ 
འགྱན་བ་ཡན་པས་བཅོས་ ཀྱི་ཁྱོད་རར ཚོད་གྱུས་ཤིག་གསུངས ཏི ཆེན་གྱི་མདུན ཧབཞུགས་ཀབུ་ ཀ་བུམ་ཅན་བཟུང་སྣྭ་སྐུ་གཡེན་དུ་ཡོན་ 








པཔ༔ | ༥ ༄༅། མད་དོ ོ་ཐོངསདང་བོློ་ནན་གྲན། འཐའ ཉི 
མ་དིན་བོཆ་ད་རན་ད་ནན་ཞུས་བས་ཤིན་ གུས་པཅུང ཆྭ་ནུད་བསྒམས་པལ་ཡེན་ཏན་དེའྲད་ཡོད་བ་ཡིན་གསུངས། 
ལྭ་རྒུལ་བྱ་བམས་པ་འན་པ་ཡེད་བསྔ་ཆོས ཁི་ཆེན་པེ་བྦཿ འཚིགས གྲསུངས་བསྭ་བམས་པཆོས་ཁ་བར་གྲས་ གདུགསྤ་ཆུལ་མཚན་གསེད་འཕེན་ །་ ྦ 

དར་བོ་ཆེ་བྲབ་ཤིས་བ་དི རདངད་སགས ཆོས་འནས་ མཆད་ཁང་བརད་བད། དའྲིར རསྐལ་ དླ་སས་ ཀྱས་རྒྱལ་ཐ བྱམས ་བ གཙུག་དར ཏར་ད་ དབུ་ 

རདད་མཉམ་བདང་། ལལས་ཆོས་འདྲེ་ནས་ཅུད་བརིན་བཟའ་ཁི་ལས་འཕུང་བརམ ད། ལ་ལས་ཐུད་ཐོད་ཆེན་པོ་ཉིད་སྐུནཟེ ཅཱ ་ 












 གསུངས་བ་སྣེ། 


༥ང་ལ་བ་ཆང་བབའམང་ཁསསཆཝབའཕས་ད་་ངས་འཁས་བཆཊ་ཝཕམས་༣༩༤༨༧༠མམསམའཕ༅མ་འའའཁའ་སཝམཁམ་བསབལ་ལསསསསས་་་༡སས༠༡༦༦༤ས༠ས༤༡༠༠༠༡༡༡༦༦༡༦༡༡༦༡༡༤༩༧༤༡སསསཔས་ས།ཆས༡༨༡ས༦༠༡༡༧༥མ༡ས་མཞས་མསསསས་མསཔ༡ས༤༦བསསམ--རམཁ་མསས༤༦༡སས༤༧༦༤༧༦༨ ༡༡སརས༢༡ས༧༠༡ས༡སས་པས༡རས༠༢ས༦༦༧༦ས༧༨ར༤་༧ 





སྔན་ལསར་བཞིག་ རྲ་བཞུགསནས་བྱགནས་མཛད་པ་དང་། ཆེན་གྱི་དྲུང་ན་མཆོད་པ་མཛོད་པ་དང་། དླ་ཡལ་མདྲལ་དུཆས་་ 


འི མཆོན་བ་རྒྱུན མཆད། .འྷ ༣ཆེན་དཔལ་ འབར་འནོམ་ །ཟླད་ རྒྱུན་དུ་མཚན་ གསེལ། རྡེ་དུས མཁྱེན ཤྩ ཐ ཐྲུགས་ཟླགས་སྦྱན་གསུམ་་ 


ལས་ཆབར་དེན་བཞུགས་ཀྲམ་པ་ གསཀྲོན་པྲ་གངས་མིད་པས་བྷམོརནསབགནས་འཐོར་བམྲོངོ། ཟོ མོསོཅད་མྩདནམངདྲུབ ོའན་ོནདྷམ། ད 


སྐུ བཀོད་པ་གསུམ དུས་གཅིག་ འལ བསན་ པད གཞན་ ཡངད་ དུམམཔང་ ། ཟླབ གཅིག ་ཏ་མེ ཏག ་གི་ཆད་དང་སྤོཊ ལེ 


བཞུགས་པའི གདུང རྙིན་ བྲག་ཤེས་ འོད་འབར་དང་ཕྱིས་རྔེ་ཉིད་ཀྱི་ ཐུགས ཇྔགས་ བྱན་གསུམ་ བཞུགས་ བའེ་ བྲག་ཤིས བཅི སྲུད་དང་། ། 


¦ 
འི༢༣༦༧༢པ༧༢༩༣༩༢༣། 





‹༄༅། ཐུམས་པ། སྤྱུན་ནས་གཟྲིགས། ལྟིརལ ཟིཾསཐུགསརྗཾཆན་བོཟླ་ཟཁང་དང་ཡོག་བཅུའི་ཁང་པ་མཛོག 
_ པའ་རྒྱལ་བྱར་མཚོ་ ཡང་དྲེན་བཞུགས འདྡེ་བུལ་ན་འྲནྭ་ཟྲབབ་བའི་གྱུགལ་ངསབསས་མོག་་གག་་བསད་སང་ ྒ 
། དྷན་སེདོ་མེད་པན་ཆོས་རྗེ་རེམ་ཐོན་ཐམས་ཅདྲྭ་ཐིས་གསུངས། ཤགཞན་ཡད་གྲུབ་ཐྲོབ་ཆེན་བོས་ནང་ གནས་མངོད་སྐབས་མཚུད་ 


@ ཕུའི་རྭ་བག་ཐམསཿཅདྲ་ཀྱངྲ་རུལ་བླས་གསུམ ཤྱི་དཀྱིལ་འཀོད་དུ་བྱིན་གྱིས་རླབས། །ཁུད་པན་སོ་དང་ཟམ་ཁའྲི་དོབ་ཞིག་ལ་ཞུདའ ནཱ ྦ 
¡ | གཏད་དོད་ཟེན་བ མ་བས་དདླ་སྱུགས་གསོལ་ནས་འཐུང་བདང་། ཞག་བདུན་ཙམ་བར་བྱ་བ བྱས ན་མཚམས་མདྲ་ཝ་དང་མེ་དག་བཅུའི་ 





སས དོ སྤོགཔའདདག་བདང་། དྲག་ཟློ༣ི ན་མགྲེན་རྡོརྔ་ དི ནོན་ཐོའི གླགས འདྲ་བའང་བྱིནརླབསུ་པས། ཤོདོ་མོསྐོུས་གསོལ་དདེབ། །་ 
བྱསན་བདུད་བགགས། ནད་གདོན།  རྗེདསེགས་སེལ་བ་དང་། ཤཱ ལྷ་ཆེན་གྱི་ ཕིན་ལས་ཀྱངྱ་ནཱན་མི་ཆད་པན་ཇེ་ཆརེ་བཟང་ལ་ 
ཟླ འགྲོབ་དང་། སྣང་བ་དགཔ་ལ་སྒྲ་གཡེ་བ། གསུང་ཐས་པ། དོད་ཟེར་མདོང་བ། འབྲེང་ལནཚ་སྡུག་བྲཝལྷ་ནམ་ནོག་་ 
༧2༢ ཞྲནས་སྡོད་འདོད་པ་སེགས་ འབུང་བན་གསུངས། མ་མགོན་ལཱམ་དྲལ། དམཧན། བཅན་སླང་། ཐྦང་ལཱ། མཁར་ནག་་ 


སེགས ཀྲང་དམཚིག ་དབང གེས ་དཀྲད་སྲང་ཡོན་བདག་ བྱིད པར་རང་དམ་བཅས་ པས ཤིན་ ཅུ་གཞན་པར་ ཡད་ཤེས བབགསང།་ 












དད ༄ རོ་རྫེལ བཏང་རག་མཆོད་གཏོར མཛོད་སབསགགོན་བོ་འོའྲོར་བཅསྤ་ཅིས། ུ་ཏཱ་འདིནམས དད་ཁིད་ཀྱི་བུབ་ ` 
| ིན་མའའདྲ་ཤིས། བ་བ་ཡན། ད་དུད་མ་འོངས་པ་ནྭ་འེད་བསམ་བཞེན་དྲ་ སེད་པ་ཞ་བར་ ནཅིང་སེམས་ཅནྭ་སུ་དོན་མཛད་དུ། 
7 ཀྱང་ངེ དེད་ནམས་སྱེས བསྙན་པཿ བསུད་ཞིདྱ་བ་ད བསྒྲབ་གདུལ་བྱརྣམས སྐྲ་ར་ལཱམ་ལ་འགེའགསུངས བགསན། གཞན་ཡང། རྡོ་རྫཅང་་ 
|ཟ ལ་འབྱོཾར་ཨ། སར་ཤསགསྦབམ་ ཡི་དམ་ར མཁའ་འགྲ་ཆོཿ ཆོས་སྐྱེང་གི་ཿ ་གཟིགས རྩང་འབྱམས་ཀླས རས སྤ་དམ ཐཱར་ཆྲནམ་ ་ལས་ཤས་ 
- གབའབུ། རུབ་ཐོབ་ཆེན་པ དགུང་ཟངས་དོནགཉིས་བཞེས་བ་མྲེ་ཟང་ལའེཕགས་རན་བཆེ་ཞེ་གྲུམ་ཕགས་པ་བོད་དྲུའི་མཐེན་སྐབས་གནམ་ 





, { 
] 
། བྫུ་མཆཿཆའ་ནྭ་ 











ད དུམཇལ། ཕྲུག་དང་བཞུགས་གདནགཉམ་པོད་མཛོད། དུས་རེ་ཞིག་ ྨ་རན་ཟོའ་མཁས། གུབ་ཨོ་རྒྱན་པ་རིནཆེནདཔལ་ཁེས་རྔ | 
བཅུན་ རྡོ་རྗརྣལ འབྱོར་མ ་ལྭ་རས དངསྲསུ་གསན་པ ་གསང་པ་གསེ་ཌེ བ བ་དང་དུད་ འྲག་ལའང་སྒམ་ འདབས ནུས བམས པབ དང་མུད་ པའ (ཡོན་ཏ ཾ 
གཞལ །དུ་མེད་པ་ད་དབུས ་གཙང་གེ་འགོན་དོཌ དོན་ལྭ་བན། གླན་པ་ཆེན་བོ་བྱུང་བ་ལ །གར་ཕེདས ་སྤུརན་བྲབས་ཕྲིན་ལསྨ་ནམ་བཞིས་འགགོ་དེན་་ 


མཛད་ཅིང་རོང་ཆན་དང་སིལ་མཿ ལནས་འབྱན་པར་དགངསནས། སྙུག་གྲུ་ཁར་ཕེབསཚད་རེས་དེན་པོཆ་ཀྲམ་པ མཇལ་དགོས་པར་འདུག་ 
གསུངས་ནས་གཙང་པྱོ་བང་ལ བྱོན། ཆོསར་ཀྲམ་བས་ཀྱང་ཀྱ། མཚུར་ཕུ་པ་ཁ་འྱག་ནམ་ལངས། སུབྲ་ཤབ་ཨཾ་ཧུན་བ་གནམས་ ྣ 





།ི རྩོས །གཞྲིས་གྱི་ཀ་བཞྭ་བད་འོན་ཞིད་འདུག །གསུངསནསྤ་གབ་ཤུལ་ཆེན་བུས ཐུ ླིས་སིཀ་བྷ་ཞདའབོནོ་ཉིད་འདུག གསུདས་ནསྲ་ག་ཡུལ་ཆེནྱ་བུས། རྩིའ་རྒལིགཨདཞས། ཀྲམ་ 
། བའྲི་ག་པྱ་ནམསྤ་བེལ་བྱ་པད་འདུག་ཅགམལ་གིས་གྲསངས་ནས་ བཞུགས་ཅག་མཛད། ད་ཐོན་ ་ཏེ་དབུར་བརྒལ ་བར་བཞུགས་ནས། མདོན་ 
ཀཱ མྱེ ེག་འདུག་ལཱའོ་གྲསངས་ནས་མཚན་མོ་བོན། ཆོས་ཇེས་མེནནས་ཐོརངས་ཕེབས་ས་ ་བཏང་བཟམས་པརོས་ཁརམཇལ་་ ྒ ཁད 
། ་ཨོ་རྒྱན་པའེ་བླུགས་རྒྱལ་དང་པོ་ཆགནང་དུ་ཕེབསནས་ཆོསརེ་ལ་གུས་ཐུག་མཛད། གདན་བཟང་པོ་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས། ཆོ 

། རིས། ཁྱིད་དཔེནྲོ་སླེབ་ནམསངས་དྲ་གུགས་པ་འད་བ་ ཞིག་བའམ་གསུངས་མཛད་པར་ཞུ་གསུངས། ྦ ངམྲ་ཐགྱ་ནུང་དང་ལཱ་སུངས་ 








༧ །མཛོད་པས་ཁོངངཔོནོནོོ་ཟུམས་ཅད་ཞུམས་འ་ནསབྲ་བབ་བུས། ད་ཐོད་གསུངས་ཏྲེ་ཐུགསྤ་ཆུལ་གཉིས་པ་ཆག །དྲེ་ནུབ་ཁོང་། 
དཔོན་སེའེ་གི་ ་ཚོགས་མཆེད་མཛད་པའི་ ཤ་ཟན་ནམསཅེས་ཝེར་བ་མཚོར། ཕིནད་སྒུརུང་དུ་ ་ོན་དུས། ཁེད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྡས་ 


ཉཱ ཁུས་ཟོས་པ་ཨེ་ཆོན། དྭ་ལྭ་བོད་ནྱའེད་པསྲ་གབྲ་བོབ་ཆབམེད་ཨང་གྲསངས། དཙམ་ཟྱརྨོམ་བ་མི་བདོག་ཞུས་ཕས། འོ་ན་ཁྱེད་ 
ཐུ་ཨ་སནའུ་བྲག་ཕུག་ཏུ་དངས་པའ་མགུར་ད ལོང་དང་གསུངས་དེན་ཐུགས རྒྱལ་རྩ་བནསཆག  །ཨ། ཨྱན་པའུད་སལམ་ལནས་འགྲོ་ 
ཆས་འདུག་སྣེ་ངའེ་བྱང་ཆུབ་ཀྲི་སེམས་ཀྱེས་བཀུག་པ་ཡན་ཨེ་ཤེས་གྲསངས། ཀ་ཅོ་རྭ་ནས་ཀྱིས་བཀང་བྱ་རྱ་ཉི མཚིའོ་རེ་ངག་གིས་དྲགདནས་སྤྱི་བོདོ་བཞག་ 





ྦ བ ལེ དབང་སུར་ཞག་གསྐཨ་དུ་གནམ་ངགྷ་མང་པོ་གནང་། ཉི་མྲ་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་ཁྭ་ནག་པོོ་ཧོན་པ་ཞིག་འོང་བ་ཚ ་ ་ 
ྦ ༦ ལྨ ཡ་ །།ཤཱན་གསུདས་ནས ཕུམ སལ་ས བསྐུན། བསྲེའཕའ་ཞྭལ་གདམས དདྭ་སྐགསསུམ་དོ་སྤྲོད་སེགས བྲུག བྱོའཱདཔག། ། 
བདང་ཞཱནག་གཅིབ གཅིགནམས་ གཏད་ད། འདྲེ་ནམས་འུདྱ་ཅས་མགོ འདོནྱ་པད་དགོས་པ ཞག ཡོད་བས་དེ་ལ་གཏོད། ཁྱེད་འངནས་ སོགས 
རྭ སུ་སང་དང་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་འགྲུད། _ང་དང་རྱུར་དུ་འཕྲད་དོ་གསུངས། ༨ སྐུཆེ་འདེ འདར་ཞག ་གསུམ་ལས་མཇལ་ ཤངད་ཕད་འབྲད་པ་ལྟནྲ་གུན། ། 
ཤཿ མཁས་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་པ་ ཡད་དྲེ་བནྡ་རེ དཚང་པ་དད་ཐ་མེ་དད་པའྲ་ཆུ་དའ ཟླ་མང་འཛན། དྡེརེས་སླད་གྲོད་གངས་ཞུད་མའི་ཕྱོཊྫ ཕྱགས་ཀྱ་གུནས་; 
བཊར་བཞང་པའོདསནས་ཆོས་ནེ་ཀྲམ པམཇལ་་ལཆས དང་ཟིན་རབས་གནང་། འཞིནད་དུ་སན་བ་ཆོས་དཔལ་བབ་སྟ སྒམསྨ་རུང་ཞག་་ ྒ 
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དྲ 
| 


ཡདོཔ་ལ། ཁྱོདངུང་ ཟང་སྡེད་གསུངས། 


པསངེ་ཐོང་ཞག ག་གསུངས། ཐུན་བསམག གོ་ནས་ ས་གཞན་ལ་བ་ བཤད་པས ཁྱེད་རང་གན་སྡོད་མེད་པ་ལ་གནས་ཚང་གར་འོ° ༨དྲ་བར ༨ བཞད་གདྱ་བུས། 


ཅོོ 
{ 
། 
| 
¦ 


དནས་ལུག་ལྭེ་ཟ་བ་དང་པར་དཔལམེ་དཔལ་ཐང་ག 


ནས ཕྲེན་ལས་ འཐུང་དོ་ཞེས སེན ་པ་གཟིགས་ ཏེ་བསྙན་བཅེས་མཛད། དྲ་ཕིན་རྫགཞིས བརྣམས པས་གངས་ཞུན་མོའ་མདུན་དུ་སང་ངོ་། ཞེ་ས 
ྒ ཡང་ཡང་གསུངས ཟླ་བ་གསུམ་བནས་བཅ་མས་ཏེ་སྨྲ་དད་འོདེ་དད་ས་གཡོ་བ་ཡང་ཡདབྱུང་། མེ་ཉོག་གྲ ཆར་ནག་ ུ་བབ་པས། ལྟྷས་ འདི་ 
གདགསསག་ྲཀྩསྩྱ¥ྱཅྱླྩླཅླཅྨཚཁཚྨོྣོུ༅ོ༼ོྣ༅།ྨྨསསས་་ྲྲསྲྲྲ&ྲ༨&༨བབ་་ླས་ ༡ ༥ རས ཞསསའད་ 


ཟས གོ གནང་དྦྱིན་བཟད་པ བོམཛདནས། ། ཁྱོད་ ཁྱོད་ལ་ གནས་ཚད་ཞིག ཀ་ག་ཡན་དགོས་ བར་ སྒ 


ད་དུ ད་དྲུར་མལ་ ཐྲོད་པར་བདུད་རེ་ ་གསེལ་ ཨེང་ འོད་ཟེན་འགྱེད་པ དད། མ་འོངས པན་ འད་ 


དག་དགེ་འམམ་དག་ཞུས་པས བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ འཁྲུངས པ་དང་འདའ་བ་ ལྭ་ནགས་འ དབབ ིན་ཤེས་ས། 
།ཞན་ཡང་། སྙེ་བམེད་ཀྱདྲ་སྐྱེ་ཆུལ་ཐྙོན། །གནུསྦ་ཆུལ་མེདྱ་ཧུད་གནསྤ་རུལ་སྭེ ན། །འྲརབམེང་ཀྱུང་འཆེ་ 
_ དུས་གསུམ མཛང་བ་ཝ ཕན་ལས རྒྱུན་ཆད་མེད་བའི་ཁཆེམས་སྣྲ་ཚ ཚོགས་དད་འླེར་ ཆ་ཅྭགས་ སྩ་ཆོག མཱཿ སྙན་པྲ་དངྭ་ཕུན་ཆད་ 
་ས་ནོགས་བསམ་ཅིས་ཨ་ཁུབ་བྷ་མོན་པ འགུར་བའི་བིར་ནན་ལ་འྱའི པ་ནདྱ་བུང་རྡོ་རྭ་རད་བུང་ བ་ཆེ ཤྱེ་བྲག 
་ས་ཤེས།་ ཞས་སགསར་ལྤོ་ཚུནནས་ཞལ་གདམས་ དེས་པ ས་བྷ་ནམྲ་ཐར་ཆེན་ 












མོརོ་གྲསལ། དགེ འདུན་ནུམས་ལ ྲདསྔཆོན་པོསཅིདངནོད གླུམ མོད ཞུས། _ མ་དྭད་བ་ ཡོངཆདྲ་དོས། རེ་དུས་་ 

ྣ མྱའེནྲ་སེཾ་ག །དན་སྣ་ནམས་ ཨ ག་རལ་གསེསན་བ། པའེ་དརྱ་རས་ལུནརེང་བཅང་བད་བཀརུད་གོང་མའེ་འདུ་པ ན་ཡོད་པསྲངས་ཀྱང་་་་ 
གདྲན་ས་འདྲནམས་ལ་ བུབྱ་པས། རྡེ་དྲུས་མངཇཾན་པའ་ཿ དགངས་པ་ཚིགས་བྲརྱ་བས་པ་ ཧ་པ འཇམ་ཟླ ཐིང་ བྱ་བ་བ ཧག་ཚྭར། 
ཉྲི་མ་དོ་ནུབ་ནུབྱ་ཧུང་སང་འཆད་བ ་བཞེན་རཞིག་འཇི འདིནསྣ་མི་སྣད་བར་གུན་ཀྱད་ཕིན་ལས་ཀྱི་དདང་གི ས་གདུལ༔ བུ་དང་མཐུན་པ སྦྲཱལ་པའེ་ 
ཤེས་བ་ཀུན་ལ་མཁས་བཞིག་གནམ་ནས་རབབས་བཅན ཆུར་དུའད་དོ་ཞེས་གྲསངས། དནསྤ་རམ་བགས་ལྷོ་ཟདེག་པའི་ 





















༦ [ཆོག་གསུམ་ལབསུང་བཀླིནུ་ལའི་མདའ་ཡད་གཤད་ཆུང་ག་ སམྱྲིད་པ་ལ། སླེམས སད 

ཞུས་པས། རེབོ་མཆོག་རབ་གཡོ་ད་ལ་བེར་གས་མེ་བཅེན་ཁ་རྡོག འདུག་ལ་ ་བསམས་ཤིག་གསངས་ 'འད་ཉད་ 
ནས་འདྲས་གྱུར་ཀྱད་། །རྟགས ནུནམ་མཁའ་དག་ལ་འབྱང་བ་ ཡན། །ལྲས་ ཀྱི་ལྷགམྲ་ སྒུ་གདུད་ར ་བ ལྭ དབྱུང །བན་དོད་གནད 
པའི་རང་རཱིག་དང་གསལ་བ། སླ དདུད་མཉུམ གནས་ཤད་། །གཞན རྒུད་བྱནྭཧྱི་རབོས་པར་ནྲུས་བའི་ཕྱིར། བད 
ཉམེད་པདེན་ཡང་འབྱུང་། །དངཅགཆོས་སུའ་མེདགས་པའི། པའི་ཕྱར། །འཆེ ལྭ་སགེ་བརྡུལ་ཙམ་ ཡདམ་ ༣་ཡིན། འཕེ བྱེའཕྱོེད་རྙན་ 

















བྲལ་པའེ ི་ _ །རཱཾསཀྱིསྐ་ལ་ འགོའྱོ་རརཞིད་དོ་ ཨང་། ། །ཡང་། དཔོན་དེན་པོ་ཆ་ལ། སྨོལ འདམ་བུ 
ར་ ས་རྒན་ཤོས་གིས་ལ དགན་པའྲེ་ཆད་གཉན་དད་ གྭ་པའེ་ རྱ བྲནྱ་གིས། ཞག་བདན་དུ་གདེང་ལ་མརག་གསུངས་ཏེ་སྦྲལ་པིུ་ 
ཧཱཾ །ཏོན་བྲཝས་ཏེ སྤུ་སི་དྱངིངསྲས་ཞུགས་པར་མཛད་དོ། །ཞག་བདུན་དུ་གདང་མཆད་ཕུལ། བརྒྱད་ཞེན་གདུང་ཞལ་བསྙུན་པའེཆ། 
ཀཱ དྷ གྲནམསྱ་ཀེས། གཐདདད་དམར་བའ་དས་ས དགས་ལའེ་གྲུར་གེ་སེགས་གན་མཛད་པ་དུང་ལ་ལས་མཆོད་ནན། ཤ ལ་ལས་ 
དཔའ་བྲོ་མཁའ་འགོས་མཆོད་ཅིང་སེང་གེ་ལཆེབནས་ནུབ་ཟོགས་ལ་གཤེགས་ པདང་། ལའི་མཆོད་ཅིང་དགའ་ ལྡན་དུ་བྱོན་པ་དང་། རོ་བོ་ 


ཁམམ་་ཆངམམམ་མམས་མས་ངཔམསམང་་ཚ་་ཝ་ཁམསམ་ལམམང་འ་སམ་མམམཚབས་ལ 






:ལ་ལས་དབདས་གསལ་ གཞྲབུ། ལ་ལས་ཆས་ ས་དངོ་སྲེ་གུ་གྲགད་ཧོནོ་བྲ མྲ 


ཅོན ཟིམབདད་། འབས བབྱཆམཆོའྲིགསཀའནོམགསོ་གས ཐོྲོརོལམོཐོའ། 
ན་མཐའ ོསྲོ་ོ།་ ནས་ཉེན་བཞི་བར་ནམ་མཁའ་འཇའ་མཚོན་གྱིས་ཁེངས། དོལ་མེ་དེད་། མེ 
མད་བྱ་ཐུད། ཆས་བྱང་ལྭ་སྣ་གདུང་བྲཞུས་པས་ ་ངོམཚཆརམཐྲའ་ ཡས། ཟུགས་ལྗགས་སྦུན་གསུས་ 

བོརུད། ཡིག་འ ཕྱག་མཚན དུད་གཡས་འ ལ་སེགས་དང་། ཡུངས་འབྲུ་ལ་བུདི་རིང་བྲསལ་དཔག་ཏུ་མིད་པ་་ 
དའ་ཉན་ཞ་ས་ཤུན་འཐང་ན་ཆོས་ཇེ་ཆབས་བདཀར་བོ་ཆེབས་ནས་མཐོན་བེ་འགའ་ལྔ་ཆོས་ག སངས་པ་དང་། སྡེང་ལུང་མཐྲིལ་ 





འམསབ་ཕ་ལས་བསསཝམ་མཁཕས་མམཆསསམས་ཕའཝམ་ཁམས་འཕའ་སས་ས་༨ 


སྦ རླས གསུངས་བ་སོགས་བསམ་ཅིསཆི་ དི དད་བ པོར་འ ོ་ོ་ོགོཔབརུང ཐསག བགསྤྲ་དཔནཾབོྟི 
སྒུས ད་ཁང་ལས་འོད་ཟེར་སྡུ་ལུ་འབུབ་སོགས་ངོ་མཆར་མའ་ཡུས་སེ། །སྐུ་དངོསེཀྱི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའེ་སློདྲ་མའེ་ཚོགས་ 











ཡག ཅིབསམ་ཅིས་ནི་ུྱ་ཅང་ནམ་ཐནབབཛོད་བནི། ད་པའི འ་དྲན་ བསུད་འཛིན་པ་མ སླ་ཐད་ཨྟོ་རན་བ་ ལྕགས ཀུ་འཁན་ལོས་ 
སྨྱུར་བ་རྒྱལ་པེགློར་གྲན། རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་ དདྲང་ཕྱུག དིའེ་གནསའིན ནད་པ་ལ།། རགས་ལྡན་ཞ་དཀན་བ་། ུ་སེདབཏ།༩ 
སྣ་ལན་གཡིག་ནགེའ། སཱགྲ་མགོ་བ། གཟིགེས་མགོབ། གནམ་མཆོད་དས་པ། ཏེ་པ་ཕ་བང་རས་པ། ་ཨ་དེ །ཡེན་ཉན་ 

















མ། ནམ གྲགས། མདོག་ཞུྱབདནབ། ོ་ཆ་གནན་ནོག་པ། ནམ་ཐོག ༈ རྗ སཱས་ གཞོན་ནུ་འབུམ། གཞན་རུས་དགེ་འ པྫ 
འབུམ། སྤྱན་སྔ་སྙུ་ཤོད་པ། འཇམ་ དངི ཟློ་སེང་༽ དདོན་རིན་བོ་ རེ ” །གདདང་ ཨ་ཤེས། ཚཱདྷ་མ བཅྱིཾཏ། ༡ར་རྡོ་རྗ་་ 
གྲགས། གི་ཅདབཞཐར་སིང་པ། ཤེསྱ་རུལ་མཚུན། མྲ་བ་རས་པྭ་བུང་བརོན། གཞོན་ནུ་རེནྣ་ཅན། འབྲུ་རུང་། བུར 
བྲུང་། འབའཚའྭ་ལོ་སྐོན། ཡཾ ལེ་ངག གཉིས ཐུད་སེམས རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། གཡག་ནུ་རསྤ་ཆན་བྲག་ཤས་གགས་ པ་ལ་སོགས་པ་ 
རྒུད དེ་ལྐརའདིནི་ད་བེ་ཆེནཔའི་ནམ་ཐར་རགས་རྙམ་ཙམ་ཞིག་ དཀོད་བ་ཞེ། དུས་ གསུམ་ཅུཾ་ རྣམ་ཐྦར་ཟབ་ལ་ རྒྱ་ཆབ་རྣམ་ བར་ ། 





རྤས་པ་ལ་གསལཞིད། སྤུར ངབམོལ་བན་མིོམསཁོ་འི་ནམི་ལས་ུདབསམ་ཅསམ་ུབ་བཟ་ངོམསོནམདུ་ལས་ 
གྲསངས་པ་དད་། ཙཕཾ་ནང་གི་གུབ་མའ་ཐེག་པྭ་སྣ་ཆོགས་པྲུ་ནམས་ཅ ཀྱང་རྡོ་རྗེ་བྲེག་པཱའི ༨་ངུས་གྲསྲང་སང་པའ དོན་ཁྲོན་ལྭ་གཞོལ་ཞིང་འདྲང་ ཟད 
པར་འགུར་བའ་བསུན་བཅོས་ཀྱ་རིམ་པའད་བཀའ་འགྱུརརོའཆལ་ཅིས་འགུར་ཧམ་བསྣན་ཅིང་དེ་ངག་གྱི་གླེང་གཞི་དང་འདྲེལ་བའྲེ་ནམ་ཐར་མང་པོ་ ་་ 
འཐོར་ནས་ ཡོད་པར་གྲསངས་པ་ལ། དེང་སང ཡལ་དྭ་སྣང་བ་ལ་ གསུང་རབ་པོ་༥ 'དྲུག་ཙཅམ་ལ་སྣ། དེ་བྱིང་རྒྱལ་བའི གསུང་རབ་ལུར། ། 


_ དཔའ་བོ། མཁའ་འགྲོ། ལྷཆྒླ་གནོད་སྦིན་སོགས་ཁྱིས་ཡུལ་དུ་སྦུན་དྲངས་པར་དོན་བྱེས གསལ་བའེ ཕྱིན བསམ་མ་ཁུ ་བའེ་ གནས་སེ།་ ། 






ཅས སྩི་སུར རརར ད་ཇོ་རིསི་ནམ་དད་མདོར བླམསནི། སོ་འགསབ་ལའིོ 

ྦ ཕྱེགས་གངས་ཞུར་མའ་ མདོ་ལེན་རེ་ཞེསྭ་བ་བྲད། བ་སྔནི་བཀས་གནང་བའ་སྟིན་པ་ཆས་དཔལ་དང་། །མ་ཇྩོ་མོ་ག་ཡང་འདྲན་ 
སུ་ཞུགས་པས་ཡལཱམ་ཧཱང་ པ་སྣམ རྒེད་ འའི་དགའ་བེདས་ི ཉནསཱཚནའདའ ་ཞིང་དག་ འྨ དས་བ ཤུས་དེདག་དིང་ར ང་འཁོར་བ ཧ རཾ | 
དྲུ་བནནསྤ་ས་མེ་ཞིག་ གིཁྱིམད་བཞུགས་བྲན། དད་སྤེའུ་ལ་ གིས བཅིངས བྱདདའ་ཁང་སེང་ཞིག་ཏུ ཞུམ་ལ་མ་གནེད པརླ་སྭའྲབུངས། 
དྷ་མཐགཟོག་བུར བྲཞུགསན༽ྱ་པབ སས ཟླབ་ལ་ གཟགསནས བརྒྱད་བུ་ཟླ་བར་འདུག་ ཨང་གསུངས། སུམ་དྷནམནིཾག་ ཟནས༔ རེ | 





3༢ མྫོ གློས་བའོའོམྲོདདྲངས་མེདཔརླསས་ཟིར། སུ ཡ་ཡམྭ་ཅིས་དབྲང་གར བའོངོ་གྲསུངས། ངམའི སེམསཅནྭ་ཐྱིབོར་མི་ཤོང་པ། ྦ 


མུན་ནྲས། ཞག་གསུང་འབྱོན་པ་དང་བཞེངས་པ་སགསནས་གྱང་མམཛད། འི རོ ྦ 
_ | ཛས ཆུགས་གཉས་བསག་པྱ་ཟམེེད་བའེ ེརི་བ་ཆང་དྲ་མས་མྲའོང་ཀུང་ངོ་མཆར་སེས་ནས། _ མགབྲགད་ས་ །ེམ་འདྱི་རཱ་ལམ་མིན་ན་དུང་ས་བས ྐ 









ཞིང་མཆད་བདང་སྙུན་གགསར། དགུང་ལོ་གསུམ་པ་ལ་ཐིང་བནག་པོ་ལ་གུ་འདི་འྲང་བ་ཞིག་བཟོས་ཤིག་གསུངས་ཏ། ཞྭ་ནགྲ་རང་དྲ 
ཞིག་མནབས་ནེ་རོའི ཁྲ་དྲོག་ནསྱབུས་བ་མང་བོ་ལྭ་སུ་ གསུམ་ྲ་དདོ་གསུང་ཞིང་ཇེནོཅ་དེ་ རྗེད་པར་སྣང་ གྲསངས། སྣ་ཚོགས རོལ་ བིའི 





པད ༄༅། ། ངབའདཾ་ད ཀན། ། མ་སིགླཾར་འཇྲའ མཚོནཇི་བཞིན་དུ་ ཟ ང་ཡང་བདེན་བས་ ངོ་བར་ཁྲོ་བོན སྐནོགས། 
ལྐ གླརིས་པྗཾམས་ཐིདརར། ྦ །ོས་རླམང་འདེ་ཆེགས འདག བའྲི་དོབ མརྦ་གགས་ རར མྭ་ཡུམ་ ྦ 
གྱེ་ དར་ཁ་འགའ་ཞིག་ནུར་ནས་སེམསྲའལ་ཐུས་པན། ཁྱོད་ད་ཙམ་དདཁ་ལ་དདན་ང་ལྭ་མཆུར་ན་དང་ཤུང སྤེམེ་ཆེན་པོ་དྲ་མ་ཡོད་བྱིན་ཚོག ་ 






གྲསངས། ཡབ་ཁལགྲུ་བུ་མཐོང་བ་ལ་བྷནབསེམས་སྤེསན། ང་ལ་ཁམས་ན་ཏྱའུ་ཡད་འདེ་ལས་མང་བ་ཡོད་བས་བིན་ཆོག་གྲསངས། ཡང་ 
གྱིས་བདག་གི་སེམས་མྱེན་པཅི་ལགས་ཞུས་པས། ངན་རན སྔེནེ་གནང་སྦྱིན་དང་བཀའ་ཁུང་གནང་བ་དྲན་ཏ་མིག 








)༡༠༧༧༧༩༡༧༧༧༤༤༨༨༤༤༨ར༨༡༧༧༧༦༧༢༦༧༤) 





བོ་ཆ་ཀྨམ་བའོ་གྲསངས། 


134 


བ་གསང་བ 


དཔ 
རྐབ 


མཆེམ་འ འདོན་ཞིང་ ཞབས ལ་གཏུགས། དྲའིན་ཡ བྲ ཡ་གཉི། གཞེས་ ཀསྦ་ཐུད་ཐོབ ཐོབཆེན་པོ་ཀྨར་པ་དངོས་ཀི མོསྲགསྱབས་ གཞནལགསང་། 
འོ་ནྲ་གོང་བཀེར་འགགོ་འོ་གསུངས་ཏེ་བོན་པས་མང་པོ་འབུལ་ མཁན་ཐུང་། ཡབ་དག་འདྲག་པ་དང་ 
ཤཀན་ ནྭྲ་ཧིསྱརནྨ་ནབས་ཞུས། ད་དུས་ 


ཤག་ཡབ་ ཁོཆས་འཆོལ ལ་བྲ་དནྷ་སྐྲབས། 
ཆང་གིས་གྲདྲ་ནས་རིན་པོ་ཀླར་པ་བྱོན་པ་ཡིན་བྲས་པས་ཟམས ས་ཧཱད་འདུས་ནས་འབུལ་མཇབྱ་དུང་། 
སྨོན་དུ་གྲུབ་༔ ཐོབ་ཆེན་པ་འདའ་རུལ་བསནམ་ཐག་ རིན་བྲེཆ། 
གདུགསརལ་མཚན་རོལམོ་ ད 


སྤེམས་དཔའ་ཆན་པོ་མཁསམཐུན་གསྲེར་ཁང་བས་འཇྲལ་ཁེང་ཊ ང་གསྲངས་པས། 
ཁིར་བཞུགས་པ་ལ་ཚངས བ། བཅིན རྒྱལ བོཆེན་བོ བཞི་སེགས་ ལྷ གས་ཆ མང་བེས་ཟླ་གརདང་། 





` ༄༅། ྦ །རམསྭ་ཀིསྤ་མཆོད་ཅིང་དགའ་ལྗན་དུ་གདན་དྲངས། ྦ དེན་དགའ་དདེའི་ལོདས་སྤྲོ ྲ རྒྱེཆ་ཡད། ྦ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ ཕིང་ ། 
རྗེས་མབཟོད་ནས་སརྦ་རེ་ཡུལ་དྲུ་བོན་པས།  བུ་སློབྱ་ནམས་ཀྱས་སྦུར་བཞུས་པ་ལསྱ་བུད་བང སྦུ་གདུང་རད་བསེལ་སགས་དད་པའ་དྲན་ནམས་ལ་མཆན 


ཤཱ ཅིད་མསོ་གུས་གསོལ་འདེདསྲ་བེད་ཅིད་འདུག །སྙེད་ལུད་འཕར་ མུངན་ནན་ནོན་གཉིསྤའི་དརནྲ་བྱཆང་ལོ་ལྔ་དུག་ཅམ་འྱེན་པའ་དཁུག་བཞག་ 
ཙི ནསྐད་ཞིང་འདུག །དེདི་ལྲ་བང་འ་གམཛདནས་འགྲོ་དེནྲེེད་དགོངས་ཏུ་ཞུགསནུས་སྦུར་ཞིག་རིག་གུཛད་བན། ཤེ་མིག་གསོན་ཁ་ལང 
,, ལྷས་ངན་ཟེར་ནས་མག་གྲུ་ཐལ་བླ་དུག་ཁད་བྱཅུགས། ངདནས་དབང་བ་ཉམས་བའའྲག་ དན་མྲིནས་དགོངས་ད རྣམས་ཤསརྦན་ནས། 







ང་ལ་བ 


མ་ཀྲ་མ འིཟའི་བྲགོ་བ་ བ་ བམལབ་ར༽ དམན་པ། ལོག བའི རན ལས་ང ༥བོག་བའྲིའ་ དྲེ་ཐབས སནྱི་དུང་ཟད་མེད་རྒུང་བར། ཐུབ་པ པས་ དགད 
ུགསརེའི་ལྕགས་རྒྱས རིངས་སྲ སྭ་མངྦ་ཟུར་རམས། །རེ་ཞིག་དུས་ལ བཞེས་པར་ཁོ་བོན བས་ཀྱང་ན་ད་སྡད་དག་ །ེས་གྲསངས་ཏེ་འ འོད་་ 

སསལ ཆེན་པའ་ངང་ལ་བཞུགས། ངོའ འི་ཆ ་མའའ་འགྲ་མ་དྲང་ཆྭ་ར ཅིང་མཆེད་ ཇེ བནནམ་བད་གཉེས ་སགས་ འངས་ནས་ སྤེམས་ཅན་ ། 

གྱི་དོན་མཛད་པར་གསོོལ་བ། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ཞི་ལ་མི་བཞུགས་པར། །བཅེ་བས་དག་བའི་ཨི་ལས་བཟུང་དུ་གསོལ། ྦ 


།སངས རྒྱས བཞུན་ང པའི ་རྒྱལ ལ་མཆན་བཟུང དུ་གསོལ། །ཉམ་ྲག་ འྲཾ གྲོ་བའི་ ཕྲ་མ་ མངད་དུ་གསོལ། །ཞེས ་དང་\ འགྲོ ཕོ་དྲག་སེམཿ | 









;) 4༧ ྣ 





ཕས མའམ བ་ཤ ༦༧༧༢ 


པ་འ ཧཧ་གིདའོ་རོ། འཁོར་བའི ནས་ ཉོན མངས། སྡེམས་ཅན་ འྲགོ་དོན་ ོདོན་བྲིད་ད་རྲན། \ འྭགྲོ་དག་སྭ་སྭ། 
སྦུག་བསལ་འདི། ཧུང་ཟད་བསྒསན་མཆི་མག་ཡོ། བདག་འྲདསྱ་ཀདྡ་ནྲི་མི་ཕོང་ནཾ། བརྩེ ལྡན་ཁྱཾད ཀྱིས་བདེ་དམ་ཅི། ༈དེ་ཕྱིན་ 
གིསོལ་བ་འདེབས་སྲའང། །ཞེས་ཞུ་བལ། 'ལྲུལ་ དུ ནདགངས་ཏེདེད་འཇིན་བཤག་ཀུང་ཨ་༢ དནས་ལྷན་ གྲུསངས་བ། 
ད དུལ་འབོར་མ་ཝུས་འཆེན་ལེནུབ་ལ། །ཨ་དག་འཁྲུལ་བའི་མ་གོས་ཕམ་མེ བསྲུན་པ་འ རྲེ 

ཀྱེ་དཀའ། དེད་ཡིས་ཨ་གཞིནའྱས བའ འི་སེམས་འཆད་ཡང་། །རྗེས་སུ་འཛ ཞིདཔལ་དཔསལ་ ཞུང་། མེས 






"ས་པས་མ 


༣ མ1་ 


བྱམས་པའ ༽དས་དོག་བའིན་ བ །ེས་དང་། གྲོའྡནམས་འོགྲོབགལསོལོ། ྱལའི་བོ་གནམཟེས་ 
མོ ། །འདུ་ལ་ཐོས་པའི་གཟང་བཛུགས་ཏ། །དྭམམས་པའེ་སྨྱོག་རྡེའཕངས་ལགས་ཀྱང་། །འཇིགས་པ་བས་སེརཀཧུང་མ་ 

ཐིད། །འགྲོ་དུག་སུཁམས་ཅི་བདེད་བཞུགས། །ཞིང་སྦྱོངཇི་ལྟན་ དུ ལོ ས་དགེས་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་བསྡ་ལྨ་ཀུ་སགསཐམས་ 
བད་ཉྱི ཕྱག་ཿ ཛེ ནས། གསན་དངྱལྲསས་ ལ་པའླིསཱཾ། །ལྷ་རྣམས པས སྡུག བསལ དང་། །ལྷཱམ་ཡནའྲ་དཔྲ་མོད་སྡག་བསྔཀ 
ངང་། །མི་རྣམས་སྐྱ  འཆཾ་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཁྱིག རྡུག་བཛ །ཡཾ་དྭགས གསབས ག་ལ །ྒ ྒ 





། 


3 ད ྒ 






སླན ལབར་ཐད། གབསལ་ནམས། །དྲ་ཞིད་བསམནདོག་ དའདད། རྷ ཟི་བཟོདོ ོོདིུས། ། དོ 
ན། 


ཤིན་ ཨསག་དོད་དོད་དོདོ། འདི་འད་སུ་ཡད ོད དཔརྡན ས། །སངསསྒྱསབསྐནཔས་ཡ་འ མ་སྭ་ཡྱི་པད 
ཞེས་ གསྦ་བབ་ལ་ལྡན་གྲསངས་པ། །དལ་འབྱོན་མི་ ལུསྡ་འདསསམེད །མཚན་ ད་པ་འ གས་དྡ་མངལདྲེི 
རཆ། །འདྲསྤ་མའུངས་ཀ་དནཔ་སོད་ནས་འྲགོ། །སྤེམས་ཅནྱཧི་འྲགོ་དེནྱ་བབདདཀའ། །ཞེས་སོགས་གྲསངས་པས། ཁོོངྷ་ནམས་ 
ཀྱས། དལདོ་ིགས་ཟབས་པབད མང་ཡུལ 





ལ་བྲལ་ཤིས་ག་ངན། །དེམོ་བ བཀྲ་ཤིས གྲསཆུང་མ། །ཞས་སེགས་ཁུས། 


༢༢༣༢ འབརརམའ་བརང་མཆ་་་ 








| དཱམསཅད་ཀསོག་སོདལགིན་ལསྣ་སྤུབ་པར་ཁས ངས། བྲཀཤིས་བརོད། ཡའད་ མ་ སནཔ་སོགསནས་མྲབནིལྭ་ཧི་ཁངཔ་འདའ། 
„ ད༽དཔྲལ་བའནང་དྲུ་བན་ནས་དད་ཡང་སེམས་ཅན་མང་ དོནམཛད་པ་སགས་ མདད་གསུངས བརྣམས་བྱདྲ་སེམས་གསེད་ཁང་པྲས་ཕྱུག བྲིས་སྲ་བཏ། 
ཧཾ པསྔནམྭ་ཐད་བྲར་མ་ཞེསྲ་གགས་པྱ་དུང་། དགྭ་སང་མང་པོ་གཟིགས། ཡའ་བསནྭ་བད་ཕུལ། ཀྱི་རོད་འཕགས་པ་ཝ་ ཅི་ མཇལ་ཆ་ 
། རུས་གཟིགས་ཤིང་བྱིན ཟླསས། དགུང་ལ་ལྔ་པ པ་ལྭ་ཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་ དབང་ཕྱུག་ ཨོ་རྒྱན ན་བརིནརཱན་དལ་མཇལ་བླང་བཞེད་པ པོན་པས པྲས། ་ 
ཆན་པལ་ཆོསྡ་ཇེ་ཞལ་གཟགསནས་སདང་། འེབ་ཤེས་བརྩ་ཚེས་ཤིགགསུངས། ཡྱིནངདདིངཛའེ ཟླམཀརྨ་པའིརྣམ་འཕྲུལ གའོང་བར་ ཱ 








བ་ས 





ར་ 
ཕྱག: མྲ 
་ འུ ཛྷུ 
མཁའ་ལ ་ 
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= འའརསང་ཚསས་ཁགས་པ་ཅབ་ཆག་ས་ 





བྲི དམ་ཆོསྭ་ཉི་མུདམོ་འཇད། །ཅེས་སོགྲོས གསུངས། ཁྲི་ལསབབས མེ སྔདང་བླམ་ ཡིན་ཡང་ད་ཁྱེད་ཀྱིས སྦོངོདགསོལ ་གསུངས་། 
„ ནས་ཕྱག་མཛད། མོ ས་དགགསུངས། ཁྲི་མསབཇསནས་མདང པས། ལུ་ཁནྲ་པགས་མད་ད་ཤར་ར། །ལ་ 
¿¿ ལན་ཚུག་སྡུད་མ་བྱང་བ། །ལ་ལར་སྣོདཾ་ཀློག་སྣཚོགས་བྱུདབས། _ འདུ་ལས་ནད་་བོ་བའྲེ་གོག་མྤདོང་མྱ་མྲོད་གྲསངས་བཞད། དགུ ང་ལོ་ད 
¬ ནསུ དླི་རིས་བུག་ལྔོར་བདཔ་ཆདི་མ་ ལ་གཤེགས་བ་ཡིན་ཆྱདོ་སྤེའ་ལྣཟ་བ་དད་བོའི་ཆས་བྱད་ལྭ་སེསན་བརནྨ་ཟབྲ་ཝ་ལས་མའདུག་ 






། བི་བྭུ་བེ་ཡིན་འདུག་གསུངས་པས། དས་མངལ་ཙྱི་མུས་ཆགས་ནས་ཟབ་བཞིན་ནམ་ཤེས་ཞུགས་པ་ཡིན། ཛཱ་གཞིས་གངས་ཞུར་ཿ 





༄༅། ་ ོསྒྡར་ཞིས་ཡ ཡད་ཡང་བྱས་ པས་ན གྲསདས། གཞན་ཅྲིདན་གྲསང པས། མངལ 
རཱོལྭ་སི་ཡལ་མ་བླསྦྲིངས་པར་གཟིགས་པ་དང་། ཡུམ་གྱིས་འདཾ་སྐད་ཙཾག་ ཀྱང་མི་དད་པདདནག དསན ཡབ་ཀྱི 
༢ ཆམའལམ་ལྔམ་ ར་འོད་ཟེར་བ་གསན་གསུངས་པས། འདེ་བ་ཛུན་༔ ཏཱལ་ཞིག་འདུག་གསྲུངས་ཏེ་ ཡབ་ཡུམ་བོས་གདོང་འཛོམ་མ 
བས་གུན་ཡད་ཆ། རྒྱ་གུར་དྲ་སདས་རྒྱས་༧ བི་རིརིལི ད་ད་འོུད་མྨ་ཏོགས་མངལ་བྱི་དྲི་མས་གཞན་ནས་མ་ གས་པ་གཞན་་་ 
བུད་བམེད་གསུངས། དའཐམའ་གསང་མ་ དང་ུད་རོ ྔ ལིནཔས་དཀ་འདོགས་ གསངས ནས་ རང་བྱུང རཛྗེ་ཨཚན་གསལ། ྦ 








དག་བསན་བ་མན་པ་ངང་སེམསབླསེད་གནད་། ཞནགདང་སྒགསྤུམ་ངོ་སྤྲོད་དད་ལུ་བཅོལ་བ་འདི་ཡྲིན་གྲསངསྨ་ནས་ཕྱག 
ཏུ་གཏུད། དར་དབང་ཆོསྱ་རཆེད་ གསན། དགང་ལབདྲ་པར བྲོ་བ ཧེས་དབ ཀྱིས་མཁན་བདང་ད༣བ་་༽ སེབེདའི་ 
མཛད་དངགུལ་བྱ་སུབས། འདུལ་བ་གསན། དེའ་ཚེ་མཚུན་ཕཱནྭ་གབྲ་བོབ་གཞནརས་པ་ལྔ་ཐུགས་རྗེ་རུན་པོའི་ལུངབསུན 
ལྷ་དང གུབྲ་ཐབ་པས་དབང་སྨར་མངད་པ་ནྲདམབདམཆག་དུ་གཟག་ས། ཁྱ་འུའ་ལ་གོང་ནྭ་བོན་སྐབས་མ་དན་བཱ་ཞིག པ་ 
མིན་པ་སགས་མངོནོ་མྱའེན་དྲ་མ་གྲསངས་པས་བམས་བཀསའསམས། སྤྲུད་ཏཱན་མགོན་པེ་བེར་ཅན་དང་སྔགས་བདག་བྱུང་ 








ཇིར ་ „༨ །ནས མཚུར་ཕུར་བྱོན་ཞུས་ བཉིན་ཕིབས། གོང་འཇུགམཛད་པའེ་བིས བའ ཀློ འོོསོནསོམོདོགགན་པོ་འའ། ྒ 

།ནང་བས་ས་ཞིག་བཏབ་ལགས་ཟེར། ཟླ་མ་གཞན་རསམཇལ་སབས། སར་ག་ལ་བཀའ་བརྒུདད་བ་མུས་བླམད་བ་ཞུལ་གཟིག། ། 
རི ་དམ་པྲ་མས་ཅད་ངེས ཤེས་སྐྱེས་ཀྱང་སྐལ་དམན་ ཁ་ཅིག་ ཐེ་ཆོམ་བྱས་བན། _ བྲག གདོང་སྣམ་པཞོག ུ། ང་ཀླར ་པྱཀྱི་་ 
ཡན་ནྭ་འངར་ཆརླ་ འབྱུང་བར་གླུར་ངགྲ་ གྲསངས་པབསྡ། ངེམ ཐགྲརུ་བུང་\ ཡག་པ་ ཕྱེད་ཆཾག་པ་ ཞིག ་དེན་བཅུགསནས། ང་ཀཿ 
བི་ ཡནན་ འད་ད་ སེ་བརཾ་གྲུ གྱུར་ཅག གསུངས པས་ ་དེ་མ ཐྲག་སྒྱ་ཏ སྤུབ་ཆུ དང་སྨུབ་ཤིད་དུ་ཐགས་ ; དྣནའད་ ཡད བླམ ཡིངམ་ 










སེགས་ཞལ་ གཟིགསམང་ཏ་ལོ་ ལནས་གཡོས བུད་སྐབས དོ བདདཕོགས་མེདདྲ་ཐོལ་ཆོས་ བམས་ཅདདད་སེམསྲས་མརནཔ་ལ་ 
བརྙན་པྤབ། ལྷམ དུད་སྐྱེང་ ང་རམ་ཏས་ བསླལ་བསཆངས་ ཁིམས་ གསར་དྲམངད། སན་ཧྷ་མངལ་ཏཱ་ད དོ་ཤ་ དེན་དུང 

བྲམ་གཞན་དྭས་ ལཱ ཡ་དབང་ཆསྤྱ་རྒ་ཅན་གསུན་པརྡ་མཛད། གནས་བ ཧུནགཞེན་ནྲ་བང་རཱྭབ་བའྲ་མཁན་པོ། མཁསངཔ་་ 
དགའ ད་ ཆེན་གིས་ལསྭ་སློབ་མཛད་དབེ ན་པར་ཇོགས། བ་ཡདས་རགས་གསུན། སླེབ་དཔེ ནོ་ཤཾས་དབ་དཔལ། 
ཧྭསམོ་ཡི་ཤེས། ཟོང ལྤབ་དཔེན་ ཤཱ༅ྱ་གཞེནནུ་ ལྟེ་མདོ་བཀུུན་དགའ ག་དོན་ྲའ། ེདབོན་ཚུལ་རན། ལབ་དཔེན་གཞོནན་ 


༢ ༄༅། །འབྲམ། སླཾབདཔེན་ ན་ཤ བླ་མ་ཀྲམ་ད་ཛ་སེགས་མཁསྲ་གབ་མད་པོ་མངས་འཛིན་དུ་བཞེས་ནས་བོད་ 
ཙཱ་ཡུལ་ད་བཀའ་བསྣན་མནངག་འགྱུད་ད་འཚལྔ་འམས་ཅད་གསན་པར་མཛདད། དམཆོས་ལ་གས་པ་དང་བམམད་པར་རང་བཟོས 
མི་འཇུག་པའ་གདམ་ངགུ་མག་ཞཾས་སྲ་སན་པད་མཛོད། ཐུམས་ཅད་ཚན་ད་གསན་བཙམ་གྱིས་ཚིག་དོནྲ་བདག་ཐུགས་སྲྲ་རད་ཀྲང་ཆད 
༧། རླུད་དང་བླནས་ཐབས་མེ་མཛད་པར་ནན་ཏན་མཛད། ས་རཱཾ་ཁོན་མཛད་པས་ལུགས་སྨྱག་བདུན་ཟད་པར་ཟྲགས། གསན་ཡིག་གྲེ་ཆོས 
_ ཧྱམང་ཁ་ནདང་དེད་སང་གིི་སྐྱ་བོའཾ་ཟློར་མཆུག ཚལ་དཔེན་དགའ་བདེ་གཤེགས་དས་ དགེ་འདྲནྱ་གྲ་གལ་དབར་སྤྱན་དྲངས་སྐབས་གཡག 





ྦ སི་བནཅནབས་མཇལ། ོག་མོ་བཱསཔ་ཞག ཤས་བྷདགས་བས། ཧིར ཟོར ཡས་བ་ལྭ་མདོ་ཝགསའིབཤད་པདང་ 
. མཚན་དབང་ཁིདྡརེས་གནད་། ལྭ་བྲ་གམས་ང ྱའི་དོནྨརབསེ ནམསདཀ་ བཞེད་པན་མཛད་ཅིང་སྨུ་གསུད་ཐུགས་དལ་ཞིང་ 
ེ ལྒོད་བ་དང་ ། ཆས དཀའ གནསྤའིསྣར་ ཅམད་ཀད་ བམ་མའའལ འདེ་དང་འད་ཞེས་ཏ ཛེན་ཐས ཀྱངམརཾད ་བ་ཁྲན གསངས ཤིང་མཁས་པ 
དང་གྲབ་པའ ་ོན་ཉན་བོདཾན་བ་ལས་བརྒལ་ཏ་ཞབས་ལྟི བྲས་བཏུགས་ཊ ཉྱ་ར་བའི ཀ་བྷ་མར་བཟུང་། ཀླུརའེ་ གདན་སར་བོན་ནས་བཞུགས་སྐབ། 
ཕྱི་མ ་ལ་ཞལ་གཟིགསནས་ཉིད་ལ་ཐིམ་བླཟང་། དྲ རྔོགས་ཆན་ཅིཆག་དོན་ཐམས་ཅད་ཅུགས་ཡིགཆ་མཛད། ས་སྐའི་འཇམ་དབྱངག 









རྤི་ ¡ོར་ོམོགོའབསབ་དངམདས་ནས བས་གྲོས་ོངམཛོད། 
| 6 'ཱལ་ཐལལ་བདགརི་ུག་སུནམདགད་ལྡུ་ 
)། །ཕྱུག་ཡན་གྱུན་ན། 


།བདེན་པ་འད་ཡེ་བདན་ཆོག 


ལྷོ བོོ་ཕག་གོགོལ་ ོད 

སེནཆོ་རྒྲུལ་བརྣམས ལྗ་ཚོགས ་བསུགས་ཅིད་། །དྭ་ལྟན་ས་བངུའ་དབང་ 
ད་པའི་མྤངས། །མེཆན་འབྲད་བའི་ཚོགས་འད་ཞྱི་གུར་ཅག་ ། །སུངས་ཉེ་སེ་གོལ་ 
མཛད་པས་དུ་བ་ལས ཆན་བབས་ ཏེ་མེཞི ཞིང་སྤོལ་མཞལ་གཟིགས། ཕྲག་དོག་ཤན་གྱི་སྔགས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཕྲག་བར་གཤིན་ར་བསྲབསརྣ 
མཐུ་བྱསཚ། དྲགནགཞལ་ གྭས་ཕགླདག་སགས་སྨྲ་སྤོསདའི་རིག་ལྔགས བཟོག་པར་གཟིགས། ཕུག་པདབ་པས་ཐམས་ཅད་ཤ། 










བྷ འུ [ 






¬ -~~--¬-~-༤------ ---- ~~ :-~~-ˆ ~` ༢༠༠༤-༡༢༤~ ~; གག ༥༦ ༦༧༧ཆ༢༢ཆས་ར་བ་བཅང་ཿཆར་ 





གཞན་ ཡངྨརོ་འྲོམ་ལ་དྱ་བད་བུས་འ གཁད་བྲངས སྤྲག སེཾབཤག གས་པྱ་བས། 


ནུ་སྦུགས་པའྱི་མལམོ་ཚདངོད་ཡིན་བར་གསུངས། ཀུ་བོགནས་ནང་དྲ་བོན་ཚོ་རྡོརེ་དཔལ་བྱཅ་གས་ཁྱིས་བྲས་བྱ་བས། ཀོལ་ཧིའི་འྲཞུ 





ཁཁ་བ་དཀར་པོར་བྱོན ནས །གནས་ ཡོགམཛད། ཧིནས་རྡ་ 


ཆེན་སླུ་ཀུང་མ་བླཟུམ་པྭ་ལ་འདྲི་འྲ་བུགས་བྲར་གྲཟིགས་ནས་ཏིད་འ ནྭ་གྱིས་བཀུག་སྙེ སད་་བཏག་སཔས། དས་རང་ པ་སོ ཟླུམ་པ 


ྣཱམ་ལརེམང ར་ག རུགཆེན་གྱི་གཞན་དོན་འ བླུབབར་གིན། 


བསཾ ༄༅། ཅོག་གགྲོསམྲད་བགགོས ཉོགསོལ་བབཏུབས། ཨོན་པོ་ཆོདངོསྲོ་སམང་ལནསདབདྲ་ཞངྡ་ཇོ་གོས པན་་ 
གནང། མཚུར་བྲན་ཕྱི་ནྣད་གི གྲཟའྭ་སད ས་ཨོ་ཐམསཅདརིབཞན་གཟིགས།ཆ་སཀན་བ་ུས་མཛོད། མཁས་བ ་གཡུང་སྟེན་ 
ཤྲ སུགས་བེན་དྲག ལྭ་སདྲ་དག་གནང་། མ་དྲངས་གཙང་ཁམས་རྒྱནག ཏུ་དད་བདུ་མངོད་གྲསངས། སྤས་མགོས་སབམངས ྦ 

སྲ་དམ་དང་ཆོས་ ི་གསུང་སླེང་མཛད། ཀུན་མཁྱན་དེལ་པེ་ བདྲ་སྲངས་ རང་ ད་ལདྱགསྱ་ཀདྱ་ཐཾས་ཝུ་བ (འཕགས་ཞིགྟཏོ་ 
བརལུངབསནཁདའིལད་བོན་གབས་ཧ་བོགངས་བཟང་སང་ཐད་མོམ་བཏང་ཞིག་ ་གྲས་ ས་བས་དོརྣ་ཟ ་བཅུ་གཿ ན་ ཅ་པཡན་ཐང་སོས་པད་ 


དུའུ 





བོཾ འདེབས་བྲ་བེངེ མངད ་པརྦ་མྱེན་ནས་ཁྲགོ། འགྲ་གྲསངས་ བར སཱ་ཡང་མི་ཐར་ཞུས་ བས་ཞིད་འི་ལམ་མཁན་མ རྩེ་བོན་པས་ཐམས་ཅད་ ད་ 


ལྕེག ཤིད ལཀང་བཞི་ དན་དྲངས་པས བྱོན་ནགས་མདའེ་ཐུར་མགོན་གནས། བཏབ། ཤྱིན གུང་ཡད་དགན་ཆུ་མ་ 
འྱགས་པདང་མེ་ཏོག འབྱུང་བར་བྱིན་ རནྲབས་ ས་པས་དྭ་ལའང་དེ་དཞིན་ཡོད། དུབ ཟག ཉན་གཟིགསབས་དདག་ ཡི ྦ 
ཌྟཾ དང་ ཟདམེ་ནང་དྲོནམཛད། རྒྱ་ལ་ལས ་གཤིས་གྱ་ ནསྭ་སྲ་གཟགས་ཏ་དན་འགྲོ་ ་དཔག་མེད་དྲངས། ཕྲག་རུ་གཙུག་ལག།ཁང་བཞཱ 
ཏཱ དད་བཅཆནིསརདག་མང་ལྲ་གསབས། རའ ཤ་གནསཁ །ཁ་བ་སསན་བས་དུས།བསྟན་ལི་ བ། དེའ་མཁའ་འགྲོག་བསྙན 
བ་་ནས་མོཞིསཟལན་ིདབལྱ་ཐགདབདདའ་དད་ 








དན ད་སང་ག སབ ཧྲ ས་མོ གོ་མཛོད ག་ཆགྲ་ཕད་ 

སྒི འི དཔེའི ས་རྔ་ཅནས་ད ས་པས་བ པྱ་དདབནས་ོན། སོ་ག 
ཟླུསམུནས་ལུམ་ཆེ༔ ལམ་ ནེད་པར་མཚོརའྱགར་བསྲ་བམས་ཅད་དད། དན་བརབསས་ེབས། ནོུད་ལད་ཉེན་ཕུརྨ་མནྦ་རཱ་ཝཱགས་ཏུ་ 
, བཞེསནས་སུམ་གཉིསྤ་རུ་ཕུལ་བ་རེང་གྲསངས་པ་ལ། མཁས་པ་ཤེས་དབ་། ཡིད་མཆས་པ་ ། མངནདྲ་གསལ་བར་མཛད 
| ས་ཡིད སྨ བཤགས་བཟུལ། དྲྱ་རུལ་ཅནནམས་ལ་རང་དང་ གི་རཾམ བ་དད་ བསུན་པའ་ མིང་ནས་ འབདེ་བྲཝགས་པ 








སའ | [མཛདྩའིྱབངདང་འྱངྱག མོ གར་བཀྲོདདགནོང་བས། དྲ་ཧལ་ཞིནས་སྩཿང ཝན 


ཁྱ ྦ བླ་སྔམ། དེནས་མིད་།ཞེ་སསད་སགྲོརརྦཾ་ཕཱགས་ཟམ་བཅུགས། འཇམ་དབྱངས་ ཀྱིས་ལེ་གསྲམནས་ཟྗ ནག་ཏུ་་ 





འབབན་དགས་པར་ལྔང་བསུན། 


ྭ སྨ ཀྱེ་དགོངས་པ་ཇི་བཞྲིན་གཟིག 
ྒ སན་བཟང་ཟེད་འྲི་སོན་ལམ་མ 





སན ངས 


ཀ་འ 


དཱ ཡང་ཕ 


གྱེ་ག 


ཆེན་ཞིང་བཀོད་ལི་བསྟན་བཅོས་མཛོད། སྤན་དུ་དགོན་བ་ལྒུན་་ 





གུན་བམང་། ཚོལོ།འོཔོ་ གྲབ ཨ། 





གནང་ནམས་མཁོལ་བཅཅས་བླསྲན་བསྡནྲལ་འབོད་སྐེད་འྲགལ་མཛ 
ད་འཐ་ལ་མཛདྲ། ནོར་བཟང་གླི་བ་མ་བརེནྲ་རུལ་ཡད་ཡང་དྲན་་། 












༢།། དྷ ཟསིདབཏ། རི་མོ་འ དོབསྟོརློཅྱོསའ ལསོ་ཝ། ིཤོརྱ་ོས་ལོབོད་ 
། གཉིས་བ ཤན་གིཿ གནད དུས་ཡན་གིས་ལོ་བཅུ་གཉས། གོ་གན་དས་ལོ་བྱརད། རྔ་འཕུག་གིས་ཞག་བཞི་བྱར། གྲུ་བུག། 
1 རྒྱལསས་རིམ་བར་བྱས་ཤཾད་འདས། ཐོག་བྲེམྨར་འཇའ ད་ཡན་དུ་ཞེསླ་བབས་སྦུལ་ལྕོ་རལ་སར་བནོནས་ 
ལྷགས་ཁྲག་ གབ་མགོན་པོཆམཆད་སོགས། དྭབས་སླ་སེབས་པས། ཆསྔར་ཀོང་པེནས་གདན་དངས། ས་ 
ཕྱེནས་ཆང་གུའི་གུང་གུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྲདདྲ་བྱོན་པདང་མངལ། ཟིནཆས་རེ་གདནའདེན་ཅིགའས་ སྨགས འདུའ་སན། ། | 


ཇོ 





དེ ན་མཆོག གྲསམ་ྱིཧིནྨ་ནདས འོད དས་ཆནཔའོདཔ་ འིདཔལལ་བཏནནས ལོ དད་བ བདོན ལ་གསོལ་བ རོར 
ཤགས་པའ་བསྟན་ པྱ་བང་ཟུགས་ ཀྱཾ་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ལ་དར་བརའགྱར་བ་ལྷ ལུ་བ ན་པའི ས་ཅི ངོས ལུགས ཀཿ རགས་ 
ནོགས་བར་ཡོད དུག །དརྗསནས་སེ: ྩམལཔོས་ུྨནམདག་པ ཾ ཉེན་ནྲད། ། མང་བོ་བཉེན་ཞིད་བཀ་བྲས་སངས་ ཉས 
ུ་ྷསུན་བས་ཆུ་འདེད་དབ་བརྱ་བས་འདུག་བྲ་ ༈་ལ་གསལ་མོད། ཧིངྲ་བྲན་ལེགས་བརླ་དད་འདོད་བ་དང་ཁྱད་ 












བོ ' „ ༄༅། མསྦེད་ལནདབཏད་བཡོན གལ་ ཧི ད་གཞན་བསནས་མི ཡོང་བར་གྱུན་ན། དདཔཅཉྱི་སེམསྨ་སུན་ ྫ 
_ འབབཐིན་བཏི་ཉེས་པ་དང་། ཆལ་འཐོདབ་དང་གི་སལ་སྤོངམ་ཐྤབ་པའི་བག་ཆགས་སུ་དན་དྲད་བ་དང་གཞན་དེན་བུགས་མེད་དྲྭ་བུད་བར་འདོད་པའི་ལྷག་ 

བསུམ་འཇིག་པར་འགྱུར་པའི སྱོནདད་། ྦ བསྟན་པ་ལ་མ་བསམ་པརའགྱུར་པའི སྡིག པ་དང་། _ སྤིམས་ཧན་ནམསྲ་ཡིད་ཀའ་ཐབ་སྡག་བསྡུཞ། 
| ཁལ ༣ཇིམི་ 'སྙམ་པའ་སྒྲབ་པ་དང་། ངེད་ཀྱི་ཁྲ ཁྲིམས་ལགས་ཆན པཱོའ་འཇུའ ་ས ལ་ལ བྱ་བུས་ ་པའེ་ སྒེནས ་ངེད་ཀྱ་སེམས་ མ་རངས་པད་བས་པའ 
| སྐེབས་ཅྱིས་བ། བསྟན་བིན་པོལ་གནོད་བྱས་བད་མི་འྱནརབ་ཨ་ཡནདེ་བསན་ ་དེད་ཆིས་མགྱོངས་སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ལ་བསམས་ 


༤༡ ༡༠༡༠-༨༤-༨༤ ༡༤ 22) གཀ་བ་འ༡༠༡༤༤༨༤༤༡༡༡༩༤༤༤༤༨- བསབས ར་རོ ༤༤ ༤༤༤༤ རརརརའརར་༡མ༧མ༦༡༧༧༤༨༠༢༢༧སཔས།་རམས་མཆངས་ཚང ། 


| 
| 
| 
་ 





± ལ་ལ་བ ༥ ་_ ་་7ོཾམམ་མ་མ་མ་མ་སམམ་ས་་ཆ་ས་་སས་པཔསི་ས་པས་སསས་སིལ་ བས་པས 





ཟོ མཐྱོགས ཅོོ ལོ་ལས ནས ི་ོ ལོ ལུལ བོལ ་ལོ་དྱོའིདྲག་བླ་ཆུགེཆས་བ བྱར་གྲསུམ་ 
ལ་ཏའི་ཏྲ་ན་ཡདདུས་ཟིས། . ཟེར་བ་དང་། འདུའ་སའི་ དེ་དང་མ བ་སབཡིན། ང་དམ་སོགས་ཕེབས། སྦྱས་སོག 
བདྲེ་ཀྱི་བ་དཔོན་ནམ སས་ལ་སྤུནོ་ཆན་དཔེན་ནམས་ཅི་བཀའ་ཞོགན། རྒྱལ་པའ་མུང་ག། .ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཆན། བདྱེ་ཆལ་འོད་དུ་ བུ་ཤུ། 
ཡེ་ཉེསདབལ་ཀུནདགའ་རྡོ་རུ། བྱང་རུབྱ་ཧུལ་མཚཿ ནམས་ལ། རྒྱལ་པོའི་ལུང་གིས། བླ་མ་ཀརྨ་བ་གདན་འདྲེན་པ་ལ་མགོན་པོ་ལ་ ་ 
སགེས་པ་འདི་ནས་མངགས་བའི་གསེན་ཡིག བརྣམས་དང་ ལྷན་ཅིག ཧུ་གྱིས་ ་ལ། རེན་བོ ཀྲམ་བ ་གར་བཞུགས་པ བ་སོང་ནའང་ཅེད་ནམས་ཆིས། 



















༦ ཀྲགྲགས་དྭྱ་གིས་ ལོ གདོད མཡོགོསཔད་མོདྡོད་ཅུག ། །ལེ་ ལི་ལོ་དངའཇོལ་བྱདུད་བར་སངན ཉེས་པ་ཁྱདྷནམས་ལ་ལེན་ཉེ་་ 
འོང་། ལུག་ལྨོ་ཟ་བ་གསུམ་བའི་ཆས་ལ། ཞེས་ཟེར་བ་འདུག་བསྲ་གུང་གུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཀྱང་། ཆོསར་བེབས་བའི་ཞུ་བ་མཛད་པ་ལ་ 
ཞལ་གིས་བཞེས། གུང་སྔེན་ལྱ་ོན། -ཆོསྔ་རེའད་འདད ཧོན་སྐངས། རྒྱལ་བོ་ལ་བརྡ་ད་འོང་མི་འཕྲད་པར་འདྲག་གསུངས་རུར་ཕེབས། 
པ དགུན་མུརཕར་བཞགས། རྒྱ་ནག ུ་དོན་བ་ལྲ་འུ་ལག་སྟོད་ཚོ་་་ཙམ་དགོས་ཀྱང་། མི་སྡེ་ལ་གཟན་བན་དགོངས་རང་ཏ་རང་མཛོ་མཛདན་ 
རྭ་ཐའུལིཟ་བ་གཉིས་པ པའི་ཆོས་གཅིག་ལ་མར་ཐུནས་བ གནས་བྱོན། མདོཁམས་ས་ཕབས། རྒྱནགནས་བསུབ་ལ། ༨ ར་ཛ་ཏ་ཆ་་་ 





དཔེན་དང་། ཟམ་ཟབོ་གཉིས་མངགས་ནས། ཡེ་གྷེཏིན་དད་བཅས་པ་བཀུར་ཡོད། ཤིང་ཀུན་ཏུ་མ་བཞུགས་བརྡ་ཟ་བ་གཉིས་བའི 





 ཆུས་ཉུ་ཤུའ་ཁབོངས་སྲ་བྲོ་པང་དྲུ་མབ་བན་བོན། སྤྲིའུ་ལྕེ་ཟུ་བ་དང་པོའི་ཆས་གཉིས་ཀྱི་ཉིན་ཏའི་ཏུན་ཡོདདུསདཱས། ཟེར་བདང་། ལམ་ 
ཡུག་ཞ་གི་མིཆེནྡྷ་ནམསྲ་བུ་བཀའ་ཤོག་དའང་། རྒྱལ་པོའི་ལུང་བྱོན་ནས། ཀརྨ་པྱའི་རང་ཅཱ་ལཱ་འྱོནོ་གིན་ཡོད་ཟེན་ནས་གསེན་ཡིག་ 


ཡོད་འདུག་པས། རང་ཏཱ་ལྔ་མ་ཆས་ཕིན། ཟླ་མཆན་པོ་འབྱབན་པའི་ལུགས་གམེ་དཔནྡ་ནམས་ཀྱིས་བསུ་བྱ་གིས། སོགས། ཟྲེརབ་ 


ལས་ས་ས་༧༧༦༤ 


_  འཛྱིར། མངོ་སྨད་ནས་བྲཟུང་། བྲསབ་དང་། བཀུར་ཉྟི་ཆེན་པོ་རིམ་བར་ཐུང་། རྒྱ་བོདོ་ཀྱི་ལམདུ་འགྲོ་ངོན་ཆེན་པ་འང་ཐོགས་མེད་ 








དི རྩིས དིརྫཟའཛ ཟླ་བབྱདོ་ འཆོར་བ གཞོསབོཆོལབོ་གོགསབསོནསྤ་ དོཆོག་མད་ ཟླ་ 
དི ཧིས ྲ་མཛ། གྱ ལའི མཆོད་པའྱི་བྱེ་དག་དུ་མས་ཕེབས་སྲྭ་བས། སྨ ཛན པ་དང་བཅཿ དྲ 
¦ པས་བཀུན་སྟི་རཱན་ཕྲེ་བྱས། རྒྱལ བོ་བཙུན་མར་བཅས་ལ་དབང་མཛད། རྒྱལ་བྲ་ལདང་བར་ཚད་འབྱུད་བར་མའྱ་ནནས་བྲན་པལ་ 
གསུངས། ཏི་ཤཱཱེ་ཆེན་བ་གུནདགའ་རྒྱལ་མཚན་ཧྱེ གྱིསརསྒ་རེ་གདན་དྲངས། བཞུགས་ གདན་ཆོསི གངདུ་བཀུད། དྡེརས་་ 


རྒྱལ་བུའད་ གཤེགཤི ནས་སྦྲིབ་སྦྱད མཛད། དེའི་ཕཾ་བོ་ཐོ་གན་ཐྲ་མུར་ཟེན་བ རྒྱན ཉན་གཅན་པོ་སྨན་ཚེའི་མུལ་དུ་བཞུགས་བཟླ ཐབ་དྲུག་ 





ནས་རྒྱལ་ བོས་སོ ཆོོོ བླས མསཟིད། ཅོསྔརསྦྱ་ཅདྲ་ལུདྲད། ནཾ ཧུལོ་ལ ཅོ་ནགཕྲོ་དོད་ཆོནོ་ 

འངི་ཟབས་པའེ དི་བྲསུ་བ་ལ། མྱི་པེབྭ་ཕག་དུ་མ་འཚོགས་པའི་ཁོམ་ལྭ་སྲས་ཀང་ལམམ་བྱིད་བ་ལ། ཆོས་ ཕྲུགས་རྔེའེ་བདག་ཉིན་ 
ཞུ་ནག་ གསོལྭ་མ་ཅིའི་དྲངངས་མཛད་ངིདྲ་བོན་ཕས་ཁྲམ་བམས་དྲ་ཅིས་ཕེབས་ལམ་ཕྱེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཉིད་གུར་ཆེན་ མའི་་ 

རླ་ོ་བྲསདུགས་བཅིན་པས། ད་བྱ་ས་ལ་བཞུགས། སྒུལ ་བེ་བཙུན་མེ་ བན་པྲའི ཚཱགས་ དང་བཅས་པྲ་བམསྲཧད་ 
སས ལུགས་སུ་དབང་ཁྲིད ཞུས། འཇིག རྟན ལུགས་ས ཟོམ དྲིས། ཆོས འཇིག་ ཧན་ གི་རེ་ས་ཕྲམས་ཅད་ཆེ༔ ཆེས ེ་རིན་པོ 
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ཉིད་དེར་ 


་ླ་ པོ _ འབྲུལ་དང་བཀུར ཧཱི་བསནྱིས་ཅི མི་ཁྱབ། བས་ཤིགམི་དཔོན་ཤགའ འླགགསཔ་ལ། 
ད་བས་ 





བ་ དུག་པའི་ཆས་བྱརད ཕྲ་བང་ པ་ཤོང་ ཞུར་རྒྱུལ་ ཁཱ་དོནྱ་བྲས། ཤིས་བརྗདེ་མཛད། ཆོས་རྗ་ 


བཞུགས རིངྱ་རལ་ཁམས་བ བའི་ཁག་ 'ཁུར་མཛད། ཞེ་གནས་གགམ ང་འི བྲང་ཆེན་བོར་ 
ད་གཞྲེས 
ལ་འབྱན་པའ་ འྲི་ཞ་བམཛད་པས། རེ་ཞིག བྱོནནས ལོ་གཉིསནས་འདད་ཕབབར་གུ་གསུངསིབ་ ལ་ཞལ་བཞེས་མཛད། ཚལ་པ་སི་་ 


ཆོསདང་འཇིགཏྟན་གྱཾ་གསུང་འཕྲེཾས་མང་ད་མཛད། ཤཾང་ཁྱི་ལཾརོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པས། 








ས་ས 


[ིདག་མོདོཆེནཔོ་ལ ཤོན དདད་ཤིལ་ཟམ། གོས་ཀླམཔ ལྭ གཏོགས་པ སོའ དབ གནད གུལ། བོད ད 
ལ་ཕན་པའ་འཇུའ་ས་གསུམ། ཀཱ ཐུམ། མང རྩ་སེནསགས་འྭུལ་ཇོངྱས་ཆེ༢རྔ་། མཆོད་ཡེནེ་རྟེན་འཕྲེལ་འགྲིགས། ། 
འགྲོ་དནཾཆ། སྒུ་འམས་བཟང་། དཾ དརྒ་རྒན་ཚལ་པ་ལུ་གནང་སྦྱིན་སོགས དང་བཅས ཡར་དྱོན། ` ལམ་དྲ་ལྷ།ཁད་བཞེངས། | 
དངོན་བཀལ་ག།ི འཁྲུགས་པ་ དབང་བསྒར་ཆོས་སྦྱིན་སེགས་འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་མཛད། ཤིང་ཕག་ཟླ་བ་བརྒྱད་པར་འདན 
། དུ་ཕེབས། བེབ་བྲ་བདརི་ཟདཔི ན་གནའཛམས་ས ུ་ཆོསཔ་འཇའ་ས་གསམ་པ བསྒྲགས། གཟན་ཆཆུང་། ཤྒུ་སྒྱོསཆ་བས་ཐྦམས། - 













།ཧདདད། རྡིའི ཕྱིས་དཱ ན་འ བ་ཉི ཟླ་དྲག་བྱར་བངས། སྨུས་གསམ་ ཡོསསོགོསྤོ མཆོད་འ ! 
དབག ཅེ སྐུདཡང་གདནའདེན་གསང་མགྲལ གདོབ བསམ་ཡས་མཆམ མྲ་བྲུར་ཟ་བྲ་དུག་བཞུགས། གྲུར ན་པོ ད 
ཆེ་སེགས་ཞལ་གཟིགས་ནྷརྭག་པར་འབྱུང་། ཚ་བྱད་བཏོན། མྱིའི་ལོར་སླར་ཡང་ དདན་འདྲེན་གསེད་ཡེ ལིག་བསུམ་པོ་ཞྲེངས། འདུའ 
ཛཾ ནེ། དཀོན་མཆག་གསུམ་བྱི་ཟིན་ནབས་༩ ལ་བཅས བ་དར ཞྲི་དུདད་འི་ཨེ་ཇི། ཆསྔར་རིན་བོར་ཀྲམ་པའྲི་དུང་ད། ནནིངྦན་ 
བབ མ་ ཡར་བན་དས ཐུགས་དགོངས་བཟང་པེའ ༣ི་སྒོནས་རང་ ལ་ཕན་པའྱི་བབ་བཟང་པྱ་སྲབས་ནས་རྒྱར་དུ་བི་འབྱོན་པར་ཞལ་ར གྩེས་བཞེས་ཤད་། ། 


2244: ་བ་ - 


དི 
ཧཱཾ 





ནོས གོས རོ་པ ཤྲ མས་གྲསངས་བྲི་ཆོསྲདནཅིང་། ཟླམ་ ལོསགས་དངདདབ་ཡོད་བཞི་དནལ། སྣརམང་ 
གདན་འདྲནྱ་གི་གསེན་ཡིག་པ་བཏང་ནའཔ། ད་བར་དུ་འདེད་ནམ་ཆགས་ཕེབས་ག་ཝེ ཀྱི་ཆེག་ཁ་གསལ་མ་ཐྲོས་པའེ ་པའ་དོན་ལ། ཡྲདྱ་བ་མ་་ 
གདན་འདྲེན་པ་ ལ་དགེབཤེས །་དོན་རིན་གྱི་ མགྱོ་བསགསན་ ཡཾ བ་ནམས་བཏད་ཡད་པས། རང་ར ་ལ་བསམསནས ་བསྙན་བའི་ ་ཞབས་ 
ཐྲོག་ལ དགོངས་། ཏཆྱར་དུ་འབྱོན་པ་ཟླ་མ་མཁྱན། གལ་ཏེ རྱར་དུ་མ་རྱོན་བར་གསུང་ཐྦཾག ཉུམ་ཕེབས་ན། དད ་བདང་ཝཱན་པའྲ་བ་སློབ་ 
ནམས་ཆི་མད་ཆད་པ་དང་། ྦ གཞན་ཡང་ཆས་ལ་ ལགེ་བརྣམས ཆས་ཐོས་ནས། ཁེང་ལྟ་ཐུ་གསུང་ཕྲོག་ཏུ་མ་ཕེབསན་གཞན་རྣམ ། 















| ༄༅། །གད་ན་བདེན་ཟྲེར་ཅིང་བསྟུན་པ་ལ་གནོད་བ རི་་ི་ ལབསམསནས་་ 
ཛི པིའོ དོས་ནས གདབས བསོ གཞར གེ་གཟིག དོགས ནམ་བཟུའ། 

ཏོ བྲེར མཆདཔའི་ཆུས་བེདབདས བིན མེ་སེང ་ཅཉིན་ཏའི་ཏུ་ནས 

ལོ ཨ་ག རེབས། ནས་བོད་ ་ ཟླ་དབེན་ ཐམས་ཅད་ཀྱེས་ཞབས་ཏོག བཀྲར་སྭི་ བཅས་བུ་ལྕ་ཟུ་བ་བྱནད པད་འདམ་དུ་ ནར 

| ཏཱིངན་བོའི་ལུཅི་སེལ་བས་དངརྫོངབྱས་ཞེས་འཇང་ས་ཕེབས་ཁྱང་། གསེར་ཡིག ཡིག་བའི་ཆ་སྐྱེན་མ་རྟོགས་གཟནཆ་ 





ཝ ཧོ 
ཡུང་། པི ་ པེར ཧོན་ འདིད ་མ་སྣ རུ འདབ་བ ་པ་ལྦ་བདཆེ་བ་ ཡིན། ཿ 


ཏུ | ཆ། རྒྱལ་པོ་ཆིད་ཀྱང་ཕོ་ འི འརྱིའི་གསང་ལྱིན། །གུས་པས སྒུག དང་ཞལ་མུངལ་ཅི་འལ་བྱབས། ཞག་མད་པེར 
_ དབང་ཆོས་མཛངད། སྐབས་ཤིག་རྐྱལ་པོ། བློན པོ་ཐའི་ཤཱི། ཆས་། ངསཆེརིན་པོ་ཆེ་སྟེ་ཡནོ་མཆོད་གསམ་ གྱིས པ་བསྙན་པའི་སྐྱེ པའི སངེ་ 








ཀའ་གོསྱ་རྒ་རེར་མཛད། བསམ་ཡས་ནས་བཞེས་པའེ་ཚྲོ་རྭ་རལ་པོ་ 
དྲུམ་བུག །མརུར་ཐུ་སགས་དབུས་གཙང་ནམས་ལ་འབུལ་སྣེལ་ཡང་ཡང་བརྫངས། 
ཅེན་ནས་མཆོད་ཡོ་ཐུམས་ཅད་ཐུངདུ་གཟིམ་གུར་མཛུདནས་བྱགུགས་བས་ུས་སྨོན་མླ་བང་། ར་དང 
བའི་མི་དབནྣ་ནམས་ཅྱིས་དགོན་སྡེ་མང་པོ་བཤིག །བཅུནི་བདན་པ་ 





འ་འ 







ནྭཱརྨས་མི་སྩད་ཕ ཕབྲབའ དགྲག གི་ལངབླམུགསབ་ལ། ལ། ཐོ བྲེང་གི ོང མོ་འི ཟི ཟིར འོ གདོང་དྲུ་བམ་མི དེ་ ཐམ་ནི དགོན ཐམས་ཅད་ འཚོགས་ ། རད དྲ 
པའི་སར། ཆསརྗ་རཞ་ པེཆྭ་ཧན ནསྭ་ཁྱིའྲ་ དུ་ལ་བྲཞུགས་ ཏེ ཅིདྱ་རུལྭ་བོག་ནུམས། ཧྭཾ་ཐཱུས་གཙ་མཛད། ངེད་ཆས་པ་ ས་ད 
དུ་བོས་ཞཤ་སྣ། འདེན་བླ་སུག་པ ན་པའི བྱ་བ་མི སྒྲ་་ལ་ །ཁར་བྲ་སྲུན་ བ་བསྣབས ལུགས་ དད་འྲད་བུད ་བཅི་ 'ཡིན། དེད་ཚོ་ཆོ འདིད ལཱེ་ཟེ དི་ལེ་གྲས་ 
མཱ་བྱིས བར་ཁྱེདཚོ་ལ་ཞུ ཡད་སྙམམམ། སྔེནྭ་གྱི་སྲེ་ཅྲནྱ་རྒྱལ་བོ་ལ་སོགས་ གེང་མ་ཆོསྱ་པ་བ་ནོཾར་ནས་དྲྭ ད་འིད་ཆེས་ མཆས་པ་ 

ཡིན གཧམ། ཧྱལཔའ་ འི དབྱ་ཀུལ་ །ཁྲམས་ ཅིག །ཅིདཞནཔ་རེར་ཙམ་མས་ཐེག་ན་ཁུར། དེད་ཐམས་ཅད་བོང བདྲ་དུ་ འགྲོ་བ་ཡེ ཧཱ 







=== == ལྟ ༤ ར་ར རརར ༡༩༩ས༨༡་༠༠༡ས༡༩༢༠༤-༡༧༠ར ༢༤༤༤ ༡༨༨༨) 





པད སན པོ་ལོགསོལོ བཅབས ཀྱེས་འདུ འདུལ་བ་ཡིན། ོོང་བ་ སན་ཡད་ནག ཕུགས | 
[ཟོ་བ་དནདས་གན་མཆོད་ ལ་གནོད་པྱ་བུས་པས། ་ ང་ཟདྲ་ད གློ་བ སུམ་པའི་རུ ས་་| | 
ཧཱཾ དྱརད་ལྱུ་རལྭ་དོན་ཀུན་འཛོམ་སར། ུལདེ་ནནམམཁའྲ་རིན་ད་འུགངའ མི་ཤིས་བསྒྱརརལ་དས་གཙོ་མཛད་རིད་དད་རཊགེ་། 
(༩ ཌཱས་ཿ ནཾ་ཐེབ་པར་དེདེ་བྷ་ནམསྤམརདྲུ་སྦུབས་ཤིག་གྲསངས་ཁང་། བོད་དྲ་འྱོན་གསུངས་བའི་འབྲོ་ཡིན་དེར་འྱོན་དགོངས་བ་ཡིན་། ། 
| འདུག་བརྡ་བིཨ་ མས་ས གསུད་དྲ་མ གོ སཿ ཡོས་ མ་ལོ་ཟན་པ་ཆེ བྱ་བུང་བ་ལ ལ་ཀ [ྱེས་ཆར་འབེབས་མཛད་བར་ ི །ལ་ ྒ 


~~~ ༤༡༧མམཁསས༡༤༡༡༡༤༧༡༡༤༡༧༠-) ༡༨༨༨ ------~--~- ¬~. ར་རང འལ འའ འའའབ་བར་ཡང་ཆ་ 











པསསསསསསསསསསསསམས་་ ༩ <༨༨སགག༨༧༅༧ རོ ོྲ་ར ར་ར སསསསསསས་བ རའའོ་མཆཆ་ཆ་ཿཅས་ ; 
















ཕསྔ་ཅར་ཆེན་བབས།་ ཆུཚ ལྷ འཛད ཁུབྷ་ནམས་ འཁོརོ་ཞོབྭ་སྐེལ་བས་ དང་བཅས་པ 
དགས་ཁུ པར་ཅན་སྐྱེསེབ་སགོས་དུག ཆན་བམངདན་དྲུ་གུར། བཿ དའབ་དང་བཅུས་པ། 
མེ་ཏོག་གྲི་ཆན་ | ་ གཁྲོརྡ་ནྷམསྦྱ་ཅིས སི ཾ ཉན་ཞུས་པས། ཆས་ཇེ་རིན་པཆའི་ཞལ་ནས་དགེ་ 
_ ཕྲ་བད་དྲུ་ཧལ་བོ། དབན་མ། རློན་པའི ཤི་ཆོགས་ཐུམསཅད་ཆོན 
ˆ ཤྲན་ཆེན་ཐའི་བླ བླིས་བྱག ཉག་འཆལ་ནས་སྤུ་བ དན ལུས་མེ་འདའ་དན་ | 




















བདད་བབུངས། ག་བ - ང། ` ེར་འདྲན་པགཞོང་གསངས། སྤྲ་བྲ་ལ་ཟར 


ཟེང ྦ རིཾི་ བྲཅིགདལྱ་བཀུན་ལབད། ཆོ་ག བ་བ 






མབ རྒུད་ དུའྲཐད་བར་ བྱའི ཅུས གསུངས གྷཨུདྲ་གདསདྲ་དག་ ཐའ ཉས ༣པས་ཐ ཡོས་ སྣ་ཐ ག་བཞི ་ ཉིན་ མ ་ 














བདྲ་སྨརཿ ཐོག་གླི་གོས་ ཐབས་ཁྱ་ཐུག་བོར་མཛད་ནས་བ ད ནུགས་ཏྭ་ ཐུལ ར་བཅས ་བཀའྱ་རུ མདང་འདམ། 
ད་པོ ཅས མཆདེ་པྲ་ཕལ་གསུངས། གས སཱ བདེ་ མཆག་ག་ ཝ འཇུག བཞེས་ 
བདླད་རྫ་ཊ དྲ་གྲུན་ལྭ་དངས་གསུངསནས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱཀཀེ་བརྡ་མཛད། བདེ་་ 
རར མ་རོག་ གྲིབ ཕུགས་གྲསུར་བ ལི གྲ་དདཀོལ་ཏེ། ༨ ནལ་འྱབིརང་ཞིད་ཁྲམས་གཞན་དུ་འོ་བས་ཁྱེདྲ་ནམས་ཆོས་ལ་བཅོན་བྲར་ ་ 
_ མངོད་ ཊཾ ཅེས་ ས་གསུངས་ཏེ་དེ་ཉིད་དུ གཟུགས་སླུའེ་དཀྱིལ་འཁོརེ་ཆོས་དབིངས་སྲ་པིམ་བའི་ཆུལ་བཅུན། སང་ཆས་བཅོ་ 







ཤཱ 








ལྭ 








ཁཱ ྲ ཁལ་མ ངར་བ ས་དང་བ 
ྦ 
5 ་གསུམདང་། པཿ 





རཿ ཧུད་ད 





འིན་བློར་ཁལ་བསན་པྲ་སྲོར །སྒ་མཇལ་བཱས། ད རྒྱལ་བོའི་ག ལོ 
༢ ་ ལོ་ག སད་ བུས ཐང་སྐུ ངས་ གཞན་ག ° 





སྐབས་བོད་དུ་རྟོགས་ཞྲན་ གས་སེད་པས་ '་ཀྱདྲ་ཟ་བའི་སྙེ 
སེད་གསགས་མོམརའའི་བ་ དད་། སྡཾན་ཉིདྷ་ན་ 
གགཡག ནམས་སེ སར་མཇལྒ་ཟལམ འདྲ་ད་ ཅཱ 









༅ི། ཀག དགགབྱད་བཞིརྱ་རལ་བོའི འ་བ . དེནས་ཙན་དན་དད་ཨ་གྲན་ནག་བོས་ །། 
སངསྤྱ་ཧེས དང་འཁར་ལ་བྱརད་ཧྲ་ལ་ཧྱི གདུང་ རུན་ཐུངས། འཇའམཚོན་གྱིནམ་མཁའ་ཁྱུབ་པའི་གསེབནས་ཆསྔ་རེའི་སྐ་“ 
 མད་དུ་ དུ ངབཟལ་ཆདུབས་འབིརི། ར་ དས་བུག་ཏུ་བདྨ་མཆོག ། སྨིནམཚམས་སུཆེས་འབྱུད་བསྣོལ་མ་ཡེ་གེ་ལྔ་དང་་ ྒ 
༼ །བཅས་བ། སྲིན་མྡྲབ་ལ་ ཆེན་བོ་སོགསྤ་ལག་ཡིག་འབབ་ཕག་མཆན་ མ་དང་། ཡུངས་འྲུད་ལྷ་བའི་རིང་བསེལ་ ། 
| ཁ་དོག ལྔ་ལཱན་དབག་ མེདཔ ཉྱ་་ར་མི་ཉག་གི་མུལ་ཐམསཅད་དུ་མཆོད་པ༽ ་ཞིང་མཆོག་གུ་གུར་ཏོ། མོདཚཆོགསནི། 








བཟཁ། ད 






དི ཟམོགུནླ་ཐང་གས་བཟོད་མད་བསཆོས་ ཆུན གསནབ་དང་། གསད་ནེའུ་གུང་གྲསམ། ྦ ོམ་་ུནགྲསོས 
ཀླཾ་གདནས་བ་མྱཕྱི་དང་། ཞཱ་དམར་གགས་སེང་། མཁསྲ་གྲུབ་གཡུང་སྙོན་པ། ་ཨྱོ་རན་པའི་སྦྲལ་སྒ། _གླུབ་ཐྲེབ་བས 
ཛཾ ིན། བརུ་ཟ་མགོན་པོ། ཊགས་ཝྷུན་མགོནྷ་ཧཱུལ། རྒྱལ་བ་རིའདེ་པ། ཉོགས་ལྡན་ཀུན་གཞིན། པུག་བོར། ལྕ 
ཇྡུརྣམས་གཉུས། རྒུ་སྒེམ་པ། ཁི་ཡ་དགྭེ་ནད་། ཞུ་ཡོརྙ་ཏོགས་ལན། ཉོགས་ལྡན་བག་སྐུག རྟཾགེས་ལྡན་ཏེ་ཧེ། ] 
[རྟོགས་ལྡན་ཀྲེ་བོ། ཧོད གས་ཝཱན། ཇྔ་རོས་གཉས།  ཡ་རྒྱལ། ལྷ་ཕྲ་བ། ཟླམ་དར་ཞུ། རྟོགས་ལྡན་དབང་་ ྦ 
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„ དུས་བ། ནགས་མགོ་རིན་འྱབང། བགས རྟོགས་ ལྡན་ལྐརྲས་བ། ཉ་གནས་དུལ། ཤུག 

ཤཱ ; ྲུ | ས་བུག་ཆསྦྱ་རལ། ༥ ཚད་དབོན་ཡོན་ པི རྒྱི ༨ བ། གས | །ཤེས་རབ་རིནཚེ སཔ ཆེན 

4 བྲཱི ཤེ་རུ་ཀ་བ། ལངྭ་སཱནོ་གཞོནྡ་ནཱ། དོར་རིནཆེན། ཞ་ལྭ་དྲམ་པ། ཟླམ་དྲའ བུངཱ་མཁིནཚ་པརབ། པ་ 
ཿགེསེདནི། རལ སས་ཀུན་བམས། མབ་དཔེན་འཇམ་ཉན། སེད་གླི་དལྔ་མཚན། 





| །པབ། རུན་ལྲུང་བ། ཇོ ཉན གསོདོནོན ག་ཐག ལོ། ཉོའི་དགྱེག་གྲོའ། ཅལབ་སྐེའད༣ 
གས་ ལ་འ དེ་འ བཅ གསོན་ག་ཐི་གཞླམལ། དགོ ཆུད 

ཉཱ། བཙུན་སགས་མཁས་བ འགབ „ སྩུག་ལུངུ་ཀུན་སྨྲང་། ྒུན་མཆནང་བཔ། གཡའ་བཟད་བ། ། 

ཤཀ དས་འཁོདྲ་གགས་སེད་། རོགེ་སེདག་ གེསྤ་ཆས་ཀི་བ ལ་བའི་སྩེསཆཅན་མང་དྲོ་ཉ། གཞན་ཡང་དྭགས་ཀོང་། དབུས 

གཙད མདོ་ཁམས་སགས་མུལ་གྲུམང་བའི་དཔེན་གནས སདག་ན། འདིར་ཆསརེ་རང་བུང་པས་ ལ་གསུམ་དང་བཅུ གཉིས] 





ྦ ༄༅། སོགོས་བྲཞགས། ཟེདབསགོས་ཕལླ་བའེ། རེན་ཡང་མཐའ་མ ཨས་བར་ ང་བསྡ་དུན་མོང་གི གི་སྐུཆའི་མཐོང ང་ ། 
ླ དངི ས་ད ས་བཟགིགས། ཟེན་བསགས་སུལ་ང་རན་ཡངམཐད་ཡས་བད། ནྲ་དྲམ་ཀཾརས་གྲསངས། སྒྲབ 
དྷཱ རིས ་ལ་བལུསན་ཁྲིད་ །ཁན་བསྐྱད་ས་འྲཐ། མཁས་པའ་སམའམ་ལ་བཝསན་བཤད་པ་བྱོན་མཛད་འདྲ། ཟུབ་གྲུ། ། 
བའྲོ་ནའི་་ 
། 

















རདཾི་ བ་བཁོན་མཛད་འདྲ།། བསྙུན་བཅོས་ལ་ལུསྙན ཟླུགསྦ་རྩོམ་ཁོཿ མཛད་པ་འདྲབླ་བོས་གཞལ ་དཀའ་ ༧ 
དེས་སགས་ འདི་ར་མ་ མ་ཞེས་ཚད་ འཛིན་པ་ས་ཞག་ ཤག་གྲ་ནུས། མ་འངོས་དྲག་བ་སེང ་གིའི མཛད་བ་བསུན་ནས་ཀང། 


























༥༩ 


འོ 


། 
པ དྲ་ཐག འཛམ ་ ། 


| 


༨ །བདགས་དགངསཆ། ཉ་མགུན་སོགས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསྤ་ཅིས་བདུད་རི་དྲངས་ཤིད་དབ་གནས་ པས 
„། ༨༨ གཟགས་སྣང་སགས་དང་བདས། སྐམ་པའ་མལ་ཞ ལྲད་ཆེན་བཅོ་བྱཧད་དྲང་མརད་བ་རོད་ཨ་ལ་དོངྲ་ད་ཡབ་བསདནམས། 
། དོན་འའགྲུབ་དང་ ། ཡུམབཅྩོན་འགྲུསྦྱ་ཧྒན་ཞེས གཞན་སྣང་དུ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་བ་དམན་བདྲི་ཚུལ་བཟུང་བ་ལ་སྲྲ་ཝགས་འབྲུག་ཟླ་བ་་། 
¡± ཟུསྭཐ་བའི་ཚས་བྱད་ལ་སུ་བཞུམས། དྲེརླ་ཐགཡོག་བར་པྲགགས་ཏེ་ཡིག་དུག་དང་དངངས་གྲསུངས་པས་ཡབནའྱི མ། 
ཅས ད་བཏྷབ།ཁང་དྲ་ཆུད་པ་དང་། ཉྭ་ཟས་ཕག་པ་བྱརྒན་བདང་། ཆུཆེནལ་ཟམ་བ་བཅུགས་པ་སགས་སྱི་རི་ལམ་ 









ཐསསསསསསསསསསས་སཔསསསས འིམ ་རའམ་མ་འའམམས་ས་ ས་མ་ས་མ 


དད 









ཞོ།ཁྲ་བགྱེ་ཕི་ནགས་ཕྲུ་ནམས སྭ་བླིནནས་ཝུ་དགོས། 





དངོས སྭུ་སྲབས བགོདོལོསོའོད་དཔོང་མིའ་བོ འཕབསགོསངོ་མཚད་མངབས༔ ར་དགོས གསུངསོ ལྷེབ 
དྲི བཟྲད་གས་མའལ་ཁྱབ་བྱ་བུང་། དགུད་ལེ་གྲསམ་པར་ཡམ་ ལ་ ང་ཀྨམ་པྱའི་ཡིན་འཛམ་ ང་ན་གྲདལ་བྱམད་ 
¦ དུ་ཡོད་པས་འོང་བ་ཡིན་ཞོསྲ་ཤིག་ འཆིམེད་འཕལ་འཁོརྦེ་བའོ་ བོ་གྲསངས་ན་ས་མཛོད།། ངས་ཁྱུདྲ་ཀླ་ཁོག་ཧུ་འདྲི་ཞུརླ་བས་བས་ ། 
ད་བརབ་དུང་ཨ་པ་ ཡན། 
བའེ་ཟངསཁ་ ་མེད་བནས་སེམས་ཅན་མང་བོའ འདྲེན་དགོས་པ ཡིན། 


གཤན་རྔ་དོང་ཁའ ་འོག ན་དམྱལ 








འདྲ་ནམསདྲ་དང་ཕ་ ལམ་བཤད་ གསུངས། ཁྱིད་ཀམ་ ། 


དཿ བི ཟ་ རཾ 5 ཐུས་བས། དགཉོད་གཅིག་ཨློན་པ ལུལམའངབ་ལམདདནསོང་ 
ཏི་ཚ བརྲུད་འྲག། གསབྱ་བ འཱ་ཡས་བ་གྲདུའལྭ་རྒྱུཡད་གསངས བམས་ སྲབ 
ཌྷ ཡྱིམེག་ལལིང་ཐྲོག་བྱང་ནས་༔ ངག་ དུ་འ ± གམེད། ཅིམ» སངས ར་འ གས་ 





མན། སང་པད་ ཚོད་ངོ ལྱབག་འཛོ་བདྲ་མངཔ་རུང།། །ད 
ཞེས་སེགས་གྲསངས། ་ཡང་། དྭགས་ དགསྣལ་སྒམ་པརའྲྲོ་དགེས་ ་ངའི་ དའི་ 





གདནསཟརཔ་ ཡིན། བཀའ་བླུག དི་ོ་ ཁམ་ཡང་དེར་བཞུགས་ གསངསནས་བོན། མཆོད་ཁངད་ཡ ཡབ་ལ་ ལ་ཁྱོད་ཀྱེ ི འོ 

ཞལམདོང་ངམ་གསུངས། ང་ཇི་ལུར་ལགས་ ཞྲས་བྲས། བཀའ་བླ་གད་བླབམླ་ནམས་ ལདཔའ་ ཤྲུམཁའ་འགགོ་དཔག་ 

ྭ ཊུམད་པས བཀ་ནོས་འདུག གསུངས། འབྲའནང་དྲ་རྲུ་བན་ཞག་ལ་མབྱིསྐོ་དརུ་ནས་ བོན་པས། དེ་དད་ནང་རདབུག 
བྲཱདཱ་འངྲ་སར་འྲགོ་བ་ཨ་ཡན་གསྲངས། ཡབ་ཀྱིས་བརྲ་བལ་བྲ་ཐོབ་ཞྲུས། འྲི་ཞུངདཔནྡས་སགས་པའ ་ཡེད། གཟིམ 

 པ་གཅིག་གིས་མོ་བཏབ་པས་དྲག་མོ་ཡོང་ཟེར། ཐོ་རངས་ཁ་དྲགླ་བུང་ནས་མང་པོ་བཛུང་། ཁལ མདངཆས་ཀ་འྲཐོགཔས 








རོའོ ཞག གསྐམྨསོདོ་གྲྭསཿསོོས་ དེདྲ་བོནནས བསྡིས ན། ངས་ ཀ་བསུནས དད་བ ད་ཤ དས་ལམ ད་ 
བབས་གསངས། བུག་གསུུམ་དུ་དའ རིཟས།|ྔ དཀླུམ་བ་ཡིནན་དའེ་ཁང་བའི་སྒོ་ ཤེས་ ་སམཟར། ཤི | 
¡ གསུང་སནས་གཞན གྱིས:མཱ་བརྙན་པཱར་དེ ༨༽།འང་པའ འིསྒོམྱེན་ཏེནད་ པས། བབ ཤིན་༨ ༽་དདྲ་ནས བསྙེན་བཀུར བུས་ ཧྭ་གཅིག། 
 བཟལ། འབུལ་བ སྦམ ཤྱེད་པ་འ འདེ ༽ད ཡན་པད་གྲུགས ། ནད་པ་ ཞིག་ཅེས་ གངམ་ མ་ཕན་པ ལ་པུནྷ་ནབས མཛད་ད་ཨག་ ཉིན་གཅིག་ ། 
། ¡ ན་ཕན་གསུངས  པས་དྭ་ལུན་ རྒུན། _རྐབས་ཤག་ཡབ་དང་ཨ་གྲུདང་ མུལ་དུ་སང་ བས་ ན་རི རིང་འགོར་ས་ལ་དྲས ཀྱང་མཚོད་ཟེན། ྦ 





ཀ་།ོ ། །འ འུ ༥ པོ་མོ་ད་ད་བནོལས་བསོ། ཞོགབཞྲོ ས་ལམ ུ་མདགས་གྲས་བས་དར་འ། ྐ 
ནད་བྲདམ་ལྱ་ཅིན་རབས་མཛད་བཅ་མྲ་ཟིས་ཕན་བསྡ་བཟས་ཅད་ངོ་མཚུར་དནས་ཏོགས་༣ ནན་ཡྱེ་རལ་དཔན་སློབ་ཀླིས་མཇལ་ཏེ་། 
| ཨཱ ནགས་ཐུར་འབྱོན་པར་ཞུས་བས། ད་ལན་མེ་འགྲོ་རེ་སནས ཧུད་མ་བོ་བས་ནས་ྱ་བརད་འདིངཅངམའ བ་ཡིན་ག ངས 

ོ འེ སྦུ་འདྲ་ལ་བྱག་རྒྱུ་མཛད་དེ་བྲ་བ་ཁུ ཅི 























བྱིས་ཁེ་ན་ལུར་བྱུང་། དགུང་ལྫོདག་པར་བགྲ་ཕི་ལྭ་ཁང་དྲུ་བནོནས། ཆོས་རེ་རང་བྱང་བ 
ྦ བཟང་ངམ་གསུངས་གཞན་ནམས་ལྭེ་ཟུག་མཛད་ཅིང་། ཐུག་དང་ཞེ་སའི་མཆོད་པ་ འབུལ་གསངས། འགྲོ་མགོན་ཁ། ཁྱོད 








_ 






༠ ཏི ཀྤྱི་ལགན་དའི་ཁ ཞུ་དད་ཞབསྔངས འོད་བེད་ཤོག་གསུངས། མེདྲ་ཞུསྱ་བངམགསན་བདྡངོ་བོའི་ གབསྔརསཕལཔས། འདི་ 
_ „༧ མནཱང་དང་གི་དྱེ་འུན་ ཤོག་གྲསདས། དེད་དྲབ་ཁྭ་དང་ཞྲབསྔ་རེསྲ་བུལ་ནས་ཞབས་ཏོག་གིས་མཉེས་བརྩ་བསྲ། དེའཾ་སང་་ 
འགློ་མགོན་ལ། ང་སླ་ སུ་ཡན་ཤེས་སམ་གསུངས། ` མི་ཤེས་ཞུས་པས། _ དུས་གསུམ་སྱའན་པ་ ཨཡད་ད་ཡན། ཀླར་པ 

ད་ཡིན། རྒྱ་ཡཱལ་དྲུ་ྱིན་ནས་ཤོན་བཏུལ་བཡང་དྲ་ཡིན། དྲང་འདུལ་བགགོ་ཡོད། སྤྲུན་གྱ་མཐྲོང་ནས་བསུན་པ་ཡངྲང་ ཡིེ 
དཀྲི་བླ་མ་སེང་བ་ ཉིད་ཡིན། ཁྱིད་ནམས་ཀྱིཟླམ ད་ཡནད་ལ་སྦྲལ་བ་གསུམ ཡད། ག༦ག་ བྱང་སམསྤར་ ས་འཾན་ཆེན་ཀི 


ངོ་ཚ 


ྦ $. ® ་ 
༄ ༅། ་ རན མོདོ་གཅིག་ དབོགས མངོན་དགའ་ན ཡོད དོ པོ གླིད་འའིདདདང་ཨོང་བ་ཨཿ ཡིན། ལེ་ལོ 
„གྲསངས། དེ་ལྷར་ལགསན་་ནམྲ་ར་ཞིག་གསུང་བདྲ་ཞུ་ཞུས་བུས། ་ བུདདོནམ་ུསོདླགོསབྱ་ནམས་གྲསངས། | 
2 གཅག་གས་ཞྲལ་ ་ལེགས་བར་བལྐུས་པས། ལྕོས་ཤིག་ཿ ས་ཤགང་ལྭ་ཞས། །དྲངས་མཐང་བ་དོན 'ལྔན་ཡན། །དརྨ 
_ ཁོངས་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤདུ། །སངསརླུས་བསྙན་བནུབནས་ཤར†༈ ` ༈གསུང་ཡ་ག་དྲུག་མའ་ཉ་མ༨ཤར། གསུངས 
། བེམས དཀོན་སྱུབས་ ཟར་བ་ ཞགལ། །ཁྱད་གྱས ་ང་ལ་ཟངས་ ་ཞིག་ཕ་ནངད་མརག་ེ་ིབདན་ནམ་གསུངས། །ངེ་ 






-༤འ་་་་ཟའབའར། ཏར ༧ས་ཆས་མ་ཆམ་མར་འཆན། 
མང་རབས ་རཤཾ། | རཌརངབ་ཆའར་ཞའར། 


„  ་ 





དིཛ་ད་བསྒམློབོ་བཏདནས། ཧེད་ལྲབལ་བྲིདན་ཆོསྔརབངྱརྫོར་ལལ་ ་ལྲང་བ་འདིའི་མདའ་ དོ་ནླཐང་དུ་ཟངསདང་མརཞོ་ ད 
ཟུལ་ད་ལགས་སུམ་ཞུས་པས་དེ་ཀུ་ཡིན་མོད་གྲསངས་པས་དདྲ། ཨོན་བདག་མགོན་པོའི་ཁང་པད་བྱོན་ནསྣ་ལང་བསྟན་དྲུ་མ་་ 
གྲུསངས། ཁྱུདྱ་ཀུད་ལ་གོས་ཡགྲ་ཕུལ་གྲསངས། སང་བོད་འབུལ་བ་ལགས་ཞུས་པས། སང་ཕདང་ལ་འབྲུལ་ཤྱི་བད 
པ་ཡངོ་གསངས་པས་འབྲག་ཕྱམ་ཞིག ཕུལ། བགྲང་ལོ་བདྲན་པར་ཞོག་འཕྲང་དུ་འབྲོན་པར་ཞུས་པས། ་ཡབ་དང་ཁྭ་བོས་ མི་ 


༣ ༦༤ ༦༥༽ 


| འགོ་ཟིར་བ་ལ། ྲག་བསཆགྙཏུ་མངཔོ་འབུལ་མི་ཡོད་གསུངས་པས་ད་བཞིན་བང་། མེ་ཉོག་གི་འདབ་མཞལ་དབླརན་ཏེ་ 




















 ། གཟོ ལུན་མཛདནསཀྷ ཀར་བ ལ་ འདི་འདབ་ དོབ་ ཡིནགསུངས། སས ལུན་གྲུབ་ལ། དའེ་ 
རླ ཡོད་བུར་ཤོག་གསདངས། མེད་ལགས་ཞུས་བས་ཡོད་ལུར་གྲག་གསུངས། '„ ཐུ་ཞནབ་ལ། ཤོ | 
¦ བྱས་དྲས་ གནང་པའ་ ཕིུན་རྟེན་དབྲ་ཞྭ་དེ་ཕུལ བས། དཔལ་སར་ཤའི་དབང་ཞྭ་ཡནབས་ཐམས་ཅད་ལོང་ལ་ ཕྱག་ འཆལ ་གསངས། 
ྦ དབ བུ་ལ་བཞེསྤནསྔརཆོས་ གསངས་བསྲ་བམས་ཧད་དྲད །ནསྭ་ཝནྭ་ཐུགས པས་ཁྱབ་སྩ། རྟོགས་ ལྡན་མགོན་ རྒྱལ་དང་། 
ཚལ ་བས་ངའདྲེན་སགས་བུང་ མཆུར་བ། བགག་བང། ཞག་ ཟྲང་། ག་བུ། ཀམ་སྲེགས ས་གདན་འདེན་ཁ་མ་འཆམ པན། 











། རོ འདའོ སསན བྱོན། མིཆེན་པྲོ་དག བས་བའེ ངད་བཞུགས སློལ ཡུ ཅྱི་ཚུད་པ འདྲ་གྲསྲངས། བདེ བདེབླ་་ 
༦ གཤེགས་སྐབས་ཟླ་བའ་ དཞས་ཞྭལ་བ པའ ལུགས་སམ་ཞྲུས་པས། དབེ་ དྔ་རཾ་དད་ཁིང་རང་ ནམསྱ་ཀིདའ་པ་ གི 
གླ །དན 








¦ ནསྤམཐོང་བམང་པོ་དྲང་འ ཆེ་ཧོ ཐས མས་འོདེ་ལུརྱ་ད་འ འདུག་གསུངས་ནས་། ལི བཁྱ་ཡེག་གཡེན་་ 
བྲསམོ་བཅུགས། གསྲས་པའྲི་མ ཆིས ཟླུ་བ་སྙེན རྣམའགྱུར་མཛོད། ནས་བཞུགས གདནད་ ད་གཞུགས་ནས། ཇི ྦ 
དད བའི་སྙེང་ན་འདུག་པ་ཡང་ང་ཡིན། དད་གེའི་སྙེང དཆ་འདུག་པམང་ང་ཡིན། ཞེས་སགས་གསུངས། དེདརྣམས་ ལྭ་ཐུགས་ 


རྱི ་ ཅཾས་གྲོགྲས་ནསྣ་མོབྲཞགས་བརག་གོགས་པཅོ་ལགསྤདུས་པས། དོལབསྐམབབཟད་བྲོ་མོདོ། 
༼ ཀྱང་། ཉིགས་དུས་ལུམས་ཅནྭ་བ་བསོད་ནམས་ལ་མི་བླམབ་ ་པར་འདྭག་གསུངས། གཞན་དགའ་ལྡན་དྲ་བོནརུ ནུས་ཡང་ 

ཤག གསུངས། དེར་ཕུད་ཅིག་དངས་ཏ། དགའ་ལྔནན་ཐུང་ ད་ལགས་སམ་ཞུས་པས་མྱོས་བྱད་ཀྱ་ཆད་མད། འཱའེ་བད་ 
ཛུ །མེདོ་གསངས་དྷེནས་ཅེ ོ་འདིའ་ཀུ་པདེ་རུང་ཞག་ཞུས་ཏྱ ཉཿདཀར་པོའ མ་ལཱ་པྲུའ་ ཅིག སྣཆོགས་བབ་ཡྲནགྲསདས། དགའ་ལྡནན་དང་རམ་ཡུལ གྱ 
མཆོད་པའི་མ་བེད་གདགས་ལ་སས་འདི་འྲད་མེ་ ྲོཞུས་པས། ཙམ་བ ཡུལྱ་་དོདཡནོ་སཱན་གཡས་རང་། དགའ་ 
ལོ ཏྱ ཅི་ནག་པོ་དེ་བཟང་ཟེདབ་འདུག །དེ་ཚུད་ལགས་སམ་ཞུས་བས། བདང་རོ་དོག་བོ་འོམ་དོངས་མ་མཐོོ་ ཤོ ་ 














| ཌནཧི་མེ་ཏོགརེར་ལའང ིམད་གཞསཔབསམ་ན་བའ་དོ་ཡགསས། ཐོ ཡུད་། དེས ། ྦ 
¡, གྱིས་ཡརྦརདགཙད་བཟྲམྱ་འི ཡངམེད། ཀོང་པོ་གསྲང་དང་རྭ་མཆོག་གི་ཁངབ་འདྲ་བ་ཡང་ རི ཱྨྨུ་མཚན་བརང་ 
ལལ རྣེམཱ་ཡུལ ིྦུད་དྡ་རཱིངམོ་ཅན་ཁོདི་འདའུ་རོ་ལེགས་པོ་ཡང་མེད་པ་འདྲ་ཞུས་པསྟ། བྦམཔ། 
¡ ཅཱ་ཡནྲ། མ་ཡུལ གྱ་།ཡནད་ཆབ་གཙང་པོ་འདྲ་བ ཨན། གའུ་ལྡན་སྔ་རི་འད་འདཿ ད།་ ༥ སརྡོམས་ ཆོགས་འ 


_ གྲུབ་པ ཡན། བཅོམ་ལྡན་འདས བྱམསབམཿ ན་པ ་བ། ཞལ་ཡས ཨྐསཁབརྦན། བྱང་སེམས་ ཟློ་གྲོས་༢ དེནཆེནི་ བེབིང་མ། 

















ཇི རྩོརློད དོལ གས་ན བརྒྱ་ཆལ་བྲའི།ཁདབཟང་སོགོསྣ་ཉྲོས བྱས གལྦ་མེད།ཁདྒནགྲ་གནནཔོརོ་ནཆོགས་ལ། 
བླ གྲུབ་པ་ཡན། མེ་ཡ་ གྱི་མཁར་ཁང་འདྲ་བ གཡསཆང་གྲསྲངས། ཡང་ད དགའ་ལྡནན་ཧུ་རག་པའདྲ་བའི་ ཏུ་བཟང་པཱ་ཡད་དམ་་ 
ཞུསཔས། ཆས་ལ་དྲས:ཚོད་ དྲ་མདནཱ་བན་རན་འཆོལ་བ་ཡནད་ལ མཛོད་གསུངས། ད་ནས ཏུགས་ལནུ་མགྐཧྱོ་ཧུལ་ གྱིས་དབང་ཆོས་ 
མང་དྲ་ཝཐུལ། ཡོན་ཏནདྲན་ཆན་གྲེས ེབཆང་ཐལ་སྐབས། ཁྱེད་ནམས་ཉོན། དའེཕྱ་བམས་བམགན་པ ཡིན སྤེམསྲ་ས རཱུ ྦ 
ལ་ཕན་པིར་འོང་བ་ཡིན།་ ཁཀ་བྱ་བསན་དྭས་ ་གསུམ་མནཔ་ ཡིན། དྲག་བྱ་བསན་ཀྱར་བཅི་ཡིན་གྲསངས གསུངས། ཡང་། ཏིད་ཀྱི་ 









 ༄༅། །ཆོས་གུསྱ་གིས་གྲསངས། དབབར་ཞིགྲ་གན་བཆེན་པྱོ་དུང་། ཆྲར་འབོདམང་བོས་ཆན་མ་ཕེབས་ཏྭ། སློབ་དཔཊ 
¿£ སྒེམ་རན་སགས་དངདྲ་ཡལམ རྣམས་ཀྱེས་ངར་འབེབས་ཞུསབས། _ ཨན་ལུག་བདྲན་གྱསགྭསུངས ནསྭ་བས་པས། དེ་ཚར་བདང་། 
ཧཱ ང་ཀར་བ་ཤའི་སྩེ་བ་ཡེན་ན་ཞག་གསུམ་གྱི་ནང་ན་ཆར་ཆེན་པའབད བརྡ་གུན་ཧག ། མ་ཡནན་ཆད་འབྲུ་གཅིག་ཀད་འབབ་བར་མ་ 
རུན་ཅག གྲསངས་བསངར་ཆན་པ་་ བབས། ཆོགས་འཁོར་རྱི་གྲལ་དུ་རིན་བརྫོན་གྱ་ལྐུ་ མ་ ༨. པའི མགུར་ཞུས་པས། དབེ ངཱ 


¡| གནས་རི་ཁོད་ འཕྲིམ་པ་ལ། །ཟཐའ་བྱརདྲ་བལ་བའི་ལ་བ་གཅེས། ། འཕོའྱརང་མེད་པའི་སོམི་པ་གཅས། སྣ་ཚོགས་ལམ 


༤2 














ཁྱེན དོགས ཞེས གསུངས། ལ་ང བཅུ་པར། སོབོདབནོག། གུང ལ། རྟོགས ལནཐགག སེད་གཤེགས། ྦ 
„ པ་ཡ ཡན་ཞེས་མད་མདགསངཔ་ལུ། དེ་འདྲ་མེགསུངས་བརཞུ་སྣ་ཁའམས་བཟངབ་ལགས་ ཀྲུས ས། སྒུཁྲམས་ཨ་བཟང་ཆ་མེད་ 
¥ ངའི་སྣང་བ་འདུས་སཱམ་པབྱུང་གསུངས། དྲཾ་སྐབས་ར དད སྣ ལྡན་གྲགས་སེང་སྒ་གཤེགས། རི བརོན་གྱིས་ གདན་འདྲེན་ 
ཞུས་ང པསམ་ཕེབས་པ་ལ་ཁོ་དྲས་པས། མྲ་དདང་གི་ མུས་པ་ཝཱུས། ཁ་དོག་གྲྭགསྲསྤུ་སྲུབ་བ་མེད། སྣ་ཚོགས་མ་ངས་་ 
ཧན་ཡང་ཆར། བདེན་མེདརུནམེད་སོང་ལ་ཞ་ ཞག །གསུངས། ཟང་ཟང་ན་རང་བའི་ཞུ་ཡག་ལན་དུ། ༡ གསངས། རྟག 


ཊརང༨འ༢༩༢༨༢ བཞུངས མ་ར ༣༠༦༣༢༣༣༡༦༠༥༩༣༣།ོ།༣༡༣༣༣༣༣༡༣༣༣༣༡༦༣༢༣༢༩༣༡༧ཚ༣༣༣༣༡༣༣༩༣༩༣༣ཆ། 


ཙའཁདོ་ཞདས་དྲརདྲ་སདྷ་ཏིགས་ན་ ལྟབ་ཡན། །སངསདེ་ཟང་འཇྲག་ཉིགས་ན་སྒ པ་ཡན། །གདཞད་དྱྱིངས་སྙཏོགས་་སྤྱོ པ་ཡན། རང་སེམས་སངས ྒྱས་ྐ་ཏོགས་ནབསྲང༔ ནཿ 











ི་་ །ཆུན་ཡྱི་ཧལ། དགབ ཤསླབློ་གྲས་སགསཀེངེསདོན་ཟསཔ་ལ། བོཔོ་བྲོ་དམོལ ཤེས་འ ། 
སྣུ སྒུ་ཡེན་པར་ཤཾསཔར་མཛོད། །ཅས་སོགས་དང་། གཞི་ལྒམ་འབྲས་གསུམ། ལྟ་སློམ་སྨྱོདོ་གསུམ་རྣམས་ ཞྲསཔས། རྡོའི བཱ 
ཿ 





ྭ ཟསྲུང་ཆེགས་ས་བཅད་བམུཁས་བྷ་ནམས་ཡི་དན་པའངདཀའ་བཁོན་གསུངས། དེནསྟརགས ལཱན་ཡྱེ་རུལ་ལས་དེག བསནྭ་གྭ་སྨོམ་ 
པ་བཞེས་བསོགས། ཆོས་མང་ད་གསན། གཞན་ ཡུང་། བླ་ མ་ཤེས་ད དཔལ། མཱད་དཔནྡྷབོ་ ཟ་གོས་སང་ག་ །ླསོདོ་ 
ཧེན་ཝེ པེན་སེགས་ལ། ་ _ རྒྱལ་བའེ་བཀའ་འསྱར་རོ་འཚལ་བ་ གསྐ་མཟའ་མསཔ་གསན། རེ་ཞིགྲ་བམམགོནྲ་ཧལ་བས། ་ 





༡༡༠༣༧༡༤༨༤༠༥༩༧༠༦པསརར༡༥༠ ༡༤༠༥༦༥༩༥༠༠༠༢༠༢༢༤༡༤༤༠༢༥༠༠༢༠༠༡༡༧༠༠༩༤༥༤༠༦༠༠༢༢༠༦༢༣༣༢༣རམ་ཿཆཔ་ཟམཆངས་ཤམམ་མཆལ་མཚནས་པ་ས་མལ་མཁབ་མཆམ་ཅཆན་མཆལན་བཅམ་མབར་མཅནམནམ་བབབ་བམནས་པསས་མཆམ་སམམའམཆ་མསརས།༦༤༤༢༩༨༤༨༤༨༠༦པ༠སཔ༤༢༤༨༤༦༤༤༤༧༠༤༤༩༤༧༡༡༠༢༢༠༤༧༤༦༩ར༤༠༧༦༣༧༤༠༢༡༢༩༢༧།༥༢ར༠༧༩ར༩བས་བཆག༡༠༠༠༡༠// 
གསམས་པའབབརརའཏསའབམས་འརར་འབམམསརབས་ཚཆསཔར༣ས་སལཅཔསསས༢ར༦༧འཔརལ་མཆམརབ།འཐསསས༤ ༩༡༤༡) 


སོསྦ་གབྲ་བོོ་འོངོབ་ལགས་སམ་གུསཔས། ཕག་རཆེན་པོ བློ རྨཀཀྱང་། མཐདྲབལ་ངང་ལ་གནས་ཤོདགདའ ཟ། །གཏྱུན 
༠ ་གདམས་པ་མ་བསམྲ་ཀང་། ས། སགམཆེན་་སོ་ཡང། །ཞེས་སོགས སཱ་གདའ་བདྲན་དང་། འདེ་བ་བྱ༅དྲ་བཱ་ 
ཤྭ མགུར་སགས་ གསང ཅུ་ གསུམ་ལུ ཆགས་ཆསྱ་ཞལ་གཟགས གྲང་སམད དུ ཟབ་དན་ དོནྲ་བམས་ཅདམངོན་དྲུ་གུར་པས་ རྔའ་ 
| མགུར་མྲ་༡འ་ཡྲས། དྲགུང་ལ་བྲད་གསམ་པརམྨ་དུར་བར་གདན་དངས་པས་ལམ དུ་འགླེ་ད དནྲ་དཔག ཨེད་མཛད། བཟླམ་མཁས་ 
གབ་བསཆ་མྱདི་བའི་ཡེ་ཟ ཞིག །ཕུལ་ནས། འདིའི་ དའི་ལན་ཅེག་གནང་རོགས། ཞུས་པས་ཅེ ཡང་མ་གསུངས། ཕྱག འཚལནས་ 





༢༠༡༧༤༤༤༤༥༢༤༥༦༢༤༩༧༢༢༠༢༤༤ 
མའངམསང་ཡཚ་ཚཡ༧༧ང་རང་མཆ་ཆསོར་ 





= ༥༧༥༧༤༥༧༧འ་-འ་ཛར་འབརར་རལ རར 
;‹ ` 








༨ ༄༅། །ཿ ཡོངཡང་ཞྲུས་བས། འདིའི་ དའི་ལན་བོདོ་ལྷ་ན ལྱང་བཱངདྭ་བཞབ་ཚུད་གསུངསབས། དཔྱད ལྷག་ཏུ ྦ 
སྐྱེས་ནས ཞབུས་ལ་གཞུགས་ཤང་མཆམ་ཤནྲ་ཚོམ་ཟད། གི་ཧྲུ་བང་རལ་གྲིས ས་བཀུར་སེ་ཆན་བྱ་བས། ཏ་ཡས་དབུས་ གཙང་། 
ཤཱ བདྲུགནས་ལྲོ་བཞ་པརྲ་གགས། ལྦ་སའ་ཇོ་བོ་མཇལ། དགྭ་པྣང་དཔག་ཏྲུམེདྲ། „ གུང་བཱང་དུ་དགེ་སྣེན་ཆན་པོ་སྤྱན་དྲངས། 

དུན་ནནཔོ་ཤི་་ཡང་སེམས་ལྷགཞེད་གྲསངས། གནས་ནང་དྲ་ ར་ར ནལ་འྱོ་མའ་ཚོགས་ཀྱིས་བས་བྱ་བས། སྔོ་རུར་ཕར་་ ། 

ཕིབས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བཀའ་ བརྱད་བམ་མཐའ་མས་པ་ ཞལ་ གཟིགས། ཆོས་ཟམསཿད་གྩ་མ། ར་མངན་དྲ་གན། 






་མ་ས་ཁ་་ར་ཆ་བཅན་ཆ་ཆ་ཅ་བ་ནྲ་ས་ན། 





རར ཤ་་་་ 


ྦ མཁན་རེན་པོཆདོཿ དོན་འགྲུབ་དཔལ་ང དང་། བོན་པོ འྭབམ་འ སོ སྲོལ ལོ བབཞས། བཆོན་དབལ་ཆོསྤི འཆོས །། 
གགས་པ་ཞེས་གསོལ འདུལ་བ་སགས་མང་བྲ་ ༽་གསན། བདེ་བ ཅནྱ་ཧཾ་ཞྲིད་ཁྲམས་ ཡང་ཡང་གཟིགས་ནས་མགུན་གྲསངས། མནལ་ ྦ 

¦ ལྤབ དུཿཨཙ་ར་མང་བྱོ་བུང་བ། ཆསྔར་ ཉིདཆོས་སྒོད་དུ་བས་ཏེ་ཁི་གུག་གིས་དྷེ་ནམས༔ བཅད་པསྐབ རྣམས་སྡིག་སྒྲ་དང་བཅསཊ ན།་ 
འགྲེལབུ་བྱང་། ནད་མས་མདོ་བྱ་རད།  གླམདཱཿརྒྱལ་ལ། ངུས་སྤོམཆན་ནམས་དགེ་སྦྱེདོ་ཅི་དྲེད་བལྟས་བེས། ཁྱོད 
འད འྲྲ བྱིད འདུག །གཞན་ནམས ཁངདེདང་དེ་ཞུབ་བེད འདུག ཞགས་ཞབ །བར་གསུངས། དཆནལ་༩ ལམ་ བདེ་བ ཅན་དྲུབོན། 








འཾ བང་པྱགཆུ་ ཧོ 

རོ སབདངྨ་གབ་བཞིད། 

བྱང་།  ོི་དོ་ནས་མགས་པ བས་ནི ཧོ ལ་བསམ 
མགས སྒ མེད་ཀྱི པ་བ ངས་པ པ གབ དིང་རི འིདུསས་ སྭ་རྒམཆ ཟེ 
སྲ འོ སུ ཟེས ་ ཀུན་ཟ བདའ་བ་མིདན་ར འདུག བཀྱར་ 

ྣ ཁཞག་མང་ སྔ་ལོང བ་ཡིན་༢ སྲ་ཧྲིད 

ནས དུས རིད་པ ནདང་། _ ཆ 





ཟོ བྲུག་ བྲ  བརྱ་གཾ་ཧོར་དྭད་སགཔ་ ་སགས་གདུལ་ མདངས་བནམས གང་ལ གང་འདུལ བབྱོའིསནས་བམས་ཅོད་དཔ བློས་སོག | 
ཟིལ་གིསུ་མནན་བ་ཀུནན་ལགས་ པར་དན་གྲསངས པས། རྒྱ་ཡ་བ་ གྲ་ཡུང་སཱན་བས་ཆས་ཆའ་ཞབས་ལ་འདཇྲུས་ནས་པ མ། 
ཟླམ་ འདེའ དེ ་དབང་ཆོས དབག ་ ཏུ་མེད་བ གས ནའ ནུབ་ཅཾག བྱཁྱུང་དཱ་ ལྤནསདགའ་ རྡན དབམསམགན་ མཇལ། དའ 
དྲུངན་ལྒའེ་བྲ་དྲ་མམེད་བྱུབ་ཞིག འདུག ཁྱོད་སྲ་ཡིན་བྲས་བས། དྲ་གསེས་སེད་ཡེན་ཟེར། སུ་ཆོད་གན་སླེདྱ་བཿ བྱས་་ 
_པས། ས་དང་པོ་པ་ཡན་ཟེར་གྲསངས། གཞན་ ཡང་ཨུཾ་རན་ དབོ ལྭ། དེ་བཅན་མསོས་ཅན་ནས་ཚོས་ 








རིརྩོ་སྐྲིད གསཔདགཀོདཔརོ་མངོརབདང། ཟིགདྲ་སྲི་བབཆོནམང་བོདོང་། བཀའ་བརྒྱད་གོངོམ་ 
མང་པ་མདཱ་ལྷན ཆས་གསུན་པ་སགས་མྲབའ་ ཡྲས། སུབས་ཤགྲ་བམས་པའ་དང་དྲུ་བོན་པས་མས་བའི་ ཞ་ལ་ནས། འཛྷམ་ 
བྲིངེནས་འདིར་འངྲནརི ན་རཱིན་བོཆ་བླད་ལས་བཛུས་ཏེ་སྩེབ་མེན་གསངས། དེ་སྐྱེ་བྲའཾ་ང པླཟདངེས་་ཞིགྱ་བ་དགོས་དགོངས་ཉེ་ ྦ 
དྭན་པ་གཏུད་པས་རིན པུ ༥ེ་པབླད་ཁ་དགྲོ་ཧས་ པའྲི་ཚ་ན་འདུག །འདུན་བདེ་གལོཆ་འདུག་གྲསུངས། གླམད་རྒྱལ་ལྲ་་ 
ལ་ད་ལཱའི་སྣང་བ་ འདི་ཅིར་སྣང་གསུངས། རྒྱུམརྨ་ལམ་ལྷ རླ་སྒྲ་གང་དང་གང་བ མས་བདེར་སྩང་། དན་པསམ་ ཟིན་ 










| ཆོསངྲབརང ག་མངོན ཅད་ལ དྩོསདྭགཱུས་བས། ཁེ་ཐོ་ལ་དུསྣ ཧགཏརཟ་ཐགསལ མོའོ་འནོཔ། 
 མེདུ་པའ་དུང་ནས་དག་སྣང་ཡེ་ཤེསྤུ་བ་གབོར་ལོ་འབད་ཞིག་ཏུ་ཡོད་པ་ཡན། འགའ་ གག་བསམ་པ་ལ་ཁ་བོས་གཅ 
7 བསྣདན་ལེགས་སྙམ་ ་འདུག་སྙེ། ཁ་བྱོ་ཧུལ་ཁུམས་པམས་ཅད་ད་ འྲགོ་དགྲོས་པ་ གུ་ཡན། །བོ་བོ་གང་དང་གང་གིས་་ 
༧ མནེངབྲ་བོསཔ གྲམས་ཅད་ཀྱང་ གུའ་ ལྡན་ཆུམ་བྲདེ་བསན་དུ་འདྲེན་པ་ལྲའ དེ་ཆིམ་མེད་པ་མ ཡན་གསུངས། མན་ལ་ཁྱ་མ་ལ་ 
དད ་ དབང་འབྱིརཔས་། ཕྱག་དཔ གཟིགས་བཞེདཔའི་པ་ི པ་ཧི་མང་པེ་ བཞལ་ཕྱེས ་འབྲིས་ས་བཞག །མནལ་ལམ་དུ་གཟིགས་ | 








ས་ མའ 











དོའི རོརེརི 

ནད འེ་གྲགྲསྲ་པའྲད་བྲགང་བརྨ་མི་ ས་པ པ་འཕགསྦ་རན་ ས་ཀྱི་ཆོས ཉིད ང་རྣམ་ ཐཱན་ 
་འཁོདོ་པན་མཚོན་པཙུམ་དྲ་ཟད། ཆོསྔར་ཉིད་ཀེས། དད་ རོ དེས་ ། 
སུངསྦྱརས་བྲནུ་བྱང་ལ་ཆོས་མའད་བ་བཅུ་ར་ཉན་བ ལའ ནཱུདཀའ་བ་ཆུའ་བྱུང་། . འབུད་ཛྲུལ་སྐྱིད་པས་རྨུང་དྲ་འབྱོད། 
ཀུ ད ཉུནི་ཕྲོགས་བཅུརེ་རེད་ ར་ཡང ད་ལུསྲཀུ་བཀོད་པ་ བ་དག ད་ཅིན་སངས་ ངས་སྱར་ས་བངས་མེདམཆོད་ཆས་དྲང གངས་མདེ་འཇན་བ། 




























བ་ བདག་མེད མདོོནངྦམོལམོསྤ་ལབ་གུརདང་། གྲིམ ཤིན་ཧྱ་བད་པོས སུམསྦྱོན་པ་ལ ཁྱདམེདཔ ཤིན་གསྲུངས། རིག་་ 
སྲུ གནས་མཐའ་དག་ལ་བྱབན་བའ་དྱབལ ཁིཁོརྦཾ་ཧེས་ཏྭ་བན མིའིགས་ཁྲིནའངདགྲ་རཱ་ཙམི་མངིན་བར་གསུངས། ྦ ཕལ་ཆར་མྲནལ་ལམ་ 
ཤཱ སཾཚུལ་ཁྱོ་ནས་མཐའཱན་པཱ་གསཆ། རྒྱ་ནག་གོང་མས་དབས་འགྲོསླ་མབསྲདངས་པས། ཚལ་པ་སཏུ་སགས་ཐམས་དྲ་ཀྱིས་ཆོ 
རྔ་གོངམ ཡནངདས རདྲ་ནུང་འདུག་བས་ཿ ་པས། གོདམྲ་བགྲ་བལམོ་ མོ་སྨན་ནསམཆེམྱ་བུང་། , འཁོར་ཐམསཅདྱ་ཀུང་དེ་ལྕན་གུན། 
བྱང་རྒྱད་སགཾསས་ (འགོདོནརྒྱ་ཆན་མཛད། མྲེ་བ་ལོ་ཝར་ ཙམཁན་ནངབ་དང་གཞ ཞོནྲ་ནུདཔལ་ཧིས གསང་༈ བགས་གསང་སྙན་མཛད། དེ་དཔེ། མཛད། ད་དཔེ་བདུན་ 









ཧཱི །ཉི་ཤུའི དབུས བརོགོས། གཆད་གྲིདི་ཛྣམ་ཡང་ཉེའ དདགྲཟིགསསརམིའཕྲིམ། གུ ཁོརྨ་དམས 
ང ལྭ རེ ཐོ བྱེད་པ་སེགསྲ་བ སེེ ཆེན་སྤོབུར་དངྲ་ཞུན་མོང ÷ི༽༨་ ད་ལ་ནན་ཏན་མཛད། ཌྷ 
་ེ འཁོར་ཡང་ད་ ལླངཆིས་ད དང་ལྡན་པ་རིགསྲ་སོལྱཀྲ་མབྲེས་བཅན་ཁན་ཚགྲས། དཔལ་ལྡན ས་ག རྒྱལམཚན་དངྲམ ཆོ དད 
དམག་དངས་བའྲི་ར་བོནནས་ཐམས་ཅད་ཟིལྱ་སིས་མནན་ 

གཿ པའ 











ད། ཆོསའབྲེལ་གསུན། སྐུརམོ་ལུང་ལ་འབྲི་ནང་ཤིས་དམག་དངས་བཏྲིར་ 
བས། ། ལྐེཐདདུ་རྒྱགོང་མའེ་ྐ དམ ལ་བམཆོགས བ་བྲ་བག་ ཤཿ ་ བཆགས། བབ སམ ཧྱ དབུས་མརཆོས༔ རྔ། 














རྡོར ི་ོ 
གསལ་སྣྱང་དུ་གཟིགསནས་སླབོ་དབནོ་སྒེ 







ཧོ ཉྲིགོབ་བཞགས། རོ་ནགགྲིམལ།འརྱས་ཡོན། 
རན་ལ་གསྲུངས་བསྲ་བས་བའོ 


ཐིབས མེ དོཨནསོ་ སགོས་ 





ནྭ་ལརྱ་དྲད་། ་དནསྦྱར་གངམ་ ན་གནས བླམད་བྱར་ 


¦ བཞི་པྲ་ཐོགན་བྲ་བར། རྒྱལ་དུ.ཨ་ ཡཱུ་ཧྲར¥་ཧཱང དྲ་ཐམཆ་ཞེས ཞྲེས་པའི་ཌེ ཆསུ་ཧ རུ་སེམས་ ་གབྭ་སྭསྲ་ཀྲས་ཐ གསེར་ཡྲག་པ་་ 
ཤ འཕབྱར།་ འཇའ་སནྭི། ཆ་དིང་གནམ་གྱི་ །མང་ལ་བསོད་ནམས་ཆེན་ ་བོའི་དཔུལ་ལ་བ ནསྤྱ་བུལ་པ་ ངདད་ འུང་རོལ་ བའྲེ་རྡེ་ར་ 
| ལ་གསལ་ པ། རེདའིམགྱོརམ གདུལ བྱམང་པོཏ ཁ་དགོངས་ ཧོ། ཅིད་དད་ཕོགསསླ ་བ་བཞེས ནས མཚར་བའི དགྲན་ པར་་ 


ད 
ྦ 


ག༠བམསསསཔས༡༦-ར-- 











_ ཌྷ དདིནྷ་སྣག་བྲམལྱ་གིས་གཟིད་བའི་སེམས་ཧན་ལ་དགོངས་ཏ 





བ༨སང ངད་པ་དང་ 


དད ནས་སྲུ་མུས་ཅི་ཚེགས་ལམི་ལྟ 





ལམ་གེན་ལམ་སྙུན་བྲ 


ཛ་སག 


བླླ་གར་དུ་འྱཧན་ བརྡ་ཞུ་ཞི ཞིང་། 


གདན་འ ནྲད་བཏུང་ཡདེ་པས། ཞུ་ཡིགསྔ་མའེ འེ 

དདྱི་སོགསྲ ཀྱི་སྐལ་པདང་ལྡན་པའེ་གདུལ་བྲ་ནམསལ་ཆོས་ཅི་བདུ་ 

སན རྣམསྱལ་འྲེན བམཛད་བཞེང ཧལ ལ་མང 
ཡང་ཐྲུབ་བས་ གཞན་ དོནོ དུ་དགངས་ན་ ནས ༈སྡག་བྲ་མལ་ང དང་་ 


༄༅ི། ཁྱ །བཞུགས ཞེས་ཐ བྤས། དའི་དྭ ཆྱི་ོ ཡོནོ་ཉནད དྲ་དུ ལསལབསམན ནས ཅྙིམསཧནམ མྲ དབོའི་ད རོ ` 
 ། ལ་དངྡ་ར་དང་དཀན་མཆོག རྒྱལ མཚན གྱེསམགོ༔ བྱས་གྲསར་ ཡིག་ པྲ་རྨ་སཱསཿ ་གདན་འདྲ 





ལྷ ངས་ཏ་ཡལ་ཁམས ཤོ དནོ་མཛ་ བླཐགས་ལགསལ་མོང ། སུ་བམསྦྱའིའོ་མོ ང་། ཆོསྱ་ཅི་བཤད དེ 
¢ ། དཱ ས་ཏ མ་བནསྲ་བདད་ ཁཱ གཿ སར ཏོ རོ བྲན་ ད་ནས གསུལ་མོདྲོ། ་པའ ་གས ར་ཡྲིག ་བདདེར་མ ཅག་ འབྲད་དྲ་ངེད་ལ་ ་ 
ལོ བཟཿམུནས། -. འད འདྲི་རགིས སྨསངལ དྲསསངས་ རྒྱས: ཀྱི་བསྙུན སེ་དང དར་ིནས་ས་དརབར་དུ་ ༨ སེམས་ཅན་མང་པོ༔ ཐེར་ ལམ་ 


ྦ སི་ེནལ་གསེར་བེགཅིག། ། དངུལ་པེ་གསུམ། འི་རིམ་འྲཆནཉིས་མིད སྲིལཁྲབ་བརས་ལ་ཏའི་ཏུ པྱ 








རྩི་ྦློ ླྲི་བའོ་འདབ་བབྲབ་ ཤིས་པར བླ་སྲེབས་དྲག ལ་དགོས བྲང་དྲ་གདཊ མྒོ དགོག ། 

དངས། ཞབས་ཏོགཆནྱ་བས། ོརོས་རརོ གྲས། གཙང ཟི་མ དགད ྒ 
ཀྱི་བསླསྐུལ་ཁབས་ཏོག་བྱས། རྒོང་དགོན་དུ་ཕེབས། ཆསྤ་ཁཚམ་བརྡ་མཛདྲ། རོསྣར་གོང་མ་འསྱ་བངྡདོདང་། སའི | 
བརྡ་གགས། ལྩམ་རྱ་གྲོས་དང་སྐུརེམ་ཞུ་བར་ས་བམབྱནནས་ ཁྱེདརངཚྲོ་གོས་མང་མེ་དགེས་པའི བའྲི་རྫས་ས་ཤོག་གྲསངས། 
ནགྱརུ་ལ་མི་ཐད་ ཟན་ཟེདབན། ཆུཿ ཆུཆུཔདུ་འགྲ་གསུངས ཉུར ཆུང་བརབུང་། གཞི་བདག གིཆོས ཡན་དུ་ཆབསྒྱུར་ བ་ ཡིན་གསུངས། གསེ་ 











ཡོགཔྷནམས་འིཿ ཀྱིས་འུ ཟུ་ལགཆིབས་ བཞུས པས། ིབསཅན་ལགནོདོ་འཆོནཅད། ཁྱདདང་ནམས་ཀྱང་ཟུ་ལགཿ སའ ནོག སངས 
_ „ གཞེན་ཟམྲ་བམས་ཅདནངནས་གནང་། ཟམ་འུ་ལགྲམ་དགོས་བས་འཛའ་མོཧམ་ཅདད། འབྱོན་འཆྲ་ནམས་སྐུ་ཆོསཀིཚར་ཕབས། 
7 སྲག་མྔམེ་དང་མ་ཊི་འབམ་ཐེར་བེབ་དང་ཕུར་སགསདགྱ་དུནམང་པྒོགདུགས། ཆུ་འབྲུལ་སྙོང་འབུལ་ཁྲིའབུལ་སེགས་ཟཐའ་ཡྲས། མཇལ་ 
ཚུད་དན་སང་དངུ་འཁེརོབ་གངནུང་ལསཟར་བུར་མཛད། ཞལ་གཟིགས་སགསནྲི་རུན་མིཆད་པསཅི་སློས། རྒུ་གར་གི་ཇོ་གི་ལྔས་བྱང་རུབ་ 











| ༼ ད་ལས ཅྱ་ཐུག་བཟའ སྐ་ཟུལ། དེ་མཆོད་ཡུལྱསི་གཙ་བར་མཛད་ནས་མཐན་བཞིར་ མཆོད་པད དངྱ་ཕགབ གཡམཛད། ལཿ 


བྲེ་གྲ་འཌ་གཌའ ཧེའོ འབཅོནོ། 


རང་གསལ་གྲུན་ཏུ་ཁུབ། 


ཀྱང་འྭགོ་དོན་ཆགྲསངས་ལོ་ལྷནསྦཧའོན། དྲེ་མབས་ཏི་ཤིར་གུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གོར་ཡུལ་དུགཤེགས། 
མཆྦ་བྲིང་ཁུགས་སྲ་བོོ།་ 


_ །འོད་ ལྡའྭ་གདངས་ ས་རང་སུདས་གུམ ་བད་བཞག་ །ཅཾས་སགས གསང་ས། 


དར་ཆ ་ཁཾ་བརིགས སནསཆས གསུངས། ཕྱསཆས་ འིའྲི་པྲ་ བརྡ་མམཐང་བའ མེ ཉོགྱར་ པབ ་གཅིག་ ལ་སྡེང་ 


ངནམ དང་མསྭ་མིངཔྷཱ དགསལ གུནཞུ་བཟང་།.  ་ ཆོོ ོ་ སོ་པ 


།གཞྲི་ཐའི་གདངས་ལས་ 
བྱང་ལམནསྲ་འབྱེནྣ་པར་ཞུས་ 
བྲདུ་གཞིས་པའི་ཉེན་ཝ་ 


དེང 


༄༅། །ཡང་སྲེབས། སྐབས་ཤིགམགུད་ཆམ ཞིགུདབས། ༥ དགཉིད་མ་སོགགསངསནས་མནལ་སད་བདང་དངས། 
འདུག ངི་ཀྒུར་མཛུད་ ད་ཞུས་པས། པབོ་ཏྭ་ལར་ཕྱིན ཤནདས་གཟིགས་ཡི་བཁྲུར་གནང་བའཐུང་ུས་ཕན་གསུངས། ཡི་ལོ་ཟླ་བ་ 
བཅྲ་གཞིས་བའི་ ས་བཅོ་བྱད་ལ་བྲོབང་ཆེན་པ་ཏེའི་བདམབས གོང་མ་ཡབྲ་སས་གུས་པམཐའ་ཡས། རྒྱལ་པོ ཡང་སྲས་ཀྱི་གཟོཿ - 
4 ཐམས་ཤད་དབང་ཆོས་ཅིཆས་བད་མཛད ྦ ནུག་པརྨ་མཁྲབལླ་དུ་ྲཞུང་གི་བཤད་འབྲེལ མད་པོ་གནང་། ཤེས ཅན་སྤིྲར་ པོ ད 
འཇའ་ས་དང་། ྩ ཀ མདགེས་པར་བགྲར་བལ་ཕིས་མི་དཔོན་ནམས་བེས་བླན འི་ཕྱག་བླང་ 





སྱོགས བོ། ཧོ་སདོ་འྲངནུ་པདེར་བསགོས་བཅནཔཤད་ེདྲསིའརའསྣ་ནམས་གནང་བོདེདའང་སྒྲོགས་པ་། ། 
ལ་བཏུད། ཐུགསྱ་བམས་བཆེན་པའྲོ་ཧིནྨ་རབས་ཀྱིས་ངོཡོག་བམས་ངྲད་ཞི། ནད་ཡམས་ཐམས་ཅད་ཆད། ལ་ལགས། 
. £ །རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་ཐྲམས་ཧད་ཞྒག་པརྲ་དད། རྒྱལ་པོས་ཆས་རེའེ་ཇི་ལྐར་བཞེད་ བརྣམས་སྤྲབ། རྒྱལ་བྲ་ཆེན་པོནི་མཁྱེན་ 
_ = །ིཾསྨ་ཟམེད་པས་བསྟན་བཅོས་མཁས་བ་དྲྭགསྣ་ནུས་དུ་མཛོད། ལོ་གསུམ་བཟུགས། དྲནས་ འདྱོན་དའི་ཞུབ་གོང་མ་མབ་སྲ 
| ལ་ཡང་ང་མཛད་པས། མ་གནང་བརྡ་ཞུབ་དག་དུ་ཐུལ། རྒྱལ་བ ཆན་བས་སྤྱན་ཆ་བཤན་ནས བླམ་ཅི་ ཀྱང་བཞུགས་བྡགས། 











༄༅། ༨ འི་བ ཞུ་ཞིས་གྲསངས། རྒོ འིདཔོནོཆོནོནམསྒཾན་ ཀྲིཾས་ཕྱག་ འཚལ༔ ་པུས མོབཛུགས ནས། བླམ ལགས གས་ 
སར བབྲས་ལ་དྲགུརྦ་རད། དངུལ པ་འྲབའཇགྲ་པ་ལས་མད། ཟླ་མ་ཁྱེད་བྱོནེ་ནས་ནད་ཡམས་ཆུད། རྒྱའ 

༼ བཆེན་ཕ་ལ་སྲས་ འྲཐངས། ང་ལགས་ཐམས་ཧད་ཞ། དྭའ དྭང་བྲ་བཱ་ལྔ་དས་ འཇག་བྱརྒྱད་ ་ཧུར་སང་\ གངམ ཡྡ ྦ 

སྭ་ཀང་སྤྱན་ཆབ་བཏོན་ནས་ཞུ་བདང་། ཐམས་ཅདྱཀྱིས་འབུའཔལ་ ཁིང་བྲག་ཤས་བའླེ་བ མ་ཁེས་མཚན་ སེལ་བའི ་ 
གདིང་། དམ ཞུ་བནན་ཅན་མཛད་ནས བོད་དུ་ཅི་མཛད་ད་འབྱིན། ང་ལམ འཕགས་པ དང་སཆེནྱ་ཆལ་པོ ངདབཞིན་ 





| སངས་རྒྱས་ བསན་པ རཾ འནཔོ་ཆིདརྒྱར ར་རས་དང རྒྱལ མས འདྲོབས མདན འཐད་དོ བསམ་ ལིགས་བོརོ་ཐོངམཛོད། ] ྫ 
- ཅེས ཞུས་པའི་ལྡན་༔ ྦ པརིནོོོསདོ་ལ།་ ལགས། དེད་ལ་གོང་མ་ཡབ་སཱསྭ་བི སུརམུད་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་ ྦ 
ཱ འདེང ༥བམ་གཏིགེས། རྒྱལ།མས་ ཀྱི་བྱ་བ་ལ་ཁ ་གཏགས་པའ འི་དགོས་ཆེད་ཤེས་སྒྲོ་གང་ཡུང་མེད་བཅ ་བྱ་བ་དེ་ཡུལ་ གང་འའང་ཞཿ 
ཆགས། ས་མེདཔ་ ཞག བྱུབ བཟང་བ་ འིན ཧེས སགས 'གྲུསུང་་ བླ་ནམསཿ ཆད་པས ་ཡ་གྲིན་ དི ཤད འདུག | (སུར 





རྩི་སྐྲིར སྙིགས མངྦམཁནའི་ ཐགམང་བོ་ཕམགན་ནོནྲ སྲོང་ལ་བླམལ་ནསྤ་བུང། ཿ 
ར་དད་མོས་ཀི་གོམ་པ་བདུན་རེ་བརནས་ཕྱག་ གྲསབ་ད་འཚཆལ་ཞིང་འངོས། སྐབས་ཤིགྲ་ཐུགས་དམ་གྱི་ཁྲིག་དང་ཚ་དྲོ་ གུ ལྭ་ | 
ཅམ གཏོགས་ བསྡུ་བརྣམས བཞེསཆམ བརམ ཛད། བྱནརླབས བསྐྱརདུམ པཞི་ (ཁྲམས་བཅསནས་བཤད་བས ཞག་བཅུན་ན རེ་ཞིག 
རྫགས་ཧམ་བྱུང་།་ དྲ་དུས་སྙདོ་ཧོཿ ཧནྱ་རྒྱལ ་པོས་ སྱ་ཀྱང་གདན་འདྲེན་ འབལ་བམང་པ འབྱརྲ་རྲད་མ་བཞུད། ནད་ཡམས་ཆན་པའ 

ང་བ་ལ། རླེེ་དབནགའི་ཟུང་པས། པས། འདྲི་ལ བུ་ལྲ་ཐབས་འ འད་མཆིས་སམ་ཞུ་ ཞུས་པས། ཐངས བྱ དགཉིདམ་སློག་གསུངས།] ྦ 



















མནལ་བའེ་ཆུལ་མཛད། དི་ཐོ་་ོོ དྲུང་དུ་བཞུགས་བས་ ཟིམ་ཁ དདདཆོགས། ས་ཆེན་པོ པློདུང་། མནལ སདནསཁངྷན དའདེད་། 

„ ཁཱཱས་འ ས་འྲད་བང་ངམ་གྲསངས། བུང་ཞུས་པས། ནད་བདག་ཟང་ཟང་མང་པོ་འདུག །ངསསའདི ཐུམས་ཅད་གཤོག་པས་ རེ 
འྱི་བྭ་ཁུང་ཆན་པོར་སྣྲ་ལྲ་ནས། ནད་བ་ གསྲ་རད་ཐས་ ཤིད་མཤེ་སྦ་ཨེས་བྲགགས་ནས་ ཁང་སྙེད་འདིར་བབས་བ་ཡན། མ 
ས་ས ལ་རངྲ་པ་རོལ་ དྲ་དྟགསམཆན་འང་བ ་འདེ་མཚར་བར་ གདའ་།ཨང་གསངས། ནད་ཡམས་ཐམས་ཧད་ཆ ད་པར་གུད། 
ངས་ཅནེམས ཉམས་ཞྲོ་བུམ་པ་གང་དངས བ་གསལ བས སྙན་ངན་མེ་ ལོང་སོགས་ ཝྲམས་ཅདྲ་ཐགས་ས་རུད། _ཡང་འབྲུམ ནད་བྱུ བྲུང་བའ དཱ 


(2? 





ཟེས ྲདནདགདགད་ ལྷ་སའི ཏི་ཇོཟོརོདའྲའོ་ བཅུ་གཅིག །ལསབུ་བཟི་ཀོང ཀྲོ ལྒེ་ཆེ ལ་གསེན ྒ 
ྦ ླ་འཟེགསད་ཤོག ེ ་གེས་༢ ཀང་བཱ་ཝཱ་ སགས། དབུས་གཅང་ །ཁམས་གསུམ་རྱཾ་ལུ་ཁང་འ འདུས་སྡེནམ ས་ལམཆོད་ ་ ྒ 
ཱེ སྦྱིནདཔག མེད ད་པ་མཛདཔའི ིདགོངས་ཿ པ་ བཞྱིན ཐ་དཔེནོ དན་པོས་ ཕུག་ལེན་ལ་ གྲེམས་ ས་པའྒ་མཛདྱ་རཱ་ལྷ་རཱ་ཆཾ ཆནྒ་ནམྲ་དར་ཆེན དུ འོམཛཔ། 

: ཆོང་ཁའ་ཡུལ་དུ་དབལ་ བློ་བཟང་གྲགས་པ་དགེའཱསཱན་དུ་བསྒྲའཊ སྦྲབས་ཏྭམཆན་ཀུནྣདགའ ་སྙིང་བོར་གསོལ་སྒེསདྲ་ དམ་པར་འུང་བསུན། 
དགོན་པ་བཏབ། ཡངམགརམམྨ་ད་མོཞིླ་དཔ བའདཔ་ལང་བ གཞཏད་ མྭ་ལགས་གྲསངས་ནས་མནལ་ལོག་པའྲི་ཚུལ ་པོཏ་ ལར 








22€6[ ། 


སཱ ལྕོརསྐྱརས་པར་གྲསངས། དྣབས་ཤིགྲུ་ནམམཁའ་འཇའའོདྲོཁིསྔམཏོག་གི ་གིཆར་བབས་པ་་ ྒ པ་ 
སླདཔདང་སངས་ར་ཡོ་། ཧུ་པ ཆུསྡ་རེས་འའང་དགྱ་སང་མངུ་པ ་བུང་རྒྱལ་བ་གཡུང་སྒ་གཤེ གས་པའེ་ལྕུས་མེནནམ་གས ངྒེ 
| ཤྷཾ དེ་ཁྲིནང་གཤེགས། དབོནམོ་བྱཏུ་ར་དཱེ་མཇལ་དྲྭ་བུང་ནས། ༨. མའྲི་མལམ་ད་སངས་ ཧེ གུརི་ཙམ་བངས་དངྲ་གབ་ བཱ 

ོ འྱུར་ཞེས་པ་ཞགྲ་བང་། རྒྱའལ་བྲར9 ཐྨུགས་དགོདོས་རྫིགས་བྱེན་བཞེངས་ བརའདའ དེའྲགབ་འབས་ཆོསྔ་རྦནས་མྱའན་ 
| ཁཞུས་པས། གཞན་ཐམས་ཧད་ཧ་ལས། ཆོས་ ཆ་ཞལ་མཛམམཛདནས་ ཐབས་ ཡད གོས་དར་ལ་བཞངས ་གྲསངས། བྲ 

















22; | རྫར 7 
༄༅ 
ཆོས་རྗཱ་ལཆུ་ རུས་ པས་ གས མངུ་བབླཝས 
པའ ༣ ÷` སྤ་མ དྲི བ་བ རྒྱ 
7 རླེ ེ་ 
ད ཐེ ཐི 
¡ གཡོན་བ བར་དྲ་འདོམ་བྲ ན་བཟུའ་གོསདམར་སོགས ཛག དཔས ཤག་གསུངས། བདེ ངདནུས་ཡང་། 
རུགཅགཡད་བཚད་དམོ ་གོས་བཟང་འབའ་ཞིག་བ ་གས་ཆན་འབང་མེད་ མདད་ཡང། སེ 
ཞན གཡས་ ཨས་གཡཡན དུ མས་པའི ༽ ཟི དི སྐུག 
པདང་འཇམ དྲབྱངས་ ན་འདསྭ་ས ་ད 
བཞེ དསྐནབས ལི ་ 
རྭ ྦ 





བཛ 





༧༧། །།ཟླས་བླ་ངོདཔ་བད་གདན་སགས་ཐངགུ་ཞུད་གོང་ཤམ་བ་ཟའ།བཅན་བཀོད་བ་ཟུན་ཟྩལ་ཆོགསཔབ་ུབ་བྲར་གསུ་ཚིསྲ་གབ། ཆོསྔ་རེས་རབ་གན་ 
མཛད་ཆ་འཇའ་འོད་སགཡོ་མེ་ཏག གཅུར་སགས་ངོམཚར་མང་གནྱསས་མཇོང་། དཔན་མོས་ད་རསྔར་ལྭ་ཕུལ་བ་བོདྲད་གདན་དངས། 
མཛོ་ཉི་ཤླུརཾ་གཉས་ཀྱི་རྒུབནོན་པས་དརས་གསོརྦ་བུས་པས་མཛོ་ཞ་བཞུའྱ་ཧབ་ཏུ་གདན་དངས། གཙོ་བོཞོ་ཁར་བཞུགས། འཁོར་གཉི 
འྲཟི་གདན་གཏིས་ལ་གནང་། དེནས་ཞྲ་དར་བནོ་དདྲ་བམས་ཆན་གཉས་སགས་ྷ་ཁང་སྙམ་སྙོང་བདུན་བརྒྱུ་ཡོད་པ་ལ། ལལ་སང་། 
¡| རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྒྲལབས་བཞེངས། ལ་རྩ་ར་ནག་དང་ཧོད་གྱི་རུལ་བོས་བཞངས། མདའ་བདག་ཁི་རལྦ་ལིས་བཞེངས་བཞང་ 






4 | 






དག ྒ དྲག་མ་གསོགསཆས་འཐབོ་རར་བངའཟམས་ཅདདེད་ མཆོད་བ ད 
| ་ དར བྱས་ལ ་ལྲས་ ས་པན་ཤན་ད མཆེད་རྒྱུན་ འཇག ཉིས་ སུད་ག་ སབ། ལི་དུ་ཁག། དི 
རཱ བརྒྱ་དང་བཟྲ བདུན་སགས་དཔག་ཏུ ཤུམིདབ་ ཕུལ དྲེ་ནས་བོད་དྲུ་བང་ཁམྲནསྦ་བོན་པས་ ལམ་རྒྱས ་ཤེས་བྱ་མེད་བསྲ་དམས་ཅད་ ་ ། 
ཆོསྔ་ཇེསྣ་བདོ་ནདྲད་འྲགོ་ལགས་འདྲ་ཞུར་དགོས་གསུངས་ནསྱྱ་བངྡོ་རྲ་བྱ་བ་བའི་གངས་གསེབ་ དུ་ཞགྲ་མ། 
ཁྱུང་པོ དཀར་ཤིད། ནག་ཤོད། བརྒྱནད་ཤོད་སགས་ ད་ན ྦ 


| ༄༢་ ཨོདོ་བརྡ་གགས། 
ལཱ་ཁང་ ཁྱད་པར་འ འབུགས པ་ འ་བཞངས། 


ད 


སྤེམས་ ས་ལསཿཆྷསཔས། 
 བོར་ཟྱིན་པས་ ནོདྦ་ཆུག་མད་པར་འདྲན་དུ་ཕེབས། རོང་བོ 





༧༠༠། དིར རར་རོ རོ རོརར་ཐོང་ སྨེར འོར ལོ ལི ལི ལོར ར་ལ་འ ་མོ་རོ་ དོ་ 
མདབསགས་བཞྱ་གོད་པབ ཞམད་བའ དོན་མཛད། མད་ཁྲམས་གངང་སགསྲ་་གཞ་བདག་གབས་བའངབ་མང་བསམ་དངད། ཆ་ 





ཡུ་འུད་བད་ དྲ་ཇུ་འཐུལྲ་གིས་བཏོན། ཟློ་ལམ་དཀརགྱ་བ་བའི་ལམ་འཕང་དམ་བརོ་མཛོ་ཏྭ་ཁུདེདྲ་བས་ནསྲ་བོན། ཀོངརལ་སྐམ་ 








ྭ ད་མི་སེ་ཁཾ ཟག་གེ་ཤགས་ ས་གཙང་པ་ཡོནས་ཡུལ་སློབ་ལྭ་དག་པ་བདན་བབརྗོད་བརམཛད་བས་གཙང་ཆ བ་ཕར་ལོག་ །ཕུག་དགྲ་ནྭྷ་ཐཾ 
མྲབ་མཁན་མང་པས་སེར་བདོགྲ་སང་ཅམ་བབས་བ། ཆསངསྣ་ཐག་མངབ་གཏུད་བས་རག \ཡལ་ཁམས་མང་བྲོརའླ་བུག་ཛུན་ 


ྦ ླྲ མ་བ། བཅཙོན་དཀྲོལ་བ ནད་ཡམས་བཅད་པ། ཆས་དང་ཟང་ཟིང་གྲྭ་བམས་ད ཆ་པར་མཛོད་བརྣམས་༔ ༄མ་ལང་ ངཿ 


ྦ 





།རབ ར་མས བསམ་མོ གམ ཕུལ་བླ་ནམས ཀྱང་གནས ཨྲབས་ བ་ཀྱེ་བདེ་སྐྱིད་སྨྲབས་ འགས 
ྦ རླན་སེངཔ ན་ཆདརང་དང ཟུསཞུག་ འདེ་དང་འདེ་ འད་ལྭ་བླ་བེད་དགོས་ ཞེས་ཞིབ་ལྕ་ཆུས་པ་གྲནང་། རྒྱ་གོང་མས་ གདན་འདྲེན་བྱུང་ཡང་ 

། 5 དྲ་བུལ་བ་ཡད་ཡང་སེབས། མདོནན་ཟླ་དང་དུ་མང་དྭས་འབྲམྲ་ལུག་ཞུང་དུས་ཝ་བྱཧ་ཙམ་འཆོགས་པ་ལ། རབྱ་ནམས་ 
“༧ ཏྐུདས་ཅུགས་འད་ འཕགས་སླེས་བ༽ འབྲིང་རྣམས་ གཞུང་ལྲགསྣ་རྣམ་དག་ གིཆིག་དོན དོ བོང་དྲ་རུད་པ། ཟྲམརྣམས ཀྱང་མཅ་ རྒྱུན་། 
[མིཆད་པར་བགྲང་དུ་བརུག ་གནང་སྦྱཾན་དང་། སློབཾ་སྱེད་བདང་། མཚངནས་འྲ་བ་ གས་གང་འདུལྱ་གིས་མ་ ཅི་དུ་རུར། དད་སྱར། ཧྲིབ 











༧ཟ༧། ། ས་ཡ། བུམ སི དིའདོནྲ་ཧི་དམ་བཅའ་ རདརད་གྲིནས་ཆོད་ལེན་བར་མཛོད། བྲ་མའི་རང མས་སོ འིད དས ངོ 
„ དམཆོད་འདེ་དང་འདྲར་སྲོག་མན ཐམ་སེམས་འདེ་དང་འདིམ་གསོང་སགྲ་ཡེས་སྡ་མ་བ་ལེན་པ་དང་། གཤགས་མཚན་ 

༈ བསྒྲགས ་བསྲགས་སྨཾཿ དྲམནས་ཐབས་དྲ་མསམ མཐོ་དསྲ་དར་ བར་འགོད་པ་མཛད། ཐུགས་ཀུན་བརྔོད་པའ ཧར འཕ་ལྭ་གིས་སྐལ་ 
2 ངོོ་ ཟླངེས་བསན་ོའྲ་སླས་ཚིས དེ་མྲཟཱན་ཆོས པ་གྲས་པས། ཟླུད སེས་སལྔ་ རེ 





༄༅ ངདྲ་རས་བ ང 
༤ ༤༤ གྲ བཀའ 
འགོད་ པར་ བད་འཛད། དང ནས་ རོ ཅོོ རེ མོ དད་བ མིད་པ གཞས་ ོང དག་འ ལ་ ༨ 
4 ནོས་སྨཱ་གསུངས་གྲུགས་རྐུན ྲིསཐར་ཏངར་འ འཛན་ལ་བཟུགས། དཔ ས་སི་རདབཛི་རིས་ཁ གསངས། ད་ 
རབ་ས་་ིས་་ ་འབྱུར་ཟུག མཛད་ངོད་བུ བཤུགས་ པྲ་མཛོད། བརབ བྱས མཛད་ཅིངམ་ ངི བླམངབ་ ིིས་ 
ས་མཐོརངས་བརྡ་འིཁམ་སླལསྱང་རས་སེམས་ཅན་ཧི་དོན་མཛད། འྭ་ཆ་པའོདོ་ལག་ལས་བར་དང་རང་ཟང་ལ།་ 








ྒ ཇི་དཛོལ་ ཉིརོཐཀལ་ོ་ལིམ་གང་ལའང་ཤོཿ ཁྲག ྷོནོམོ་ཨྱིབྡོ མིང་དག བདབས ཀྱང་སྡིག་ བཔརང་ སའྲི ཟམ།ཁབ པ 
¿ གསོདམཁན། འདྲེན་མཁན་གྲསམ་ཀ་ངྷུསལ་བར་འགེ་གྲསངསནས། མནོ་མཆོད་གུན་ལ་དམ་ གསར་བདྡ་མཛད། དྲག་གཞེན་ 
ཡུ བསྙཾད་སྨད་ལ་དབྱེ་བ་མེ་མཱཛད་ཀྱང་ངན་སྤོད་ ད་ཟིག་ཅུན་ལྭ་ཐུགས་གནུག་བ་ཞུར་དང་། ཀྱ ་ ཆོས་བ་ལ་མཉསྦ་རཱལ་ཧུས་ མད་ལེནར་། ྒ 
༧ ཡངམཛད། ཕཡྱོ་བད་ཅི་ཙམ་ཟལ་ཀྱངམཉེས་བའྲི་རམ་འྱགུར་མིམཛད། གཾ་རྟོགས་ གང་རུང་ཆོས་མཐདུན་རདེ་ཆིག བལན་མཞས་ 
དད | པར་མཛད ཡོ་བ ཨོ་བྱད་ལ་ཆགས་པ་ཆེ མེད་ཀྱང ཕྲམོ་ཅམ་ཡང་ཆུད་ ཟསམ ་སེང་བར མཆད་ཕྱིན་མཛད། ཆས་ཐམས་ཅད་མཉམ 











ཟོ །་ ཉིད་ཀྱི ལུ་བ འཐས ལཞང་གལ་པོཆེམཛད། ཆོགྱའགསུང་སླེད་ཞིན་པ་ག གསུང་། 
འབྱོན་པ་སེགས་མཁས་བཅུན་བ ང་པའྨི་རྣམ་ཐར་ ལིཡི་རྭ་པ་ལས་བནལ་བར་ ཿཞུགས། དྱ ་ 
2 ཐོབྱ་བཏདགའཛིན་ཅནྡ་ནམས་འ འདུལ་བའི་དུསམ་འནནསྤྲ་འམའི ཞི་མཛད་པ་སྙེན་པད་བཞདན་ས། ཀྱརར་པགདབསགས་ ལ་དོདམ་རྲ༽ 
བཟོ བསཆབརྡ་མཛད། རཆཾས་གསུངས་པའ་ཞོད་དུ་ གདད། བ་འད ཆེན་བོ་ནམས་འདསནས་སྦད་ཐཨ་གྲང་དེ ། 
པ་ ཙན་དགི་མེས་བཞུ་བ་ཡིན་འདུག །རོན་ཆེ ེ་ོང་མ་བདེ་བར་ སྐདག་ཅན་དན་དང་ཨ གྲར ཤིང་ཏ་གདབས་བྲགས་བ་་ ྦ 








༅ས་ །།ི་འདག །འོདོ་འདིད་ན་དནདང་ཨགྲནའི་ཚའ་གགཔའདི་ཡིན། བདདུམེ་ཤིདདགོནབྱོ་དངདགགས་ཡོདོ གགཔ་ཁོལ་གསངས། ། 
ར་ས མུམ་གླད་ སསད་བ་སགས་ལྭ་འོདདུ་མཁི་ ཤི་ཤསྤ་ུམས་ཅད ཁེན་ཤོག་གྲསངས། ཞག་ཤདད་གཅིག་གི་ལག་བྱཆག་འདུག་ ་ 
| ཀུན་རྔམ་ཆུང་། རྱོཾད་ཆན་བ་ང ་གཟོད་འབུང་དོགས ་ཡད་གྲསངས། ཆོསར་ རྭ་ཤིགས་མའི་ར་གོདྷ་ནམས་ལ་ལེགས་བའི 
ྦ ལམ བསྲུད དུས་ར ངེས་འྱབུང་དང་སོང བླ་གྲེ་འབསའ འྲང་ བྱསན་ཕན་བའང་སྲིད་གསུངས། རདསདཀརྱ་བ་་བས ཐུག་འཆུལ་ 
_ | རྣས། རིན་པོ་ཆེད་འྲད་མི་གྲསངས་བདད་ལོ་ དཀར་ཡིར་གིམ་སེང་བར་དུ་བཞུགས་བ་མཁེན་ཞུས་བས། ཆོས་ཉན་བྲ་ནམས་ཅིས་སྨྱོན་ 








ཚ ༄༅། །པ་འ རོ བཟདགདྱབས། ་ གླབས་ཤིག་ འཇའའོདོ ནིནྣ་དགསལ་བྱ་དང་བས། འཇའ་ལེགས་འོནྲ་ཀང་དྭས་མེན་ 
_ གྱི་འཇའ་འདེ་ ་་བྱང་སེམས་གཤེགས་བཞུད་བྱེད་པའི་ལྟས་ས་སྣང་། སྡོནཆོསྐྱ་ཧུལ་འཕགས་བ ་བད་བར་གཤེགས་དས་སྨ་སློ་བུར་འཇའ་འོད་ 
_ # འདྲདྲ་བུང་བར་སྣང་གྲསངས། ཆཱསཛའ་ཆིབས་ཆུང་དཀརད་ར མ་ཟོས་བས། ན་བྭ་ ཡིན་སྙམ་སྨུན་དཔྱད་བྱས་ བས། ཉིདྱ་ཧཱི་ཞལནས། ། 
` ༡ བདག་བོ་དངྲ་བལ་བས་མ་དགའ་བ་ཡིན་བཅོས་མེ་དགོས་གྲསངས། དགུངྲ་གངས་ཞེ་བཞེང་བཤེས་པྲ་ར་ཕགྲ་ནའ་བདྭན་པའི་ཆོས་བཅྲོལ་ལ་ 
| ¡ [གཾསྙད་ཟྲེར་བའི་སཆད་སྲད་ལ་སྲ་གསང་ུགས་ཏེན གང ལྔ་བཅུར་བདུན་མཛད་ད་ཞལ་ནས། ཆེན་འཇམ་པའེ དབྱངསགྱན་ཏུ་ 





ཟེ 





བཟུད། ཧས་གྲ་ཟིགས དབུངམཐུ་ ཅོབ སགོས། ཅོོ གགས རྷིས་རངས་བྲ་གུམ་བར་བཞག ར།ད 
སྩྱདངས་ཐ་མ་ཤར་སྐབས་སྨྲལ་བའ་ ཀྱིལ རྱརོགས་གཅིག་བླམ་ མཆས ས་པར་ཞུགས་བདྒྱགུར། དེའ་ཆོ་ དཆ་སྨྲ་དང་སག ། 
× སགསམ་འདྲལ་མཐའ་ཡསྲ། ལརསྲ་བད་མེད་ཛྔོན་ ཨོམས ཕྱོགས སྭ་གདན་དྲངས་བདང་། ལརེས་འཇའ་ འདྲོ་ཀ་གང་བེན 

། ཞིག་ནམ་མཁརར །ཁར་འཕགས་པ་སགོས་མཐོང་སྣང་མ་འད་བདྲ་ཟླ་དུང་། ར་གཅིག་ ལགདང་བཞུས་པས་སྙེང་དྲ་འ འྲ་གུརྲ་ཕབ། ཀྱན་རྒྱལ་བ་ 

དཔའལ་གྲས་འཇའ འནངནས་ཆོསཌ ཆ་འ འབྟཞུན ས་ མང་ར དེ་མཆོད་ཉེན་ བྱས བས་དད་ སླའབྲམ དྲུ་རགས། དྭ་སྐབས་ ཀླ ལརྣམས ཙྱཾནམཊ) དི ` 





དོ རློ རོ་གདན བ་མསལའཤདཔདརདམའ་གས། ས་དང་བ ། 

པཱ པས། ` ངིས གསསབཟུད་བཅ་བརནས་ ངེ འཇའ་འ ༣འོད་དང་མེ་ཏོག་ཁདགྱས་ཝ ཆར་ཀྱུན མེང ལྷལ 
རུར་ཕར་གདང་ཧོནོ་སབས་འཇའ་འོད་ཡིས་ནུམ་མཁའ་གང་ མ་མ་བརདྲ་ཚི་བོམང་པོ་ཡོད་པའ ་་སབསཟད་བསཆོལ ར་ ད་ཀ ་ 
མདལ། དིཧཿལབབསླ་ནད་ཡན་ཟ་དོད། གཅེག་གིདབ་ཞམའདི། གཞུན་རམས་ཅིས་ཁདའ སྒར 
(དཔན ལོབ་བའནྱ་བསནས་༅ བཨང་ལཐང། ལྣསའ ༽ངབའ དང་དྲྭ་བན་པའང་མཐང་། མཆུར་པྲཱ་གར་ ༽ 


༡༨༨-:༩.༤༡ ༡༤༤༡༢༤-༡༩༥༢༦༠༤༤༨༤-༢༡༩༤༧༦༨༩༤༤༤༤༨༠ཆ༡༠༧༤༧༦༧༠༢༨༧༧༠༠༠ར༢༤༧༠༢༢༤༠༧ 

















ྦ གས་ད བསགོས། མཐོདྩོཔལ་མཐོད་ཡས། ཁྱད་བརྡ ཤད་འདམྱྱིཕོགས་ས་སེད་གཆིབསྒནསྤ་དོན་བླ་བ་མ་ཞིགགི གིསམཐོང་། རེ 

ྦ ཞི་ནད་ཧེན་སྐ་ ང་དྲང་ལ་གདང་ནམས་ བཞེངསྣ་སབས་ཉིན་མེདང་མཚནམིམ་ ཡིན་པས མགརབདང་། བཟེ་བློ་རྔོམསྣ་སར་བས་ཤེས་དབྱ་རོ་ཞིང་་ 

¦ ལག་བདེབ པས འགྱུར་གྱེཆེ་བ་སེགསྱ་བུད་བས ཐམས་ཅད་དྲོ་བཚ་བརྡ་གུད་ཏོ། །རྗ་འདིའི་སློབའཚོགས་ ཀྱང་། གཙོ་བྲོ་གུབ་པའ 
_,ˆ། དབང་བྱུག་ཆེན་ བརྒྱུད་གྱེ་གདམ་ང་གརྣམས་ཡི་གེར་བཀོད ཀོད་བཞི་ལངཆེན་ཐོབ་པ་ཁ དམར་མཁའ་སྨྱོད་དབང་པོ་དང་། སའེ་དཔནཆེན་པ་་ 
གའི་གང་པ་རིནཆེན་དབལ་དང་། བན་ཆེན་མགོན་བློན པྨའོ་གོསརྱལ་མཚན། མཆུད་མུ་གཞོ་མབས། ཀྱམདཀོན་གཞོན། འདྲད 


\ 





(382 5225552:5335555 


ཟ་བ ། རྩེས འོ རས་དཀརརི་ཁྲོད། མངྡེསོམསེང་། རིའི རོ ོད ད ྒ 
ཐོ ཐསངསདན། འགའ ཤེ གས ཆས་སྐུད་དབལ། ། བས་དག སི་དྲུ་དང་ཆན། ནང་ག རན ་ྷ 
-ྐ ཐོལ་མེདཔའ། ཞྭ་དམར་པ། ཟནླབག་པར་བ་སོགས་དངཆོས ུལེལ་བའ བའ ཧེས འི ངཆོས ྦ 
]། ལུ་ལྐབུ། ཟངབངི་རེད། བབྱི་བྲམས་ཆོས། ཀཀ་པཞིརན་དཔལ། བསྡད་པ མེས 
གགས་ཡོན། སང་མཁནཆནའོད་ཟེན་ ངེ མཆོན་ཅཁ་མངོན། རྒྱ་རྒོན་ཆོས་བཟང་། བཀའ་བཞེ པ་གྲགཿ རྡོད 




















ྐབཆོས་འདོ། འོ ོློ་ོ་བོབདགགས་པལ མགོས ཨ་བ ཆིན་ནམས་ས།ོ། ཧ་ ཟུབརདབཞིན་གཤེགས། 
; པའྱི་ནམྲ་ཐར་མདོད་བྲམས་ནི། ཇྡ་གོངམས་ལ་ ་ང་བན་བ་ པ་བ མས་པོ ཧི ངཱ རོ གོས་ ད་བས་ཁངའ་ ྦ 
དྷ དངའ ཟུག བདུད མིམང་བའ་མ་ལམ་དྲ་ཆོས་ཇེ བེ བནོ་བདང་སྲིཟ་ བ་སགསདོ དྲ་བཛར་བའི་ - | 
དདྲ་བངྡ་རྡོསརེ་དིན་པོརེ་དེད་དང་གྲི་ཕུལ་འདིད་འཐུངས་ པྨ་གཆོད་འདག་ ཟླད་བླབད་ཞིད་། དེར་ཡབ་སྔགས་བ་གདདིན་ཆེན་དང་ ། 
ཨམ་ལྕ་མོ་སྙིད་ལ་གཟིགས་བར་མཛད་དེ་ ཙམས་སྭ་ཞུགས། ེ་རི་ལམ་དུང་དཀར་མང་བྲདེའི གང་བར སས་ཉཆེབ་་ 





སྨ སིན ་ སྒིག ཞྭད་བརབཟླ་གས་པདང་། ཞྡེ་ཊ ་འམས་ཅད གདབ་དང་གསེནྲ་སེམེ་ཏོག བས་སོ 
 བམདུ་པྨས ལུས་ཡད་ཤིད་བདེ་ཟསྤ་ཀི་སྲེད བམད་ སྲབསྲ་མཁོད བནས་ཡིབ དུག་དང་། དབངས་གསལ་ དང་། ཨོཾ་ 
ཟར སརྤཿ་དུ ཟུས བའ་གྨྲ་ཡང་ཡང་གྲགས། དེ མེདམང་པ་དྲོདམཉམ་དྲ་རམ་ དམཔསླ་ཅ ཀང་དེ་ལུད་གྲསང་བྲ་དམས་ཅདྲ་ཀླྱིག་ 
རྔ ཐས དསའ་དནས་ཅ དྲ་བཚཾམ། ཨརངོཆ ་བདང་གཞན་ལ་མི་གགས་པའི་ཐིན་ཕཆདད་གཅིག་བུད་བར་མ་བུག་པས། སྲས རྭ 

_ རེཔར་གགས་བྲ་དམས་ དྱ་ཐེས་ཐས་ནས་སང་སྤྱ་རས་ལི་ནམ་འཕྲའ་ངོམཚར་ཅན་ཟེར་ཞིང་ཕག་འཚལ། ཁྱོད་ཀྱིས བྱེད་ཡ་ དྒ། ྦ 





འའ ཉན་ཟྲེར། ཡབ་ ལཞད་མི་ལམ་དྲོ་དན བ་བུང་། སྡྲན་ལྲས་ ལྭ་ནད་ག གི་ཞིག་མོདེབཞུད་སངས། ཅྱིམདེད་ཏགུའ ུ་འཇུའ་ཟྦུག 
; པས་དིད་གའྲ་གུངས་ ་བརྡ་བམས་ཅདྱ༡་ཤེས། ཤིངྱི་ལླི་ཟ་བ་དུག་པའི་ཚས་བཅོབྱརད་ཀྱི་ཉི་ཤན་ལྷ་བནུམས། མེ་ཏོག་ གྱི་ཆ 

¦ དང་འཇནའ་དད་། ང་དེ་བཟུང་ཡུལ་ཁམས་ ཁྱབ་བ་བྱུང། ད་སམཔགྲ་ཡུག་གཅིས་རས་ཞལ་ ཤིསནསེ། ཏལ་བརྣམས་ལ་་ 
| ཐག་འཚོལ་ལཞི །ཨྲི་མ་ཆི་པྨདཱ དནི་ཀླར་བྲ་ཤི་ཡིན = གསུངས། མབ་ལ་འགྲན་སེམས་བེད་བའི་སགས་བཞིག་ཡད་ ། 
པཿ འི་ཟུད་མེད་ཀྱི་མི་ལམ་དུ། དཿ དྲ་རན་བཟད་མད་ང ཊག ཁང་ལགསནདདམཆདཔ ད་བྲ་མས་པས་དྲེ་ཡི བསདྲ་ཡན་གུས་བདྨ་གུད། 











དྭྭ་ལཱར་ལཱམས་ས་ བཟུགས་པ་ཉིདནསཆོ་སྔར་ཉིད་དེད་འྲ བ་བརྲ་བམས་ཅད་མོདཆས་པས། འཁྲུངས་མ་་ 
ཐཱཾ་མཛ་ཡཤི ཟི ཤིད་། གས་པཞིདནསཆོ་སྤརི་ཞད་དནླ ་ད་བནད་ོདཆསབས། ཕྱཾ་མནན བཟག 
¦ སཿ ད་རྣམས་ཕལ། མཨ་བདནུ་བཞུགས་བུས་ཞལ་མཛ བ་དདནཉསྦ་བུལ་མཛད་ནས་ཨ་ཁྡཆེན ་ཧིམཛའ་ཨོ་ལ་ 
ྲ འཇསནས་པྲད་དུ་བོན། . འཁྲུང་སན་ས་ཟླ་བ་ (ལཱ་སང་སབས་མབ་དཔནོཆེན་པ་གའི་ ང་བ་ཏཾདྱ་བོན་ཏེ་མཛལ། ར་ཕན་ཞུས་པ་་ 
ཕྱག་གིས་འ རེག་ཅིང་ བཞད། _ ཞྐག་འཕྲང ང་དྲི་བོདེ་དུ་གདན་དངས་ཏེ་ བླམ་ ཤུཀ་འོད་ད རཾགཡོག་ སྣའའམ་གོ་བར་བཞག་པས་ ཟླ་དེད་“[) | 





ས་ས་ས ཛས འོ ཆལ་ཆརབཆ་ལཅའ་ན། 


མྐ་ནས་འབྲིད་བ ཟོཟོ་གོལགོགོོ ཡེ ཇོརཆོཆོག་མཆག་བམང་ ཟླ་བདག་ལ་ག ལམངལ་ཀམ་གནང་། །ྦ 
„ (དེ་དག་གི ཐིབས་ ད་པའི ནད ་ཁ་ཇཾ་ རག་བམཛོད། ཟླ་བདོག་ལ་གཞོནལྷ་ཇ། མཛུད་ དུ 
ཙ ག་ཞམཛད་ ་བན་འྱཧདནྡ་ཐུག་པ་ལགས་སམ་ཞུས་བས་འགྲུ་ཐབ་གྲསངས། ཡད་ཁད་བཞི་ཀྲ་མྒགོ་གི་བ་ 
ལག་བྲ་བདྱ་ མཞིག་ལྷ་སྣཅི་ དྲ་ཅིག་བདྨ་པལླ་ར ཟལ་འབོན་བར། ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིསཿ དྡུདཱམ་མངདྭ་ཐ བྷསདའང་ཞུས་པས། ། 
_ ཁླམ་པབྲག་ཁྲལམམདགོས་དདད་བདམོད་འགགོ་འཕི་ཡོདཔ་གསངས། སེན འེདད་ལྡིག་ིམཛུབ་མཛད་ཅ དྲ ཤར་ ངྲ་ཕ་ ཤར་མཛད་་ 


༠༦། 





༄༅། ། ྨ་རོགོཔ་མང་མང་མཛ་དོ། བདབ གྲམ ཧྲིམ བ་འནིན་མོའྲོ | 
ངེས་པ་དྲང་བཅས་ཏུ་གྲ་སངས། འྲ་ཐངས་ནས་ལྐ་དངིགདང་ ཟླབ་གསམ་སེང་ཙམན། རྡཾ་དས་མཁུན། ཀྱར་པྱ 
22 རང་བུང་ རེ་རྔོལ་པཱའི་དྡོརན་མས་གངན་བཞུགས་ཞྲུས་པས། ཟགས་༢ ཀརྲ་པཱགཛྲ་བ་གཏད་ད་འ འདིན་གསངས། ཁྱེད་ལ 
མ་ཞུས་པས། ཡིན་ཡིན་གསངས་ནས་བཞད། དང་པོ་མཚུན་ཕྲར་འྱཔནྡན མ། ཀྱནར་འྱནོ་ཞུས་པས། ངེད་ཀླམ་ད་འྲགོ་། 
ཏི གསུངས། རྒན་བཉད་པའེ་བནོནས མན་རིང་སེང་། ད་བར ཇའདྲེན་ལ་འགྲོ་ཞུས པས། འགྲོམ་ནན །ནན་གསུངས། 
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དེནསྨ་ཟད་ཅམན་ུཀ་བོད ནཤཀའོད་ལཾ། ལ། དགདོ་བེད་པ་གསེར ད་བ གགྲསངས། སངབས་དེབཞྲིན བུང་། བདབ 
ླ གས་ཕེབས་ནས་མངལ ྦ བརྱ་ཡེས་གྲསངས བས་པས དབགས་ནས་ཤུམ 
1 ཅད་ལ ཉག་ཞཆོལ་གསུདས ཊ་ཞིདསྱལག་དབང མད་རད དབཞད། དགུད་ལོ་གྲསུམ་བའི་དས། མོབདབེནོ་ལྭ། ད་ཆ 
།ག་ཏུ་ཕྱན་དྲས། རྒུལབྲ་ མྲ་སས་ལ་དབད་བླསན་མཛད་སྐབས། དྲ་བེ་དྲང་ཕྲ་བ་སགས་འ འབྲམལ་བླ་བུངྔ་རཱལ་སགས་ལྦོ་རྒྱུས་ཞིབ 
[།གསུངསབ་ལ། མླཾངོ དཔནྲ་སིས་ ཞལ་བརྫན་མེམཛད་པར་ཞུ། རང་རྗེ་ཧནག དྲ་བནོ་པྱ་བུང་ཞུས པས། ཛུ རྡན་ཡེན། དད་ 


རྩི་ས རེར་ཐི་བའི ི་ོ རོ་བ ོད སྦོ 
( ༣ ར་ 
རབ་ནི སུད འུ ཊུ ་ རྡ དེད་བཅི ད་པས ཞེ ད་ཞི པོས ཧོ 
| མས་རནུཆེན་བཏང་ཚེ བསྐནསྲ་བ་པ། ཡད་ལྲི་ཐགོ་ཏུ་བཞུགསྔ་ནས 
| ཡུཀ་འོད་ལ། ཀིས་ང་ལྭ་བུག་འཚོལ་གྲུསངས། བ་ག གོ་ཏུ་བཞུགསནས 
_ །ཧཱཱཾ་འ་ཅསཔ་བསངཇས་དས་པ་མོནོ། ཅིས་འིད་ལག་འཇོལ་གསུངས། རྡེནསདག་འཆོལ་བས། མཚོས 









༡༡༠༠༠༤༨--~--- 


གསངས། འོལ་བ སྱ་འིནླནབསྔ་གད་བྷོ་མཛང ད་ཡ ག་འཚལ ངོལ་ལྷ་ནྭ་ཞུསབས། དྨའོདོ་ག བསམ ྒ 
འའ ༥ཤེསབ་བཅྩོནོ་འྲགུསྤ་བ་བཞྲི་མ་ཆྲེན་ཆོས་ཇེ་གད་མད་ཞབས་ཏག ཨན་འདྲ་བས་བཞིག་མཚམས་ལ དྲོ་གབག་ ། 

] ྷ་དད་ཨྡ། ཨླ་ཨུང་ལ་ འི ལམ་དྲམ ཁིག འུ པས་བྲ་མེས བསྲ། མཚམས ཧནྡྨདྱེ་བསྒ་ནསྤ་ཧན་ཏ་སཔལ། 
5 ལམ་བཞ བསུག ར་འབྲད་། ཡིེ་ ནངཆྭཧཱ་པྭ་དྲང་བྲ་ཐག་མཛའ་གཏད་པས་ཞི། མགྱོགས 
_ པན་དགོདསནས་འླཀ་འོད་ བཅིབས་གོང་དུ་བད་ནས་ ནཅིས་ལ། དིའྲེད་མི་ཉནད་ལ་བྷཿ བེམ་བེད་གསུངས དོ་དང་གཅིག 


ས་ས - བཾ 
- ¦ 
སཡཆང་འཆ་།འཤརར་།འའཆནཔརའཅན༦འཆ༥༤་ཆངཆང།འཿ༦ིཿ655266532542655555125ཿ2255225563ཿ 




















རྨ 


_ ཤག་གས་བྱནརླབསམཛདཉཱས་ཏྱ་ཡད་མཏ་གྲསངས་པས། ཡང་གླ་བུང་། འདེ་དག་གེ་དུས། ཆོས་བན་ 
ྭེ བླཞུགསན་ ཆམས་གྲསངས་པ་དང་། བའདྲབས་པ་ཡྲན་དང ངི གས་ར ངད ང་མདོཁམས་སྲའགྲོ་ 
= བ་མན་གསུང་སྨནས། དྡེའིདྲབ་མང་བར ` ཟད་འ དག་དང ། | 

ཞན 


_ །མཁྱེནནས་གྲསངས་པ་དང་། འགྲུལ་བཅམ་མབས་པགོས་ལངབྟསནབ་མདཔྷན་བརྱ་ཆས་བད་གསལ། ཁྱད་པདད་ག་ 


། འོར མ་ གག ཤཱཀཀོདཆབརྩོམ་ལ་འགྲད་ནས་ཅིབམགྲསཊ ཤ 








པབ་་པ་ 





| བྡ་ 





གི །པའི་དབང་ཕུགཆེནདྷ་སད་པདོན་བརྒྱད་གྱི་མངའ་བ ངྫ རྣ་གཁའ་སྤྲོ བད སྤོར བས། དགེ་བཤེས་ཤཱཀ དྲོ་ཧིས། གཱ 

ཛ་གོས་ ཛབ ར་བླད་ཆི་མངའབདག དཾ ཅུ སོ དོ སྲོ ས། ཞོག 
། ི་ གུས་ལྡན་ཞྭདམར་པས། དཔལ་བ མུང་པདང་ རིདད་ཕལ་ 
མཱི བོདཔ བྲ་སྲངས། ༡ ཊྲ 


ཞུནདུདིད་འྲབན་པ་ 

འདྲག དུས 
ད་གབས་ཤིག་དེ དྭ ཤབ དཿ 
བའ ལ་མཛད གྒོ དང་འ འབྲལ་ རན འདེད གྲསངས་པས 


ཟེན་ཡང་ ལིད ས་ འེ དདེདདམེཏང ང་ 






ཀརྡོདྲ་སྱཾས། རྟོད] 


ཡངམའདིའྲད་ བཞིག འོང་བར་ཡེད་གསངས་་ 


དགེདྷཨོ་ཞ་ལ་ཡོ་བའྲི་ཚུལ་དྲུ་བང་ཞིང་ གྲས ད་འབུལ། 





བགོས བཞིནབྱུད། གབས་ཤིགན་ མམཁའ་ལ་གྲཟིགས་ནས་ ཁུདཆོས། ཨམཐོད་གྲསངས། མ 
མཐྤོངའི འི་འདག་ཞུས བྲ ཤྲག¿མངྲབ བྲགས ་ཀེན་རྡོཿ འཆང་།༽ སྤུན་ནས་གཟིགས། འཇམ་དབངས 
༈ སྦྲོལ་མ་སཊ སའགགསྲངས། , ཅིའྲད་འདྭག་ཞུས་བས། སླམངོགཞལ་ཕྱུག་ ༽ ད་འདེ་འྲད་འདུག་གསངས་སླུའི་རྣམའགྱུན 
མངཇད། སཞིག་ཨམ་ཤེ་ཨ་མ་ཤི ་ཡད་ཡང་གྲསངསྤ་ནས་བས་བ་མཛད། དྲེ་ལུམ་ག གས་པ་དང་དས་མཆུདས། བུ་་ དཱ 

 སྐབས་ཆད་ འབདྲ་ཞུས་པས་ཟན ལ་གྲཟུགས་བརནྱ་བས བ་ཅགེ་ཅའི སྟེད་དུ་བཞག ན་སྔརས་ཕུན་བསཆན འབབས་ཉིན་ཅིག དྲང་པྱ་བུ་ཝག་ 








པོིག་འཁའིགས་འས། ཧ་གོ ཆདོཕར་མདགོསང་མཆོ་ །ད 
གྲསངས་བས་སོབ ཤིན ན་བཞད། དྭནསྤ་གྲྭཆལ་བས་ཞ ༣ ཡིག །དྲབ་ཞུ། ཟག ཟོབ 
གསེལ་ཞལ། ན་འབའ སེགསྤ་ཊི་འྲབུལ་བདང དས་བ ཕཾགདནའབྲན་མཚུན་བུ་གྲོ ༣ སགས་དད ཁད སམས ། 
ཆུབཔའ་བདདད་ དགས་སྨྲའྱོད་གེ ངི པས དྲ་དན་ལ་ཀྨམད་ ཞྲགགྲསཏས། ` 
རར ཟན་བདའྱའནོདགོས། མིའྱ་འནོན་དི་ ཤོག་ཏུ་སྡོད་བ་ཡེན་ཞུས་བས། ཁྱེདཀྱིསཧ་་ ཡི་མ ས་གཙང ྦ 





མེ 





ོད རན རེ་འ སེསྷོ་ོཨ་པད་འདགཔས། ནོལོ། ། 
མ་འོ ཁེ ཐའ ཆོ ལྒས 
ྒ ཏང ® ས་སགཞནདུའ རང ས་ས ད་ག ཟཝ ཀདབསྒརེརོལ རྒུད ཤེགས 
རར. ར་བམང་པྱི་ འོ བདེ་བ ནདྲ་ན་ 








ནསྭ་གྲུག་བས། འེ 








ད་ཁེད་ དའ བ་ལ་བཅེན ཛོ ཟོ ¬ 
ངོ འི ། བ་ལ་ག ་ རི ནུས་བ་ཡ། ན་གྲསངས། 
བསེད ས་ལི གས་པ་ལ འ་དང ཅག་ལ་ལུསབྱརེ 
༧༥ དྲ་དབང་མཆ་བ་ རྩས་གང་ལ་གད་ལ་འདུལྲ་དྲ་ལས་བརྗེས་པ་ཡན་གྲསངས། 
པ ོང ས་པས།།ངྲ་སར་ཀྕིཿ རིན བིས ཐམས་ཅད་མི 








དསྲ་ཀད དུན། 


འི སིག ས་པས ྒ 
ཡནྨཾོས། ཟིད་ཀྐས ྒ 
མྱི་ཟེད་པར་དད། སྐབས་ ྦ 


ལེ་བ ཤའ ཆེ ྣ བུབབསོདནམསབཟ། ཁག 
4 གྲ 





སགས ཟོབ་ དོད ཞབས་ལ ལགུགས། 


ཱཿ དུ་ན ། 





0 བྱོགསས་འཐོདོ་ གས དནས ༽ 
པོས = ༨ གསྭ་སྲ་ཤོན། རྔ་དཔལ་། སས 


[མའམཿམརཅམན་པ་ལཔ་འཆངཤལབབཆང་མའ༦མ་ང།ཞརཔ༧མཆརས་པབ་་མཤད་འཅམཚ༠སརཔཔརང་འམས ་ཤན་མམ་ཤན་པང་ཤངལ།འཛའ་འ༦པ༧པ།འཛམ་ཤམ་འཛམ།།༢པས༡༢༨༠༠པ༠༡༠༩༥༠༦༥པ༠༠༦༦༢༥༠༨༢༨༩༢༨༤༨༢༦༢༤༢༢༧༥༢༢༢༢༢༢༢༧༢༢༢༢༡ 


ཡི - ྒ 











ད ོབབྲོགའ་བས། སུ གདིག གོས་བ ཧཱུ ོ་སོདཔའི་སེམ། 
ཁ་དབང་དོ་ ྱང་།' །དབང་ཆེ་ ད་འཁོན་བའི་འགྲོ་བ་བྲསལ་སླད་དྲ ཇོའ་དབང་གིས་སྲིད་བར་ཏིད་མཚམས་སྒྲན། 
ད་པ ཅ་བིམཛད་བ ཡི་འཇད། + ་་ ཤན་བླ་བདནས་ཆན་འབབས་ཚུས་བསུ། 


ཀ ཅཱ འདུས་འཇགཉནདབང་ཐུག་སའདག་གཟབང་འི ཐྭདྲ་གཱ མ་འ མཆར་ ྦ 
, ། ˆ ་ལ་སིདཔའི་འའང་ ་ སང །ང ི་ོ ས་རབ ྦ 





































འའ པབ ཨེན རྡོ་ར འི་རབ ཟླད འདམ དམདངབཇས པ་ ི་ོ རའ ཅྲིག བཀའ བྲག 
དྲ དྡུར་མཛུད་པས་ཆན་དབས ས་གཙང་ ྦ 

ྦ སཾ ཀྱིས་བཅགས། ཇོ་བོ་ མཆད འྲབུབ་མཛད། །ད་ཀོད་བའྲི་པོག ཆུ་ཏ་ལཾ༢ 

༩ །བརན་བ་གུལ ྣམ་འཕྲལ ཕས 1 བབ ཏི 

| [ ཅའི་དྲབས་ས་བསེན་པར། ཐོགས། བདྲད་ད སླིདལས་ཐའང་འབདས། 











འེ སོད་ཞ ན་བབྱཧད | 
གཆབ་དབ་ འཇའ་ལི་ལྕག་ | 











། ལྭ མཛད བླ་དང བོའོ གྲར་ སེལ རོ ཆེན་འད རྗེས རྒྱོ པས པས ་ 
ཁོ ལོ་ག རཝ རོབ་ ཅོོ ཁོ ཧོ ྣ 
ཁཾ མབ ལསཁྲག་དནྱ་ཆད་མཛད། དྲ 


ྒ ས་བྱསད་པ་འབོརྦ་ཕུགས་སྲྭ་ཧྲ ས་དྲབསྤ་ཐེགསསྲ་བོན། ནུས་བྭ། 
 ཀློལམནས་བྒྱནད་བའབརྦ་དགས ཅི རསདབུསཅག ཚིག ཕེབས་ནས་ལ ལྗནསྤྱ་རུའི་ངོ་ལགྲ 


ཏཾ སྔབས་ཕཱར་གྱི་རྐྱ་ལ་པཾ་ཐྲོ་གན་ཐྲེ་མྨར་ཧྲིས ྲ 
ཇྲ ྱའི་སར་ཟད་དང་། དྭནས དབལ་ཀྲ་པ་བཅིདལྱ། འགལ ཏའི་མིང་གཡུན་ལོ་ཆེན° ྤ་་མ་ིག་མམསཅད་ྱི། ཡ ་ 













་་ ( 
༧༠ ཐྫོ་མཛད རིིི་ འདྲིན་ཡད་ཡང་བཏད་། ྒ འདའ་སྤའུ་ཡོག རུད 
སྤ ར་ར |° ཙུན་དན་དྲ་བཅིག་ །སོས་དཀན། གླུ་བུ་དང་མོས། ཇ་དཀན་གས་ 
ྒ ་ ཧོན། དའི་འྲགདནི་འྱབ་བརསྲཅནནས་ཞལ་བཟས་མཛད། ་ དྭབས་གཙང་གླི་ས་རྫོང་་ ྒྲིླྡཱདངའཇུས་་ ། 
ཟྲུང་ལ་ཉིར་གཞིན་པན་དབུསནུས བཏུག །གས། །ཞུག་ཤོད། །སྒུ་འྭཝི ། པིས ཉིད ནཾ ྦ 

འདྲན་གླིང་ཚང་ནསྨ་རུགས་ར། སམྲ་དུས ཤིད་གུན་དུ་བོན། གྲ་སོགས་ བླས གདན་འ ང་མང་སིབས། དེ་ནས་འཇཛམ 












ཛོ 





ོད དྲ་ྲ་གག་ད། རོ ༣ ཆོདདདྲ་བནན ལ་ཐོད 

ཕྲས་པདང། སེགས གས་སིས་བྲམ་བྲ་ངས། མེ་ཕག་ཟ་བ་དང་བོའི་ེད་ 
མ་ཏིད་ཀང་བོ་བ་རའི ིི་གསིརའི་ུ་ ྲ་བོན་ནས་ རྲ་གི་འཁིར་ལྐོ་ཇིབས་སེང་ཡྲོད་བླ་ཕལ། གམས་མངོནམ 
མུང་ལ་དན་གཅིག་པབ ངུད བཞས ཟླག་ཤྲུབ་ ཱིདདང་དཀར་གཡས་འྱ་ལ་ ཞག བྱཅགྱནསཐཱཾག་མརྲ་སུའ་བས། 


ཆ་རེས་ཀང་་འཕྲགནསདཔད་ཀར་གམས་འབྱིལ་ཞིག་བཏོན་ནས་གནང་བས་ལྒག་བར་དད། རིས་གཉསཀལ་གསེད་ག༽ 





ནས། ཐཾ 
པྲ སོ 
 ་ 





།ཀ 
་ 


མཆ “ཚ༼#༧#@ྒ¡ 











རྒོརྒ་ུལ་སདྷ་ལཱ ལོ གནོ་ལོའོ་མཆོདྲརོས གཉིག པོའོའྲི་དིག་བདློག་ ར 





ནོལ ་ ཞང་ལུ།བདདཆ་ལགས གཡོ དབས 

ཇིགཡོན་ཕོགསསབཞུགས། སྣ་ཁཁོརྡཾ་ནམས་ལ་གོས་བཞིརྦ་ལམདྲལྲ་གགས་ལ་ཞྭ་བར་གནང་། དེའྲི་དིཉིན་བྲོབ 
གདན་དངས། བསབདྱ། གླང་ཆཉ་དཀད་པོཊ དད་གྲསཉ པ་གསེར་སྒིན། གཞྱནྱ་ཧུན་ལན་གདཆ དམ་བ ངཱ 
དག་ ་་འདན་ཁྲརོ་ཝྲརྔྱ་གི་ལག་ཏུ་མཆོད་ཛསྭ་སཚཆོགས། ་ ཆམ བྲ མེ་ 


[|འབྲམཆ བྱར་གཉིས་གྲོ་ཁབ་མཚོནར སྒཆོགསཆུ་ 


བསྣས། 


འབབཚ་གྲ མེ 
བཱ ཁྲ སིད. ལོ ྦ བསྐེ བཀོདཔ་ ] 


༩ ོད ཆུག གབདག་གེནྱ་ི་བབ་མགཅཟ་ནིསབྱས་བོག་འདུག མདལ་ཁང་སྒྲོ ཤོ ྦ 
༥ དྷིབུ་པ་ཝནངམ་གསེར་འབའ་ ཞིག་ལྭ་བས་པ། གསེར ་ཀབ་སེགཉིས་ཧྱི་རཱ་བོན་ཕོགས་བཞད་སྤོ་གསམད་འད་ ། 
ཟེ པདེན། ཟླས མང་པོའ གུངྱ་ཚིག་གནངའབྱོན་དུས་གོས་བས་ཕྲདང་ གསེད བརད དང། བྲད བབམས་ཅས་བཏགས གནས ྣ 
བར་བྱསལ་དའྲི་བ་ གངམཛན་བ་ུཌནབས་ས་བྡ་གདང་རོས་ེ ནང་ས བྲ་སྭ་སཿ ་ 
བ་གསཱྱཧཾ་གཙོསྟར་ ཡིདཀར་བཟོ་བྱཏད། གསེན་དེ་བདུན། དྲཔའ་མནཅྱ།་ ཆེན ཤུས། བྲག་ཆ 





ྷ 


ངེ དྲ ཟེ ཌྲ་སགས „༣ ། གདབུམ་གཏུས། ཕུལ་ནས་ བརོ་ལའི་འྭ འབུལ་འ ཡིན གྲངས | ། 
¡འྲ་བཏན་ཟ་གྲནམས་བོདངད་ ཉོག ལློ རྱི | འ་ བཀའ ཞི་བརྐན་ 





ལས ` ཟམ་བའ་ལབ་ ཅེ གསེན རར རྒྱས་བའེ 
__ བྱད་དདགཏོདནཆ། གོས་སྱར། གསལ་ཞལ་ཝད། བསྲ་འནང་བྱད་གཏུསད། ར་ཉེས་ཧང་དདདྲད་ལར་བཤན། 





དིད དི ¬༄༅། ྦ ྲེདདཀར་དྨོནམས གནང པབཟས་ལ་དདལེག། ཟ རའུ་བརྒྱུ ེ། གསྲ་པགྲདགད། 
 འདྲིད་ནམས་ལ་དྲངལྲ་བེ་སམ་ཉེསར། གོས་ཡགྲ་དགར། ཆདའུ་བཞི་བྱ་ཧད། ཤྲཱ་མ་ནམས་ལ་་ 

ཝི དྦོད་ནེ། བྲེང་ད་ རེ ་ རྦ རྤ སི པ་འ ག་མ 

ར་ རན དྲ བསྔ་ཚ 

_ སྱིང རྦབ པབུ་ཡདབ་ཅིག་དངེ། ཤེལ་དེ ྱསིམཛདརོམཐའ་ཡས་བཟལ། དེནས་དོ་གཉིས་པས་ཚོས་འི། 








རྒས བཅོ་བསད་བར། རྒྱལ་རྒྱམ ནི ཏྲ 
།སན་བ། སྤོལཆོག 
ཐཐ བོན་བ་ལ། དབང་བ རྨེ་བརད། 


ཅཱ གས་དང་། མེ་ཏོག་གྲི་ཆུན་ 


ནྱ་གྱ་གནས བརྙན་བཅུ་དྲག་གི་ཞལ གཟིགས། 


རོར དི་ རོ གད ོ་ ཇེ་བཛུན་མ། 


གསྔར་བའི་གྲཟངས་སྦྲབ་སོགས དཀྱིལ་ཿ འཁོར་་བཞེ 
དང་བ་ང དྲངས བྱུཛགསནས་མབར་མ་ཇོགས༔ 


ངགྲ་ནྲས་ཞིན་དེ་བཞིཿ གོང་མ་ཡ་ ཡང 
ཉི་བར་ད་ཉིན་འམས་ཅད་ལ་འཇའ་ 
གོངམ་ 


གྲས་ང་མཆར་བཿ ི =: ངེད 


མེདཔེན་གསྣམ་ག སྱ་གངྡ་མའོང་ 





ཕྱི ཀབ བས། དོར ོ་ོིོོལོམོ ཏོདའོ་བཞོནོ་ཆོོའོརློག་ཚོགོས་ ངབྱ་ནམས། ། 
གོང་མའིབཀསརི་མོར་བཀོད་བདངྱ་རོད་བོད་ཡྲ་གར་ཏུ་རྟལ་སྟེ་ཡིག་རིགས་ཚའི་ཁྱ་བང་བཏབ། ༨ དའྲང་སྣནདརྦནྲ་དའང་ཡོད་བད་ 
༈ ཤདྱ་ར་ཐར་ཆེན་མོར་ཡངྱ་དང་། འདིན་མང་དག་བས་མྲ་དིས། བཤུཆེན་རོས་དག་གྲི་འིད་མཛདནས་གོང་མས་ཉམས་ལེན་ 
| མཛོད་པྲས་ཉམས་ དྭགྲས་བུད་བར་དུན་ འྭ་འངས་བད ཉམསྦ་བགུར་བ བའ སྐར་སྲགས་ རྣ་བྱ་མད་ཞངས་ཧྱས་བད་འདྲན་གནང་་ 
¡བའང་ཡད། གསེན་བདྲག་དྲང་བ་བཟེ  བགད་གགས་ འབུལ་ཆན མཛད། ག གཞུའུ་ལའ་ཏ དའུ་བ ཁྲང་གསི་བྱན་ ཏྭ ༽ཤན་ར་ཧའཾ 





ཧྲོད ˆ དོབནིནགཤེགས་བཅྗོནབོཆོཆོསྤསྦྱར་བཟློ། བོ་གོས བོ་ཞོབ་དབདྱྭ་ཐུགགི་སྤངསྤྱ་ཆུས། 
„ ཁེས་ ཇི གསེར་སའ་བྱརལས་བརངས་བའི འཇུའ་ས་ ཧ་ན བཿ ཤེལ་ཐམ་ཡིད་བཞིན་ 
ལྷ ཐུལ། ཁླམྲ་གསམ་ལཏང་གྲོ་ཤཱ་ལས་ཀ་དང་གསེར་བམ་གནང་། རྒྱ་བནནག་ཉན་་ ྱསགག་འཛུན་ན། མང ྣ 
ནམས་ཆེསཇེ་ནས་ཞུ་བན ན་ཏུན་མཛད་པས་སྔ་ཉང་ཙམམ་གཏོགས་ཐམས་ཧདྲ་པར། བ་ཤེད་༔ སྱིད འཇུན ས་བླག། ། 
སྤིན་ཐྲའི་དྲ་རྒྱལ་བསོད་ནམས་5ན་ དེ བྲིན་པ་དང་གནས་བརྟན་བཅུ་དག་སྤྱན་དྲངས། སྒུབ སྒ་གཤེགས་ལ་ཤེ་སྐབས་ཆོས་རྔཀརྨ་ 






༣ ཡི 


༧༩ 


དིལ་ཐདབ ད་པའོའི་ ཏི་སེ དོད འམདཔའོ།། 

ལན ད་ས རམ བཅུནམ་ རུ ལ་བ་དས་ཡང་མང་བ སླུ་པ་པས་དཔལ་གླང་བ་སན་དངས་བླུབ་ 

#ྨ དཱ་ཡིནཱ་ཛུད། སིད བླ ནམོ་འདི་ཡིནཞེ་ ཏུགཏུ་བ་མགས། དད་གོང་མའི་བཞད་བ་ དས་ལྟད་དེམཿ 
[ས་ཆོག པོད་བམས་ཞབས་ས་གྲུ་ཞུག་བད་ དའདདྱ་བདཆས་ དན་པ ཆོས་ད བ ནསྣ་བཛད་མ་དེ་ཆོས། བདན་ཆས་ལགས་་ 
















། 
| ི 


༢༦༡༤ ༢༦ ༡༠ 


ྦ [སྷ་ཚོགས་མོད་འདུག་བསྔ་ཚོད་བ གཞོད ་ མགབཏངནར་ ཇེ་མེ་མཉས་འདུག གསེད་ཐོག་གྱི་གྲོ་མ གྲཆུར་ལས་བ་ ་ 








ྣ བགྲིལུགསྲུ་སྲའ་ལ། ལོ་ལོ་ལད་དྲབས་གཅང་ཁམས་བགས །་ 
 རྣམས་ པྭ་མཱེལ་བདང་སྦྲ དླ་མགུབ་ཤས་གཏོད། ཆོས་འཞསཞདངགའགསག་དེ་ལ། ལི ིྲིྲ་ ཕེགས་ 

རླ རྣ་མསུཆོས་འབར བོར་ཆན་པྲ་བླསརོ་བྱ་པད་པས་གནང་བ་ ཞྭུ་ཞུས་བས། ངག་ནས གཞས་བ ཅིས ཏབམས་ 

¦ ཅན་མོས་པ་ སསན་པ རུགསྡ་རི་འདག་བ་ཡན་གས མ་གནང དེ བམ 
མིག་བ་བདྨེ་ནབཅྟོམ་པ་དང་། ཐི སྩེལ་ལ་བཉེནྷ་རྒུ་དམག་ དག རད 


ཆེ་ཡང་ ། 
བསྐནྷ་བབ་ཁེ གྲགས དང་དབང་ཆེ་ འདོད་པ ོ་མ་ཧོ་བ ཧོག མིམ ཐྲམས་ཅད་ཕནབ དས་ བས་བཀའ ཀའ་རིན་པོ་ཆེ 








¡ ཅི པ་ །མང་གནང་བག། རྩེལྲ་དོསྦྱ་བངྨ་མའི འོོ ཐོབ་པ བས། ཅེབོདགཉིསརད། ྣ 
སེ ལྡུག་བསྔལཱ་ལས་བཱ༔ ར་ག །ུ་དཱན་གཞལ་དྲ་མེདྱ་བང་བཀའ་དྷིན་གོ་བའི ་ཡང་མི་བ ང་ཞེས་ས་ཏུ་བཅ་ཆེན་ 

ཉ། གསུང་། སླི ཛཾ ་རེ་ བུ ས་ རཀ རི བས་ བའ དེཿ 

1 འཇམ་དྭབང་ ཞཆན་དམར་པའི་གཉེན་གསར་བརྔོལ། དེནས་བོ སྤྲ་བུལ་ 
ཀཀ 
























་ རེལ བཟེངས། 


རཿ ཀོ གས་ཀྱང ི་ོ ནཿ བསླ ཁུྱང་ ཟི་ 


ལབ་པ 


ནའྲའིན་བུང་པའི་ཆ་འ.འ རྗབིདབ ཱ 
ས་ལའོ་དེནཿ རིམ་བར་གདན་ས་བན་པརྨ་གང་ལོདྲ་བོན། བཀའ་འྱུར་རིན་ 


མཐའ་ཡས་བདྨ་མ 
ཁྭ པར་ ཡར་དྱོན་ ལམ་ མཛུད། 


དྲ་སིབོ་གནམ་ཆ 


མཆ་ 


བཀའ བཞྱིན་བསྒྲགས་ནྱཧིནནུབས་ལ སོ་ལྷོའོང་ནིདབནོ་ 
པོ ༨་ངེདྲ་ཀི ཱགས་ཞོན་བ། ། ཁ་ 
ཇད་དགས་ཞེས་གསལའ། དྭཀུདྨ་ཧག་ཀོད་མཟ། 












 ཚུན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ཞྡན་དྲ་གཛདནས་ཅོག་ཅ་ལང་ 





¿ ༄༅། ོ་ལྗི་་ི་ཐོ། སྒོལ ནཾ དད་ལླ་་ུས་བདཤ་ཐོཤོས་བི་དནོང་། 
¶ ཌླུད་ལས་མེད་བོུད། ཧྲོ་ནུ་དང་སངསུས་བཙུན་པ ངོ་བ་ཅེད། བྱ་དེ བའགང། ཀུག་ 
§ །ར་ོགྲད། འདིས་པ་ས་བི་བགས་བིས་འདག་པོ་ཆེན་བཅོམས་ནས་བར་བའུབ འོདྩ་རཆེད་བེས། ཇེ 
_  ཁའ་པཆེན་བྲོས། ཇོ་བོའྲི་དགས་དམ་ དྱ་བམས་བ་ཞི་བ བླགས སྲུ་གགས་པའྲི་སྨྲ་བགང་གིས་ །ཙོས་འབྲའ་བ་དད། 

སངས་རྒྱས་ཏེ ད་བསེད་བྲ་ཝིགས། འབས་ཁྱ་ཕགཔཅིབན་ནེཡངལེ་གསམ་སེཚམས་ལི་དམ་བཅའ་འི་ྲ་ས་པས། ། 











ཁོས གསཔའཞིཤ་གྲུབལ། ཧུ 
ནོན་མཛད་ནས་བཞུགས་པས། མཚུད དད ཟབས 


ི་ཝེདཔན༔ ྷས་ཅད་ལེ་མཆོད་ས མུཆན་མཛངད། 
ག་ལ བུསྲ་བོགསྤ་་ཐུ་མའ་ཝེ་ཀུན་ཆིམ་བརཿ འོ གདཊ 
བམཁས བ་ཞི ི་ཝལ་དཔགངམ་ བས འཇམ དབངས གགས་པ སྤྱན་འ 





{ 
¦ 


ལྗན་༥་ 








ཇི ཐོབ ཐར་བ །བོང་ ང་གིས དྲབས་གཅང་གྐི་མབས པ་ལ་ བརྒལ བཏག འཕངས་ཀྱད་ སར 

ཡང་ལེ། ༨ དས ལྨ་ དེནས སགོས་ལྱ་བན་ཏྲ་སད་དྲངས་ས་ཕེབས། དོལ་ཚལ་མོན་དྲ་མཁན་གག་པ་ 
བདང་ཞྒུནྱ་ཆས། ཡི་བུས༔ ཛེལ དྲ་བུང་པར་ཕུལ་བཤེ་དལྭ་གྱི མཆོད་གཞིསྨནམས་མ་ཁན་ཆེན་ལ་གནང་དེས་གྲུག་ལག་ཁང 
མཚད་ཕའི་འིག་དང་བཀའ་འྱགར་བ། ཞེངས། བདག་པ་པ གླི་པས་བོཏ་ལྭ་ཐུ་་ནུས་དད་བླགུས། ཁད 
ཁ་དཀར་དྲ་མེ་ཏོག་གན་དཀར་ཁེས་ཟིནད ྒྐ 





2 


རྒྱ་བ གོང་མ ཡནས་ སབྲ་བཆེན་ཐང་གསུམ་ཞེབས། ་ྲབང་དྲ་བན་ཞབས བཾ 








རོར བལ་ དད་ལས་ གབ 'སབ་པ་ཕལ་ཿ གསོད ོགསོལོཔོས ཤོད པས་ ལོར འོབ པ་ ཁྱད་ དགག་བ ཕལབ་ ་ གྲོས 
འབུང་གནསྣ་སུན་གུ་ོནདུས་གཟིགས་དམིི་གང་གནང་གསང་། དེ་ལྟ་ཞེསནས་དྭ་ཞུདུནདདཀར་སེ་གས་སིགས་མད་འདག་གསླད། 
ཝཱ བཅིས་ཇ་ལ་པླ་དའི་ག་སར་དངྱ་ཧམཚོ་ཕ་རདང་ཕུལ་བདྲ་གགས། གཱ དྲི་ཞྲེས་གསར་དམར་པོ་ལསྔ་ཛ་མ་དང་། གསེར་སེར 

༧ བོ་ལསྐ་བགོ་ཇོརབགས་ པ་ཕ་ལམ་དྲ་ཅེ་དང་རྭ་འགྲས་སྲ་ཕྲ་བྲས་དང་། ཡུམ་ལས བསགས ཁུད་ནོ་དུས་ཕུལ་བཅ 
¡| ང་ལྟའང་ཕྱག་ཏུ་རཞི་ཡོད་པར་གསུངས། གན་དྲལའ འེག ངམྱ་ཆུལ་རབ་གཞན་ལམ་བུང་བནྲ་གགས་པཞང་ཞན་འདྲོཿ 






















ོདདྫོན་གཞུན་ ལསྦ་ནདད་བད་ བའ འི་ངོ་མཚོད་ཨིམཛད་པ་ བྱཧྲ་ཛ་བྱ་ཧད་བསྙན བརྲ་གགས་སོ། གྲེལ ྭ 

'ཊི་སྦན་པའི་ཀྱོད་པ བུང་བནྡ། མ་སྟེརོག་ ཝན་གིས་འདི་པྲ་ལ་བཀའ་བླ། རེ་ཙམ་ཞྭུ་ཞུསྲ་ཕས། ཁོབོ་ལ་ 

ད དུག ` །འྲིན་ཀྱུང་ཁྱཾང འིལ་བ་གང་འ ཞིགྲ་བུར་དྲྭ་བ གྲས འདེསྣ་སྨ འཕྲེན་ 
༽མདྦདྲ་བསྲ་དའ་དགྲ་གམས་ཅད་ལྭ་བད་བའེས་བོན་བའགྲནས་མདོ་ཁམས་གད་འདེན་པ་ 

རྣམས་འཁང་ཆུང བཟད་བདྲ་བཤོག སུངས། གགུང་ལ་བི་གས་ བཤིད་ཝུགླ་བབ་བྱརད་བདྨ་སུ་འབུམ་བཞིས་བའྲི་ཚུལ་བསུན་བན། 








¡ | 
.] 
། ¦ 
ད 


བཏང་། གནྲིམ་དཔནོ་ལ 





བ གསྲ་ཕུལ་ཀང་ མདོཁྱབས་ཀྲརའིཉ་ལོགས༔ བདན་བགཏདྲ་ཐ སོལ་བོའ གསྫུརས། ཛི བྲངས་། 
བའ འུ ཐིན ཛི མོ་གིས སྒྲགས ཟླབ འཛི ག་ ཛད 


.མཁན་བསྲདནམས་བཟང་པོ་སེགོས་ཀུས་མཆོད་པའྱི་བབྱ་མཛད། 


སུད བག ད ད 
ཆིད་ཡསབཞེངས པའེ ་ི་་ག་ 


ཞྱརདྲནམ་ས་ མཆ ུད་ བཞུགས། 


༈ ཟླ་བདུ་མའ་བརད་འཇའ་འདདོ་དང་མེ་ཏོག་གིཆནྱ་ནུན་མཆད 


གདུང་སྐལ་ དོམཆེ 





་གདུང་དིན་པོཆ་བཞས་་ 
དངལ་གདུངདང་སྒང་དརྙ་དིན་ 


ན་པ་ལྲ་ཕུ་བླ་རམས་ ལ་ངོ་་ 









ཀྱ དིག མཚན་གྱི ལྟས་ལྷག་པ ར? ཆོདད་གསུངས། ཤལྭ་སོའ་ཅ ཏིངཔོ་ནོ་ི་ད བཀའ་བཞི་བ བཟླིདཆིན་བཟད་ དོ 

„ླ་བ་གངས་ཐཱ ས་ནི ག་བ གོསྤྱ་གལ་མཛན། གོ་ཤིན་རིན་ཆེན་དཔལ བོ ་ 
ན ད་བ པ། སླྲུལ་སླཆསདཔལ་ཡ་ཤས་དབྱ་བྲབ བླས མ་ག 
ལི་ཞུག་འཇམ་ཟེ་ ། མིཉག་རྟོའི སྣ་ཝེན། ཀང་ནྲགདལྲ་གྲ་ པནྡཔ་མ་ཁའྱ་ཅ་ཕམ 

དམྲ་གངསཿ དད་བྱ་ཧོན་  བོདེ་མི་ཉག་བམས་ཅད་དྲུ་ཚ་ ཞིང་། གང་མླ། ཨི ང་གྲན་འཛིན་བོདང་། 





དམ་པ་གཏིས ཀྱང་ཉམས ཅོགས་མངོས་ས་ སྣུ་རོགས བའྲི་མོབམའྲི་ཐཱཐོ་ད ་དང་། ཟོར་ཟོཉ ་8བཕཱན་ཝ་བསོདྲོ་གགས། སྲེའོ 
བསེདནམསྤ་ཧཱལ ཅན འླུད་དོྱ་བལ་བུ་བ་ ཏ། ཅི་ར་ལཱཀ་མང་། བཤི ཞ་ལྭུ་འབ་དཔན་ 
| རྒ་པ་སགསརཆས་ འཕྲཱལ་བའ་སྐྱེས: ནྣ་སས་ཏ མྲ འྭ་ཡྲས་ས།ོ། སྔར་མ ཤྲོང་པ་དོན་ལྡན 
སྲུ ཧསང སནི། ཟིནཆོ་སྔང་གོང་ཞས་མདོ་ཁམས་ཀྲརའི་ཉེ་འགསྲས་འདུན་བ་ ་པ་གཏང་ ཟིན་གྲསངས་པ་དད། ། 
གདན་འདྲནི་ནམ ལྱ་གད་ད་འགད་བདྲ་བཞོ་གསུངས་པ་སྟར་ཀྲམ་དང་ཏེ་བདོམ་སྟེདི་སཊི་ཆར། ཡབ་གོ་འཇོ་་ 





༄༅། །བསྔམ་གྲུབ་རྔོ་ཆེ་དང་ཡམ ད་བཟའ་པླད་མཆོ་གཉིས་སྱིགས་སམྱེམེལྷ་ཐུ་བ གཉིས་པའེ་ཚས་བརྒྱདད་ལླ་ས་་ 
| འྭ།ཁྲུདས་པན་ཆོག་བར་བཞུགས་ཏེ་ཕྦུམ་ལ་གཟིགས་ཅིང་བཞད། དི་བཟང་གིས་ཡལ་ཁྲམས་ཁུབ། མབ་ཀྱི་རི་ལེམ་དུ་བཱ་ 
༣ །ཤིང་ཁག་བཙུགས་པ་དབག་བསམ་གྱི་ཤིང་དུརྒྱུན་ནས་ལོ་འདབྱ་ཀི་འཇག་ཏེན་བབ་བླ་ཐང་། ཡཱམྱགྱི་རི་ལམ་ད་ཕག་གོང་ཉི་ 
ཟཱས་བྱ་ཧན་པ། ཉྷི་ཟཱ་ཁོངས་སྲ་འུགས་བ། དུང་དཀརབས་པས་ཁྲབས་མྣམ་དྲགགས་བ་སགསྲ་རིས་བྲ་ནམས་ཕིསྤ་བིས་། 
༼¡ པདྡ་ཞུས་བསྔ་འི་ལམ་བདྡ་བཀོལ་གསངས། ངེབེ་པྱ་བ་བལ་མཁའ་སྤྱོད་ནམ་མཁའ་རལ་མཚན་ལ་ཡང་སྦྲལ་སའཁྲུངས་བའི་ 





མཉེསླ་རལ མཛད དྲབངས་གསལ་གསངས། ཁང་གས་བས་པ་ལྭ་ཞག ་ཏུ་ཁྱོད་སུ་ཡན་གྲ་སངས་ པས། བྱ བུལ་པ་ 
ྦ མཛྲབརྲེ ་བཟླང་ནས དཱཾ་སྩེ་ཨེད་བརྗོད བ་གུན་དང་བྲ་འ། །གནས་མེད་གནས བྲལ་འཁོད་བའ་འགྲོ་བླ་ནྨམས། །མ་འྭས 
གྲན་པའེ་ གནས་མ འདྲུན་བའེ ཅེན །སྩི་འགྲོ་ཀཱན་གྱི་དཔལ་དུ་བདགྲ་གུང་ཏོ། །ནམེ་ཚར་བརྡ་ཕུལ་གཞན འི་ས འདུག ) 


རྟགས་བྱུང་། འོག སགསྨོའ་གྱིགདདཞག་བཞོའོ་ཉོན ཡོ ཐང་ཆད ལོ དོམེ་བྱ་བྲ་བལ་བ་གཟིགསམྲ་ག་ 
པའེ་ཆོག་འདིའེ་ཞིག་གསང། །གསུངས པས་ཝེ ཚོམ་བལ་ཏེ། ཞས ཏེག་ ཀོ་མཛེད། །ཟླུ་འ་ འདུནའཞེས་ བནྡ་ིཐོབ ཐོག་བཞུགས་ནས་ སངས་ 





ཐས དི ཇིའི དོརྒཧིམཔོ་གྲོས་ངས། ཨོཾགྲངག་གྲི་མོ་ཁོལམཛོད། ཉ།འད ོ་བསྐུ་མབསསཁུཤག་། 
༠' རསྱསྐ་ལ་ །གཤིགཟས་ནས་བཞད། 












2, བླམ་གཅོད་དིག་པ་ལ་དགྭ་སང 





དྲ་ས་ལགས་ ཞུས་པས། ཐཱགས་ཀར་པག་པརྲབ་བྲཅདགསྨནསང་ ཡིན་ད་ ཡན་གསངས། 
ཉང་བས་དད་ནས་བྲམས་ཧད་ལ་བསྒྲགས། གརྨནས་གཉར་པ ཇཱ་འདྲན་ལ་འོངས་ ་བསམང 


3 ནས་བོསྱ་ཕགནས་གནང་བས ་འའདན་ཞག་ །འབྲུམ་ ཡམས་ཆད། རྒྱལ བྱ་ཟམཆོ ཞལ་གཟིགས། སྔོན་གནས་ 
= རྡེས དྲན དང་མ ་འོས་ །ཡང་བསྟན་དུ་མ་ གསུངས བས་ ཐམས་ཅད་ ཅེད་མདཆས། དྲང་པས་ ཐོག་མར་མངའ་དུས། ངས་བག་མདད་ ་ 








286 ་ 





ཤམ ནྒོ་ཟོན་བ་ལྭ་ཐགས་ཇེ་ཆན་བོས་ཁང་བ 


ཟན་བདོ་མོདོ་དམ་གསངས། སྨོནཆོས་ཇྔ་གོང་མ་ གས་གཞན ཞྲིག་གནད་བ པྲི་ལ་བས་བཞི། 
།ལ་ཆད་བས་མཏམ་བླ་བང་། ཛོན་ལང་བསྟན་དུ་དགོངས་ནས་སྨནཆབ་ཤེན 

? སྭ། 
གསངས་ནས་རྱོན། ལ་པའི་སླུས་ཀྱད་ ཤྱིི་གིས་ཨཿ ་ཡོང་གི་ཡོད་གྲསངས། 

ས་བསངས འཕྲད་བ་འ ཞིག ་ལ་ གསལརས གནང་བར ཞུ་ཞུས བས། ྟེན་བ་གསུངས ་གནང་། 


དའ དྨུམ་ཟིསསྲས་མབྲ་ལ ༣ འདིདང་འདི་ འྲད་བ་ལ་འ 


ཞྭལ་གཟགས་མང་དྲ་བུ་ 


འཟླིབ་ས་ཡོདཔ་ ཡོད་པ ཏུ་ 


ཡང་དགན་དྲ་མཇལ ནས རྲ་བལ་ད་ དས་གླང་ཀྐན། ་ 


།ཡུན་འདའ་བན་ 


_28?7[ ། 








ཟླ 





སིང་དྷམབ་འྱམུལ་བནུ། རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོའི་ཁལ་རས་འདྲ་གྲསངས། གོ་ 


༄༅། །དགའ་ལྡན་དྲ་འབྲད་དོ་ ་གསུངས་ལྷ་སྙེང ཐོཐི ཞལརྲོས་འྤད གྲསངས། ་ 
ཧོརྲ་དྭསྲ་ཀི་ཞ་ཡིན་གྲསངས། དགུང་ལོ་གྲསུམ་མ་ཟིན་ཙུམ་ཡིན་ཡང་སྩྲ་སེཊ 


འཇོ་བདག་བོས་ཞྲ་ནག་ལ་བཞུས་བས། དདྱེ་ཧ་ཁྭ་མིན 


ཐཱ། ཁྲཱ་ཟག་མང་པོ་ལྔ་རོས་འབྲེལ་ཐོགས་ཁེད་ད་གསངས་བསྲ་འམྲས་ཅུད་འདྲ་བར་ཐོས། །གཞན་ལྭྲ་གརེ་དུ་ངོ་འདྲིའི་ནམ་བས་ཆོས་ཀི་ 


ཆགས་བཅད་ཐོགས་མེད་ད་གྲསངས་ཤིད་སྲ་ཀང་ལྷན་ལྐོན་བར་མྲི་གབས། དག ་འ་ང་གས། ་དག་པའ་འིད་གི་བཀོད་པྲ མ་འའ་ཡས 


_ ¡ ཁ་གསུངས། དབ་འྱ་བཟས་བོགས་བྱཅ་མའི་བསྟེད་བམཛད་བསྡ་བམས་ཅད་དོ་མཚར་རྨྱུས། རསྦ་རང་ནོརྲ་གགས་བ་དང་སང་ག་ 


༢ 





པབ ་ ི་ོ འྲལ་ླིངབ་སིནུདའཇིན མཁས་བདང ག་པའི་འ ར་ངོགསོད གོདོནོརྨོབྡདྲདང་། ི་ོ པཔ 
- ཤེས། འཇམ་དྭབངསྲ་གགས་པ། མཁནུཆན་ཡཱག སྟག་ཕུ་པ་སགས་ཡངས་འཛིན་ད་བཞེསནས། བཀའ་བསྟན་འགྱུན་འགྲེལ་པ་་ 
འྲལ་བཤད། _ བཀའ་རྒྱུད་ གངམ་དངྱ་ལླགས་ མེད་སོགས་ཀྱི་བཀའ་འབམ། དབང་རྒྱད་མན་དག་སོགས་གསན་པ་མའ་ 

དེདས་ཀླརར་དགེ་ལགསྤ་འི་སགསྡ་རོག་མང་བོ་འདྲོན་པ་ལ། ཆགས་དྲབང་ཕེབས་སྐས་འདི་འྲད་དགོས་དོན་ཅི་གྲསངག ༈ 
 རདདང་གིམིག་ཆ་ི་འདུག་ཞུས་པས། ཡག་ཆ་དས་བྱ་ར་མཆོག་གསངས་ནས། དེདོ་དཡིངས། རྡིམ་བ། ཕག་མོ་སགས་མང་ | 


༡༢སརསས༠༢༧༢༢༢༧༧༢༧༢༢༢༢༢ ༢༢༢༢༠༡༠༠༠༢༤༢་༤༦་མསསས་་ར་བ་རརའའརའདོན་སྱག་ཞན 
- ་། - པེ 





ད་ཀར _ དདྲུ་མཛད། མགོན་པོའ བོའི་དའཆམས་དད་དྭདདས་སོབེ སྣག པའི ལྷས ་གནང་བཞིན་ ནིན གསནད གཛོད། སེ 
བ་དང་དཱང་ནག སོགས ་ལ་སྡཾགས་མབ་གཏད་པས །ཞི། ` སངས་རྒྱུས་བྱང་སརསདྲང་བླ་མ་ ི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ གདསབླེས་། 
ཞལ་གཟོགས་མཐའ་ཡས་པ་ནམ་ཐར་ཆན་མོངོ་གསལ། དགང་ལོ་དྲག་པད་མཁན་ཆན་སྟག་ཕྲ་བ་དང་། སཾགོས་དབོན་དན་བྒོད། 
ཆོས་སྱི་རྒྱལ་མཚན་སེགས་ལས་དགྲེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་བ་བཞེས། མཚནྷརཱོས་གགས་དཔལ་བཟང་བདེ་གསོལ། བསྟེན་ཇོ་གས་ཀྱི་མགན་ 
ྦ བོའང་ཞུས་པ པས་ཞལ ་བཞེས་ ཉས་མདོམདྲཅས་དགང་ལོ་ཉིཛུད་ཉེ་བན་གཙི ་གཅིག་གེས སསྤྲལ་ བའླཾ་བ ་པར་རྔོགས་ ཟིན་ཞེས་ ཛན ཞུས་ པས་ 2 


| 
| 





པ ༦ 
:£ 9 


།ཤལ་ངོ་དོག་ཉིང་བཛོད་ནོས་ཞགོ་གློམོནོས་དབད གཟིགས ཙོར དཱ ཡུལ་འབད་སྲང་དང་། དྲགདོ་ གའྭ་བཱུད་། 
„ དང་། དྲང་གྲཾང་དཀའ བྲབ་ཅན་སེགས་སྭུ་སེ་བ་བཞེས་པ སོ སྨོ ༡ ལོ་ལ ཙོ དོ ཐོ དུ ད ྦ 
༥ རླཇལ་འབྲལྱ་རཆྲན་ཕལ། ལྷ་སའེ་ཇོ་བོའི་དྲང་དྲུ་གུན་མ རོངཔེ་བདེས་སྱ་སེརྲ་ཟག་དྲ་མ་ལཆས་ ས་ལི མའུ 
23 ཤིན་། དདྷ་ནས་གཟིགས ་སྣང་དང་མཐྤུན་བར། སྙེངན་ལྷ° གདུགས་དཀར། སེགས་བསྟེད་བམཛད། ཆེས: ྣ 
| རྒྱས་མྨབ མན་ཡོད་བ་ ཡིན་གྲས ངསྤྲ་ཚུན་ ལའང་ཆོས་ད་མ་གསན། མད་ཁམས། ཀང་པ། ལྷཾདེངེ། 








ཞལ་གཟགས་ 


༣དཔོན་ སང 
གབ ཕབ ཞར 


དེ ཧ༅། ིགདལ་ྱ་ྔལའ་ཡས་བནཔསཆོས་དཟངརིང་གས་ཆིཨ 
གསང་་ག་ཅ 
གསར་པ གླའ་ཡས བླནྣནཱསྔཆོས་དང་ཟང ཟིང་གིསཆམ 
གཆམ་བདམཛ་ 
ད 


 འགྱུད་གསེད་ལ་བཞེ 
ཞེངས 
པ༔ ང་ལ ཕིད བྲ 
སེ ངྲད་བཞུ 
གས་སབས་ ལྐོག་འགྱུར་གྱི: ཞིས་ཿ སརུསྷམ་ 
ད་ལའི ལྟས པྷ་རས་ཡསྭ་ས གདའ ད་པ་ལ 
ན་ ཆེཟེར་་ ུ 


་ཤུམང་བ་ལ་བ 
རད 
ུམད་བ་ལ་བཏྲིན་ ཅི ད བསྙོད་པ་མང་པྲོ་མཛ 
དྲ། བཀའ་་ 


&ཿ 
རུ་དཀོན ནོ་སར་ ནར་བདྲོནཆོག་ བརྗོད ། ད 





ལེ 
དལྭ་སྟེནོ་མེ་ 
སྐྱེན ་བདྲགངེདངགིཁག་ཤིག་གྲསབ་ ( 









། རིགས་ལ ཐར ནྱོ་བགདོོོས ྱག་དམ་ ོ་ཨིཾས་མནོན། ཌྷནཱགདྲང་བྲསི འཐོ ཞོལོགདམསློ་སྱོགདྲོ་བགོས་ཐོ་ 

ོ པྲ་རར་གཏད་ད་ལང་བསན་བཀའ་གབྱ་ངན་མཛོད། བང 

2 བྲ་ཧོད་པར་ཡོད་པས་དགས་ལྡན རསླུགས་ལ་འགོ་དགས་པར་ཡད་གྲུསངས། བརན་བ ¬ 

༩: མགུར་དྲ་མ་མཛད་ཅིད་བད་བརཀ་བཞི་སང་ཆེན་ཞྱུ་བད་ནུས་དྲབུ་ཆུགས་བ གྲསངས་ཏེ་ཡད་མད་བ དས ས་གཡ་ཐ་དང་ཉྭ་ཟ་ལ་འོད་ 
མེད་བ་དང་། དབས་ཆགས་ཟམས་ཅད་ས་སོའི་མཚན་དྲ་མ་འ འདས་ནས། ཨི་བཟོད་པའི་ཅ་ ་དང་ འཕུར་ཞིངྱ་པེད། སཝར། 








དེད་མྭ་སེབ་བར་ཏིན་འདྲ་ནམས་རྒ་མ་ཉམས་པར་གྲིས། ཀར བ་དཔལ 


ཟླ བཀའ 'ལང་གནང་བའ ཟ་བདྲག སོར་བ ཆུབལོ་གསྲརྨརོས བརྒྱད དོརད བོ་ཡང་ བཀའ་བརརྒྱད་། 

' གོང་མ མའྲ་ཟལ་དྲ་ ་པ་ཡེན་པས། སངཔསྱྱ་ཆཱས་མྲས་ཅད་འྲདས་པའེ་དྙིན་པཆརེ། །ཟུགས་རྗེའི་བདག ་ཏིད་མཐྲིང་བ་ 
ཐཱེ དན་ལ །གསྲལ་བ་འདེབས་སྲ་ཐགས་རྔེའི་ ནྭ་གྱིས་གཟིགས། །ཞེས་ སལ་བྲ་བོབ་ཅག་གསུངས་ཏ་སྤྲལ་པ་ ྒ 
ག་བ སྲ་གདང་རིན་བི་ཞུགས་ས་ཞུས་བས་འཇའུ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆན་བབས། ཐུགས་ 
ཀེལ་ཅི་མདོག་ཅན། དང་དཀད་གས་འཁྱལ་གྱི་རྣམ་པ། དིང་བསལ་ཁ་ དོག་ 












༥ ལྡེགས་སྱན་གསམ།  དིང་བས 





ཝ་ཝཱནཆེས་མད་བད་བོན་ནོ། ོད བཟོ་རོགས་བཟང་ལ་མད པའི་གོ་བོརོ། བཱ་དཔལ་འབྱོད་དེན 
„„ མཁྱཾན་འཇུམ་དཔལ་བཟང་ཿ དགི རྟུག་ལུང་ཞབས་ དྲདྲ་སགས་མངད་དྲ, པ་ལས་སྡ་མན 
£ ཁལོ་ཝྔ་བཞེས དསྔ་རོསྔ་ཇསྲ་མཁད་ཆྒན་དབལ་ བད་ཐུག་དདཞིབ་འདདོ་ཡིས ལ་པ༨ བེདའཛིན་མཛར། ༢ བླརུ་བཞི་ 
2 པར་མ་ཁན་ཆེན་མགོན་བན་གཞགས་པའི་གོ་སད་གའི་གྲང་བད་མངའ་གསོལ སེ བྲ་ཕྷི་མའི འདྲེན་པད་དགངས ཏེ ་ 

¡བཀའ བསྟུན་ འགྱུན་ ༈གས་ཅིང་ཤི ““དབང་ལྲང་བདེ་འདིན་བཞུགས་ས་འོཿ ཞུ་བད་མངགས། གངམ ཏ་མིང་ཅིང་ཐུང་། ། 


ཌཱ 
$ ༧2 
¿£ 
རུ 


5 
ཟེ 








_ བཀའ་ར་བྲདུ་གསུམ་དང་བདྲས་པ་གློང་ཆེན་བདོ་གནང་བ་ལས། བུང་ོགས་སྤྱི་ལྷ་ཞེས་བྱ་བར་སྤྲལ་སྒ་འབྱོནོ་པར་ཡབ་-་ 
མྔམ་དང་བཅས་འང་བདྟན་ཧང་མྲ་དད་པ་ འཇམ་དྭབངས་ཆེན བསྲ་གངརྲ་གལ་ཅིག་་བ རྨ་ལམ་ ད་དག སྤྲལ་སྒའི་ 
] སླབ་ལདཔལ་སྲུབ་བུ་བ་ཞག་ཡང་བ་འདག་གསངས། གུན་མཁྱན་བན་སྒད་པས་གྱང་མཚུ་ད་བགཤད་ཕྱེགས་དྲང་བོད་་ 

པོ ཧྲི ག་འབོནོ་ཞིས་ ལུང་བསྟན ཅི དོད་ཐྲ་མངའ་ཞེས་པད་ཡབ་གྲུགས་པ་དཔལ་གྲབ་དང་། སྤམ་ལྷ་མ་སྲིད་། 
_ |  གཏཉས་ཀྱ་སྲས་སྲ་ཤིང་ཁྱི་ཟླ་བ་དང་བཀ་ཆས་བཅོ་ཚོའི་སྔ་དྲོ་འཇའ་འདོ་དང་མེ་ཏེ ག་ག་ཆད་སགས་ངོ་མཚང་བའེ་ལྟས་དྲ་མ་དང་ 








༣ ༢༨ ༠༩༤༽ 


བྲག སླ་སའྲབདས། དྲ་བྲཐག་ཨ ཨ་ལ་ལ་ གསངས་ཞིད་ བཞད་ ཤད་སྭ་ལེ མ་ཏོག་གྷ་རམ་བ་མང་བེ་ངད། 

དྲ ལེག་བཛ་ཇི་འཆང་པི སྦྲ། བྲགས་དཀརད་ངྲོ་དས ་ཀྱིས་ཨ་ ཡག \ གསང་གྲནས་སྲ་ སྨྲ་རས 'འབྱུང་དང་འཁོན རོ 
་ཡ་འཁེང་ལ་ ཕྷམེ་ས་ལ་དད་བན དྲག་གསལ། གསང་ཆབ་འྭོ་བདརྡ་འབབས་ དྲེ་བཟང་གེ་དདྲ་ཀྱོས་ གླམས་ཅད་ཁྱབ། 
ཟལ ཞག བདནན་གསང་མང་པྲ ཤིན་པ་ཡབ་ ཡམ་བགས་ དེད་།ཡོད་ པྨར་མས ཀྱི་གོ་ལགས ་དྲ་མ་བྲུང་། ཡབ་ཡབ གྱིས་གསང་ 
དའ བར་དམ་བཅས། ཁུང་། ཏིད་ཀྱ བླགས་ རྔའི འི་རང་འོད་མཁའ་ལའ ཉ་མཐར་བ་ལྟད་བཀད་ མཁེན ཡེད ་ཀྱང་ ང་གྱིནང་ད་ དྲ་བ་བལ་ ྦ 


མསབམ་མཆཔ་ཚ་ 





ཕིམ ས་ལ ཁྲ ཆོས་ ས་ར བངས་ ཟིད་བཟི་ ”གགས་ པས་ ཁྱབ། 
| ས་པརས་དཔལ་ འབྱོནཾ་གྱེས་ གྲཾས' སྣ་བརལ་ད་འྲམ་བསྐམ་པ པན་རི་ ལམ་ད་ཝམ་ མྭ་བི་པང་ན བགབ 

ཤེ འག་པ་ལ༔ ར་ གསྲ་ཐལ་བྲ་མིས་བྲས། ཟླ་མ་བ ས་པཾ་ལ་རྡོད་-་ - ན་སྭ་གད་ཆ་ འདེ་འདྲ་འདག་ཅྱིབར་ཁོས་ཞྭ ཞུས་ 
བྲས། རི འམན་ ྱི་ྷའེ་བཁར་ཉི༔ གཀཤཀན་ཐ རྨཾས་ པྲས་ སྲ་ཤཱཾ་ཚོམ རྨ མཱ་དགས་ དྲང་གེང་མའེ དྲབ་ཞ་སགས་ཕལ་ བས་་ 
ཕྱག་གས་ བཞེས། ཁྱད ཐམས་ཤད་བྱཟབན་ བ མཐྲང་ བ་དོན་ ཐན་ ིན་ན་ ང་ལ བྱིན་རླབས གཉད་ཞུུས་ པས་ ཐུག གཉིག་ 














ྒ ྭ 








རཾ 


¬ ༄༅། སྲིག རྤབས་ ཡད་ཡང་གནང་། ཟངོ་གོགིསླ་བཞིས་བོན་ཇོདོ་ པའྱི་ས་སླཾརརམསྦྱ་ཀི ་ 
།ཨ་དགྲ་ཐང་ད་གདན་དངས། ཆོས་ཇ་གངྦ་མའྱ་རོས་འཱ་ལཱ་བྲཐུགས་ནསྱ་བག་ཏེན་ལ་རག ། ཀྲམས་ཅདོ་ལ་ཐུནརླབས 
༡ གཞདྒ་ནས་ཀྲན་ལ་དལྲ་དབས་ གཟིགས་ ཕྱུབ གཡས་པ ཞལ་དྭ་ཀྱིལ་ཕུས་ནས་མཉབ་ ཁུག ཉུངསུ་བཛད་དྲེ་ག་གཟུ ་བཇང་དད་ 
ཞྡན་པྲད་བཞུགས་པས་ཐམས་ཅད་དད། དྭནས་བངོ་གསྐམ་བཞེས་པ་ན། ཁྱེང་ ཚི ན་པ་འདྡན། རྗེ་གོང་མཱ་ 
 ནམས་ཚིས་གསང་འབྱོན པ་དདྲ་གད་ ཉུགས་མད་ད་བྷས༔ (འདུག ཆིད་མཐེདེ་བ་དོནོ་ཝན་རྭསའི་སྱེ་བ་ཡིན་ན་གསུང་གཅིག 





བོན་བད་ཞུ་ བས དོནི་ཀླདའི་ཞོདཅནཏི། གཟག ི་་ ]ད་ དོ ང་ཞའ པ། 
དབལ་བ །རྟགསྣ་རྣུམས་རིསླ་ནུས་ག ལ་པད་འྱགར། ར་ འངས དད 
༢ ཀྲན་སི་ཏུའི་ཞུ་ཡིག་ལྕགསྤ་པ་དཔན་པ་སེགོས་ཀྱིས་ཝལ་བས ཞུ་ཡིག་བ བཞེས་ནས ཀྒད་རགས་ པེ དེ རྡ དི 
་དགསནས་ལགས་མོའི་བ་དྲ་ོན། གཞུན་ ི་ི སེ་མིང་ག སངས་པས་ ཐམས་ཅད་ཇེ དྲས ྦ 









།དྲན ནས་ ་དད ་པའི ཡུས ཧྱིས་དཱས། ‹ འཁྲུངས་ནས ཟླ་ངོ་ལྔ་པྲར སྤ་མདུན་ དྲེར ཁ་དག ཤྲོཾ་ཆོ་འྲ ད་བུས་ 

ད དང་ མའི་ཐུལ། ནཐ ཆོགས་ཡཞེས རེལ་པ་ ལ། ། བུས་བྲ་ནམས ཡིས་བདེན་ པད་མཔོང་། 

ང་ནི་སྩེ ་གནས་ དངྲ་བུལ་ག དྲས །ད་ནས་ཟཾ་བ་དྲག་བཞེས་པྱ་ན། དགླེབ་དིན་པ་ཆིནས མངལ། ཉན་རྣམས་ 

¦ ཕུག་ཏུ་དིམ་ ་པད་བཞས། རྗཾ་གོང་ཨའ དབྲ་ཞྭ་ཕུལ་བ མན་བས་ཁིང་ནྡོན་ དལྭ་པུག་གྲ་བསྒམས་པ་ བད་ཀད་ དྲིལ་ ཙ་བ པ་ 
ྦ གགས དམཆར་ བསམ གྱིས མེ་ཁུབ་ པར་དགོངས་ ཏེ། 





ནངྱ་བུད་ཀུན་གཁྱེན་ཆོས་ཟ རྒྱལ ་པདྲེ་མཚན གསོལ། སྒན་ 








པས རོད 


ིསད་ཁིང་མདན་གསོང། ཅྲིག་ཤིས་བླམོ་ཡིགྲ་ཕུལ་བད་ འ བར་ག དྲ་ཅིག་གྲསངས ྒཏ 
བཞན སུས ཐེ་ཚྨ་ཊི་དགོས་བཀའ་ ོ་བ་ོ་ཡིགོཡ་་དགའ་་ བར ° ིལམ་ 


གིས་དིན་ལས་སྨྲབརང་ཡད། སད་གཔྲིབ་པྲ་ཀྲ་གདི་པ་ ་གྲསམྤྷ་དམ་མཁད་བཞགས་འད་གསུམ་གྱི་རྣམ་བྲད་འཇི, 
མ་ང་ཡུན་གྲསངས་ནས་ཕག་བཇབ་ནྲཔ་མཁད་གཏད། ཡམ་གྱིས་ཀྱང་དེ་ ཐགགས་ཁ ཱུ གདེ་ཆན་ ་ཡུན་ གཅེའི་ 
ལའ ¡| ལ་འཕྱོན་ བྱོན་གསུངས། གཅད་ཇི་ཞད་ ཅིད་ཞ ཞས་ བས སྤེམས་ཏ ཧད་ཅ་ད་ན་ གཅོད་པ་ཡིན་གསུངས། ཅད་ནས་ 














. ། ངོལ 
| ® 





3༠3 དོ ་ རྩིས དིའི ཅཾད་ཤཱས པས། ཐོཝ གྱིས གསངས རིར ཞུས་པས། ནམ མཁར་ ཕག་ཟ 
གཏད་དེ་ཡཐའ་ དྭབས་མད་པ་དུག་ཡན་གསངས། མཱམ་སྲས་བླ་ ཡན ན་བཞུགས་དས། ཡམ་ལ། ཤུག་འཚོལ་རྡོ་ དི 
འཆང་དང་མི་ལ་སེད་གེ་ ལཆྲབས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ ལ་ཡདོ་གསངས། ཉདནས་ཀྱད་ཕྱག་དང་མགྲད་ གྱི་ལད་ཨེ ཊྐམཛ། 

ང་། འབྲུལ་ ་འཁྲོད་མཛད་ཅིད་ཡ ཡུམ་ལ་ངས་ཁྱོད་ཀྱེ་ ཞྟེཾ་བད་འད་ལཱད་བྱས་པས་ཁྱེད་ ཀྱི ཤུབ་པ་བ ཡིན ན་གསུངས། 

རེ འགྲཾ་བའེ དནོ་ཅི ལགས སྭ་ཞྲུས་ བས། _ གང་ ཟག བྱིན རླབས: ནཱས་པའི་ གནས ཡིན་ གནས་སྒོ་ ག་ཡང་ ཤླར་ཡདེ། 


¦ ཤའ 





༨༢ 





ཱཱའོནི་གདལྱ་བ་ ཇོ དྲའི 


བདཾདམཐང་བདན 









ནྭ་གྱིས་ 


ཧྲ གསའ་ཕ་ཡ་ཀ་ཡཱན ཐན་ཤྤབ་ པོ ཡིནགསུངས། 
= དྲདྲ་དང་གང་པའེ གསལ་ ལྕཾག་མཱ 
ཁྱོག གསངས། 


བླད མདགཅིགགིསྣ་བཛལ་བས་ཅལ་གསུངཤོ།། 
མྲང་ཞཱག་ཡོད་ཞས་པས་བྲག་ཤས ཡིད་གསུང ངས། གསུའ་ཕྲ་གདན་ཡོད་ཞུས་བས། 


དུ་འོག་ཅཱན་ཧུས་མད་་ཧྲི་མི་ཤེས་པ་ཅག་མདོ་པ་སྣ་ ན་དྲ་བཞག་པས། སྟྙེདྲཔ་ད་་ཡ་ 





གསའ་ཕུར་ངའི་མཆོད་ནན་མོད་མ གྱོགས་བརྙན་རུག་ཆེས་འྲགོ་ | 





གང་གཱ ཁལ་ །ཟིགས་ནས།ི་ མཐང་པ་དན་ ནཱ་དང་ཁུད་དཔ་ག དདད་སྤྱན་ནས་གཟིགས་རྣམས་ང་ཨི ཉར ྦ 








ལོ་ལོ ྦ དགག་བ གུངས། དགུད་ལ་གསྐམ་པ་ ལྡགས་གླགམ ཕུལ ཡུང་། 
ཐོ མོ གབས དེས་ག 
་གསུངསནས་ དབངས་མཛད། དགེ་འདུན་བ བིཙུམ་ད་ དསཔ་ལ་ི་་བདབངས་གསངས་པས་ཟསཅདད དད། ཞ། 
ས་ྲ་ཡས་དྷ་ ག་པར་སྨྱན་དས་གཟིགས མེར་པ་མི་ལ་ག སྨམ་ཡང་ཡང་ཞལ་གཟགས གྱུད ན་པ ཁལ་གྱིས་ 
མརོ་བདག་ ནྭགུབ་གན་གག་ གཉིས་མཇལ ད་མོད་བསྔ་མིངནས བོས་ཏེ ཡར་ཤོག གསུངས་ག ལ་དས་གནང་། 





༤༤༤ གོ་གོ ` 


༡༠6༠ ¬ 


སངསྨནས་ཚྫགས་ ་གསུངས་ཟོ་ གས་ འཁོརྒ་མཛད། 


འགྲེདའོང་ཞུ ཞུས་པས། གཟྲིམས་སངྒ་ནཱས་ མེབང་བནོ་ ནོ་པླད་གར་ཡངད གསངས 


།ཆས་བས། མཱབེདཔནོ་པླད་དདང་ཡུན་པས་ཆོགའཕང་ངན་ཡང་སྣ་ 
བྦམ་བསྒམ ་གཏན་བ་ལ བྷ པས་བ གས་ཀྱ ་ཀྱང ང་མཐོང་། 


བགུང་ལོ་བོའི་བར དཅ་མཧྲིན་ གྲིང་གི་གྲན ནཾས་སྡོཕྱེ། ཉོ་བ 
ཙྩི་མ་ལ་ཁར་ཆིབས་ཐྲོག་ག: ་གཟླཾབྲ་ཡ 


སྲ། 


ཐམས་ཅུ དྱ ཁིས སྔགས ཤྲིན་ 
ས།་ འཕཾད་ དན་ པས་ཆེབྲས་ “ 
མི་ཤེས་འཕྲང་དྲན་འདི་འདྲད་བྲུགས། སྤཾམ་ 


མི་འྲང ང་གྲསངསྭ། ིང་སློང་ ནྣ་ཝཾརྦཾ་བྲ ཤས་་ 


བསུང་ལྭ རོང བན་ གླེའི རིན ན་པེཆིནས་ བཀའི་ཆིབི་འྲ ༥ བལ་ང པ་བའེ དྲ 





( 





ཇི ཨ་ གྲེིམེུལ། དེས་གནང་ཞིག གྲི་རོགདཞིགམཛད་དགོས། །ཞཱས་པས། བཞྲེངས་. 
།ཛུད། སདངས་ཁང་དམད་དང་། ཟུར་་མང་། ཀླར་ནྣམས གྱུ་པས་བདེ་ །ན། དེ་ 
ྲ་དང་དུ་དཱད་བེན་བསྡ་མ་ཤེས་བྲད་གདའ་འོ་གྲསངས། བྲན ན་བླ་བང་ནས་ཆནད་འབེབས་ཞུས ་བས། 
ནྲ ་ནིབསྲེ་ཧིས་ད་ ིད་དྲ་ཆད་ཕེབེས་ཤིཿ གཱ གྲས གསུངས་བས་རོ་ དུདགངསནས་བྲ་བང་ཆན་བབས། 
བ་ལ་ཞལ་ཏ་ཅིག་ བུས་བས། འད་ལ་གོཆདི་བདྱ་ཡས༔ ཐྨཾས་ཞལ་ཏ་ད་ཡིན་གསངས 












ཁས ༡༢༠༡༧༤༨༡༢༦ཟརཔ༤ ༡ལརཿརཔམཆའམམ།རར༨༤༡༧-༢༤༨༤---༨ 
བམ 2 བ་པས པོ་པས 


ངགང་ ལྭ་ཝཾ་པར་ ཟླ་བ་དྲ་ དྲག་པའི སྐབས ན། ུ་བྲལ་ཟ ཟུར་མང་བ་ ༥ བ་ཅུན་།ས སག་ཆོམ་དྲཔར་བ་ཨ ཡད་ དེ་པ་དེས ཀླབ་པ མཁེན་ ཟེད་བས་ 
༢ ༨~ ་འབྲལ་རེ་ བྱང་བས་ངེ་སྐབས བྲུར་འདུག །ླློ་་ 
_ ༩ཆིའད་ཐླ་ལབ་ི་གྲསཔས་ནུས་བླསླསརྲོ་བཛད། ཐིས སཤི་བད་འདོག 
སྨ བཟང་གྱི་བ་བད་བ་ཅན་ དངས་པ་སགོས་པར་ངོའི་དོན་མཛད་པྲ་མང་། སིནྡརི་དང་བུང་པས་བཏུལ་བའྲི་ཟླ་གིའྱི་ཧེལྱ་རྒུད་གླ་ 
་ མླ་མྲང་ཕྲོ་མཇལ་དྲྭ་བུང་། ཀླམ་པ་ཀླབ་པ་ཟེད་ནས་དད་པའི་ཤུགས་སྐྱེས། ` ིང་པས་གཏད་ནས་བའོན་པའི་ད་ཇས་ 


ྦ ངརྗིཉད་ཀྱི་ལུང་བསྙན་བར བཅས ཕུལ། ཁབཡ་སྨྲལ་ པྱ་ྤྱིཾ་ར་བོད་ཀེན་ལ་མང་དུ་ཡེད། =བྲག་བདང་དྲ་བཅྱ་བ་བ་དང་། | 










ཤོ། རྨོར ཧོལ ལ་བ གོ ་ ཐེ ཅུ སག ཐོ ཅོས བ་གོས་དཔ ` ་ 
ཅན་པ ངི བྲ འི གཟིགས ཐུལ སའ ལགས་ཞུས་བས་འའ 
དྲས་ལྱ་བོན་གསངས་པ་སཟ ཅྱིན་གསངས་པ་ཤིན་ཏུ་མང ཅི སངས ྒ 

ྒ ཱུ ཆོ ་གཏེད་ བྱེན ཡརི་ལ་དང་། ་ ལོ་བ བྷ ན་བརས་ 








.23|© །ང་ལང =~ རྡ ཅོ ཇོ པོ ཇོ་ཇིསི་མ་བག ྦ ྦ 
ཀཀ བྲུལ། བླམ། ཡི་དམ། མཁུའ་འགཾ་ ཐཱ །ཆོསྱ་ོགིགགྲིགས། འབྱམས་་་་་་ཀླས་ཤིདྲ་བསྙདེ ་པ་དང་གསལ་ འདེབས་ 
ཀྱང་མངྱ་དྲ་གསུངས བརོམ་ཐར་ཆྡེན་མོང་མཇ་པ། ཤྤི་ཧྙན་པོ་ལ། སྡག་བཝལ་ཆོས་ཀི་དྲངས་ས་དག ༈ ཧཱིངོ་ 
ཉིད་ཨེ།ཞེས་དྱབརྣ་སེད་ལུ། །མཁགགས་སྣ་ཆོགས་ དོལ་བའྲི་ཇུ་ལ། །དངྱ་བུང་ངགྱི་ནམ་བད་ཡྲིན། ། ཁྲེས་ང གྱི་ 
རྨམ་ཐང་གྲསངས། དྲནས་ྲབ་བློབ་རྫོང་ པའ་བརྒྱད་པྲ་མཁས་པ་དང་གབ་པའྲི་ནམ་ཐར་ཚདྱ་མེད་པ་ཀུན་མྱ་ཏེན་བ སྒ 
འཇམངབའལ་ བཟང་ བས ཤོག མར་མང་ལ། ཧཅདཔག མང་ཙ ས་བརྙན་ཕུའེ ཕུལ ་བས། དྲངང་ཝབ དཔེན བླེ ༽་ཡིད་་ 


ཐ༢༤༩༠༤༨ ༢༤༨༤༨པལ་བཟར་མརརརརལརརརར་ “ˆ འ༧༧༠ར༤༤ ` “༤. ` ༡༩༤༤-༤༨༨པ༤- 








པའི ལང་བ 


དདྲ་དབེ ༨ 





གོ 


བོ སྲངས་པས 


== == --==--~==---------~----~”--~--~-- ༠༠༠༢ 


པད་ཀླདད 
ཐོ་ཕལ་ །བའྲི་ཆེ། ཤོ ད་ག ཅོོ 


གཡྲ་ཅོས་གྲས དས། ༨ དགའ་ བདལ་བ གཞན་ཡངྣ་་ ཤུབ 


སྤྲ ཨས་ལྭ་སྐདང་ཡག་འདབ་ ུ་གཉས་པད 
བམས དང་མི པས་མི ཏ་པོ རར 








_ བཞེས། མཚན་ཆོས སྦྱར ཟོ དཔལ འོ དོ་གསོཁ། ྦ རའ བསླབ་གཞི ི་ཟའང་འདདིགསོད་པད་ཡག ་བཞེས་ | 
 དའངཇངད། རས དག་ཕ་ཝཾ་་ ཁུག་ལ་ཞབས་ཇྗིས། ཉི ཱལྕ་བུདདུ།བས་ཇིད་ ཆསྤའལ་ས༽ྲ་ཀ། གྱེས་མཐློང་“ 
 དྲུ་ཞབས་རས་ག ི་ བད་བཞུག་ ་ ི་ ་ རབ་གཡུ 
*ཾ གཅིག་བྱུང་།. རྒྱནག་རྒྱལ་པོཆིང་ཧྭའི་ལུང་གིས། ¬ ང། མཱཿ མྭ་སྨད་ཡལ་བླ་བྲས་་་ 
 མགས་ཨཆོད་ཇསཡང ཧུ བི ཆེན རྱད་བརྒྱལ་བྲ་དང སོགསནསྲ་ཀང་འབུལ་༽ 





3༠3 ། ། 





བྱ 
སིམ་པ 


༈ ཛླེན་པོ་གཅིག་ལེ་ཞི་ཏེག་བདྙན་ 
༩ྭ ངེ མདོདྷན་ཀོང་པྲོ་ 


སྒད་དྲུ་གནྣྒམས = 


་འཇའ་འདྲེ་ 


ལི་ཐང་། །ག 
དགོན་པ་དང་། 


དའ་ལ་ བསན་པ འདབ་མ གྲུལ དྲ བུནགུང་ དི 


༡༤༨༡༤༤༡༠༠༠༤༤༨༤༩༤༠༤༨༤༠༧༢༠༠༠༠༥༤༠༤༢༤༥༤༤༠༠༠༡༤༡༤༤༤༤༧༠༠༠༤མགས༩༤པས༧༧༠༠༠༠༦༡༠༢༦༠༠༠༥༡༠༦༠༡༢༠༠༠༤༧༥༠༠༥༥༠༤༧༢༢༢༠༤ ༧༢༥༠ ༤༠༠༤༥༠༤༤༤༠ ༠ 
| ༤པསས༤༧༨༠༡༡༤༤༥༤༧༡༡༤༤༥༤༤༩༠༥༡༤༥༤༤༤༧༣ི༦༧༠༦༠༢༧༨༤༤༠༤༤༧༤༢༧༤༥༠༤༥༨༡༠༧༧༢༤༡༦༨༤༠༧༢ར༠༥གཔརལས་མཆས་ངནཚས་འགས་༢པ༠༤༧༦༤༧༢༣གལགརཔཔར༦པམས མམས འབས ༡༥༠༡ ༤༦༡༥༦༩༠༥༦༠ ༤༦༧༧ ༢༤ ༤༥༠༠༥ ༧༤༧༠ ༧༧ ག་ཁ ས་ས་ས ༦ ༤༨ ༨༠༡༤༤༠༢༤༤༤༧༠༧༡༤༤ ༢༠༠ ༠༡༥༤༠༠༠༠༦༠༤༠༧༤༠༠༠༥༠༤ ༡༤༠༤༠༥༠༠༤༠༥༠༠༣༡༠༡༢༥༤༥༧ 
༠༧༧༧༤༦༧༦༦༡༦༧༤༧༤༤༤༠༤ ༨ར༤༨༤༤༨༤ བམཉས།༤༤༧༤༤༤ ༨༤༡/༦༤༡༨༠༨༩༤༤-་ 





གནསནང་། །བ་བ མདོ། ། 
ག་སྡ་བངཔ གསདདབཙུགས། ༽ འབྲུགས་ཅ མདོ །འདྲོར 





གོ་ས ཆིབས ཆིབས་པ་ཞུ དུ རུ བོ པའི ་སཾ་ ལལ་ ་ ཆི དས་པ སཿ ཅོ 


ད་བརྫུ བཏ 


3|4 ༤=༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤----༤༤༤༤༤༤༤༤ངང་འ་ངངང གླག གི 
བྲི དད་། ཇག་ཀུན་ལ་གསུབ་སགེས་མེ་བུད་པ་དང་ མ་ཉི་དུད་ཕྱད། 

 སླུ་དས་འ དདྡུ་བླམ་དུད། དག་ཀུན ལ་ས དུས་བྲ་བང་། པ་དང་། གི དད བ་བ། འཇའ་འ 

གིནད་ལང་ལོང་དྲ་དབས། ཉིད་དྲྲ་བཡི་དད་པའྱི་ར་བོདྲི་གུབ་ཐོབ་དིགསི་འཇིན་སངསྤྱ་ཆུས་བང་སྤེལ 

8 རོོས་སླདྲ་གཾ ཞ་གེ་ཟགས་ལྱད་ཞད་པད་འྕདམས ཞུས བཟོ བཿ ན་བདགམང་པས། ། ལ་ལས་ 

_ བརྙུན་པའ་བདག་པ། །ལ་ལེས་རྟམགྲན། ལ་ལས་རྐྱ° བརྒྱམཆ། ལལས་ ལ་ལས་འབད བདུགས དཾ 



















སེག གས དབ་ 








༨༦༦༤༤ར༡༤༤༤༩༠༧༠༦༧༧༧༧༧༤༠-ལརཔརབསའ་པརཅམལ་པརརསཔལའརརརཔལ།པརརརརརརརརལ༤རར་ 

















- རཟླ་ ཧུ་ཡླུར །རྗེརྣལ་འེ _ འགྲོལ་ འདུལ་ཐག་བཞི། བུ གཅིག ་ཞལ། འཇབ་དངདས་སགས ་སྔ་མཇལ་བ་་ 
| ཤིན་ཏུ་མང་སྭ་ལ་ཝན ནལ་འྱདྲོམ། ཁོ རླང་བརྣམས་ཁདས་ ཕལ་པ་ མས་ཀད་དགེ་བཟ ཚོགས་པ་ལ་བཀད 
རཱ ནུསྭ་དུན་པ གཉས་པ 'ཕྲིན་ལསུ་ལྟན་མཛད་ནུས དིམ་པད དྭབས་སྤུ་དབ་སྐེད བེ ད་ཕས། དྲབ་གཞུང་ 'འབྲུག་ དུ ཆུ 





དཔབསྲ། ནེསྲ་གདྦནསཀི་ཆན་བ་མངོན་སྐམ་བབསྡ། ཆུཡི ས 
རུང་ཟད་ ོད་པ ས་དང་རབ་ གནས་ད བཅམེ་ཝནདས་ཁལ་གཟིགས། ཛསངྦ་ང དུ ༠ བི ུ་ཇྫོང་ 











པཿ 





འི་དེ ི་མང་མ་ས་་རརརརཀྲ་ྣྤ ིཾཡཾཡིཾཀ༽ཀ 
འབོར་བ་ཝྭ་བས་བྲསས། ཇོ་བོ་རྙིན་པྲོ་རྲེར་ ནཱ་སྦྱད། རམ པ་ལྭ་སྐམ་སྦད རྩམ 
ནི་འ ད་ས་པ་དང་སན་ ཐོནོ་ལྷ་མམཛད། ོ་ པོ གས་འ འདྲམ་ ག་གོ 

བེན ཁྭ་དྲ་སད་བཞ་པས སྤིན་དྲངས་ས་སྣེ་གདུངེ་ ངོ་དྲུ་བནོ། བདབ བདུང་ སྣེའུ་གདོང་དུ་སྦྱན་སྡ་ | 
པལ་འབྲོ་རེར བྲསས། བཁས་གླིང་དང ཆེན་བསོད་ནགས་མཆོས་མྲང་པ། སཱདེ་བདང་ངོ་བྲ་གཏིསའ་ུག།་ 
ོུ ཆེན་བསྡམ། ཅ་ཁྱིདབནོ་བ་ཤིསདངྱ་ཆས་འི གྱས་འབྱེད་བཆེན ན་བས་བྲསས་། ་ཉིསྱ་རལ་ལུན་ བའདཕབས། མི་བེད་ བའི་ད དཾ 
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རོ རྱུལ་མི 
ཟིང སྭུ་བོལ་ཏེ་འ 

ངཱ ཐ གྭག་ཐུལབཞི་དངཔོྱར་ ཆོས ཞུན་དགོན་པའྲ་ཐོ་ 
སྲ ༡ ུ 
ཅདྲ་ལུལ། ཟླ གབ 
དདོ་ལ་ ཤི འོ ཛིད ཡྲ དུ ཆཱ ྦ 
གྲངས་གྱི ཆད་པ ཤན་གཞིས་སེ „ ་ 
རར 
མཇད། 








པུད ཆེ་བད་ལུངྱ་ཧུལ་དབང་རྫའི་སླུ ཅྱིད་མཛནཆོསིགགས་པད་བཞགས་གློ་ོའོལས་ “་ཀ༽' གནུང གློག ཀླ་ཟིན་ལསདབའ་ 
ནུས་རོས་ཆུན གདེན་སད་བྲ་མེས། ཐྔགས་མཚན་ཏིད་བཤད་ཟླ་གོམ་གཱམརིད་བྱཛགས་ནས་ས་བདྨོསོདཔནོ་བླགོས། ཇེ་དསེ་མངེན་ 
གྱི་ཡེན་བདེག་མེན་གླི ྱི་རྱལ་རྒྱད་ མནོ ྱལ་པཱ་མཇལ་དྲ་སིབས། འབྲུལ་བྱ་ཧྲ་རད་དངྲསས གཅིག་ཕུལ་ཏེ་མོན་ད་དགྲོན་གནས་འ འདབས་་ 
པད་ཞུས། གནས་ངོ་མཚ ཆད་རོངོ་གྱ་ཕཱིན་བདག་བྱསིང་པདྨ་བསྡ་དེདོ་འཛིན་བྒོགོས། སྤུད་སྤྱན་སྔ་དིན་བེཆེ་ནས་ཕེབས་ གྲ་བཅས་ཟུངས་ 
དིདང་ཤྲིལ་དུ་ཕེབས། དེནས་བསམ་ཡས་མཆེམ་ཕ་སྔནོ་ཆ ིསྣ་་རང་ུང་པས་སྲུརེ་འརགས་མཁས་པརློངཝ ཆེན་པ་བསོས་པད་ 





ར་ཤ རི །ཀ༥པ༥ ༼ག་་ོ་ཁར་རོར་། 
ྦ །ཉམྨས ཐཾ ཚོས བསྐཾས། ལྷ་ ལྡནདུ་ཕེབས། ཛོ རྗོང་པས་ྱགནས་ཞུས་: པལ་དྲེ། 
ནས གད་པས་ དན ཟ་ུ་ སྭ་ཐོགས་མེད་ད་བྱ ༼ུལ་བྱ་ས། ས་ལུ ལན ནོད 
ཤཱ ཕ་བཞགས་པ་ བྷི ་ཉམས་འིངྱ་རྤུན ྭ་ཧིཏེན འེབྲརིས་ཛོ ་འབན་བཙུན་གང་བ་སེ། སྐ་འདོད་དགེ་བདན་གཙད་སྡི་བུངན་བསྟན་པ 
རྒྱས་བད་འགྱུན་ཞེས་གསེད་ཧང་གཞིས ཀླ ད་ེམ་གསུམ་སི དག་ྲིན་ུང་གཞུན་དབངགས་བཀའ་བས་ངཀའ བརུག་ 
ངོམ་དུ་ཀླར་ གཚང་ཆོས་ཐྡེ་བཏབ། དབད ཀྱིས་དཀླུགས་པའེ ི་ཡིན་དམག་ གཡུལ་ཊེནེ་པན། དད ནད མསྨ་གདབ་འ རང་ལ་ ཞིལ 
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ྦ སྙེང་ཛུམ་འདུག་ཿ པས་ཕྱག་ །མཐོདདའབར་བའྲི་ྲི་བླྱཀི་དོས་བཅིགནོས་ལྷནྩོ་ བདཐོགྲོ་གསྤ་ཡོང་ྲོ་ག་ །ལ་སཱ་ སཱ་ལཇང་གནོད་པ་མྲི་བུད་ 
ྒ པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དེང ངྲ་ལགས་པ་ཡིན་རྷ་མཆམས་མེད་པའ་ལས་ཀྱིས་རྒྱལ་བསྡུ ་ལ་དམ་འབྱན། ངའ་འཁོད་ཡྲིན ཞ་ཧྭག་ག་སྤང་ 
| ཅག་གསངས། ར་ནང་སེར་དམག་ལྔ་ཟླརྲ་རྨཔ་རོགྲ་མེད་པ་ རུང་བཟིང་མད་ནོནས་ནསྱ་བུང་རང་སྐར་ཆྩརརྷུབས་བཀའ་བཡིཿ 
| གཡོ་མང ངྲ་དུ་བསླད་པས་གཉོད་མྲ་དུས། | ཆས་སཱ་མཁར་བུས་ད་གྲིས་ཟྲིནམ་་ བཧ་པརྨམས་བཤག །འདྲ་བས་པས་སྩུབ་ལྷྭ་་ | 
མྲི་འམས་ཅང་ཡིད་འཐཟུགས། དྲུང་ཞྭ་ངམ བའ་ལཝཱ་འབད། ཧྲ་པ་བྲ་དཔེརྲ། ཀེང་ཕྱོ་རྱི་བདག་ཐམས་ཅུད། ས་སྐྱོངོ་ངོན་ 

¥ སསའ སས སས ིམམི་་ ལཔ&{|བ་་པོ་6ྔླ#༔་ 


--------~--“---༤-- 








ལྕེགས་མོ་འོདཟར་སགོས་མང་པནོས་ཚད གཅོདྭ་བེདཔན་ཞུསབས། ་ དེད་སྭ་ལའང་ཕྲན་ལས་། 
བདག་རྣམས བྱངཆོས ལིན བྱསན ངེདྱཀུ་དགོངས་ བར་གྲས། དེད་ལ་དམགས་ནས་གཞན 
བིག ནགྲས་ས་བས། བི གླ་འུག་བདདང། ཞྭདམད་པའི་སླ་འཁདོདང་། འབོན 
ཊཱ དཆ་ལངྲག་འུནྲ་རུང རྟནསྣ་ཐུགས་ཆད་མཛད། ལགས ཞུས་མདུ།ང་འ 
གསམ གྲསམ་དང་ ཤིག གཙང་ བ་མཛདནཔེ ད་དམ བཏག ལྲ་ ་ནམསྔར་ཁ་ཡད་ལྭ་བབས་དུང་་ ར་ 





3༢༧། །། 





རྡེཉིད་ལ་ཞུས་གསུངས་ ཀད་རྩེ ངདཔ་ཉ་བངཐས་བཀའ་ཤག་གནངའས་དྲི དབོ ད་ཛོད་ བོ་བོ་མོས་། ། 
 ཀྱི་ལས་སྲེག་ལངས༔ དགྲནས་དང་བྱངས་པན་ འཛམབ་ མཆིག་ནི། ། ཤེས་བི་ལྡན་ཡང་ ། 
། ཁལེགས་པས་ལྡར། །ཞཁེས་ པ་མངོནོ་ དྲ་བཛོད། རིགས་བ འགྲི་ཁུང དབ ད་བཞི སྙི་བུགས། དི 
| རེ་ཁྲ་དཔྱེརོ་ལ་ བཀའ ཀའ་གནང། ཀང་བོའ་ ཡིངན་འྲིནམདཟ༔ ཁྱད་ པར་ཆོས སགས ་ཀང་ལང་ཁ་ ས་ག 
ྦ ཕས་ྱང་ངནངོར་གི་གས་པ་ཁྲོ་ལྭ་ད་རས། ཆྱ་འེད་འཇག་གསན་ངོནི་པ་ཡིནན་འཇག་ལ་པེ་ན ཟན་སབ 


--འབམའ་འཆང་ཁཆམར། མལ་ན 





༩༢༥༥༥༢༢༥༧༢༢ -+མམ་མམཆམ་ཆཆ་ཆམ་་་ རང་ཚ 


༤ །དོས་དོ་ོ་ོདོ། ཐགནད་མདི།ཞོ་རོན་ིླགབཀངའབང་གངོྷ 

ཅཅཾེ་ རས་ཀིས་བཝསནས་འྲབུལ་མནས་པར རོ་བ 
རྨ་མ་བཅོས་པྲ་ཅིག་ཡོད་པ་ཨིན། ངེ་འྱ་གད་འད་ མི་ྲག་གསུངས། དྲངས་ད་ཀ་ཕུལ་བས་བཞད་ངིང་འབྱོན་པའི་ཞ 

བདི་དས་བ་ དྲག་དཀད་ལྟཆླ། ༥་གནས་ ཱ་པོ་ཞྭབསྔ་ར་བ་ཞག་ ། ན་ྱི་ུབང་སར་ཞབས་ཇེས་ཞུས་བས། ། 


` 
ཅསླམཔ་མ་མས.་་ས་བྲོ་ཆ་ ཆོས་ར ༡ ༡་ 
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འོན འདིན་ཡིགྲ་དག འདུབ། གསུངས་ཐུག དརྔ་བ་ཀྱིས་ བྲག་ ལྤའྲི་རུལ་མཿ ངོ པས་ཡག དྲུག་ འབུངདོད་དྲུ་བང་རིས་གྱང་། ྦ 





ནགས འོོ སྣབས་ཆིབསྤ་རེ ག་ཟིགཞི་བས་འིབྲས་བདམྲ་ད་ ཁེ ོབོབནོ་ླང་བོ་ོོས་པགྲསོསོ། 


སིནོ་བྱང་དུ་བོ་སྐབས་རྒྱ་གར་རྗོརྗེ་གངྣ་གྱི་མངྨ་བོ་་ 


^ 


རིལ 





མཆེདྡེཛས་དང་བྣཾདྲ་ཕྨ་སློནོ་ལམ་ཟླཱ་ཏའི་སླད་དྲ་བྲཾསནས་ཇ་གི་འཆི་་ 


2 མེད་མགོན་པ་བྗ་ངངས། སླབས དི དབལ་ ཏྲི ཡཤིང་ ཟླུད འ་བ ཉན་པ་སྦེལ་བད་་] 


འཛོན་དགོས་བཞི་ཞུ ཡག _ དམར 


¡ ཁྲ་བབྱུང་། ཞུ་ཡི་གབདོ་སྐད་དུབསྒྲད་བརྣམཐངཆནམངེ་ 








ང་མ་ཧཱ་བ སྲ་ཀང་སྨན་འདྲེན་། 
་གར བཿ འི བུ་མོ ཡིར ཙིག - 


@༅ ༄༅། ལོན་ལགསྭསད་དྲ་མཛད་པདང་རྫོད་ དྲོགནདམཆོད་པ་སགོས་གངསེ་བ་ངྲ། རོནི་དྲངར་གོང་ 
གྲ སྲ་ས་དགན་པ་དང་སྨྲ་ སྒྲབ་སེ་ ཆེ་དྲ་མེ་བཏབ། ག་གང ཐྷཱམ་གཤིགས་པའི་བྗའི ཕྱི་བ་ཁ་འདྷོནྲཾ་གཱཾ་ཤྲིས་བེང 
ྲུ བད་གསེད་ཡག་དད། ར་ལ་བ སཾ་བྱར། ཛན་སྔོང་སྲམྦ་དུ་སྲ་གངས། དྲངལ་སྨན་གཉིས་་ 

གསྨརབས། ལང་ནས ལོ་བྲིད་སཀརྲ་དུ་མིག་མང་། བྲམས་ཅདྲ་ཀཾས་་བ་བླམ །ང་། སགྲཾསྭ་སྭ་སི་ཏུ་་ 
རཿ བཀོད་བཞགམཛད། ྤིང་ྒྱག་རྒྱལ་བོའ ། ཟིགྟ་བོགད་ལས་ཚན ི་དོབཆག་ཨི་ཆག་ཁུང་། ཟྡ མ་ཏཱ་མིང་གེས་་ 


¦) 


༣༧༣ ཆམ -,ཆས་རཆས་སཡངལ་པའམཁན་གཡསསམལ་ཅགསསསསག་སསསསཔ་མཆགསས་སསགསསས2རབ་རསརསྙ  ོ ོ ༅་ ྫ་ ཱཁ་ར་པ་པ་ཟཾ་པ་ལ་མཆའ་བརབ་མལ་མཿ། 
71550522153555555535535557ཿ 









ཞིན་གཅྲགས་པལྱྱ་རབོངས་ཁུད འགྱངས་བས ཅོོ ལོའ ཟོ ོོ་ོསོདམཛོདབདཞུ། 
ཀླི  དྲེ་བྱིན་གློ་ཤཱི་དང་སི་ཏུ་བཀོད་པད་མཛད། མྨཾནོ་ལམ་ཧ ཁའོ 
ཧུ དད རེ འིང ཚ་ནྨ་མམེན་ངོ ཆོད་ཅན་གཞུལ་དམེདབ་ཁི་ 
པ་བམས་དྙིན་བོརེ་ཨ་ལཾ་མཱེག །ཤེལྱ་སཱད་ཁངོག་མཚོགས། ེན་གསུམ་སདེས་དེན་བརུའི་མཆོད་ 
ཛྫས་ ད་་ད་ནོ་མཐངཇོས་མདཔ་འདད་ིཏིན ནབ ཿ དེ ཇི་ཉིད་མབ་སུན་ནས་གས་ཐག་སེགས་་ 








༄༅། ་ མཛད་ངདཞུ་ཆོས་སདད དོའི ༣ཏིདྱོཀི་ཞིང ཐང་འདི་ཆོསར་ཁོནས་གྲསངས། པཆྡ་ཐུས་ ། ། 
ཅདཀྱིས་ ཉན་རྲང་ཞལ་ ལྷུའི་དྲ་སངསརྨས་བུང་ སྤེབས་བླ་སུས་དབ་ མ། རྒྱ་ དབ་ཆསར་བས་མ་བྲངས། འའ བོད་ག 
གྲ གསྙམ་སེགས་ཤེ། རྒྱལ་ །བླད་བྱན་དང་འཁར ༨ལེས་སླངབ་ ཐས་པའྱ རུལ གྲས་ཇུད་ སྣཆཱཾགས་མཛད། ངོའྱ་རཿ་་ 
སངས་ ཅས་བང་སྲོ་བསརུབས་མངདིང འབྱོན་བའི་མཚན་མི་འཇའ་འོང་ངང་མེ་ ཏགགེྲར་སེགས་ངོ་མཚདྲ་སྲགའ་ཡས་པྱ་བང་། 
ྦིར་ཆརེ་འདི་ཏག་ཏུ་ ལྭ་ཀྲང་བ་ )མ་ཁག་ལྟ་སངས་ཀྱིས་ བཏགས་པ་ལས། འཇིག་ གཉེནྲེ་གཏམ་དྲམོལ་ས ་སམ་འབོལ་་ 





_ 
མམར-༠༧༩༨----༤-༤༡༧༨༡༨༡༤༡༩༤༤པ༡-༡༢༡-༡༤-༤༡༡༦༠༤༤༢༤༤༤༤༤༤རར༤༧༠༤༠༩༤༤༠༤༨༤༤༤༧༡་ 


། ི་མ་ཛན ཆོས ཀི་འབྲེལ་ ༣གཏམྦ་རང་ཟདམྟྣ་ཉོགོས གྲོས་ཆོད གླཟྲིལྭ་སད་གད སད ྲོ་ 
¡ ངནས་ཞག་གསྣབ་ཝ་བདན་སེགོསནས་ཞལྷ་བདལ ང་ཟ བ་ཉནྨོནབསྔ་རམཱ་ལཱ་གཏེགས་ ཕལ་ཆདྭ་ཐཱགས་དམ་ བི་ བྲས། 
གཱ སྐྱེ་སེང་དངར་གཟིགས་ལྲ་སུ་འབྱོནོ། དའྲིའིདྲ་འམསྲ་དུད་ཞལ་མཇལ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ཁིང ན་པའི སྲ་ཀསྔ་ཆོའྲ་ཕལ་། 
[ཛད བྲམས་དངྲ་པདོ་འོམ་ཀུན་ རྲས་མཇལ་དྲ་ཡམདོ་པས་དད་ཅན་རྩབས་ཞལ ལྔ་བཇལ ནྲི དྲ་ད་འདོས། བྲེས 

ཅདྱ་ནད་བ་ལོ་གསར་ཟེར་ནས འདུས། ཕོཾསྤྱ་ཧུ་ཟམ་འབའ་ ཞིག་ལྲ་བས་ པའི་ག གནམ་ས བ་ཞེས་ སེ་ཁང་པ་ཀ་བ་བྱསའི་་ 





སྨ། ༠༡ 
ད །ཚུད་ཡོལ་བ། 
བླགིགས་ སོ་ག ད་པབོ་ཕལབམ ས་་ཟ་ གི་ག ཏུད ག་གོ ཆས མཆོད་ 
བིས བི གིབྲབ་ཡལ་བར ་མཱཧྲ་བཞུགསའབོལ་འ ཡང་ཕཾ་འདོམ་ག ཤིས་ཉིགའབོདཙམ་ངད། དཀན་དམརསེར་མ་སོགས་ ་ 
¡ དཤམསཚད་བསབཅང་ངབཞོའབདག་པོས་ དྲ ཞུ་སགས་ ་་་ 
ཞྭྲས་ མེབསའྲངའདོམཚད་ 















ྦ 


1 


༧ 
2 
ཟབ 
༧ 
¢ 
3 
རུ 
༡ 
ལྐ 
ཤོ 2 
2༽་ 
༼ླ 
ད 
ྲི 
ཟལ 
ཤི 
ཤོ 
| 
ཟླ 
ཧཱ 
2] 


ྒ ས་རེ ༥༨ ༡ རར པགནང། ༨ སྤོ་བོནནམསྱཀདའའྲིརིནིལམ་ མདོཊསམ 

ས ཌཱཊཟཱསི་ཁད་པརྣསབསསམ། མིག་འདལ་ཡིཊནམ་ནས་སན་ཞང་འགགོབསདདརགི་ལམ་མམ་མངོག་གམ། 

 ཧིབས་མཆིད་ཤོམསྨར་ སླ་བ མག་ཆས་སམ་ངད་ནག་ཞབཞུགས་ཏགོངསེ་དྲ་ནམས་བེས་མཛོདརགས་བམཝས་ཙམ་ཡིནཏུང་འདི་ 

སྐ སླ ད་།སམཞུཡ་མྲ་་བྲར་ལའ་དར་ཁོན་ལྟ་ནེན་སྒམྱ་ཆུབཚང་མ་བྱརུདུག་ཙམ་ཡོདཔ་ ང། སྡིན་ཆས་ར་དབཞེག་ 
བབགས་ཤང། བུབུད་ི་བདུན་བརྐདཙམ་དུ་སངཞེས་རེ་ཀུན་ཁྱེབ་གསུ 


(2༣༦༦༨༣58༣༨ཿ5555555582ཿ51555ཿ85 18 །རེ༣.༣༣༣། 








༄། །རྟེནམཆྲོད་ཡོདསྱི་ཐུངབརི་བཞིན་པྲ་དཆོ་སྔ་དོམྱའོནྩོ ཡ་ཤེསཉིས་མཅུན་པར་ཟདགོད། 

གུང་པ་ གོསྱཀི་དགས་པ མ་ལས་མ་མཁྱན་པའྲ་གགམ། སྤྱིརཆསྔ་རེ་གདྲང་ ཞུགས་སུ་འཇྲའདང་ེ ཏགག་ཆདའི་རག་དུ 

ཞུད་ཡུམས་འཇུགས་རོད་ཞེ། ་འ 
ལ་མཛོ་གཟྦལ 


སབྐམུན་ལམྱ་པང་ཕུལ་ཆ་ཁ ཁྱེ་གྲཾཟིམྲ་དེལ་སཾགས་ཤི་ ཡདའཇའ་དྲ་ས་དོག་གསར་་ར་ ཕ་འབུང། 





ག་ 


རྟག་ཏུ་མངལ་མའྲྲབྲཕག་ལསཆྲི་ ང། ཤིཊཡས་བྷ། དལམལས་མཚཔཾ༣ ༢ ལཱ 


| །དཔོནྷནམས སཧངཆངམ བྱིད། ཡ་བྱདཨེ གསཾག་་། ཤགདཏྟགྱ་དག་སུམདངརུདེ རབའྱབམསཀེ་ གརཐག་དྱབངསྨ་ནས་ ྦ 


ཞེགཏྐ་པད་ཞིང དྲགྲི་བབྲ་མས་ཅད་བསུདྡ་དྲོགསཏ་ཤམས་ནོགས་དངྣ་ཐུན། བོུའྲབིདཡན་ཆད། མིག་བླ། ཟིད གཱ 

ཤིྒ་དུག་སགསུ་ཏིསྣ་སགསྲ་ད་དབྱརམསཀིས་དུང་ཕུད་དཞི། འབྲེུང་གསུམ། ཐམསཀུང་གང་དུང་དུད་ཕུད་གཅིག མ་ཤ 

¦ ཡྲགྲངསས་མྱརི། ྒ གདནས ཁག་ས་ གས བྦྲུཨ། གུ ། དབར ཅུདསགསྣ་ས སུརཔ་ཆི་བབདངི་བར་ཐམསཅད་ 
ཞྭསྣུ་ཟུབགསུམརཙམ་མགྲ་ཤིརས་ཁིམས་དཔནྱ་བས་ཞསའིམས་པ་སྲལྦ་དྲ་ཙོམ་དས་མོས་སྲུབ 

པའི་རྡོད་ལུགས་ ཝངས་ང་ཡི་ཆེནི་ རགས སིི འསརམསཿ ཧས གཟིས དཔོམ་ གཾ ་ 








ོགོ་བཞོནས་པད། ོོ་་མས་ཐོགམད་ཁིག་དསཔམོ་ོ་། སད་དུ ཤོམོ་ 
ྦ སརན་དུ་ཤུཆངཡ༔ ཁྱུར་བུང་ཡདཅི བདན ཁྲིམས་རཾས་པ་བརྫ་དུ་ ས་ངའ་རེང་ལ་ ཁྲིམས་ལ་ ཧི ཨནའ་འབུལ། 
ྒ 5 ངེ སྒད་པ་ཤེན་ཏྲུ་ཧརེ་ཡ དའཐབྱ་ཐོད་ དངག ཡོ་ཁྲམས་ མེདཔར་བརིསྲེ་དདདུའ ཧཱ ཚི དགཾངས་ 
དིའི མའཇོམས། མགོནཔྷ་མྡཾ་མ་དེམ་ཁའཔྲཝ། ལས བུདརྣམསབྱསབུཿ ལ་འ རུ ་ 
[དནཾ་རལ་མསགས་ཝ་འཛ་ནམས་དངྟར་དཀར་པོ་དལྟརན་གཞདལ་བཀལ་པ་ལ་གསར་ མདུ་དང། ཅིབས་ 





„ ཌྷཙབྱབུས། སུདེ་གུང་པསགས་སོངྲི་བུམ་དཔོནཆྦདསོགས་གྲོ་དིམ་དས་འནདྱུབོནོ། ཟའགཡོསགསོ་ནོདགསོལ་གཡོད ། 
¦ ཤི་ཟླ་ཁ་རྦྱི་རྲ་འཁྱད། ལས་འརྣོན་པྱ་དམས་གཿ ཞགཞན་གཙུག་ཞབ་འི་གུང་སོགས་ལོས་ཀྱ་ ཞནམས་ལསཏྭ། ཐིམྲ་སྭ་ཤབ་ 
ཧུ་་མེབ་བླ་ཞོམས་དངད་ཞུ་ཆའྲ་ནམས།གས་ཟམ་གྲཙག་ཞུསགས་མི་ཆན་ཁོཞ་ཆིབས་དགས་སུའོ། སྤིརངྡེགས་ཁྲོམ་ 
ཤིནཏུ་དམ་པས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་སྨར། དགེ་སྦྱོར་མཧྲོ་བརྣམས་ཅག་བུར་མཚམས་ལཱའྦ གས་པས་ར་བདོད། དྲབས་ 

 ¡༦དདབཞཔ་ལ་ཡངར་བརྡ་གགས། མངསྦ་ནས་ཚཞཊ་པ། ཟུར་མངྱྲ་བལ། རྒྱ་སྔན་བྱ་བྲལ་སོགས་མང་པ་རེ་ཁྲོདལྔ་ལིག 


༢༧༠༠༢༩༢༠༢༣༠མམ། 





„_ ༄༅།  །པའང་ཡོད། གཞན་རྣམས་ལ་དབུམ དདུ་དབྷགོས་ཧིནབཞིུ་ ཟེམ་གུརྩཀྭ་པཱི་ཞས་ཡན་ལག་བདན་ ། 
འབུལ། སཱ་མཚམས་དངོས་མདུངས་ཞགགསུམ་དནསཇསེགས་པ་དན། དྷལུ་བའ་ོས ད་ཨཤསཡ་ལག བདའ 
པི དོད ལྟརཧུས་པ་ཆས་མང་བསརང་སསྲ་བབཔ་ཐབ་པསྲ་ས་ཆན་ཁུབཅས་པ་དྩངུངྷས་སྤན་ལམཆནམ་ལསའཔས་པད་ 
མངད སྟ ཞིབ་པྨ་ནམྲ་བརྡའེ ཞམྲོ་ནམསཾས་མ དལ། ཟིད་པརྦ་ྐ་མབསཆརཔྲ་ཝང་ཅི་ལར་མང་དྲབ་བབས། 
[ཕྱགནས་འུས པ་ཁུད་མེད་པརདདཆརྟཝ་རའབབཅིད་དམར་ཟུག་པཤིཤཏུམ་བྱི།བརྲའབཡོན་དབས་ 


་ཐག་དངྲ་བུང་ 





336 ༈ ༡ ------ཛགཿ༔2-ླྕྷླ2ླ ¬ བིངམཤམ་ཤད་སསོུས ས་འཛ ས་སེལ ིེིསང་བགབག ི་་ 
| [དྲ ོནགཡོགཔཞབྱམ་མད་བདའ འོངཞསགསར་སྲངབྱ༔ ཝག་། བྱི་འྭའི་སྡང་པོ་ཁྲ་ཚད་སོགས་ཁུང་ དདུ་མ་དྲདང། ཁི་ 

: དཔ པཉིདྱ་སདཆུ་བྱངསརཔ་མོས་ག་ད བབས ཤི རབ་ཏུ་བུང་བར་ ཞུས་ཀད་འ ར་ས ིུ་ནན  ད 

‡ཿ །དང། རྒྱལ་སྲིད་ཆེས་བཞེཊ་བ༔ སྐྱབསན་ལ་མ་ཆད གཞན་ཕནཆ་བརབཀས་གནང་། རླ སྣུའ་གཞྲེ་དག་པ་ཡང ། 

པ་དང་མོས་གསྲ་དག་པས་སངས་ མཇོང་ནག ར་མ་འ ཡུན་མོནཱས། འབྲལ་མེ་ ངེ ཞྱིན་དུ་བཀའ་ལྡུདགེས་ཕྱིར་ 
ཤྲིག། ཆསྱ་ཆུ་དཀར་པ་ལ་ཞི ཞིབཆྱ་བས། མིནརྗེ་རང་བུང་པསསངག ལེཆེབས་ཏྭ་ ཞནས་བཏུལ་ཐའ་ ཟྲ་དཀརྱཾ་ཧྱི་ཧྱལ་པོ་ 






















པོ མཇལདྱུབུདྲ། ཟོགྲོསོམ་དྭངའབུལབ་ཕུལ། གཞན་ཡད་མཊ བགད་བདད། ཙདིགནས་བད། 
ཟ་ མྱེ པད་པ་དང། ོ འའགས་པ་མི་བུད་པ་ གལ་བ ཡང ཊེ ཉིཟད་བུང། ཤོགས 
དྤུང་ཐོག གདུད། རི ་་ ངབ་སིངཆལ་ཁགྲ་འུའ། སུངསཔ སེབ སྣ་དུགས་ མཆ ཞེ་ཆེས མང། རྣམ 
༩ ཤོས་དདབཞུགས ས། དབུས་གཙང་། མདོ་ཁམསྭ། བྱ་བ། སྡོ་རིང་ས་གསྣམ་སོགས་ཀིས་གདན་འདྲཊ་དུས་གཅག 
_ སླབས། མཱ་བོདཊ _རྨནི་ཕུག་ལྕག རར ། འིཇང་ས་ 





338] ¬ ལི་ལི ས་མི པི པོའི ཇོ ཇོ མམ 

ཟརམྱརལ་པོསའ ལཆན་དང་མའ ནྣསེབས། སྨྲ་སིགསན་ ཞས་ཡགག སྲག ྱགགནསགནད་བསརདབནེ བདསཔ འཐོ 
རས ཕལྱ་ཕག་ནས་ དད་ག ག་མ་བས་ སྒུར རྡེལ སོདུངདཀ་ མནོ དྭགུ་ཕུལ། པབ པ་དང་འ ། ། 
ཙཱ ཌྷ ཁེ དྲ་མོང་པོ་ ་ཝ་ཚོམ་ དཔར་ལུར་བསེའ་གྱ ལ་བསྨྲ་ ཉས་དབུསམ་འགྲའུམཛུད། གག་པ་ཞསརཆུར་དེལགཏདནུས 
བཞེས་གཏེ ཏདེར་ཚབ་བཞག གད་ཞལ གཟིགས་ས ངབྣསཊངམ་གསུངས། རཞལ་གཟིགསའེ། ནམེཆད་པ 
རར སསསཉིིལ མི་ལངས། ས། ཁོ་ ཆོས་ཝུན་ངུ་བོན། ཟླ་མ་དཔའ་ ས་མཇལ། འི་པད བཀའགཞད། 


ཝཾ ༄། །འདྭ་སབས་ས་སྐྱང་དོན་རྡོདཔས། ལ་བའེ་སྲ་ཐོབ་ཞསལ་ཤས་སོང་བདམའྱ་ོརཔ་ཆརནཔས་བསམ་ ད 
| སནའབ སདུགགསུམ་རྱེ་པ +¬ ོམཕཆརཤའ་འདསནབནཔདངོཔབིས་ཀལྱ་ས་ 

ླཱ ཐྲུ་ཐ་ཡིགསགས་ཡུལ། རྒུ་མཞདབཞུག་ཡོགི་གསེརཀ་ཊོགང་སོགས་འབུལ་ཆན་མཛད། སུག་ལར་མཁརགསར་བུས། 
 པཱལ། ཞས་དཀརཀ་ཏ་རགངཔུལ་ཞས་ཕུག་གཞས་ཞུས་པས། གཞུ་སྣའེལ་ཁནས་གཏོརབདགཤོངབས། སྤུག་ལུར་ 


| 








[  |སྒ་ཕྱཾ་ནས་ལྟས་པས་སྐྱ་ཆགག་འདུག་པ་བསྡས་པས་སྔནལས་མང་མང་བབྱུང། ནས་ཁང་དུ་བཏབ་པསནས་འཕལ། ངདའ་ 


{ 
:+ 


~~ ~¬ བག-༤༨༤༨༤པ༡༠༠༠༤༤༤༨ཕ༧༨༠༤༡༡༧༡-༨ ° ༡༨༨-༡༡༤༤-༄་) 
༅ 


བཀའ་དིན་སབ་ཕྱཾར་གསར་འང་ལ་ཡམ་སསཀྱི་ཀ མྲག་ཆདལ་ཕག་ཞརམར་འདྲབས་པར་ཞུས། གཅང་དུག དནྲ་དངསཆས་མ་དིས 





ྦ 
གེ ༡༩༨༡ '༢པ་རེ་ འབ ; ྒེ `” ༈ 7 ༤ * ྒེ རླ. ༩ ༼ལའ་ བླལ ལ་ སཾ ༦ ' 
ྦ མང་ ངག འདའ ཕུག དཱ མས་བསས། ཞག པར་པ ཆཞྭ་ཱཀྱ་མཆྲགཱ་ཤིན་ཏུ་དད་ཞས་ཞབས་སྩི་བོརྨ་བ ངས། རགྲས་ག ཞུང 
£ རྒུཾམཧཱལསའྲལཾས་པའ་ཟབ་བཤངྨ་ཟབ་ཅམགཞང། ཐུགས་རུང་གཅིག་པའ་ཉལ་བཞས་དང་བཞུགསཁིམཉམ་པརམཛད། པེད 
¡ མླིངགིས་མཇཱལ། གཏར་བྱུའངམྫ་རས་དང་ཆསྔ་ར་ལུང་བྷསའིསོགས་ཕུལ། མོནྱ་རལ་པ། ཁཆྱརལ་པོ། བལ་པྱ་རུལ་པ། 
རྦངྱ་ཧདལ་པོ། གསྭ་ཆལ་ཕོ། མང་ཡལྒ་ཧལ་པོ། ཧོོ་བ་དལ་པ། ལཕསྟ་པར་ལོ་བངགྲི་དལལ་་ གཙར་ཧོར་མང་ལོ་ 
_བརངྒ་རྒྱུལ་པ། གུག་རྒྱལ་པ། མང་ཡུལ་རྒྱལ་པཾ། བླབ་རྒྱལ་པ། ལས་སྟད་ལྷ་བྱང་གི་རྒྱལ་པ། གཙངསྟོང་རྒྱལོ་པ་ ། 


ཚོོ ་ ལོ བྱརད་བར་ རི་ལ ང་སོ དོ རབ་འ 
¦ ྲ དག ས་ས ་པརརང་ དེས་ཅསྲ་ིགས རེམ ༥ རྒྱ་ཧྨུ་མ ཆུ ས་བ ཤགསྤྱབུང དང་བ ྲ 
དབང་དྭགས་ི པས། འདི །ཉནག་སུས་ཟོ འདིགཉནགྲས་སྨྲ་བན་འཆུ་འཔ་ད དའྲེད་ཞོགཡདཔ་ 





དཔའ་བ ེམདཐོ་སགོོསབཀའགཞུད། ཟེའོ མ་ཞུས་པརྲ་གང་གྲས ཀྲོ བོབས སྤངས་ ` 
སྡུ ཟོད ལས་པ་དུག ཤཞང་བ ཞིམ ཁྲས་པའེ་ མི གཡུསུས་ཀུང་ .་ ཅཅ 
གྷོ་སབས་ཞམ་ཡང་མླེ་ནད། གོ་ལའིྱ་རེསྱ་ཏྷས བས་ཅདཟདགོ ཞུས་པ་ན། ད་འདྲ་ཨེན་པའེ མ་ལཞང་དངོད་ེང་ འཛིའི་ 
རཱཿཱགཱཡས་པཞཱཧཱ་མཁར་ཆུང་བདབྷ རྱབས་ནས་ དའི ལེ ཡན་གསངས ས་མ མཙམ་མཛད། ། 
སཿ _ །ལོས་འི་ཕགབཅང་་རོགསཔརམོང་མ་འཞམུ་མདུནཔཁ ང་ མངདགསངས། གཟུར་གཞས་མཁས་པས་བྟལསྐའ་ 





344 ། །།ི། ཀཀགཀ༽༨༨ {ཁ་བ ོ་་ངངངངང༤ང༤༤༤༤༤༤བངབབ་འབབརངང༤༤༤༤༤རརའ་༨༡༨-༨༨- ༢༠༤༤༤་རར་ངས་འཁང་ང་ངངངངང་།ཌའརག། 
།ཐུདཱ་མའི་བྷསནབས་འདེ་མབསའ་ཡགསོའགད་དདདམྱབདབ་ནུདམདུས་ཁསབཀུནྭ་ཧུབ་པསག སུངས། མོངོནནོགས། ] 
རྒྱུན་འགྲལ་འཇིག་ཉེན་གྲསུམ་སྨོན་ལས་འཁོར་ལོ་གསུམ བས་དདདངེས་དོན་ཡིནཀུང། མྲདརྲ་ཐུག་དགོངས་པ་ངས་འབྲལ། 

; གཅཟུངསདབང་ཞནྭྲ་གུབྱ་ལུདབུ་མ་ཆགས གསུམལསབ།དཅོས། ཤོག་མེདཏིས་བཀལབ་ལྟདའཁོད་ཁྲོཝ་མ་ངས་དོན་ཡེནཔན་ 
ནནར་མྲིའ་པ་ལྭ་ཏབུཆནཔ་མཉམ་མེད་དགས་པ། དཔལ་ཀྱར་པྲ་དངྱ་བུད་ཞབས་ཀྱིས་བཞད་པ་དང། སྤལ་གཉིས་དགོངས་ 
བགཅིག་པརབཞེདཔརྲ་གགས། དྭ་ལྟ་དབྱསནའྲོའི་དོན་བསམྱཧེས་མི་ཁབཔ་མཛདཿས་དགུང་ལོ་དགསུམ་པ་མེ་སག་ལ་ ་་ 





༡ ༢༢༢༢༤༤༥༧༠༦༤༢༥༣༧༢༠༧༢༢༢༣༢༦༢༤༤༨༢༤༢༣༦༧༢༣༦༧༢༢༨༦༣༣༧༢༣༢༩༢༣༣༢༣༢༦༠༣-༩༠༢༢༢༨༩༣༢༩༢༢༣༨༢༣/6ཿ5ྟ65535155)618ཿ ༢༢༣ ༢༢༩༣༣༥༣༣༣༢༢༣༣༣༣༣མ་རམམ༢༠༠༠༦༦༣༣༣༦༣༦༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༦༣༣༦༢༨༢༣༣༣༣༣༣༩༣༣༦༢༣༣༣༩༣༣༩ ༠༠༣༥ 


༄༅། །གསརཆས་ ལཞལ་མཛལབ དགོས་པ་ཞན་ཞུསྱབས་པས། ཁྱེདརྭོའོ་མནུདཧུསྲ་མི་ ཞྲོ་བར་བསད་པའེ་ཤུ་ ྣ 

ཟ་བ་ འདམས་པ་ཡི ཡེནནམ་གྲསངས། ཟླ ་དང་པའི་ཚས བརག སལ་ ཤད་མངལ་དང་ ཚས་ བརྲ་བཞིའེ་ཞི ཞྲེ ཁྲམའཇལཆེས་ ཁིར 
ཞས་སྐྱ་སེན་འབུམ་ཕྲག་ཁངས་པ་ལ ཁོ་བོའི་སྦྲལ་པའེ་སྲྭ་བསྔ་ འོས གཞ་གྲསུངས་ནས་མུ་ཏིག འགྱི་མནདགབཞས་ཏེ་ 

འ། རལ བྱས་རང་འཆྭ་བུང་ཌིྲ་བམས་དདལ་ཞེལ་ བཱ གྲང་ བྱད་ཡང ་ཡམ་དྲང་བྱས་ས་གསལ་བ ་ 

བིས  ཟིས་ཇུངས་ཏུཔ་ལ་ཝ ལ་ཝ་ནས་གཞང་ཟིན་མད། དརདགངས སམོཞལ་རེར སྱ་ཕག་བསཡི་གསལ་ཅོས་ཞིག་གསིལྱ་ཅགགེས ཏུ་` | 


ད 





མ་་ར༥༧༧༢༠༧༠༢༧༧༤༧༥་༢༠༠༣༣༣༦༧༠༧༠༠༢༢༦༧༽ 


དས་བ པི་དང མདཔའིད་བོ་ནདྲ་ས 
ཉ། བཞུགས་སོ། ངོའེ་ མས་གཡོ་བདང་འཇེའའོདདངམ་། ཊགགི་ཆ་རཆེརབབསཀུ ཞུད ུརཱི་ལསཧུན 
× དུའྱེབད་བས། གཞན་དག་པཆོམཀྱང་མསས། རར ྲ ཞོརའེས འགྱད་སགས་ ` 
དགོངས རྫོགསརྒྱ་རཱན ་དདྲ། སརདད། ཡོད་མེད རྲསེས་མཆད་སྦིནཆན་ཕྲོར་ཕིཞ 

¡[ཁསཞབས་སོགས་ཀྱིས་ཕུག་ལན་བཏབ། རྐུ་གཏུང་རིན མླཉུགས་སུཞུསཔས་དིད་དལ ་ཁ་དོག་ས སཆོགས་བཞླཉཅས་ནའི 





ཨ།༢༩༢མའཏུཿ་ཆར་འཆའ་འཆར། 










།པྭཾ་དང།_ ཊྱད་པརྨ་སུའྲི་གལཆོགྲག ༢ མ་ནམས་པརའབཔྲེལ བཤྱབསྱའི ཁདོགྷཝ་བ 
།ཞལ་བྱརགཡུདོངཅིབྱ་ན མས རེ་རའང་ཕུག མཿ ་པའི་དེ་མྲོ་བིལདུ་མུ། དུབཅས་པེ སྩནརནཾསག་ཟིག ཅུ དྡ 
ྷ ཧཱནྦཔ་རཾ ཞུས་དག ས་དག དུང་རི རླིན་པ་རེར་བཞུགསྲ་སག། ཡོ རྗིབ, སུ འེ་བཀའ་ལསངེ རར ་ 
༧ རྒྱཿ འད སལང་ མོན་པ ཆེན་མ འ་ནི ཙ་རལ་དྲཱ་ཞེལྷ་ཝད་ཡྲདན་ དོཧ་བབགྲ ངས།  ་ 
ྦ རྣམས་ཁྱིས དཆིག་རརསེམས་ཧནྷ་མིནྲཐོའ བཀདཔ་ སང་གསམཨ སུ་རྦུལ ཕྲ་དབཀྱེས མ་ ་བནམ། གན་སྒངདྲས་གསུངདཊ 

















བཏང་སྡོམསྲ་ས་གཞས་པ ༢ྩི་ཆོའད་གདུལྱབ་གངས་མད་པའི་དོནོ་མཛོད་ མཛོདནཆོས ོད རྦིཤལལོོ རླགས 
ངེཅོོ་ སཛ་དའརན་རྟ་ུག་་ ཡཀ ཅམ་དྲུ་ཞུ རྒྱལ་ཚབ་བའིསླརམ་ དས སང ྦ 
_ཾ མྔཾཆཱས་གྲགས། མེ ཏུབྲཀ་ཤིས་དུཔ་ལའྱོད། གྲུམ ་ འགྲི་གུང་དབང་དནཔར།། 
ཀུན་རིནམཆདགསུལ། སྒམ་པ འྱིསནྡ་མགདནས་ཁབྲ་ལའ ལུ མས་སེགས་ཁི་གཞོན་ཧྱི་སེ ས་ར མས་དད། 
སྣ་ནགསྡ་ལན། རུབཆཞཆུ་པུརཔ། བབསྦཆས་མཉའ་པྲ་གབ་ཐབ བ། བཞབ བདམངྱ་བབལ། 





ཆན་འོཀ མཆོག། མེ་ཤག་རབ་འྱབམས་མགོད་པ། ངོ་ཁྲརབའྱབམས་དབང་ཕུག། བཀླེ ཧད 
གཞོ་པནཆན་དག་དབད དྲ །མབྱིསལས་ ཞཔ་། དགས་དདབའྱབམས་ཆོསྐྱརལབ ཞ་པ། དྭགས་པོ 
རབ་འྱབམས་གསང་དྭབ་མང་བ་ སྫི་མདུན་དདང་ གུལ ལཆཞན། དུས་ཞབས་ ཀྱ་དབ ླསབ་གཞུ་ 
བཅུ་པ། _ གཙང་མྔ་དབ་ འབམསཔ། ཏ་འུ་ནོར་ ར་ཞེ་མཁསྲ་གབ་། དོག་བཤེི 


སས རར རང་རང ང་འ ཆ་ར ༨༤༥༥༤༢༤༢༢༢༢༤༤༢༧༤༢༢༤༤༢༢༢༢༥༢༢༧༢༢༢༠༠༢༠༠༠༢༢༢༢༢༢༤༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༠༤༤༨༦༢༣༢༢༥༢༣༢༢༧༢༢ལ༢༢༧༢༠༢༧༢༢༢༢༢༢༧༢༤༠༠༢༢༤༢༢༧༥༧པ༢རར། 





ཤ་མན་ཐངརངའམམ་མསཔམརའ་མཇལ་སར༤༤༡༡༡༩༤༤༧༤༡པར་ནམམའརཆསམས༤ ༧༤༩༤ ༡༧༡༨༡༤༩༥༠༨༧༩ ༼༤༨༡༦༨༡ག༠༤- ༧༤༤༤ ༤༤༤༧༤༢༡༠༠༩༤༤༡ ༤༠༡༤༩༡༡༡༡༦ ༡༠༠༠༡༤༠༡༤༡ 


༣༢༡༡ ྦ ྦ 
་ ྱབལ། གོས་དཀརཀླནྭ་མངས་། བོ ་གསརསོགོསྤོའབཟོ ཙོ པང་། 


རབ་བཟང། 


350” །ད 


། བཟོརོཆོ་སོདཔོལོ། ཨབསྤྲོབགསཔོ། ས་མགོན་པ་བོདསབོ་བའོབ འོས གཉིཞནེན 
ལལ དོཆོས་དབང་ཝུནྲགུབ། མ་ཤོག 

ླཱ ཐུད་བསུམ་གྲི་དྲེ་བ། 
ཧཾ ང 


འགུས་ཁང་བསད་ནམསྒར་མཚ པྲ ཤད བདོནནམས 
ཆམ་དགོནྲ་གགས་དཔལ་སོགས་བསསཞ་འཇེན་ མ། འབྲོངབུ་གྲོ་ཤི། ཤྭོ 
ལྱགས་མཐྒ འདྲ་བ ར། འདན་མྲ་ག་ ་བསདབཀྲས 

[ འོད་ཟིར་སོག་ །སག་སལས་ཀ་ཧན་དུ་མ། 


དགྱ ཀཤྷུ་ཧུལ། གླེངས རོས 
དོམ་ ནད་སོཆོན་ཤིདུགད་བགས་གས་ཡི 








| ¦ 
༡ . 
རུ 





ཁདམུནང་སོགས་བ ་རྔེས་པའི་ 
བའ་ཚུལཅ ཁྱིམ་པའི་ཚུལཅཞརྣལ་འབྱར་ཊ 


ཧོ གྷཱ་ཆོགསུ་བ གས་དང་རྲོལ 
བགས གས ཁསྲ་གབ་ དུམ། 
ས་ཡིག་ དུབ གླིབནལས་བདུ་། 








་ 
མ་ འབོར དདུམ། ལ་ལ པ 





འཇམ་དབངས་བྲཀ་ི 
ཀུ བདྲ་དད་བྱ་ཆུལ་ མཆའ་། 

འཐབ་པ གུབ་དའ མ་བུ་པ། 
ཀ་ལ ཞང འབྲོམའ། ཁི་དཔན་བཀླ་ཤེ 
ས་ན 


ཱྱརལ། ནང་ཡག་ཧེས་ 






ཤྲར་བྱ ་ 
རྟོགས་ལྡན 


ྐ 









ས་ 





༢༩༡༨ ,ུང་།བདས་ར་༡༤་༡༤ རར འམ༦༦༦་༩༣༦པ༣༢འཆཡརར་རའརཆརར་ར་ ༩ 





ས་ 
ལ་དུ་ཡ ཛང་པ་དང། འརའིང་ཆེས་ བིིལ་པཞ། ྦ 








ལྡའ་བདེ་དབ འབྱམས། འདྲེ ལ་ལོ དིད 


ག ། བདྷ་སད་ཟུལ་གསུམ། སེད་འབྲས་དགག 
སྨངས། པམ 


གལུངཀ: པའི བོའྲབསྒད འེ 
ཕུམ། ཀག ཅས ངས་ད སགཅང་གྲྭ་བ རས རུ དེ་རིང ཝེ 
སྐུ ་།བླས། མཁས་པ་མྲི་ཕ་འགུསལ་གནོན་དཔུལ། ལོརནབསྭཧན།ཆག་བོའཞཆོས། ར་ག 
༤ ས་སདབཟདབ མང ཆས་ ཡི ༈ ཤགདརབའ ར། པ་ཤདཁ་དསྒརའ། ལ་འ ཞིག་ས སྲངས་བསམ། གཅང བོ 
_ [སྱིན། འབྲུག སྤྱོནུན་ལགས་ སཊིརྱསི་དབདྱ་ར། མྷསྱི་ཧྲས་པརྫར་བླཆ ཆདཔ་སྡོལལ བའི་བུ་ཆཞྲ་ཧོ་ཿ ཡིག་ཏུག་སུངས༔ རྣམསས།། 





ཟླ །དརྒྱད་པ་ཀུནམཁན་ི སོ་ག ནམྤ་དམདོར་དྲམསནོ། རོམ མས ཅི རྦོ །ོ། 
འི་བར ཡུམ་ ཐས་ཤཾས་བར་འཞངས་ པའི་ལུང་བསྟན་ཕུག ཤྲའིས་མཛད་ནས་ས་ པ་བ ་་ 
གདདབ་ཡིན། དེམ་ཆུ་ཧུད་གས་ལུང་ཀརཏེ་ ག་པ་ ཡུ ཡབ་ཨ་བམས་དད་ཕམྱ་བམ་སྨན་གཉིས་ཀྲ་སསས་ ཡོས་ཟླ་བསཾཤེས ྦ 





% པའེཙས་བདུ་ལྷ་ལུམས་ས་བཞུགས་ནསྨ་ཟབ་བླང་གཅིག་པའ་ ཆས་དཞི་ལབལམས། དད ་སྐུན་ཁུད་ནས་སིལ་སྒྲ་ད་ 
ངབ | ' དངས་པའི་ དྭིས་ནད་གད་བདད། ཨུསྦི་མི་མད། _མ་ ཏས་དང་གན་ 


ནད་སུ་གསུང་ཐུགསྟ་ཏནད་ མཚར་བས་གང་བ་དུད། 


། 


རམ 1 ༠༠༠༥༥༥པ༩ 


ཐེ་མཆོངོཉ ཁ་ཤ་ བལྟད་འབབ་པ ་གཇྲེག་ཏུ ཟོ ཞསྲ་རྲས པའེ འི་ད དང་བཅས ་གར་པྲེཿ བེད་པ པ། མཆོངས ཞས བཅི རོར ངོ 


བྲངས་པ། བུང་མེང་དལ་པ་ ཁམ་འརེ་བ་ ཞིག་གིས་དུང་ཆེན་པོ་ཞིག སླ ནས་པུས་པ་སྐང། 


ན་ དྲྭ་མ་ཞིག་ `་ འཇུགཔ་ཞར། 
ཆྫོས་ལསྔིབཞུ་ལ་ཞིང་འབུག། 


ྦ ( པ་སོགས་དོ་མཆར་བའི་ ༢ྭ་ལྟས་ཨང་། 


དུང་སྐང་དྱྭ་ཆ་དབུསྲ་བམས་ཅད་དུ་ ས་ནས་ཐལ ཟེར། ཡབ་ཉྱིས་མཆི་ལག་འཁོར་ཅན་པྲོ་ཅིགྲ་ཐོགསྨནས་ 
ཤཱཾ་མ་དེས་དུང དགི་མདོ་འཛནྱ་བས་པའྲིཔངབ ཞིག་གནང་ནས་མ་ཅེ་བྲཟད་ཟར། འདེན བདོབ་ལ་མནལ་སད་ 
འཁྲུངས་མ་ཐྲག སྦྱན་རྲགབ དྲིག་མཛ དད་ཞས་ཀྲར པའོ་ཞེས་ གསུངས། དེའི་ཚོ་ཡ་ ཡང་ཤྲོག་ ཀཅུ་མདའ་ ཟུ ། ྦ 


2 2 ༢ ༢༡༨༢-མ༢༥༦༨༥༨ཟ།།༩༢༢༣༣།༤༧༢༡༧༥༩༧པཟརམཿཆར་ཆས་ལམ་ཆརབམས་མའབ་མ་བཁངས། 


དབ 


འབད་བ་ཞེག་ ་་ 


རྲི་འད་ 


པཔ ༧ 


རྩ་བུང། ཁའྲི་ཤོག་ 

















༩ །ྦ་ 
བཾ། ^ 
པབ སུ 
་ ལེ 
སྒེ སྲེ ུ 
ཐ་ གང 
མ་ ཏའ : 
་ ྲ་ལ་ བོན 
= རཿ 
། དད ྒ 
ྦ འུ བིས 
ཐཾ ¬ 
བ་ག རཾ པ 
འུ ངུ 
ད ་ལ ལེ འི 
གཱ ི ཱ པ 
འི 
| ྷ‹ བཱ 
རྟ ཡུ བོ 
ོར་ 
ད ཟི ཡེ ། 
ེ་ ཟེ དཱ ྲ 
ས་ ལེ ངེ 
བཱ ད་ཨ ུ 
པ ྐ ཞུས་པས 
ྲ ྦ ྦ ངེ ཁུ 
ཕུལ ོུ 
ད ཨའ 
ངུ སྲ 
༨། རིང་ ཕུ ཁུ 
ྦ རློ ྒ 
ཅི | 


(ཿ 














` །སོགས་བསྐར་ནས་འདི་ཀར་སི་ཏུ་པས་ནབཟའ་དང་ཇ་འ ཞ་ཡིན་ཞུས། རིལབུ་དང་བདུག་པ་ཕུལ་དང། སྦྲལ་སྐ་མིན་མཅེ་ཡངམེ་འོད། ། 
` ༠༽བ་བྲ་ཆའ་རཊ་ ཀག འོ་ག" བྲ ངའེ་ཚ་ མཚི ༢༡༥༣ ¬ =. ¬ ‹ ཞར ༠༽ ༄ \. སས ༤༨ ༄༄༅༅་ ༄. ་ | རིིི་ 
ཡཞ་ནཏགས་ཤག སྟེན་པ ཡན། ངའར་ཆ་མངན་ཆག བཞི་ཞུང་ནགསུམ ཤྲ ངབ་ཡིན། _ ང་ཐུང་འ་ཁྱཾད་འདེད་ཤོག་གསུངས། ་ཡབཀྱིས་དེ་ 
. ནམསྲ་བས་པས། བ་འདིན་ཡངབགའྱཕྱིསམ། ྦ ཨ་མའོ་དལྲ་པ་ཚོམ་མྱ་བད་དང་། དནཞེ་ཀྲམ་པ་ སབ། གཞན་ཁ་ཤས་གྲསུངས་པ་ 
_ མཐིན། དྷ་སོལ་ཞེང་ཡོང་ཚྭ་སྤུལ་སྐུ་འབྲུངས་ཞས་ཞག་བྱང་གསུམ་ལོན་པ་ད་བཞེངས་ནས་གྲར་མཛད། དཧནས་ཞག་གཉིས་ཞདཔོན་ཞ་སྐྱབས་ 
¿  ཀྱིས་དའེ་ཕས་ཚས་ར་གངམ་སྐུ་ཆུང་དུས་ཉ་བཟའ་ཞིག་ལུལ། དས་ཀྱང་ལྡུལ་གྐུ་ལན་བཟའ་ཞིག་འབུལ་ཞེས་ཕུལ་བས་ལེགསས་གསུངས  ། 









སཿཿ༤་རར༦༠༧༢༢༢༢༢༦༢༩༣༣༣༢༢༣༢༡༧༢༣༣༦༣༣༡༣༣༦༠ ༣༣༢༦ །༢༢༢༢༣༢༢༩༢༣༣༣༣༣༣༩༣ཟ༣། 


ཌི བོད་ནས མཇལ། བཆུསཚོནསའ འཁོདྱབས། ཁོང་དང་གྱེཌྲ་དིལ་ཕུལ་བས་ 

ྦ བྱུས ༣ཅེའཐོལ་ ཉདྲ་མས་ཅད་ལ ཕྱགདབང་མཛད། ཁྱེད་ཀརྡ་པ་ ཨིན ་ཐདདདལ་ཆོསགནད་བདགངཀི་ནཞུས་པཅ། པས། ཕྱུག་རྒྱ་ཚེན་པ་ ། 
པས་དུག་ཡེནགསུངས། སེས ཀརྨ་པ ས་སུལ་སས། ཨས་བུ་ཨ་ཐྱ་ཧིས། འད་ཀྲམ་པ་ཡི་ ཡིན འདེས་མི་གཞོད་ཟེར་ 

འི་གདུག་སན་ལ ཧཱ་ར་ནསྲངངས་པས་མ་གནོད། གཅིག་གིས ལྡག་མེའེ་བུ་ཀཔ་ ཨིན་ནཅིརཐལ་ཡད་ཤགམེ་འཚལ་ཞེས་ཁ་དན་འཕངས་པས་ ྒ 

_ ཕྱེས་དྲམ་ ལྱ་ཡག་དབང་གནདདས།ཁོ་ལ་མགཞད། ཞོ་དདནསབ་ཤགས་པྱབས་ ཡྱུམབལ་ ་འའེལ་དུས འཕང་བཟུངཞས་ འཁལ་མ་བརུག་ ། 





3༡༠ དོ 


« 
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པས། ཁྱེདདཔོ་མེ ཁྲ་ཧདྲ་གགས གསལ་ཐགཅུབཔས། ༦ 


དནས་བཟང་ལ་ལར་བསབ་སྙན། ལ་ལན་མདོན་མ། ནྲ། 
ལི་དོད་བརྡེང་དྭ་སྦྱནདྲངས་པ་ལྟར་བྱོན། དོན་བ ཞབས་ཀྲིས་ 
ཞིག་ལ་ ལྭ་སས་ཊགཾས ་མཚན་ཧན་ཌི ཞེག གྱྭ་བུང་བ་ཀྲམ་པའི པའྲ་ཱལ་སཱ་ཡགྱཧཱ 


ཨམ་ནད་དལ་པོད་སྡོད་ ཛོདམ་ཅེ་ཐོ དལ་བདག་པའི ར་དུ་ དུའོད་ 
བ་ཡོད་གསུངས་བཞེན། འི་བོ་ཆདང་ལྷོ་དོད་བའི་སྱ འབུན་ཛུད། ཟླ་དོ་བདུན་བཞེས་པན་ ` རོ ྫ 


ལ་ལད་ཡིགྲ་དུག་བསུལ་བ་སོགས་མ རངཔས་ཟླ ས་ཧད་དད། དགས 
དབུ་འྭ་ངེས་ སིང སྐབས་དེདྲ་དག་གསུམ ཞྭ་བམ་ཨ་མདོ་པ་ ་ 
རྒྱར་བསྒྲགས་པས ཡ། སྒལ་པ་ཕལ་རེར་པད་འབུས་པ ལ། ལདས་ 


མས་ས་བམས་མམ་་་ས་འཆབ་ར་འབབས་པའརཆཿ་ཆབ་ཆན་སྲ་ 
* -ྔ › ' -' 
° - 





བྲ གཟིགས གས་དགོསཀྱི་བའ གསུམ་དྲུ་བུན། 


ྒ སྒད་པ་ཨེ་མང་ དྲ་འའུ 
་ ཡུ ལ་ སུ་སུངཔ་དད འཛན་དུམ་གནད། 


ལཞདས་དགཔ་ཡེན། 


བམ་བསོད་རིན་པས་ཊེ ཁེད་ཀྲམ་པ་ཡིནཊ་ད་ལ་གྲསང་ཞིག་འབྱོན་ཞུས་པས། ང་ 


སགས་གསུངས། 


ཨ་མདའྲི་པསར་ཞིག་གླུ་ཚུ་མས ་ལ་བཞག་ནས། 


དགུང་ལྲོ་ཝ་པ་ལ་ཨ་མདོའིབུ་ཟུད་མདདུ་སྐེ་ཡིན། 


དགབ་ཡན་ སུབས། ར་ད པ་དེ་ཡིན་ནསྲ་༅ར་ག་ཤིས་སུ་འདས་པད་ཡིན་ཞུས པས། ཙད་གཤི ཅིསནྲེ་མཔ་ད་ཡིན་་ 


སྒ ལྲི ༤༨ ཝབ ཟིལ་པ ད་མ་རོསདའྲདས་པདོ་མནཔརའསོཔ། 


༈ 


གསུངས། ཧྱ་ ག་པས འ། སྲ རོ (ཞལ ཟིགས འུམ 'བླ་མ་ ཐོའི ཐོས་སོ འབོར། རྩིྷཐང །ད 

སྤྲལ་ཕའེ་སྐའེ །ཞེབས་ཕིརྒ་ལོའོང་གྲོ་ཤི་ ཐོ་ཆའི་མྤིཿ ནམས འབྱཾཞ་པཾའི་སྲ་ འཕང་བཏད། ཤཞམྭ་ཐ་དགུན་ཡིན་ཡད་འབུག་དང་ཁུ་བུག་ལན་གསུམ། 

གསུམྲ་གགས། རྒརདཔནརྣམས་སྦྲལ སྐུ་སུ་ ཡིནམ་ངས་བརདུ་ཕྱུགཡི་འཚལ་ཐའེ་ཁྲིམསྱ་བས་ཀུང། དབད་མདདུ་ དྲ 'འཆུ་དནས ཕྱག་། 

/ དངྭ་འཇལ་དརཔུལ། དྲ་སབས་རྒྱལ་ཚུབ་ལ་བུད་མེད་དཀརམོཞིགགི་དུད་ཆནཔ་ཞིག་ཁེདྲབུང། ་འདྱི་ཕཾགསྲཕམས་ཅད་དུ་བླ་སགསཀཀུང་ ། 
། ཁྱད་ྱིས་ཚགས་བིདམ་ཉན་ཟར། བདཡེད་དམརམོ མོ་ཞིག་གིས་ཁྱཿ ཊདཛུའ་ཨའ་དག་ ལ་ཞནཔ་ ཟེདབ་གཟིགས། ལ་རོང་དངྱ་ཧ་ འཕ ཡི་མདའ་ཞྭབ་། 





༠༠༤༨༨༨༠༧༢༠༩༡༥༤༢༠༢༧༢༤༤༥༤༧༧༢༠༠༢༧༢༠༢༠༠༠༠༠༠པ༠༧༠༤༥༠༤ 
¦ 


པབ སུརས་ཁྱིས་ཁང་ཞིགས་པས་། སྒད་པྲ་ནམས་རལ་ཚུབ་དིན་པོ་རིནས་གད གསུང་ཡིན་ཞུས། དེ་ནས་ 
མཆགྲ་མཱལྱ་བ་ལླ་ཐུ་བག་ཤིས་པའི་ཆེས་བཅ་བཀྲེ་ཆལ་པར་འགུབ་སྦྱོད་ལ་སྒད་དུསད་ཁིན་ཕེབས་བཀ་ཤིས་ཀྱི་མའ་གསོལ། སྐད་པཐམས 

ཙཾ ཧད་དོ་མཚན་ནུས་དད་དང་ཚོ་ཝདད་འད་འཕྲུལ་པཅི་བུདདམཞས་ཐེད། མཆོག་སྤྲལ་ཆོསྡ་རྲས། སྣག་ཡས་ལའི་བད་བད་དཅན་་ 

དུད་བུམས་པའྲ་དུད་དུབ་སད་སྐྱེད་པོད་ཐུབ། དེ་ནསྱ་ཧུལ་བྱ་བམས་པའེ་བཀའ་བཞིན་འདིད་འོད་བ་ཡེན། དཔྲུ་ནད་ཀྱི་ཡིད་ 
སྐེ་བེད་བྱུད་གསུདས། _ དགུང་ལོ་བདུན་པར། བདག་གེས་བུད་ཤྫཔ་ལད་སོང། རིགས་ཞག་ཆོས་རྒྱལ་སདག་ཞེས་བ། ་ 








3262, == སཔསོསསོས་ལོབསསཔེིའིོ ཐོ ངང་ངུར 
ྒ བཱ་དྲད། ཤོན བོན མགོ་བོའ སིནོགསདས་པམརའགས་ ིསོདའི་གོས། ། ངོ ལ་པ་ དསམ་། 
ཟའ ཉེས་མེ་ཁུབ ། དྷ་ལཱ་དབུས་གཙང་ན་ཡང་བཅུ་དུགཅམ་ཡད བས་དང གཅེག་ ཡང་པ་ད་ རངེ་དདས །ཡྤེའ་ ་། 
ྦ ར གསུངས། ཞས་གདན་ས་གང་འག་ཀུན་ ཏུ་གཏམ་སན་ཧྱི་ཡི་ག་དང། རྒྱན་ཆཞ་པ བཏགས་པ པའེ་མཚུནནི་བཧོ རྐྱད་རྔོ: རྗཾ་ 





(ཞས་ ས་ཡེངས་སྲུ་གགས། ཨ་ཧུན་པད་ ། འརམ་ད ངས། སྲོལམ། ཅ་ཞདས་ ་གཟིགས། ཏཾ ་མགྲེན་ ` ཀརྨ ྦ 
པྱའེ། སིལ། ། དུསམཉན་སིས་བཀའ་བཅུད་ནོདམྣ་རམས་དཔི། སགག། བྲིད་པ་སོགསྱ་ཆུ་གདྲ་གུབ་ཆེཞ་ནམས་ 





། 
༤ ༢ 






^ ༡༠༧༩༤༧༤༨༡༠༤༤༩༨༦༡༢ལཆརབཔམ་འཐའཔཔས)༧-༤༨༤། 


དང ། བཅམ་ 


ཚབ་རིན་པོ་ཆ་བཀ་ཤིསྨྱ་ནམྱ་ཧལ་ལས་ཐག་ཆན་པྲ་འྱཧྲེ་ཝམ་པ་བཞེས 


( རྟ་ཞག་གི་དབད་ཕུལ་ཡི་ག་འབྲི་ཀླག་སགས་ཚགས་མད་དུ་མཁུན ། 


སྨ ཧཾ། དད ། དངས་ལྡན་སོགས་སངསྤྱ་ཧས་བདགམས་ན་ཐོས་ནམས་དད། དདམཆོག་སོགས། ། 
ཡི་དམྭ་ལ་ཚོགས། མ་མགོན་དང་འཁེརྡ་ཝ་སོགས་ཆོས་སྐྱད་གི་ཚོགས་ཏ་ཞལ་གཟིགས་ཞེ་རྟག་པད་འབྱམས་ཀླས་པས་དརྡེདཀྱིས་ཨེ་ 
ཨཱ། ཞིབ་པརྡ་དམ་ཐརཆནུམྨོ་རུམས་དང་མགུར་འདུམ་ངུ་གསལ། 


བཞིས་སད་དུ་ཕ་ཝང་ལ་ཞབས་རྗེས་བྱོན། རྒྱལ་ 
། མཆཚན་ཆོསཀྲི་གགས་པ་དཔལ་བཟལ་པདགསོལ། ། ་ 
ཁླ་མ་གཅད་པ་འད་དབ་ཏུ་བུདདུས། དྲ་ཁྭ་ཞག་ཅིག་ཧོནནས་ ་། ་ 





མཁན་པྲ་དུད་གྲ་ ཊི ཟིས ཁོདམཐོ་དབྱདདྱ་དི བྱཡོདགསུངས་པསྲ་དངཔ་ པདད་བམགཅོདཔྲ་ཐུགས ཅོས དས 
རེ ལ་གསཡསས རྭཾ་དགཡན་ སེརཿ ་ས་ ལགས་ཞྲུས སཔས། ཆས །གུགསྦྱར་མཚས་མ ཛད་པ་ཡི ཡཊ། ་ དན་ ལྡན ཞབས་དུས་ཡད ། 
 ཀཱ་འྲདྲ་ནམསྱཀྱི་བུད།ཁུད་སོགས་མདན་ དོན་མ མགསུདས་པདཔག ཏུ་མང ད། འབུད་ཆུད་ཤོད་ནག གིསདདས་བ་ལ་ འབད་་་ 
རྗ དཀར་ཞེས། ་བ ཞུགས། དད་ ཡད་ཞབས རྗེས ཤྱ །  རྣམ། ཆྩོག་ འེ་ལགས བཤད་དད། གནས ལུགས ྱའིད་ 
བདེ་བཅནདུ་སངས་རུས འད དཔག ་ཡད་སྐ་ མདོག སན་ ན་དད འྔབའད་བམས་པ་ཿ ཡངལ། དནས་འདད 


། 








ྦ ཏ ` 


བཟུང་ཟེདགསུ་ དནས་མདོ་ཁམས་ཤེནྱ་ཡཾགསས་ཐོན། ཇྡཾ་བདུནཔ་ཞལ་གཟེགས་ཕལ་ཡུནྱགི་བླམབ་སནདུ་མྔ་ཅལ། ཅོས 
གས ་གླང་ཞལ་གཟེ ཐེགས་ཆོསཀེ་འཕྲོ། ཚླེད་མཛད། འབྲུངས་ཡུལ་དུ་གུ་དུ་ ལོཆཞལ་གཟེགས། ད་ཞེ་པྱ་ད་འབྱུད་ 
ྦ ་ ྱོད་ྱི་ཧུལ་བམཆོག་བངས་མ། _ དྱ,ཾརཱམེད་དྡོརེ་འཆདཆན་ཡེཞགྲསུངས། ཤྱམས་པ་ཞལ་གཟིགས་ཞས་བམས་ 


༠ ་ 0 
ཿ ༠༅། །གབབབུངབ་ཡིན་གསུངས ། ྒ; བཅོས མཞལགའིགས།་ རརར ,.ི 
ས་གསང། སྲུང་ལ་བྱཧདཔ་བཟུདམདདིུན། ྤི་བྱམསསགསྔ་རས་བཁག། རྨ་དགགདུ་ཕབས། འདེད་སྦཾ་ 


366[~¬ ྦ 
| ༨༨ 
ད་པ  ད 
ྦ ིི་ནུམའྲས་ ས་ད པོུ་ྱ་མདའབདགའོ 'འདོནམྲ་ཧ གུབ་ཐོབ་སདྭསྱྱ་ཧསམཤཔ་ག ཀ་ཤིས དཔལ་འབྱོནདང་མཁས དད གྲུབ་པ པོའདདག། པོ 
དུལ་མ་བཀེས་འཿ །ཁིས་མཛཇུལ། འདུན་སྲ་གུབཆའ་པསྱ་བང་ཆུབ་གིད་དུ་གདན་དང་ ྣ 
¦ ཐི་ཨེ་བསུ་བྲ་མཛད། ཤར་འའི་རོལ་ཆནབ་ཅོ་བྱསདྱཀིས དགྲདངས། ཁུ་ཁྲཧནྟསངྲ་པག་ཝཱུག 
ངེ སཱི མངལ་མཁན་ཚོགས། ་ཞས་ཀྱམ་པ་གདས 
| ཡང་འ ༨ རདད་ཕངས། ར། 
རར འླ་གིང། རོསཁྱབུང་གང་འོགྷ་ནམས་སུ་ཞབསྡ་རས་དེེ་བ ག། རྒྱའི་གདན་འདཊ་གསར་ཡིག་པྲ་བམ་བས འིན 


སགས་ཐུང་བ་མདགས། ་ འཛསྤ་ཐམྱ་ཧལ་པོས་གདནའདྲནྱབངཔས་རིམ་པདྱ་བོན བི་བ་ཡརདཀ་བཞིས་གཅོས་དམག་སེ་ 








`. ། ༨ །ལཁྲམརམ་ཙུས་བྲས་བ་དང དྲུ་གར་པཱ་ ཟླདཅནྲ་ཤག་པ་བཅད་ནུས་སྒ་དདུ་ཕིན་ 
_ „ ཏི་ཕྲུགའཚལ། ཕཱི་ཤེན་ཛ་མདྩརལ་པ་ནིདྱཧ་ ཁིད་ཕབས། ཁུབ་དད་ནུ་བགཅེསྨ་གདཆཅནར་རཞོན། གདཅནག་ཅིགོ་ཡ་ 

པར པད་ཁྲིད། ཏུ་པ་མངཔ་ས་གདུགསྱ་ཧལ་ཚན་སགསྲ་ཤགས་ པསྣ་སད་ནསྱབ་ད། གུདང་སྒད་ཐམས་ཅུད་བབས། _ ཕྱག་འཆའ། 
ལ་ཁརྭ་མིྱི་ལྭར་བུས། སྐ་ཁམས་ཞུས། འབུལ་བའཕུལ། ཐངཔ་ཆས་ཕུག་འཚལ་ཞིང་སདར་ནཔ་བཏེད ། 
| རང་ཅེར་སྐད་འདན་པའི་ཆུ་མཚནྲ་ངེས་པས། ཚདྲ་ཝེས་སངསྤ་རས་བྱོན་པ་ལ་དགའ་བདད་ཟད། འཇའ་འོད་དད་ ཏག་གེ་ 


3 །ཁྲིམཚོཙམ་ཧུ་བས་བ་དད་བཅས་སྲོ་བད་དད་ཤེ་སོདདྲུ་གར་ཕབས། 
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ཛ་པ 





ཆདབབས། ཆུབབཞིནྲ་བར་སྤབའཐོསའོའོ་ཨོུལ། གྐ་གཟུགས། མཛོ ཅྱལབའིའི དྲ་མོལོ། _ རྒྱལ་ 

ལག། བསྲར། གསེདཆས་། ཆིབས་པ སོགས་བཅསཨར་ཕུལ། བསུ་བདང་བཅས་ཆསྔ་རའཧོགའི ཁདབཞུགས་པ་བངདཔོཞ 

ྦ ༽ 
འབོ བྲོ འྭ་གམ་ས་ཀངའེང དངྱ་ཧྲ་ཁིད་བཞུགས་། མདུན་ལྕག སསད ཀ་གྱི་ཧུནན གསོལ་ཇཾ་ཞུ་བདང་སྦག་དྭཞི་ཆན་གོས་ 
བད་སོགས་བྱསའབུལ་ཕུལ། པེ གསའ་ ྭ་ཟས་སྣ་ཆོགས་ཞུས། 


སློབམས་ཕྲོའདངསཉྡདངུས། རྒྱལ་པའངཨྱལ་གྒ་བར་མད རྭ་བྲཅ་ནས་མཇལ་དད་ཕུལ། ཕྲོ་བང་དུ་གསར་ཁིའ་བཞུགས། ཧི་ 
དད གསར་གྱི་ན རྲ་བུ་ཀ་བ་གཉིས་ ཁྱོནམ་སགས་ཨེལ་སྲི་སྣ་བདུན་ 
ི 








༄ེོོ། ་ ཉོར འདྒནསོལྱལགཞོསཤུསོ། ོོན་ས་པལ་ནས ཞས་སྐལ ཕེ མོསྟོཀ་ ' 
ཞུས ། རྒྱལ་པོས་སྱལམ་བྱཿ དུ་ཕེབས། ཙུཾ་ིན་ཡདད་བཞི བི ཕྲ་བདག་ཅེག་ཏུ་ ཅཱའདྲ་ཕད། ; འོ་བརུགྲསུམ་ ཀད 
བར་བོད་ལ་དམག་སྱི་འདཔ་དད། .ིདདུ་ཁལ་ལ་བང་པ། ཕུལ། དགན་པ་བྱར་འདུབ སའི་སཝ་ས། ༨ གག་བདུག་ 

བཞུ་ བུད དཱ་ཡཞ་ཆད་ འཇདྱཧལ་པོ དྱ་ཧལ་བསུག་མེག་ས་པ་ཞི ཞིག་ཡིཞཀུད། དྭེཊས་བཟུང་རལ་བསྟན་སྦྱིདད་ཀར་་ ` 

(བསྙེན ལ་ །ཡུདཔའེ དདཔ་ བ་པརྲ་གགས། ལ་བདུན་མཚམས་ནས་ འཇེ་པའ ཞལ་བཞེས། རྱིལ་མ་དད་བཅས ཨུརབྱཾཤ། 





རྒྱུལ་ཚབག་ཤེགས་པུའེ་དགོདསྔ་རོགསབླ་མབཔདདགའདུན་ལགསེད་ཞོ་ནེ་འཛེད། དབུས་སའ་དམདདལ་འབུལ་མཤོདད། གདི 
ནར་བཞུབས་མུདགསནནོ་ཝ་བཅ། ངོ་ཝ་བྱར་ཟངས་དོས་བཅང་སོགས་དང། ཐུབ་ཆེན་གསེད་དོག་རྒུ་ཟདས་དོས་སུམྱང་། ་ 

¦ གསེདཞུ་སད་དཱ་ཅན། ཟ་བྱར་སོགས་གཞད ཐམ་ མཁས་པ་མ་ཝསགདགྲུ་ངང་སརབ་སད་དུ་བོན། ཤག་དོདྲ་གུ་ཁ་བཞབས་རེས ། 
ཕགམ་དདྲ་ཕག་མདབ་གསུམ་ཇསྣ་རལ། ་ སྔརི་གད་མས་སེ་ཏུ་པར་ཡི་གེ་གནད་བརྲ་གདཆེན་སངསྤྱ་ཧས་ཡཉན་པླ བམན་འོས་ཞས་ ྒ 


__. འདུག་པ་དང། རྗེ་ཅིད་སྐུ་ཆུངདུས་ནས་དའི་བླ་ཨ་འདནམ་གྲུབ་ཆན་ཡིན་གསུངས་པ་སགེསྭ་ཉིས་སདསརས་མཉན་པ་གདནདདས ། །ད 











22 ། འཆས་ཟང་བབང་བ་ངང་ངངའང་ང་འཁར་ར་ར་་ཚང་འ་འ : 
༈། དོ ཟ་བདད་པོརྡགབུཆོན བཐིདསསུགཞོལ། ྦ གོདསྡ་རོགས་ུ། ཆླམབཔས བུས་ཞལ་གཟིགས་ནས་གདུམས་པ ནད་ད་བཞ། ས་བོ 
ླ དེ་ཞས་དུལ་མ་བྲཀིས་ བིདསསུགཞོལ་། གོགས ར་མཛད སེད་དུ་བྱམས་པའེ ུ་ཨནས་བུ་གསུམ་གྱིས་ཕྱག་ 
༈ ཞས་གཞང་བརྲ་བ་བདུཞ་དུ་ འཕུལ། ཞས འབྲུ་མང་པོ་ཟུག། _ དྭ་ནས་དོམ་ཆ རླུཅིད་སོགས་གསད་ཡིག ་པས་མཇལ་ ། 
༧ མཱ་ཏིག་གྱི་ནམ་སྦན་ ུད་དད་གསེར་ཤིག་འཇའས་སོགས་ཕུལ། དོན་ཚན་དེ ། དངུ་རྱཾ་ནག་དུ དུ་རྟ་འབུལ་ལ་སྲོད་དུས་བརྫུཞ་མ་དང་ . 

_ གསུངས་ནས་བཅོན་དུ་ཆུདསྐདས། ་གོངམས་གསར་ཁང་དྲ་རེ་ཞིད་ཞལ གཟིགས་། སདསྱ་རས་ ཡིན་ན་ཞབས་ལ་འཁོད་ 











 དེི་འྲད་་སྐུ་ སྭཱ 






ལཱ སླ་ང ྲིཕགསད་པོ བན་ཟིགས་པསང དིསྱང་གསྔ་སྱའ གོང གོདམ་དང་ཀན་པ་ ཡམོག་པུད། ༠ ་ཡིན་ ད 
4 ཚུལ་སོགས་ཞུས་པས། དདེལ་ཧུཿའིལས་ཀ་གནར། ཤིམ་ནུབ་ཕྱོགས་ན་འོདདཔག་མདཀྱི་སྦྲལ་སྐ་དེད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱོན་པ་ 
དངེ ས་ག ཡནཞས་དིལ་བྲམགས དད་ཟེད། ི་ནསྐ་འགྱརུ་ལ་མན་པས་་གུ་བྱ་ཆདཔས་ནོད་ཚ བཅནིདུ་ནུ་ལ་དདེཆགས་ 





ཧིགཞབས་ ཞབས ཟའི བན 
ཧཱ དུཞབས པྲས ་གཅིག་བྱོན ན། 


མའ་སར། 





1. ༢༣ ༢༢༣༣༣::2565555535155182ཿ5ཿ82ཿ882555-ྕ-858§ 








༄༅།་ བཅད་པོདད། རྒྱལ་པོས བུལ་ཆེན་བཅས་ཕུལ་ །བུས། ཁོ་བོའི་ཆུས་ལ་ཨི། ཤྭི་ཟུ་ཆ་གཞིས་ཤར་ ` 
ནས་ནིད་ི་གསལ་བལ། ཆག་ཅིག་སརྦ་ལུད་ཉམས་ཤན་གས་ད་ལག་དམི་འགྲོ་གསུངས། གསུད་ཡིག་པྱ་རམས་ཁས་ 
ཨཱ རས་འབུལ་བ་ནམས་མཕུལ་ནས་སངབས་ལམ་དུ་གཞན་ྱིས་བཅོམ། ་ རྒྱ་གོད་མའདག་ཤེགས།། ྦ སྤྱིར་གོད་མཅེང་དོ་རྒྱལ་ ། 
ཧཾ པོ་འདྲེཇ་ཆས་གགསྐྱར་ ཁི སྨུ ལ་པ་ཨིན་པར་འོང་དངུགིསྱཀྲ་དནྭའཱ་ནག་འདོ་ཞིག་ཧོ ནས་དཀན་པ་ཡིནགསུངས་སྐད་། ཆོས 
དད རེ་འརྱདཔ་ ཞྲི་འདོན་རུང་ཐང་ ཡྱི སི་པསྟ་ཆེན་འབྲལམ་ འགྲེགས་ ་པར་རྲགས། ་འདྲ་ ཕྱག་མ: ད་དད་གསར་ ཡིག པ་བཟོས་ནས་བཙན་ཐབས་ 











ཏུ: 562654ཿ5825ཿ༨༩༩ཿ52615552ྨ63656536262552ྨ6355ཿ55558@ ། ༦༢༣༢ ༣༢ནུ།༧༦༢། 


_ ས་སྩན་འདྲན་པད་ཤམས་ཀྱང་དུས་མཁྱནྭ་སུ་འྲད་དདྲ་དགས་རྡ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱིས་གདམ་ལ་མ་མེད་པསམ་བྱོན་པད་ལགས་ཞེས་ཁུད་ ( 
_ ༤ བསྟན་པས་སྐུའ།བོརྩ་༡ང་བཅས་འོདོ་དུ་གསང་ཐབས་ཀིས་བྱོན། ཨཿྨར་ཞུག་ རྡ་དུ་ལན་གསུམཙམ་བནཞས་ག དམ་ངག་མང་པོ་ཞུས་གྲསངས་པ་ད་མྲིའ་ཇོག་ 
ཛཱ ཡནུ་པའགགས། ཚྭགབླ་ཟ་གསུམ་མཛད་པས་འཁོར་ལྭ་བུགས་མསནན་ཅིའདེདོ་བཞུགས་པའི་ཞལ་བཞས་མཛད་། བླུ་རཱ་ན་རྐྱལ་ཚབ་སྦྲལ་སྐའི་གཙུག་ཕུད་*་ 
༼ ། བཞས། .- མཚན་གྲག མྭ་པ་དཔལ་འྱར་དུ་གསོལ། བད་ མཆེག་ཕུག་ཏ་ཞབ མའདད་པས་ལུག་ཇེསྱ་ལོན་། ལོ་ལ ཇེཀ 
1 ཡུལ་གསུངས། བུ་ཆུང་ཞེག་ཡོད་འབུམ་རྙི་ས་ཡིན་ཏ། ད་ལྟ་ཆྲང་ཆྲང་ཆུ་ཞེ་འཐུང་མཁན་ཡེན་ཚུལ་སོགས་ཞུས་པས། དེ་འདིར་ཁྱེར་ཤོག་གསུངས། དེ་ནས 





| 





༠ 
༤༥༥ འལ་མས་ཝའམམ་འསམས་་འའམ་༧ཐཕབ་ས་སསས་སསས་པས་བསབསས་སས་་པས་སིམས་སམ་སིའ་སབས་  - ་ འ༅༅འའ ་་ཆཆང་ཚམང་སགལམས༡ལཿ་བ་འརམང་ཆཆས་མཆའ་བསཆལ་ཆཿཆསས་མསས་སཆསར་ཆབ་ཆཆ་ཅསཅང་ཆ་ལ་ཆ་༣ཆ:00056555)5ཿཿ2552)555)5588 ༣ 


དྲ 
དྲ 
( 
1 





ཿ ༄༅། ་ །ཉེན་འ བཞན་ དྲ ཨའ སྱོད་ད ོའ་དབངཔོ་གིས་ལ ཕབ་ཁོན་གྲསངས། ཕྲུག་གྲ་དེ་ སྐུ་མདུན ད་ཏེའ ཁྱིའ་ཀྱང་ བམ། 
ཏ་བཏཀས། དྲབ་སྐ་ བཞེསྤ་ནལ་འབྱེར་ འི་མེད་དཔལ་དེ་དྭལ་ བྱིས་པའ འཚལ དུ་བུང་གསུང་ས ་མེས་ཚྭལ ་སྐྱཙུལ ་ཝ་བུའད་མཛང ། ད 
མདུདསོགས་གནད་ཞས ་གཅང་ གྱིས་གསུངས པསྲམ་ ལས་ཡབ་ ཡུམ་ལ་གྲ ལ་ སྐྭ་ཡིན་ཆུའ ལརེཞིག་ཨཿ གསུངས། ནུབ བ་གཅིག་ མཚན་ 
ཕྱེདུ་ཙམ་ཞཆྙཾགམད་ དུ་སོང་ ང་སྭ་འཁརྡ་ནམས་ཀྱིས་སྐ་ སྟམ ་པདགོནས་སྒ་དེམ བྲ ། རྟོགཊེ མདང་ལས་སད་ནས་དབུ་མའེ་མར་མང་པོ། གསུངས 
དཞི་དོན འདེ་ལྔ་དོག་ལཾ བརོ་ཞད། ས་པང། བུ་སྟེན། རོདི་པིརྣམས་པྱཾན ན་ཀྱང་མེ་འཇིགས ས་གསུངས།། ད་ནས བརུད་ཐལདང་ 






378] = 
གཞན སདདུ་འེ་དོནམས་ཅདྲ་བགསྲས་ནུད། རྗེ་༢དསཔསོ་སོགས་བ་བ་བ་སོ་ས་ར་ 
ཞདལ་ ཏུནའྲབལ འི སུ་རུད། ཇྗེདཙུན་དལ་ བསོོ་སཾགས 
རཾ རྫུད་དུད་གེ ང་པ ད་མགས་ིས་ཕ། རླུ ངེ་ཕདམ པཱས་གནང་བ་ ལི ཞག རོ དུ་མ་ མཛོད། ཧོག 
རིདས་ལས་བླས ན་པདྡ་རྫོགས། ་ཤེན་ ག་པད་མཁན་རགུ་ཆས་གུབ་སདག་དང། ྐན་ཆུལ་བས་མདལ། གསད 
|] གྲགས་པདབལ་བཟང་པོདགསལ རྱལ་བྷསནསའདག་ལདོིགག སས པསདདྡ་ཞེརསུ་འབིག་ལག་པའེན་པ 
མཁན་སློབ་ལས་བཀའཆས དད་ཐཡེ་དད་པརྱ་ཧུར། མཚན་ཆོས་སྲུ 
་ ྦ མངདུ་གསན། ཞབ་ང པད་མང ་དཔན་ ལས་ གཞུང ཅི 
པ ^ན་ 


2 ¬ ¬ -ཇ༧༤༧༧༧རཆན་ངནངནཆརམནན8རར་པཔ༤༧༤༧༧ 


ོང 









༡ ༄༅།། ༼ཧིདྡ་ཝ་སགས་གསནཔ་མཐའ་ཡས། ཟམས་ཅད་བདྱེ་བུག་ཏྲུ་གུགས་སྲ་རུད། དེ་དག་གི་བརྲད་ 
དབད་མན་དག་མདོ་ནུད་སྣ་ཚོགས་པ་གསན། གསན་ཡུན་ལ་གསུམ་ལ་གསལ་དའང་ཆ་མི་བཞས་པྲརྲ་ཐུགས་བ་རན་མཛད། སྲབ། 
དཔོནཞས་ཀྱང་མཁན་བྱ་ཅིག་ལ་ཆརྲ་སམགས། མདོདནྲ་ མས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཞས་མཚན་འབོད་པ་ཙམ་མིན་པ་ད་མཁས་པ་དངྲ་བུད་པའེ 
ནས་བརི་བཅག་འན་བུགས། མདོང་ནབསཅ་མུ་།གས་མ་འབོཔ་ཅམ་ཡག པར་མཁསཔ་ ང་དེ 
གནས་སུ་འགོ་བདྲ་གགས། སྤྱིར་དགུད་ལ་བཅུ་ནས་ཤེན་གསུམ་པད་བང་རུབ་སམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་དདྲ་ཐུགས་མཉམ་བཞགག་ག་ 





|] སོབསུམ་ལགོའདམ་དདསག་པགགམམ གཏོགས་སོ ཐུན་ཆོདགཅིགྲལ་་ 
༧ ཡང་བུད་ཨ་མུདགསུངས། རྡོ་རྡེ་ཐྲག་པའི་བསྐྱད་རྗེགསཀྱི་ཡོན་ ཏསུདམས་ཅད་མྲཐརཡིན། ཞ། གསིངས རག་བཏྲས་པས་ འུ 
¦ ཡང་མཆེམ་འདོན་བཞིན་ཞན། རོ་ལ་ཕུག་ཞོབསྭསི་རྔས་ཤོན་པཉེ། ས་མད་བ་དད། གཞུན་རི་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་སེགས་མདོན 
མྱའེན་གསུངས་པ་ཆས་མང་བྷ་ནམཐད་ཆེཞ་མོད་གསལ། སངས རྒྱས་བྱང་སམས་དངརར་བདྲཀྲི་གུབ་ཐོབ་མད་པ་མངལ་ཞིད་ 
དམ་ཆས་གསན་པ་དང། ་ སངས་རྒྱས །འད་སུང་དུས་ཀྱི་པད་འབུང་ཡིན་ཟེར་དགྲ་སོད་བདྲ་ས་པ་ཞིག་མཇལ་ནས་ 'འདམས་ངག། 













ཟྷ་ 
ྙ 


པྲ [གྲམ་ཧུ་རནཆབཔ། ལས སྡད སུམ་རྟགས་སགས་གསན། 


༄༅། 


།གསན། འོད་སྲུངགི་དུས་ ོ་ོོག་གོས་ཞོ ོད གང་ན་ ། 
|, བཞུགས་ཞུས་པས། ཞམལ་ མཁའ་ འདེད ཡཡཆ་ ་གནས་འདྲ་སངད་ གིདུསྱཀྱི་མ་མཁའ་དགད་ལས་ ཤྱུང་ཟེར་ཏ་ཨི་སྣང་བདྱ་གུད། 


། འོ་སདསྤ་ཆས་ དད ལ་པད་འབུངྱ་ཀུདྷསང་འཛུདབད་འདུགདུགོངས་པ་ནད་དེ་བཞིན་ཞིས་པ་གསན། 
ལ་མཐའ་ཡུས་ 


ཞེ་མགུདགསུངས་པའང་རཾ་བཅུན་ཆནཔ་མི་ལའི་མགུརའབུམུམ་ ཡིད། 


སྦྱིད་ཞལ སཱ་གཟིགས་དག སྣད་ 
ཡདྱ་ཧད་དཔན་ཆན་དབ་ཏུ་ུད། 


ལྷག་པའི་ལྷས་ ལུདབཝཞ་ཉི ངེ ལྟ་བུའི་ཐུགས་མྲས་ ` 









གཞིས་ལས་ཟླ་བ་ལྔ་བུ་དཔའ 
ཕྲག་ཡུལ་བ་སགས་ཡན་མཆད་ཐམས་ཅདྲ་གོས་མྣ ན་པས 
ཆུ་ང་གྲཅིག་ལ་གནོད་པྱ་པད་པ་དང་མ གུལ 
པྱ་ཧང། ཆགས་པའ་བྱར་གཅག 


( 
1 


བློ་ལལྨ་སུ་ཕབས། དོམཚརབའེ་ལྟསམང 
བཅམ་ཝན་འདུས་འཇིག་ཏའྲ་འམསྤ་དད་འོདྱ་ཀིས་ཁུབ་པཞིག་ནིས། 


བག་པྱ་ཁད་མེད་པའེ 


༨ དྱ་བན་གཞས་སགས་འདུལ་བའི་ཕུག་ལནྱྷ་ནམས་དངབདམཛད ། 
ཀང་ཡུལྱ་ཧི་དག་དགོན་བླརག་པརྨ་རམ་པན ། 
་ཞལ་གྱི་རྗེས་གཞད་མ 





དེའུ ཛིའི. ལྲི འདད 


ཆས་རོའི་ཞལ་ནས་ཁང་ 
འི་བཀས་བརློག། ཀོད་པོ་ནས་ཕྱག་ཞས་མཛད་པ་འ ་གུང་དུ་ཕེབས་ 
མཛད་སད་དྲུ་མུང་གནསཀྱི་སཾལ་བཙུགས། པར་ཆེན་ཇོརྱ་ཧལ་ལ་ཝེ་པ། 


ད 


༄། ༈བཅོ་བརྒྱདཀྱི་ལྟ་བ་སགས་དྲི་བ་གནདབ་ལ་ལན་ཆེན་འབུལམ་ཤས། དྲིས་པཿཆཞནན། ཧྲཱི 

དདྱ་བརད་གཞུད་ལགས་འལྱ་བང་བུལ་དད། ༼ྱད་པན་ཁ་སདནས་ཏྟ རྙོག་མང་དུ་བྱས་པ་ཡོདཀྱདདེ་ནྣམས་དེ་བམེ་གནད་འདུག་པས་མདོན ་ 
མཤཞྭ་གིས་དགོངས་པད་འདུག་ནནད། ཐན་པྱངྷ་མབསྣ་ས བུས་མཛད་པས་ཆདབདས། སདུས་ཆས་མནན་པིའེ་དངུལ་སུ་ལ་ 
རབ་གནས་མཛད་པས་བཅམ་ལྡན་འདས་དངྲ་ཇུ་གསུམ་ལྷ་ཚགས་མད་པ་ཞལ་གཟིགས། རྲ་ཟྲིང་དྲུ་ཤནབའི་ཕག་དཔ་ནམས་གྲ་ཐུམ་ 
_ ལྕུགས་ཟརྦ་ཧི་བཝམས་པ་བདན་སྟབས་བརྗོད་པས་ཁ་དད་ཕེས་ཞས་གཟིགས་རྟོག་གནང་མནྱ་ཧས་བཏབ། དེ་ལྟན་ཁམས་ཀོད་ཕུགས 








སུ་བྲསུ་བཞིས་འགྲ་དན་ཧུ་ཆེན་མཛད་ནས་དགུད་པ་སོ་གྲཅིག་པར་ 
 རརདི་འགས་པཅིངས་མཛད། དྡྲེ་མལ་མརོགཔས་མ་པ། " འདིལ གྱ ་ཏག་འཐིལ་ 

| བདས་འབུགས་པདྲ་གསས། ཆི་བས་པ།ཞིག་ཤི་བན་དིདབྲསེལ་མང་པྱོའད། ཞད་གཡུུ་བག་པ་ྲ་ཧིན་ཧོསླ་ཚུབས་པས་ 
བྱབང་ཞབྐའི་དགྲོང་ས་་བདབས་འགའཀ་མཛད་པན་ཐལ་འགུར་བའེ་གཞུང་འཛུགས་པར་མ་ཛད་ཅིད་མདར་ཐུག་གི་དེས་དོན་རྗ་ ` 
| དགབས་ྱ་དཀངས་པ་གཞནད་གཞས་པདདྱ་ཟུ་བའེ་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་བཞེད་ལ་འདིནི་གད་ཟག་པལྱ་སེ་སྤྱད་ཡུལམ་ཡེན་པད་གསུངས ། 





རར ལ་འ 


༥༥༥༥ ༤༢༢༢༢༤༤༤༤༤༢རརརརར་་ ང་ཡང་བ 


ཀི། ༄༠༅།། རོ ལོ་མོློ་མལ་མགགིགས་པོའི་དགོྔ་རོགགཞད། དོབབཔོ་བིྱཔནོདཞིདཁསགཤག། ། 
¦ དུགཤེགས ་པའི་གསུདྱ་བུན་པལ། ཁེ ་དམརདདཔའ་བྷ་ནམགིས་ནས་ཞབས་བརྟན་ཕུལ ས་ལོ་བརད་འཞུགས་པདཞལ་ྱིས་བཞེས་རྗེ་ 





རར ༢༣༠༠༠༠༦༢༣༢༢༢། ༡ ༢༢༩༧༦༢༠༧༦༢༦།༡ 


ྫ དཔའ་བོ བ་ལ་བརྟན་དཞུགསྦྱ་ཧས་པདགནང སཆུངྱ་ཧལ་པས ད་བླགལནས་འདྲབས་མངས་པས་དྲཝལག་བབས་ཞསྣ་མདནཔ་བཀག་ 
ལུ རས མད་སེ་ཞགག་སོ་མཛད་ནས་གཙད་དྲུང༢། ྱ རལ་ལས བྱིན་རླུབས ་མཛད། པ སྤཾལ་སླ་གོད་མ་དེ་ 
[གདདུ་སྭ་སྟདྷ་མདདུ་གདནྲ་དངས་པས་སྐམྱབད། ད་རེས བཞས ིདབདཛང་དིཁབསྱི་ཞུས་གསསས། ཇེའུ 






ྦ དམནྭ་སདདུ་ཕེབས། ྦ ཀུ་གསདབུགས་ཉེགླགཱཆསླ་བ་ཆིབས སྒ་འཁར་སགས་གནད། བཞུགསའི །འདྲ་མཤམ་མཛད། . ། 
„| །དང་རྟེ་ཐྲམས་ཅད་ཞལ ་མཇལ་དང་ཅེས་སོང་ལ་བུས་དོོ་སྤོད་མཛད། , ཁཱཱཾད་ཨར་ནུག་དགོངས་པ་མཤམས་ཤད་སྟན་འཁརཐ་ཡེ་དད་པའེ་ 
¡ ཞལ་བཞེས་བཅས། རྡ་འུ་དམརྡ་ཝ་པ་ལཱཆས་རྫ་ཞིངྱ་ཀང་ནོར་འཕད་གི་དབད་ཉེན་བཅད་པོ་གསར་པར་མཛུད། དན་གྱིས་ 
¡| ཞ་འདྲ་གབས་རང་ཞསྤྱ་ཧལ་ཚ བླ་དབང་སུར་ཞེང་མཆག་སྨྲལ་ཕྱི་མའེ་འདྲེན་པར་ལུང་བསྟ་པ་སྟ ། ® རྗེ་ཞིད་དེཁྲད་མཛད་པ་དང་སྒད་པ ¦ད 
. |རྣམས ་རྔི་ཞཱ་དམད་པ་ལ་སྐྱབས་ཞཱསན་ལགས ཅུལ་གསངས། _ དེགས་ཡ རྨ་ཀུད་ཕྱགསཀྱེ་དམག་འཁྲག་ཞེ་ཕྱེད་གདན་འདྲན་ 


` ༄༅ ༡༡ ༡ ༡༤༤༤ ༧༧པམརག་འཆལམཆར་རབནམཆར་་༢ཆནཞ་མ། 


1ི། ༣༠ །།།ྱུད་ནས་བྱོན་པ་འཁུགས་པཞི། གདན་གྲ་པེལ་དྲུ་བོན་གབས་བཀའ་གདམས་པའི་དབུ་འྭ་སེ་དེད་བཞས ། ། 
„| དི་ལ་གཞད་ཀ་ཞིག་ཡོད་གསུདན། སུ་འདྲ་རིན་པོར་དད་གསུདྨ་མེདགནངགཞན་དག་གིས་ཀུད་མཇལ། གསུད་སགསྲ་ཞིད་མད་ 
ཤ། སླུ་དུབ་བཏབ་པའིེ་ཚོམ་བུད་ཆོསྤ་རེའི་མཚན་ཡརབད་ལནྱཧི་ཡིག་མཛད། མནོནགཉེད་དགེ་འདུནྱ་ཧལ་མཚནགཤགས་པ་ལ་གདུད་དེད་ 
| བསུལ་མངབྱོ་བོན་པས་སུ་འཁོརྨ་ནམས་ཀད་འདེ་འད་ཞུས་ཤལས། ཡུན་ཀུད་དཔོནསོགས་དུ་མས་ས་གཞིས་དང་ཚོང་ཕུལ་བ་མ་ 


བཞེས། དགེ་ལུགས་པའེ་དགེ་བཤེས་དུམ་ལྔ་རའི་ལྟ་གབ་བཤད་པས་དད། _ བྱིས་པ་ལྐག་པ་ལ་གསངད་ཆང་བླད་པས་ 









¬ 


¡| སྦ་ཤེས་པདཧྱུར། སྐབས་ཤིགཕུག་གཡས་པྲ་དུང་ཟད་སུངཚུལ་བསཞུནས། དཤིང་ལད་ཚོའི་ཉིདྲ་མ་ཡིནྲདི་དགོས་ཡོད་ནྲངེས།། 
„ གསུངས། ་རྭ་ལྟ་དའེ་ཞལ་ལ་ལུས་སུར་ཐལ་ཡིན་ཞས་ཐལ་བའགམདགས་པའདུསའདགསུངས། ཟླགསྤ་རམས་དམས་ཀྱི་མྤ 
¿| བྲུས། འཇེགས་བྱིདྱ་ཏུ་ཁིད་ཡིག་བྱམམས་གུབ་པའི་དགའ་སྟན་དུ་ཨཀ་ཛྱ་ཟིདཔེ་བས་ནས་ཆོགས་འཁོད་མཛད། ་དྭ་སྐབས་ 
།དེ་འུདུམན་པོ་དམག་འྲུགི་དུམ་ལྭ་བོནདགོས་བུད་འིདྱ་ཧུན་མདཔ་ཤགེས་མི་བདུབ་དང་ཚམས་མདཔ་ཆིས་རདཔའ་བོ་སན་དངས་ 

_ | || རྔ་འདེབསཀྱངཚ་དཔག་མདཀྱིསྐ་གཟུགས་མང་པ་དབད་མད་ སྒོམདོགས་བྱང་བའེ་མི་ལྟས་སགས་བྱུང། སཱ་འཁོདྡ་ནམས་ 






” ༄༅། ཁྱེས ནས་ད བཏེག། _ དྲ་སྐབས་ཞབས སྡུང་ུ་བད་ བོ་གོས 
བཞྲེ་མསསརུ་ངས་མཛད། སུ སུ་རབྱཏུ་ཕབས། ཤ་ཟན ཞས། འདེ་རམས་ཀྱམ་པའི་སྦྱི་སྡས་ཡིན། 
ཐཱ གག ད་ཡིན ཙད་མ་བཀགྲདད་གསུངས་ནས་མདལ་ཀ་གཞད། ཀླ་བདུདཀྱི་ 

ནོདཔ་ཤཱནྭཱ་དབ་ད གས་སུ་སད འཛ་ཤི་བ་ཞིགསོ་ ༨ ཁད་བཞངས་ཤིད་ཀ ཤད་ལག་སྔར་ནི་ཀྱིས་བ བཞེས་པས་ ྣ 
ཤུག་པ མད་པར་མཛདནད་པ་ནམས ཕཞ། ཞབས་ཆར སྣད་བའེ་ ུལ་བྱི གྱིས་མདལ ལ་སཔྱཊྱ་དངས། མདོམི་ 





_ དེ་ལས གསོ་བ ས་ལ་བབ ་མཚོ་ དཀན འོདཔ་ཐགས། ཆགསྡ་རྡེགས་ཕྱི: ཡིན་སྨན་པཀྲཞུྱེ་ 
སྣནཱ་ནས་ཨཾཤྱ་ཅམད་བཞས། དབྱ་ཆན་སོགས་ ལོདསྣ་སུའི་ནྣམ་པ་མཛད། སྙུ་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའེ་ལུང་བསྟན། ྣ 
འདེ་ཤིག་འོག་དོལ་དུ ༈ ཤྲ་དེ་ཤད་གདས་ཅི་ དདཔའི་སྟོད། _ དཔུལ་འདིེག་དྡེག་དེའིོ་ཕྱུག་དང་ཊོ ཐུད། , ཆུ་སྤ་བྱཅས་ ? 
དམཆོས་ཤན་པ་ པུད ྦ ས་དེ་དད་ཧྲརད་མི དེད་བུར་ ། དད་བ མཚན་མོ་མཐོད། ས་དདེ། ཤད་ 
རར མ་ཁོ་བོ ཕ་ཨྷནམ་གཉིས་མཐོད། ཁྱད་དབྱེ སན་བཞུགས་པའི་སུང་མའེ་ཚོགས 





ཤོད་གངསཀྱི་དབདུ། གས།་ 





| 


` ེལི་ཌོམོི་བྷནཔོད་གཉིད་བནོདོ། ཅོས་དད། ཁོ་བྱོམདད་འདོ་དབདམསབདཆོས་དངམདན་ 
དགུང་ལོ་བཅད་པ ཤིད་སགླ་ཟ་བབྱརདཔའི་ཚུས་ཤེར་གྲསམ་ལ་ཡདླ་འདུ་སུལ་པའེ་དིལུ་འུཁོར་ཡོགས་གཅིག 
འཇའ་འོད་དུདམ་ཏགསྲིརདམགས་དེམཚུར་བའེ་ལྡུས་མཐའ་ཡས། སྐུ་གུདུད་དིན་པོ་མཚུར་ཕུན་སྦྱན་ ྦ 





ཤག༩༧༦༠༧༠༧༧༢༩༨-འབར་ ༠༧༤༤ འཐམ བཟམ་ལརན ༢ྐ་ང་༦ ༡༡༨༠ ༩༦༡༦༩༠༡༥ ༩ 


༧༧ པ་ བཀའ་བམས་བེ གྐད་ལ་པོད་ཏིཿ ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ 'དའྭ་ལ་ཁང ནགསུམ་གསརབ་ ཿསྣ་སིད་གསོ་ཆེས་མདྲའར ཛད་པ་། 
= སྱོལ གྭ་བ རྩིས ན་པ་འཛེན་ སུ དགུ་དང ཆོསྔར་ཞིད་དང་མཚུདས་པར་ཞལ་གྱེ་བཞེས་པ་ 
། ¡ྷ མད་དཀོནམཆོ་གུ་ཡུནལག། ྦ མཁས་པ་དངླབགཔའེ་དཔངྱ་རུགདཔའ་ད གཙུག་ལག་ཝེད་བ། རྒྱལ་ཚབ་གྲགས་པདཔལ 
༩ འབྱོད། སྙིརོུས་ཀྱ་གོ ད དྲ་ཐོརབ་འབུམས རཱསྱ་ཧུཔ། དབའྱབམས་ནྣམྱྱ་ཧལྲ་གགས་པ། ཕོགས་གླད། དོའོ ་ 

| | །ཆོས་མཛད། ཀུནདགའ་བྲཀཤིས། བྱང སམས་ཤིབས། རབ་འབྱམས འྱཡཾསྱརས་ཤས། པའ རབ་འབྱམས་པ་ 











་ྲ ྣ ༄༅། བསོད་ནམས ཟོ ཀརྨ་ཕྲིན་ ལས་ལཤསྤ་ཐུབ། གྲཾབ་རྒྱལ 'ཀརྨ་དྡན་དམ། ནིམ་ཧྲོ་པ་སངས་ ྒ 
ྒ ཟ་ལ དབན་ནབ་འྱབམས་པ་དིན་ལགས། _ དཔལ་ཁང་ཆས་མཛདཀྲནྲའནུལས། ཟླུ་ཁྲརབོ༔ ས་སཱལ་པ། <༦ཨཡ་ 
གཞན་དཔན་པོ། ལྷ་མོང་ཁྤཧ། ཡད་དྡེ་བམ་རགས་ཝནཀུན་བཟང། ཟུན་དྲབ་མ་དོན་གུབ་དིན་ཆན།་ དྣཏགས་་ 
།ལྡན་དིནཆཞ་དགོན་པོ། ། རུ་བོ་དི་སངས་རྒྱས་སེདག། ཤར་པ་ ༢ ཤས་དཔལ་བཟང་ ཧྭ་བྦལ་རྒྱལ་ཨ༧ བཟང་ བྱ་ 

[གཏང་ཐར་པའི་གླ་སྱྱ། དབུམ་དཔནཆུང། ཁཨ་མཐའ་བུབ། དབ་འབྱམས་དཔལ་ གའབན། ཚང་པ སམཛད། འཇའ 








དྲི རར 
 མོདག་སྲད། ཟས་ཀྲ་བྷསནའཛེན། འཚྱོ་ཡེད་ཕན་བད་འོད་ཟན། དབྲ་ལ་བཅུན་དོན་དམ། མཾ ཧོ མཆེད ། 
× །སྤྲལ་སྐུ་ཞམ་མཁའ་བཀྲཤིས། ཀརྨ་སྲིདབྲལ། དཔནདེ་འདོ་ད། དཔ གེ འེད 
¦ ཤཱོ་སནྲ་ཝ་བ། ཀྱར་བདུད་ཅི་སོགས་མཁས་ཤིདྲ་གུབ་པའེ་ཡུན་ཏ དུ་མ་དུང་ཝན་པའི་སླབ་མ་ཆུས་མདབའ ད །དགུ་པྱཆས 
' རྡཾ་དབེདྱུ་པཱག་རྔ་རེའི་རྣམ་ཐར་འདར་བྣཝས་ཞི། ཀུནམཁྱན་ཡེ་བསྐྱད་རྡོ་རྗེས། _ ང་སྐེ་བའདིའི་ཁོག་དོལ་ཏུ ངེ གདསཀི་ 
| ད་བའྲ་གད། ་ དཔལ འཇིག་ཏེན་དབེ ད་ རཱག་དང་བྱིཞ་དྲུང། སྒྲིག་བཅས་དམཆས་ཤིན་པ་ཡོད། ྦ མ་དད གཅད་དེད་བད། ཀླ 








བླེ ཁོ ཤོས་སོགས་ཀློས་ ལལ ཏེ་བློ་སྐད་དུ།། ཡབམ་རོད་དང་ 
ཕུམ་གླིད་བཟའ་ཨ ཨ་ལོད་ ལྭ་སུ་འཛིན་པད་མཛད་པན། ཡུམ་གྱི་རྨི་ལམ་དུ་དབད་བར་གསད་ཧྱེ་མཆྩལ་ལས་འོད་ཟེན་ 
༈། འཕྲོ་བ་དད། དུད་དཀརབུས་པབི་ སྲ་ངུགས་འམས་རུད་ བ་པ་དད། _ཞམ་ཨཁརའཕུར་ནས་7 ཞམ་ལ་ ག་ཟུག་བསྐལ་བྱ་ 
སོགསུདུ་མྔ་ནིས། ཡབ་ཀྱེ་མེ་ལམ་དུའ་ ་དུའད་གདྲ་མུག་སུའ དྲུ་ུངས་པ་སགས་ཅུད་ཞེད། གང་གི །གང་དུ་འཇེའ་འོདེ་དད་ཨེ 
 ཉོགི་དབཟད་དདཔ་དད། ཁད་པའི ཡིག་ག ག་གི་དང་སྒ་གྲགས། སབས་སབས་དོལ་ འཝ་སྣ་ཚོགས་ ྒ 





༡༠། ཀཀ ོང ༤༤༤༨-༨༨-༨༨ ---5 
ཟ༡༡༠ གས་པ་འ མནགས མགས་མམསབདོབས་ཟསམ་རོསོདབྲས་པམོདབྱོ། ནའ ་ཟྭ་བ་ ། 
དུདུནཔའི་ ཆོས་བདུན་གྱི་ཤེ ཤར་ལ་སླཱ་འཁུངས་མྲ་འག་ཞལ་ནས་ཕྱག་གི་ལན་གསུམ་ཕྱིས་ཞས་སྤྱནམེ་འཛུམ་པད་གཟིགྱས་ ཏི ད་ནི ཀྨར་པ། ྣ 
ིསགསུངས དས ། སཱི སྤྱིལ་ཀྲྭད་དཅེས་ནེས་ཡུན་དེད་དུབཞུགས། ཡཤྱཏིས་མཇལ་བས་བཞད་ཅིད་བཞེདས། ོ་ཨྭཱ་རཱཾ་དད་ཡཱ་ | 
ངས། , 

པླ 


ཆི 


གབས་ཤིག་ཨུལྱ་ཉས་པད་ཁབས་སུལ་གསོལ་དགཞ་༢ གནས་དག འཕད ཆི 
པོའིམཔསཏིབོས། དེས་གན་དང་པྱ་ཧྭ་སྣ ཚོགས་མཛད། ཀྲར་པའི་༈ ཞི་སྔལ་སྐ་འཁྲུངས་ས་ཞེས་ཡ་འཁར་བཀུནིས་བོད། 


98 337 € 5 ོང 
་་་‹་ ༄༅། །མུཚནཞམ མཁའྱ་རཾལ་ཿ ཟོར གསལ། འྭགདས་ཞས 'ཞག་བཅོ་བརྒྱད་ཙམཞཱས་གཞན་ལ ་ཨ་བརྟན་པད་འབོཞ་ 
ཞུད བ་པ པ་ཐུད། ས་སྐྱད་བཀྲ་ཤེས དད་བྲཀྲ་ཤིས་ཁྲ་གསྟ། འདུས་དལ་བུ་ནས། 'འབུལ་བར་བཏང་ཞེད 
༣༥ ཐར འག་ པས་དད། དས་མཐུ་ ཞས་ 
ཱཱ་དམར་ད ཡིན་བོར་དདསཉིས་བཏདཔ དགམས མ་པརའྱ་པད། དབུས་གཙད་ཁམས གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ་ ཀར་པའརལ 
| །ལྷིབསམས་ད་ མཚར་ཧི་༔ དན་ཏའ ཞེས་གགས་པས་ཁྱབ། སྫཾི ནན 





ད རྲི ཆ་ད ལོ སངས 
ཅུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུ། ཞེས་དད། མབསྲདཔོ་དཔུཞ ཞ་བཟ 


ཟླ ¦ བ་གསུདསནས་ཕྱག་འཛུབཀྱི་ཞག་གྲངས་རྩེཚུལ་མཛད། 


༧༥ ལཕུལ། རེ་སི་ངུ་པའིད་པབས། དབུ་ཁྭ་སྒརྒ་པས 
` ཅིཉསདརིའ¦ས་ ལྷ་མགོན་སེགས་ངོ་མ 


དྲ ་ པ་དག པསྲ་མསྤརད་ རྡོམཚོར་ རུན། སྨད 


ཞྭ་ལུག་ཐམ་མེས རཾ མའྲ་ནམས་ འབུལ ཧཱིཤས་མེབ་ཅུ་དབཞ་ཤདཀར་ 
ར་ 


ཁུ 


རཾ་ལྭ་ཟུ་བ་གཉེས་པར་ 


རཾའཱདམརཾྱཾ་ཞུ་ཕྲིན་དང་སྐུའི་ཤེ་སྐྱད་རྣམས་ 


ཞམ་མཁར་འཇའ་གུར་བུད། མཇལ་མཁན་ཐམས་ཡད་ཞལ་མཐོད་བ་ 


ན་པ་དད། 


མཛོམ་མཛོལ་ ཡཛོམ་ ་ཞན་ཨ གསུངས་པས་སད། ད། རྒ 


རརར 


| 


༢༧༢༨ ། ་ 


་ ནྫྷ་ དྱ་ཧལདུ་གྲསདཊ 
བུ རཾ སྟར ཐཱ འུ གཱ 





ྦ =: 2 





| སྐུ་ཕག་ཕྲིདུག། དེ་སྐབས ཞབས རྗེས ་གསལ་པོ་ཞིག་ཤོན། `དབུས་སུ་བདཆེན་འགྲོ་ བཞུད ཡོད་ས ས་པས། 
ྭ ཁཱ་དམད་པ་ལ་མོགས་པོ་ཧ རུདདལ་ཅེས་ཡདཔཨ་ཞི་ཞུས་གྲསངས། སྐིབས་ཤིག་ད་རིད་གཏམ་སྐན་ཡོད་བ་ཡོད་ ་ 
༢ རྐསུ་དསྭའ་ ། བད་ཆན་འཁཾན་ཞསྔ་ར་འུ་དམར་འབྲི་ཆུ་ཁད་ཕབས་ ཡད་ཚུལ་ཞུས་པས་ཤིན་དྱས། ཤུ་ལྭ་ཟབ་གཞིས་པནྲ་གན་ ་ 
|. ¿༡འཧུད། ༨ཕྱི་ཉིན་དགེ་ནཱ སོད་དབུ་མ་དིང་ ་པཱྭ་བཏད་ནས། དྲ་སར་དྲུ་ནམ་གདན་འདྲན༔། 'ཡིན་གྲསངས། ད་ཕྲལ་རྔེ་ཞཱ་དམར་ 
| སྐུ་འཁེར་བཅས་ ཕབསའསཆས་ 'རྗེ་པོ རྔ་གང་མ་ལ་ཇཾ་ཌཱ་ང ་ཡིན་ཕྱག དང་བཀུ་རྷལི མཛད། ྒྱལ་བུར་འགྲུབ་རྐྱརལ རཆེན་ འཛམ་ 





གླིད་རྱནདུ་སྱན་དྲངས་ ཅྩ་སེད འི ཉན་པདོ་མདའ་གསོལ། སའོ ནྭ་སམ མསོདོས་ཕུག རས མསནིམ་ ཛལ 
_@ཾ འབུལ་ བཟློགས་པས། 8; ྲག་པད་དས་ཚུལ་མཛད་ ་ལྭ་བཞེས་དབུ་ག་བསིལ་བ་ལྲ་ཐུགས་དིངས་པའ་ཞལ་ཏ་། ། 
འའ འབུལ་ཇུས་པས། ༈ ་དམར་པས་གྲ གྲུ་ཕུད་འཞས། ཡོངས་ཇོགས་དེགི་བསེན་དདྱ་བད་སྡོམ་ཕུལ། མཚན་དཔལ་ཝན་ 

ཤཱ མི་ཤཱམཆས་ཅུ་དབད་ཛ གཏུ་གསུལ། ད་ནས་བ དཱ སྟ་མཾས་རྔ་གོང་མས་ཞིད་དང་མཚུངས་པད་ཞའ ་དས་ ་གྲུབ་ 
ྦ བརུན་གསུམ་གྱི རམ་ཐིན་བསམ་མི་འབ་པ་ཞྭ་དམད ་པཌ་ཛནཔྲ་ཝ་པ་དཀིན་མཛག་ཡནལག་ལས་རལ་འ བཀའ་འ དད་ ་ 





ས། སྲེབ སོགས མདྩོར གནོགནོ་དབོང་ ལུདྱ་མཚོ་དད་བཀའ་རྒྱད་ སོངམོའོབཀའ འ་འབུམ་ནམས་ས་ སོགས གསནཔ་སུ འ་ཡས་པྨ་ནིས པས 
_ „| རཾཡཱ་པན་མཛུད། ཧཱཱ་གནསྔ་རཾསྲ་དནདུ་མ་གྲསངས། ཤནང་སྲོདུང་ལྷ་དམར་ རྟག་ཆུས་སླ་ཡེ ན་གསང འེ་གྲསདྲ་འཕྲེས་ 
¦ བགྲོ་ཀིང་མཛད་པ་ལ་ཞང་སེ་ནས་སྐྲ་ཅད་ཉམས་ཞུལ བུས དཕུལ་བས། དང་འདཱའོ་བྲྲོ། དྲི སུའི་ལུགས་ཡིན་གསྲུངས 
' པསྣ་སགྱང་ཟཾལྱ་ཤྱིས་ ནོནབྱ་བར་གསུངས། གསལ ཚོགས་ དུ་མ་ཞལ་གཟེགས། རྒྱ་རྲད་ ཡིད ( 
 དང་འབུལ་ཞབས་མབའ་ཡས། འྲ་བའས་འ་་རིདམང་ནིསཟརསཔ ན། གཀུང་ལོ་བྱུར་པར་ཡབས 





རཾ ༄༅།་ ༢༨༢༥ ས་ ྦ རྩིལ རོའྲདོོིོའཞའིྷ 

_ ཨི །ྷ་བག་ཏྱུ་ཐོན། ཡབ་སས་མཇལ་ཕད་མཛད། དགུད་ལོ་བྱར་གཅིག་པདམཁན་པྲ་རེ་ཞྭ་དསད་དད། སབ་དཔན་རཾ་དཔའ་བསགྲ། 
- „ ཁལས་དབྱ་བང་ག་ ཕུམ་པ་ ས། མཚནདཔལ་ལྡནསི་ཕམ་ཆསྭ་ི་དབདྱལག་ྡོར་གདདབང་ཕུགས་ལསྨ་ནམ་པརྱནུལཔིའ་ཆིད་པྲ ཅའ 
. ¥ བདག་བསྟན་པའེ མ་ཞཾས་གསལ། རྫཱདཔའབྲདདུནས་ཕགཆན་ཆེསྦ་དུག་སེགས་དབངཆས་མདུ་ གསའ། ར་ར པམ 
གིཕྱིགས་འྲོ་དོན་རྱ་ཆདམཛད།། _  རྡཾེ་ལ་ཞབས རྗེས་བཞག ། དེནས་ཚཱའི་དང་ཀིད་ཕོགས་སྤུ་བ དཤོན་པརས 








= 


=༢༢༠༠༢༧༠༣༧༢༣རརཆ་ར་ར། ། 


` དིད ་གསད་ ་འཛུགས་མཛད་པ་དང། ཚི ་ དད་ློ་ཉོདབནི་པོད་མོཁནཔོ་ 'ཞུ་དམར་རེ་དང་།_ ཐོག 
„ །ཀརྒྱལ་ཚབ་སྦྲལ་སྐ་ སྐུ་ཡགས་དག་འདུནྲ་གདས་ལ ན་ལས་བྱ་སན་པནྡ་ར་ རིམས རཡྲན་བཞིརྱ་ནྐསབསཆེབས ་པའ་ཞབས རྗསྱན། ྫ 
ཏར 'ཞཱདམརདེན་ ཅདམད་ལྡོ་གངསདུད་པར་བདབངག གས་པར དཾ དྲསྔ་ཇྫགས གསྦྱ་ཧྲ་ རྨ་སྤུབ ་གདན་སར་གོས་སྐ་ ཁམས་སུམ ལཛེས་ 
རྒྱུན་གྱི་བཟོ་མགོ་བཙུགས་སྒངས་དོམཚརབའེ་ལྟས་མད། གཙད་སྡེ་མརེ དྲ་ནམཾས་ཞས་གདནྲ་དངས། རི་པྲ་ལ་རྡེན་མཆད་ 

རྣམསཞས བསུ་བ ཨཞ་ པན་བཅས ཅས་ལུག་ཅེད་ཕེབས། ཞྡ ་སྡེ་ཡེ་༔ ལྡཝམས་ཅད་ཆས་ཉིས་ མྲས པན་མཛད། མཚུར་ཕུར་ ཟླ 





ཧཱུཾཿ 








པ་ ཱ ༄༅། 
@ཾ འ ལ་འཁྲལ་འབྲི་ ངྭ་ས་རཾའེ་ 
ཌྷ ༦ ་ 
ཅིམ མ་པད་ཡུངས་ཅནདུ་ཧྱཾ ན་སང་ 


ྦ དོ ོང . གེས་སྐུ 


ཐུག་གནང་བསགས་བཞུརྣས ཨར་མཛད། 
ཁྲད་མདའ་ གསལ། ྦ 3 
ས་བྱོཞ། གཾ 


། བ་ཀུན་ལ་རིས་གཡགམ་བཞལིབདྡ་ཆུ་འཕམལ་ལྟད 


ལ་ལ པོ་ལོ 
ཤདུདས་ རེགས་སུ་ འཁྲུངས་པྲ་ སྨནདུ་བསུ་བཀད་ སེག སྤྱན་དྲངས བརླག འོས་ ུ་ 


དཔལ་ ད་དབང རཾ ་ 
ལཿ: ཏ་མ འི་ལམ་འཕྲདནདའ ས་གས་རུད་བད་བཀའ་ 


༤] 


། 


དྭཙོགས་སུའབོདཤྱར་ཆེར་མཛད། རྒྱ་ནག་གེང་མ་ཏིའ 






༨༨༨ ¬ སླས་་ རླག 
ྙིད་དནོྱིརོད་སོ་པོ་དདའདདཅོ་ོོ་ནོྲི ཡག་སོང དོ | 
གི་བྲནྭཱ་ཤཱ་ཐས་མཇལ་ཆས་འབྲལ་དངྱ་ནནག་ཏུ་འགོ་བའེ་ལམ་ 'ཡིག་བཀའ་ཤེག་ བླསལ། རྒྱ་ལ་སགས། གནས་གཟིགས་བོནྷ་སླབ་ ྦ 
ཧུཀྲཱ་རཾས་དད་ཞབསྔ་རས་དུ་མ་བཞག། མཚོ་དཀར་སགས ་དབྱེནགནསྣ་ནམསྲས་སུ་མཚམས་ ཡད་ཡང་མཛད། ཚཞྷ་ཚོགས་དུ་ 
བོའིཞིལ་ྲངགས། སིདདྲབས གཅུང་ཤི གདན་འདནཔ་ཡད་ཡདྱ་བདབསདེམ་པརྩྱ་ཧོན། གཙད་སྨ་ ལྟ་དབང་རྡ་རྗ་སགས་ 

ཞྱིས་བཀུན་སྟེས་མཆོད། སསྐྱ་བདག ཨནཁི་ི དིན་པོ་མནསྱ་ཀང་ཇ་ཆུས་པ་འབར། རྗཾ་ཏྲ་ཧཱནཱ ཕཱུལ་དབང་ཆེས་དུ་མ་གནང་ ། 















བ་ནས ཅག 


,, འཕྲུལ་དེ་འིད་ཉིས་མཛདཔ 


ོད ༄༅། སྦུདསབས་ཁདྱརུལབ མཚོ་དྲ་དྭ་ ག་གིས ཀ་ཊོརའླབས་བགདབཡང་ཡོད་དྲུ་གགསཔ་གཞུངཞས། ཤློ 
ཆི ཅག གུགས་བརུད་གཅིག་པ་ཡི ཡིན་གསུངས སོ ་ཡ་་ོ། གཞི་བ བྱེས་དགེ་འདུན 
ནྣམསྱཀི་སེནཿ ལམ་ཆུགས། 


འདུས་བླ་ཛ་མ ་ྟ་བུའེ་དབ་བྱད་བསྡེན་རྔ་ གས་་སབདུག་སཆེས་མངད་ཅུད་བས་བཀའ་དྲན་གལ། 
རྣག་ཁྲམསྤཧུད་ཡེ་བདང ལ་བསན། སྲེ་རིམ་བརྟན་བཞུགས ལྡཾད་མེད་བགྱིས་ཀྱརནྣ ལ་་་ 
དཔརེ་་ིགཔད་སབ་གའ་རནཆག་ནམས་འདུལ་སདདགུ་ལ་ཞ་རྱརདཔྱའ་ཡོས་ླབདང་པའི་ཉེད་ 


ྦ བྱོ་སདགོངསཔཆོམད སུ་སམས པར་བཞུགས ཏྭ རོ ཡཚདཔའློ་ '་ལྟས་སཾགས འབུད་བཅི་གཞིན་བླཅས ཨཾ 
ད སཆོསྒྲ་ལ་དང་འོདྷ་ནིདགསོ ་གསན་འཛུགསྱ་ཆུ་ཅར་མཛད་པདད། ྱག་ཆེཞ་ལྷན་ཆིག་༈ སྒུསའཱ འབྱཾརགྱི་ཁྲིད་ བཟས ༽་ 
ཚཱ དུ་མ འཇུག་པ་དད་མདནཔ་འེ་འྭབལ་བ །གས་གསུང་དབ་པ་ཏེ་བྱརུ་སར་བཞུགས་རེས་སྒབ་དགདས་ ཛྡ་གསཀྱང་རྔ་བཾ་ 
དིན་པོ་ཨེདགསད་ སུམ་བྱར་ལསྲ་བུབཔའི་ ལསགས་དབུས་གཙོང་ཁམས་གུཌྟརིན་ མ་རེ དོཔ་དགེ་འའ དུན་ལ་མད་འྱཧད 
རྱ་ཡེ་བ་དང། དདོས་པོ་མཐའ་ཡས་པ་ལ རུབ་པའི་གསར་གདུང་མཆད་ཉེནཆན་པ་འགནྭ་ཟླ་བལ་བདང་ལྷང་བཞ་རན་པོས ད 


| 





བཞིས ཤིདྲསད་ཡད། ,ཟྲངས་ ལལྲ་དུགུ་བྱར་སོ་བདུན། ཟོཐ་ོ་གཞིསསྩོ དདགུ་བྱར། 
རུརོ་རིག ཇབ བ་བྱཆུད་ཁུང་བརའ་ རྒྱ་སགས་ལས ས་བཤད་སྒྲང་གླིངགི 'ལྷ'ཁང གི་གསེད་ཐོག ལགས 'པད་བསྒྲུབས་ ཏུ་བཟོ་བྲ་ནམ ལས ལའད་གསར་ཤེ་ 
ཙོ སྟེང་ཤིས་བརྒྱ ཞི ཏའྱ་ཅིས་ཏྱི་དངཾས་པོ་བཟང་དགུའི་ དི་ཡན་སྨན་བསཾགས་ཆས རྗེ་ད་ཞེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ འཛེསསྣ་ཛུགས 'པརྱ་བསྐམ། ི 
གཿ ཞལ་སཱབས་ཞེ་ག ཞ་དམུརྲ་མས་ཅད་མཆུན་པ་ཆས་དབད་ཚུག ཟའ དྭགས་པ་བཀྲ་ཤེས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མྫཱལ་སླ། བླ 
གྲཾ། ཇེཏཱརནཱཐ། ་ྱིའུ་ཆོསྱ་ར་ལ་མཚན། དབའ་བོ་གུག་ལགྱཧ འྲི་ཁང་རོན་ཆེནནསྱ་ཧལ། རྐུག ལུང་ 





ཛ]༅(0  ། ༤༤༤༤ -  ་་བབ་བ་བ་བ་འ་འ་་འྐ་ལ་ལ ༼ ཛ- 
ཀུན་དགའ་བཀ་ཤིས། གྲཱབ་ཐབྱ་བློ་གོས་ནོད་ལནདེ་དཆེའི་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། ཀརྨ་གྲགསནམ། ཏྭ་བོ་བྲམབགསུམྱ་ཧ་མཚོ། 
ཟུན་མད་ལགས་བཤདྱ་སྭ་དབངས་སེགས་ལུད་དོགསྦྱཉ་མཚོའི་ཡོན་ཏནྷ་ཧིས་པུརྲ་བུདགཏམ་པའི་སྐུས་ཆན་མད་དྱུ་བད་ད།། ¥ །༈ 
བྱརཱ་པྱ་ཧུལ་མཆག་ཆས་དྱབིངས་རྡོ་རའི་ནམ་ཐར་མདོདྲ་བམྫ་ས་ནེ། ཆསྔེར་གིང་མ་བདབད་གཤེགས་ཁར་གར་དབང་ཐམསྲ་ཅང་ 
མཁུན་པའྲི་དངད་མཆོག་ཤི་སྦྲལ་སྐུ་ཕྱིཡ་གངདུ་བྱིན་པཱའི་བཀའ་ཤོག་ཞིབ་རྒྱས་གནང་བ་ལར། 






26 
༧༤ ྒ ལ་ ༨ ྦ ྒ 
པྲ །སྦྲལ་སླ་ཤུཾ _ མང་ཁམསའལ་ཆན་བཅོ་ 
__ བརྒྱང་ལས་སྨིད་རོལ་དད་སངེ་འགུ་ལག་དྲུ་གགས་པའི་ཡུལན་ཡབྦརི་ཚྭ་ཁིཀྐུ་ཐར་དད། ཊཱ ཡུམ་ཡ་མཚོགྲཤིསཀྲི་སས་གསུམ་ 












ཧེ ༄༅༠།  ། ཧླིམོའོལ་ འབྲིངབ་ ཨ་འབུམ། ཀྲིའི དིད འབ ཡོག ཟཱའིིདབྱཧད་ 

4  ཞྲི་ཤན་དུས་ ཡུམ་ལ་གནདཔ་མདཔརའྲའུདས། ཞུམས་སུ་ཞུགས་དུས་ཡུམ་གྱེ་ ྒལ་ལམ་དུུ་པྷ་ར སྐུ་འོད་ འནདངྲ་ཝནཔ་ ལུས་ལ་ 
་ཤགས་ མཚུད མེས་པས། ཡུམ་རྱ་ མཚན་ཨོ། ཙཱ བཏུགས། སྐུ་འཐུངས་མྲ་འགྲ གྲ་བུར་ བུགླགགླས་པ 

དྲད། དགས་ཕྱཾགས་ཕྱཾག གསྲ་ས་ཤམ་རའདར་བ་དང་། སྒིད ་གསུངས། 

རེ | །བཞེས་སྐབསྤ་བམ་ཁ །ཞིག་ ལ་ཡུམ་ཤེས་དབང་ཞུས་ཀད་༔ ེ སི ཟི འདད ལི ངེ ལྱིི་སུལགརདའ རྔ ར་ད 


















4|2 ¬ ོིསི འའའི་་སསསས་༩ིས་ི་.པིས་ི. པོ་ལ ལ་རབ ིྣི་ ྒ ཱ 
པེ ཟེརབ་ལྤ། དདི་ཁྱི་ཐུལ་མེན། རངབུད་དགའ་འབ་ྲརེཡིནགསུངསཞསྭ་ཕག་མཛུདདབའྲིབིནླུ་རབས་ ཞུ་བགནད། ཆས་ 
གོངམྭ་ལླབིས་ལཆདགངས་པའ་བཞུགས་པས། སྨཱ་འཁཾར་ལྡ་བྲེ ས་ས ཕན་བདུསོགས་ཏུས་འྱཔས་པས། མྨད་ ཞས་བོདྨ་རེས 
¡ ལསུངས་པ་སྟེརོ། ཞེས་གསུབས་པྲ་ཞུན།སྐུདང་དཞུསྒ་ལ༔ འིབ བལྭ་སུདཁ་དོགི་སཆཾཊ་པས་སྲིའྲགབཔ་མཛད། བཞིས་ཟར་བསྩྱར་བདུ་ུརྲ་གུས་སོག་ 
༧ བིའེཔེ་པེ་བྱསཱརབས། ངཀྲར་པ་ཡིགྷརྨ་གིང་ལེཊ་པརཔུས་ཅིག་གསུངས། རྲབསིདྡརེ་ཆན་འདད་འཁུངས་སམང་རག། ལག་གིབལ་་ 
འབྲེག་ ནཾབས། ། འེ སེགས འགཞོདཔ་མྱངདགསུངསའིའབབྲལ སེམས་ཅཟྭ་ནམས་ལ་ཡིདྱབམས་པ། མཛའ་བཤེས་དམ་ ་ 
པ་་ལ་་་མ་མས་ ཀཀ ཀསཀསཔསཔསྣཀྣཀནསནྣྨྣྤ༅ྤ‰༅ཨ༄ཨ?]ྨྤ¦]ྣ?^༨:/>‡›‡ྙ ྙའ འཁཁིཁཁ{ཁིཛིོྣྣ་.ར ི་ 











རྩོར རརར སཱ ོད ཡོག 
ད་ ་ གྱརང་འགས་བསྒྱ་ ར་པས། བར་བ་ཞི་བའྲ་བོངདུ་ ལི ནས་བ འིག ཡིན། གསུངས། ཉེད། ཿ རྒྱུན 


ལ་ ས་པ་དག་པར་ །་ 
༧ ཆཱརཔའརུས་ ུསམཛདནས། ལུ སྭསེ་དུག་ དུ་ན ཛིབ དྲུག སན སྐབསདེད་ཀྲ་མའ་འ - ཡུག 


། །ཛྱོང་ ར་ར 






























































དུ་འྲཐུངསས་ཞེས་ཡོངས་སྲུགགས་པས། ལུགས་མྱོ་བཱམ་འུངབཆྱུ་གིས་གཡོ་མུས་ངནབ ཤམས་ིས་འགུ་ཁོག་དཔོན་པྱང་དང། ཡབད་ 
རླུམ་བཅས་ལ་ནོརམདངུ་བིན་ཞས་སྦྲལ་པའསླཾ་ཡབ་ཡུམདང་བཅས་པ་ཝུགས་ མོའྦེབ་མརྦཱནཱདགཾསྱ་བསཞཱས་གདན།དྲགུད་ལྡོ་མཔར་ 

རྔ་བསའདོདཊསྤ་རྐརུའྩ ཌཾས་ཟིད། མྔ་མམདེའབྲས་སོལྱ་བུས།འཇའོང་དངུ་མ་ཏོགགི་ཆརབབས། རཱི་དཊ་མངཔ་རས་འབངས།འབུལ་བམང་ 
རྣཛུད་བླདསཊ ཁྲུ་དབོནྱིས་དྲབ་ཐའྱ་བུས། སྐབས་ཤ བལ་བ འབི་ཁུདདུའྲ་བུངས་ཟརབའི་སིརགཏམྱངདབན། ལུཊ་མོ་བྱ་དས 
| ཀྱིསནང་རེར་ཁརྐ་སང་གྲིུ་གུ་ཕ་བའདྲེ་རམསགརའྲག་ཡང་མང་ཟེར་ནེས་ཁི་དངྱ་དམས་དབུས་སུཆས། ཞ་དམརྲ་ མས་དདམྱའེནཔྲར་ 












ཤཱ། ༄།། །མཚོ་དཀརདུ་བཞུགས་སྐབས་གཟིམ་དཔན་མདོན་དགའ་ཞབས་ཕྱི་བཅས་གསང་ཁག་ནས་བཏད་ཏེ། སའ་ 
@ །ཆེན་པས་རྡ་རའེ་གསུད་གྲི་པལ་བའཆསདྱབདས་དྲ་ར་ནེ་ས་པའ་མཚན་དད། ཞབས་རྟན་བདེན་ཆོག་དད། སྙན་དཀད་སགས་དང་ ་ 
4 ཟཱ་རམ་སགསཀྱ་པུག་དིས་གནད། འཇུངས་བམྱ་ཧལ་པ་དད་དབུས་གཙང་ནམས་ནས་ཇ་འདྲིན་དད་བཀུན་སྣེ་ཆུང་རྭ་མབས། དགུང་ 
༧ བབབདུན་པན་ཡདའརདི་དུད་པ་ཤུག་རག་པ་ཞེས་མ་ཏགྲི་ཞབྱ་རགདདྲུཡདདུ་བུ་བདཝོགས་ཧུདདྲ་མུྲ་དགོས།དེས་པ་བརོད་པ འུབས 
| | དཧས་རལ་ཟའི་བྱར་བཞི་ལ་ཞཱ་དམད་ཐམས་ཅདམཁྱན་པའི་ཞན་ཆན་དདེ། ཟླརལིག། ཤིནྱ་པད་སེགསྱ་ཀྱ་དགེ་འདུན་སུམ་སྟང་་ 


ཿ 


| ད འོ པདདཝབས། ཅ་བ ་ཕུར་ འྲོདོ་ལ་ ཡབ་སྲས། ལྱ་ཧས། བོ་གོསམ་ནོ་དོརགསམ་ལ ་ལ་གུར་དབང་ཐམས་་ ད 
„ ཅད་མཁིན་པ་ཞིད་ཀྱེས་སྤོས་ རཿ གདཔནབནདུདསསེདའི དམངའ་གསོལ་ཤིས་བརོད་མཛད། ¬ ཌྭནུག་གསར་མདོད། 

ཧཱཾ ཕྱགཱཐཱམ། དབུ་གདུགས་སགས་ཉེན་སྡུད་དང་མ རདྨ་ཐཱ ནུསོས། ཆསྤུས་ཁགས་སོནས་ཀངབའུརྟ་སི་བཤིས། དབུའུ་སྨྲོན་ 

, ནས་སྔ་ ཞུམཛད། ་ ཞཱ་དམར་ཐྲམས་ུད་མཁྱན་པས་ ། སྤྲུལ་པའེ་སྐ་ཡབ་ཡུམ་བས་དེད་ལ་འབུལ་ད་ དོག ས་ཚུལ་གསུངས་ 
] | པ་ལ་ པཡེདི་དདབ་ངད་ལགསམ་པམཐུ་ཅིསྨ་སལཔ་སཉ་དམ་དལ་བཏདནད རྡེསྣ་ནམས་ལ་དབངྱབཡོད་བདདོགསནས་ 


















བ་འ །འ འབུལ་བ་དུམ་འ འདོད དེར་སི་ཏུ ིན་པོ་ཆེཐབས་པ ལཞད། -ཡདྱ་ལཱགས་གཉིས་ནས་ཞིང་མཇུལ་ 
ཊཾ གནང་དུ་མ་སྟེ་རླ། སག ཐོག་པྱཾ་རལ་པ་ཁོ་ལ སེ་ཡབ་སྲས་ གདན་འདེནྱུབ་དབས ། པདདྲ་ནར་པས་སྦྲལ་པའི་སྐ་འཕྲེག་ 
རསན ས་གཞནདྲུ་བསྲ་བབས་སྲུ་སྤནྲ་དངས། སྐབས་ད དཔར་དབང བ་ཙ ༅མ་ དན ་ཡང་སྲས ནྒ་ཧས་ས་ཕངས་ 
ཕཾའེ་འབྲལ་བངད་པསྟ་རན་འབོལ་བཅད་པས་ ནོ་འབྲཾལ་གྱེ: སྒོ་ཐམས་ཅད་ཕིནཅེ་ལག་ ཕོག་པདྱ་ཧུར་ནས་ཀར་བྷསནལ་ཞཡས་ཆགས་ཆན་ 
པོ་བུང་བརྲ་གགས། ཟིན གྲེརུ་འགམ་ཞས་དོ་མེ་མགོ་ཙམ་ཞིག་བཅག་པས་ ཁོག་ཞས་ འབུ་ཝྔང་ཁུ་མང་ པྱུང་འལ་སེམས་ཅན་ 











“/ ཀི ( 
༠ ། ། དམྱལ་བ ཧེ རོའི པད གསུངས་ ལྟ་སྟངས་མཿ མཛུད་པའམོད་ལ་ འཕོས། ོབཕྲོ་འཅོབ་པའོ། ཅུད འོར 

ྒ འཁལ་འཁྲིདྲ་ནམསྱ་ཙལ་བཟོ དངེ། རྨ་གཟུགས ་མད་པྲ་བིས་འབྲུར་ ཉྲེསྲ་བ ཞེདས་པྲ་དམས་ཅདཡིས་འི ་དདུདྲྭ་རི་པ་ནྲ་གུང། གོད་ 
མཱ་དཔན་ ལིའི་བབུལ་ཆནཙན་དམངཀརཔྲ་ཧ་མ ལ་བྱ། ཕྱི་ནང་གི ས་ཡུག་ཉིསྭརྒྱ་སཾ ་སུགསྦ་ཆ་ཆེརའྱབོར་ གཞན་ཡང་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་དད འདུས་མངདཔྲས 'མཇལ་འབུལ་རྒྱ་མཆ་བྱས། འཇངས་ཐམཿ ལ་པས གདན་འདྲེནྱ་བུང ད བྲས་དྷ་ནམས་སྲ་ཞ ་དམར་ 
ཐམས་ཅདམྱེན་པའི་ཕྱག་ཕྲེང་ལ་གཅས་སྔས་དང་གསོལ་འདབས། །སོགས་མུར་དུ་མཇལ་བའི་ཐུགས་སྨན་ཁོ་ཞ་གཞང་། དབུས 
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འབུམ་ཞག་དུ་རྔོ་ ལ་ཞབས ་རྗེས་€ 


་འབུལ་བཇྱུད། 


གཙང་གི 'ཞུ་ཡེག་ལགས ༥པདཔོདནཛདནསཅ ལ་དེས ས་མཛདཔས་ སགབི་ཀོག 


ལ། ཀམ་པ་དྡ་རེདཔལ་བེགས་ཀྱི་བསུ་བྱ་བྲས་གནས ནང་དྲུ་བོན། 
འའགསྔ་རོདྲ་ནམས་ཤ ་འསྔུམ། འདྷ་སྐབས་འཕྲལ་དགས་ཀྱི་འདན་ཆག་པལ་ཆུར 


ཡུང་ཁདངྱ་ཆུལ་ངང། སོག་པ ལ་པས་གདན་འདྲནྱ་བུངྷནས་སག་ ྲད་རྱོམ། „རྒྱལ ་པཾ་ངའེཆེདའ 


[ །སྲོག་སྡཾམ་ལཾ་འཀོད། 


ལློབསོབ་བདྱ་ཧུར། 

ཀོང་པ་ པོ་དང་རེཆེབ ཤྭ 

ཤཱས་འཛིནུ་མཛོ་མུར 
སྩྱ་སེར་ྲམས་ཅད 


རིལ་མ་༨ དབྱ་ལག་ཞས་གཞད་བས་ཞ། དགུང་ལ བ་བཅུགཅིག པར་དབུས ིགས་ས་ཐགས། ཕ་ 


420[ ¬ པས ན་དང ས་དམ ཧའ དམག་ཚ 
། སྗྗེས་གཞིསྱ་ཧོན། ཆོ ཅི ོརདད་ཕདངགད་དབང ཧཾ 
དུར་ཡབས། དྭ  སྤོེམ་ག ཞུད ན་པའི་ཤྭ་ཁྱིས་རྐད་ཞི ཧི པས། མདན 
ཿ བཏགསཚ་ཐད་བ མཛད་པ་སྲ་ཤ དུ ེ་བསར་ཧད། རྗ 
` པི ལས ི་ ཧྱིཿིའ ་འ ` 'པྱིན་པས་དགེ བཅལ བཀོད་པསཾགས་ འབྲེལ་ཚད་ 





༨༡-༡༩༧༡༠༧༧༤༨༦༨༩༤༨༨༨རག-པས༧རཔལསར-༧༢ -༨༧༧༧༥༠༧༨༧༤༨༨༧༨༨༨༠༤༠༨༧པ༤ལ༧༢༧༧ར༤༢༤- 


དིད དོན་མནདུ་མཛད། གྲེནཆེནབང་ལྷ་ཅིད་བྲས་བརླུབུད་བྱའུའུ་དཀདཔོ་ཟུན་ཕུདྲལ་ ནལགན་དལ། 
ོྤ རེ བཡས་ རྒ་ིག་པ་ཞེ པི རིར ྲན་ན་ནུ་དབ་བརནཔའདགཀདཔོ ན་ཤག ད་བྱ་ཆཆ༢། 
། དྲུས་ ཡངས་ཅན་དད་ རྭ་ཕུར་ཕེབས། སང་ཁི་ཆན་པདམངའ་གསལ། མཚུར་ནང་གེ་ལུང་པ་ཐམས་ཅད་འཇའ་ འདཀྱིས་ ` ྒ 


སྭ་སནད་བ ས་པ་རུ་ཞག་ཕྲཾ་དྲང་ བསཀེ་ཆ་འཕྲལ་དམཚརནུལ དགུད་ལཾ་ 
འེབས་པ་སགས་སྔོནད་བཞོན་གཤེགས་པྱ་ནུ་ནག་ཕྲ་བདདྱུ་བོན་སྐབསཀྱེ་ཆ་འཕྲལ་ རླ ཨ་བསུད། བས། དཔལ 











བཅུགཞིས་པར། ཱཱཾའ་ཇྲང་དུརྔ་དབང་པོ གཡག རྒྱ་མཆེཞས་གྲྭ གྲ ད་མཆིད་ད་ཡངས་རྫགས་དགབ 






༤༥ 


རྒྱས་པ་ཟླ་མེད་མངན་པད་མདྲོ་བའེ་དཔལ་ཞེས་མཚན་གསལ། བརྟན་བཞུགས་དང་སྒྲོལ་དཀར་རྗེས་ དགིས་སྣ་དྲངས་ཏ་རྒྱལ་བའེ་ 


ཤཱ བཀ འའུརདིན་པོ་ཆེ་དད། རྒྱུད་ཨན་ ངག་འགྲེལ་བ་འཕྲེལ་བཤད། དབཾད་རྗས་གཞང་བ་བཀའ་བ ད་གིད་མ་ནམསྭ་ཀྲི་བཀའ་འབྲམ 
༧ སགས་ཟུབ་ཅིངྱ་རཱ་ཆེ་བའི་ བང་ལད་ཁྲིད་གྲསམ་མཐའ་ཡས་པར་གསན་པཞའིེ་ཞིབ་པརྨ་ནམ ཐརྱ་རྐ་ས་པར་གསལ། .༤སྔ་རའ་ཞལ་ཞས། ྦ 
རྣམ་འདྲན་དཔའ་བོརིན་པོ་ཆལ། ཤིང་སྣ་ཚོ་ཇེ་ཙམ་བཞུགས་ཞུས་པས། བདག་ལ་མདན་ཤེས་སོགས་མེད་པས་མི་ཤེས་ལཿ 


¡ །ལྷན་འཇེག་ཆུན་གསུམ་གྱི་ འཇུག་པ ཨུ་བཞྱི་ཕན་ུབ ཆོས་དབིངས་གུནཏུ་ཁུབ་པའི་ཕྲིན་ལགྷ་ཅགཔའི་དྡོ་རེ་འྱགརམེད་ཡིད་བཞུགྭ་སིད་པོ་ 


༩༢༤སམས་མཆའ་མཆཆཆང་ 


ཛ རལ 
ྦ་ 
¦ 

ཧཾ | 

, | ཐཱ 


སྲ ཆེན་པོསྐ་ནམ་གླེངཀླ་སྡེདདུ་སྣད་ཕབ། _ འབུལ་ཆེན་བསབ། 


ཡངྱ་ཕཱགས་གཞིས་ནསྣ་ལྷོ་བགྲ་ར་པར་ཐུགས་ཡུན་མང་པོཞུས། 





ཤམ་མཁའ་འཇའ་འདྲ་ཀིས་ཁངས། 


¥ བཟའི་དྲིས་པ་དང་ 


།ཞུས་པས། ཉིད་ངགྲུད་ལྲོ་དགྲརུ་ད་གྲསམ་པར་བ ཞུགས་པསས་ཁས་ཐག་གསུངས། མདོ་སྔད་པ་ཤྲགས 


དམ་ཆ གཞིད་མཛང གཙང་མེས་སྦྱནདངས་པའེ་འབོན་ལམ་དུ་མཚ། མོན་ག་རིང་ལ མཚྲོ་རྫས་ཕུལ་བསམཚོ་ནངན་དལ་མའོ་སྲ་གགས 
ཟབ་ཕུ་ལུང་དུ་ ཨྭཱ་རྱན་ཆན་པའཁར་བྲ ས་ཞལ་གཟེགས། གཙུང་སྔ་ཕུར་ནམ་པས་བྲས་བ་ 


ཡེའྲདྲ་བའ་དོམཚར་ཆ་བརའདུག་གསུངས། 





གསུང་རབ་ཞིདདྲུ་རེ་དྲགུ་པའི་ཕྱག་རེས་སེབ་རེས་མཇལ་བསྡ་ལ་ 





424། ༽༽།ཀཀྲྤསྣ༨ྣཁཌ1༅{༅{ཁ༅ག༅ག༅གཀ1༅༩༅༩༅༩༅ ངང 
 པཔརརར་ཞེད་ནས་སླད་ནས་ད་འདྲ་མེགྱད་པའེ་བཀོད་འདོམ་གཞད། བ་ཞམ་དུ་བིས་པ་གཡུ་མདོག་ཅན་ཞིགྱ་བུད་ནས་བཏུང་པ། སྔོན་རེ་དད་ 

འབྱུད་པས་དམ་ལ་བཞག་པའྲེ་ཀུ་བདུད་མཆད་གྲསམ་ལས་གཡུ་གདཅང་ཡིན་པརྡ་ར་དཔའ་བོས་གསུངས། གཅོང་སྔེས་བསུ་བརྒྱ་ཆེན 
པས་བསམ་ཆླཀྲ་སྡིདདུ་ཕབས། དབུ་ཁྲུ་སྨོན། འབུལྷ་རན་བསབས། ལས་ཞྭ་གོས་གསེརྲ་མ་སོགསྭ་གནང། རྒྱལ་སྲེས་ 
ྒ རལ གཙས མཇལ་མཆད་མཞྭ་བིས། འདྲ་ནམབས་ཀ་ལ་པའ་དམགསན། སྨན་དག་ནྲིརྔ་དབོནཞུམ་མོཁའྲ་བྲུག 
_ འཇེན་བྱོད་པ་གསན་པ་ཙམ་གྱིས་མཁྱེན། རྟེན་གསུམ་གྱེ་སླུ་རྒྱུ་དང་ཆག་ཚད་སོགས་ལ་མཁྱན་པ་ཟླ་མེད། ཁ་ཚའེ་ལི་མ་ལཾ་ 


འཐརལབཤསམ།རརརརརསར¦ར༦རར༤ལ༧འ-ལལརའརརཏ༦ཏེམམརཉརའརརརར༤ར༡༤ 






ཕར ༢༨༡༧༢༠༧༢༢༩༣༣༢༢༣༣༦༣༣༣༣༦༨༢༦༢པངལ་པའརྔཿམ་མཆར་བའརར་ལཡར་རའརའ་༦ ༧༢༦ 
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ྣ 


རྲ། ༄༅། །ལྒགབརམཉེས། _ཡབ་ མ་དཔོནོཞིསོབོས་ ༥ འདགསསོས་་ས ཨ་ཞུས་ཞསྤ་སར་ 
ཞས་དབྱད་བརྱབས། ཙད་ས་བདུག་པ་སས་ཏིས་མཇལ་འབུལ་མུབས། རྒྱ་གོདྲ་མ་ཏ་མེད་ཝན་ལེའི་གས ཕྱི་ 
ནད་གི་གོས་ཡུག་བྱཧདྱརཱ་སེགས་འབུལ་ཆན་འ ནཁྱུ་ད། ལྷུ བགེ་ཏྲུར་དཔའ་དོས། ལ་ཆེན་བསུབས། དང་པའི འྲ་ར་ལྱ་ངོས་ 
ྷ ཞབསྔ་རཾསྱ་ཅལ་ ། ྫ སྭ་མཱརྦ་བྲེ་དུང་དཔན་ ས་བདེ གདོདྲ་རར་ཕཾབས། དེ་ བས་ས མྭ་ཆུལ་པས་ 
ྒ གསེད་ཡིགདད། རྱ་འཛ་གྱེ་ཁད་ནོར་མང་ སུལ་བསེབས། ཅར ཙགསས་ན། དགའ་མ མད། གཞས་བརྟའ་ 











ྦ བ་དག ིདུ་སྟོ་བའ་བཆུ་ ཕ་བཞངས། ྱིདགརོཉོནམས་སད སོབས བོ ཆོལ 

ྦ བའ་ཁས་ལན་ཞུསན་རྗ་མི་ལའེ་ རེ་དཱང། ཡིགྲ་དུག་དུང་འདེན་པའི་ ཁས་ལནའུ་བ་ མས་ལུ་འཕགས ་པའེ་ 

་ད སུ དད དེ་བའདིན་ ད། ཅིུ་པ་ཕུལ་ཆར་ གགཅོད་སོད་བའྲ་མའི་པབདོར་། རྦད གཞན་ 
ལའང་མི་གཞུད། འིད་འདོད༅༔ སྲོག་ཤ བསོད་ནམས་འདོད་ན་དཀོན་མ་ཆོག མཆོད་པ རར ས་ནས་འ 

འད མཆོདྱགིས་མི་གསུངས། ཀད་པོདདིག་འ འཇན་འཇའ་མཆའ་གེདསྡལ། ཆེས་བདག་ ཏུ་གཏེར་ལུད་བཞིན་དཀོན་མཆག 
















ངི ལོ །སྤྱི་འདུས་དངཊ ་ཕག ། གྷེངངྡ་ཇས་སོགས་ཕུལ། ་ གནས་སེ་་ནཆས་ི་པསྔགོས་ལས་ 
4 གདནགས འཁོར་སྨ་ 'སྤུད་གནས་པ་བརྒྱ་ ཐད་དུ བ་འོ སགུནུངྱཡིན མམཛད། རྡེ་དཔའ་བ་སྐ་ 
དྲན་པ་འདིམཟ་ ཐད་ལ གཡ སཾ སྨ་རེཡིདནས། མཛད། སྲ་ཤོལ། ཞ་ལྔ་གངས་མང་པར་ཞར་མར་གསན་པས་ 
4 སྨཾསཾ་མད། , ཡང་ལྕགས་གཉིས་ཏྱི་དན ཝདྷམསྫར་པས་འབོནས ༣ བསཛདཔས། 8 ་ བཀའ་བགོསནས་བཞིན 
>” ཀས མ་ཨརམཚམས ལ་མ དདདུ་བཅུག། -_ཟརྩགས་ཡ་བ་གཞན་ནམས་དངུད་བརྡངས་ཏེ ་སྒར་ཆཞ་གྱོགགསཚོག རམས་ རྒྱད་བསྲེངས ། 





=༢༢༧༢༧༢༢༢༠༢༣༥༢༣༢རར༠༢༣༨༣༧༢༣༣༢༢༦༣༣༩༣༣༣༣༣༣༣༠༢ཞེ། 





ཧི ༄། ྦ ལོ་སི ནོ དོའ བོཔོའོ་ཆོས་ འབྲསབུ༦ཧཤྩོས་ལཱས། ་ ཞིད་དད་བསམ ད ྒ 
@ཾ ཕའ་ཁྱད་པརལས། གསུངས་ལྟར་ཡར་ལམ་ ཅང་ཇ་ཕུནྡྷན ནམས་བུམ་པསྡ་དོད། ཅཱ །བྲ་མས་གཙད་ཡོག་ སྭསུ་གདདྲ་དངས་ཀྱང་ 

ྦ མྱ་བོན་པས། མྐུ་མབནྣ འུལ སྐུདགུསཡད་ ཡུམ ༦ཡང་ ཟུང་པ་ཤག་ནམ་འདུ འཕྲལདུ་ལུགས ་གཞས་ འཛོམ་པ་ལྟད་སྣང་ 
ྒ ཡདྡ་པཾནྷཱཊན་མཿདག་པྲ དབྲ གི་ཞྭ་དམར་དིན་ པོར་ལྭ་མདྲགཡབྲ་དསྣ་མན འི་བ ཡིན་པར་གགྲས། 


ྦ སྐབས་དད་ ཡུ་གུན་ནས །སྔ་མ་གརྱ་ཧུལ་པ་དད་ཁན་ཁའྱ་རལ་པ་ རྣམས་ཀྱེས འབུལ་སྐུལ་འབ འྱྱར། ཞཱ་དམར་དན་པཞས་སླ་ཆས ་སྒར་གཞིན 











ཧྲ འཁོད་ཚདམྦྱརལབའི་དབད་བརྡོལུལ དྲ སོལ་མ སྐུ་དོས་འཇོནམཛོད། དགས གཙུདྦ་པོསོ་ 
ལྷནནཱས་བྱོཊ། འབུལཆན་ཕུལ། བགུང་ལོ་ནེརགཅིག་པར། ཁྭ་དུམར་རེན་པ་ཆེས་མཁན་པོ་དང་། པལ་གྲཙུག་ལགྲ་ཧ་ 

མཚ་མབ་བཔྲ་འ ། སི་ཏྲུ་ཆཾསྱ་ཀྱི་སུལ་མཚནྱ་ཤིས་གསད་སྡཞ་བཅས་དགེ འདྲུ ྱ་ཧི་དུས་སུ་བྲས ནྔ་རྫགས མངའ་ _ ལྷ་སངདང་། 
གནམ་མཚོན་བྱོནྭ་འསམཚུར་ ནཕབས། འྭ་དམད་ནག ལྱ་ུས་ནས་ལགསར་བཤདས་པའས་འབུབ་བུམ་།དང་སོགས་བད་ ། 
རཾ་གརྩསི་དབང་པ་ཞས་དབད་ཆེས་མང་པོ་གསན ། ཟཾ་དཔའི་བོ་ཞས་བཀའ་ཆོས་འཕྲ་ནམས་གསན། སྤེད 





ཡར་འ སཱྦབདས་པས་ 





ཧཱ ༅། ལིར ལྷ་སྐུ་དུ་མ་སོགས་ཕུལ། ཧྭ ༢ སར་ཡང ཅོབསབསོསློས་པབཅས། 
ཡཿ རྒྱལ་རྩད་ཕྲེབས། ལ་༦ནའབུལྭ། བཙོན་འམསུཞོག། ་ དནས་དིམ་པ་རས་སྐྱདཕབས། བདག་ཆེན་དད་ཞལ་མཛོམ་ 
གཞུད། རྩིབ་དར་གྲུབ་ བནམས་ཞལ་གཟིགས། དད་དླེ་གད་འཁྲོད་དྲུ་ཁུགས་དམ་ འཕལ། དམ ་པ་ཀུན་དགའ་ཞལ་གཟིགས །། ྣ 
དྷ ཝ་རིད་མས་བསུ་བ་བཅསྤུ་རུ་དབདད་ཕེབས། རྗེ་ཨིལ་སམ་ ར་བཞས་བཞ་འཛུཊཿནཞུལ་གཟིགས། གཙུག་ལུག་ཁང་ 
བཤངས་པད་ཡབ་སསགཉེས་ཀས་ས་ྡོསྤུ་ཧབའ་བསས་པ་མ ད། རེམ་ཤིད་བ་ ་བདན་ཆག་གསུངས་པསཉི། དནས་ཞུ་ 


 ༡༤༩༧༠༨༤༩༨༨༠༨-༡༨༨༩༤༤༩༡༠༧༤༨ ༨༠༠༤ ༨༠༦༤༤ས༧༨༨རཔ༠༤༤༤༠༧ར༢༠༤༤༢༢ར༧༢ར༧༤༢པ༠༣༤༢༠༠༢༢༢༤༢༠༧༠༢༢༨༢༧༢༢༢༢༢པ༤ ༠༠༤ བར ༢༤ 





[5 ༢ ༢༣255554¶ 


_ 432 





དྲེ ཅབལ ་ཡུལ་ གཞས ་གཟིགས་ད དད། 





ེགབ་སོགནས་ཞག བོ ཤལ་བཟིགསསོགསངོཡ་ 
བའེ་ཝྭས་མད། རུ འྲོག་པའི་དུད་འགྲོ་ བུ་སཱལ་བྲ་མས་ཅདཝ་ཐཱདལ་བཏུད། དུ བྱིན་སྐབས་ཞྭ་དམར་ མས་ཧད་མྱའ 
པྱུཧ་གརདུ་འྱྱོན་པའ་སྦིང་ཡིག འབྱོར་བས་ (རྗེ་ཤིད ཐུགས་སྐྱ་བའེ་སྤྱན་ཆབ་ཕྱང 


བན་ན ནས་མཁས་བ ལ་ཐབྲས་བཀའ་ 
ྲོས་ ཞུས་བཞིན་ཞུ་དམར་རིན་པོ་ཆལ་ 'ཡེག་གསར་བངས་་སྒརོ། དཔལ་མོ་ད 


བབལྲ་ དྲ་དྲ་གླང་འཁར་ ཨོགས་པ་ ' 
དི རྣམས་ཀྱིས། ྦ འདྲིསྟརརྒྱལ་པ པའི་བ མཆད་དུ་མེ་བཞུགས་པར་གཞས་ང ་ངས་མདད་ འི 'ཞུས་པས། དུཿ བོ་སོདཆིགསས། ྒ ། 


ཤཱ ༄༅། །བཅདབས་ལྭདབྱསལ། ཟོ ཐོ་སོ་ྒོག་མདཔོ་གོས ཡ་མཛུད། ཤཱདམདྲ་བམསཧདམྱའ། 
ཝ པ་ཕབས་བྲས་ལྱ་བོནཔ 'སྤོ་བད་བཀྲུ་ཤེས་ དདུ་མབྲམས་མངལ། མཚོ་མ་ཕམ་གྱི་ ིཆུ་དན་པ་ཆདྲ་ལ ན་བྱང བུལ་བུས་ ཁྲས་ 
མཛད། , རྗཾཞྭ་དམར་ནསརྒྱ་ བལ་བྱི་ཁུད ནོར་མད་པ་གནད། ་དས་ད་མགདཔ དཔེད རྒྱབ་ཏུ་བསལ། 
ཆུ་དབར་དུ་ཕབས། ལྷ་བགནས་དཔའཔ་ འདེནདོཆི་དག་གགས་པའིཡི སྣབས་པསྐརས གག ལ་ ་ 

མཛད། དེ་ནས མི་དདེ་བརའ དེ་བར་འཱ་དམར་དིན་པ་ཆའང་ ཅའང་། ྤལ་སྤ་ྱིམགར་འརྱན་་ ནྩི་ཞལ་བཞས་ཨཛདནས་དགོ། བརས 'དྱབིངས་སཱ་ 





ཐིམ་པས སྐབས་དརྙརཾས འེ ཞབས བསྡོ ནའོ ཧུ བདུད་ནིནཔོོནོ ལྟད་མཆོད པ་བཅས་ | 
མཚུད་ཕུར་གདན་དངས། འཇང་རལ་པས ས་དདུལ་སླད་ཤེས་བྱར་དང་མུ་ཏེ ཏྲིག་གྲི་པ བདུབ་དུ་ཨུ་སྐགས དང་དུད་ཅན་མད་པོས་དངས་ རྫས་་ 
་ྭ བས་དགོངསྔ་རོགསྤྱཧ་ཅདབ བས། སྐ་གདུད་དིན་པོ་ ེབ་འུགསཔེན འལ དརྟེན་ཆས་རྗེའེ་འིདྲ་ཀིས་ ་ཕྱགབསྟད་མཛད་ 
ད་བཞབས། དེའི་ལཝ་ཁང་བཞོངས་པའེས་ ང་མྐུ་རྒྱ རྒྱབ་དུ་བསྙེད། དགངས་ རྫེགས་སྲ་ཐང་སྐ་ཡང་པེ་ཕྱག་དྲེ ས་མཛད། ཆོགས 
པའི་དྲ་ཐུགགྱི་ཆུ་ཡང་སྐུ་རྒྱབ་དུ་ལན་པརམཛད།  ཕྲེ་བ་རྡེསེ་ཞས་སྒྲུབ་པ་བརྒྱ རྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དབརེདུ་བརྔངས།  དབུས་གཙང་དུ་ 















རབ ཐོ པི འོགས འོ་མ སྒོག &ེོོོ གི 
ལེནཆྱཡདཔ་ ÷- ཝའི ལམདཀག་པ་འབ་ཤ སུལ གས ཞགཊ་འརསའ མདུ 
བ་རིསཀེ་ཁརང་ཟླཾ་ར ི  ཚ་ི ལྷ་སརཕེ = ་ 





436] 


རོའ་པོ་ཆལ་ད་བ་ནན་ཁགསུམ་ུལབྱ་ ངོ་བོ་རིན་པ་ཆནས 
ཊཕྱག་མ གསུམ འདབ་མ ལ་དུ་བཞས་ 
སྲུང་ང སཀ་ནྭ་བཤིས 'ལ་དད་པ་ལཱག་ཏུ་ཕལ་བས་ཕྱག་བསྐ་ བོས འོོ ལ་ྲ བཞིས། དེ ། དྲ 
བས། དཔོན་གོངམ ས་པས། རྒྱལ་ཚབ་ཆན་པྲོ་གྲ གགས་མཆོགྱ་དན་དབས་ཞུས་ བ་མཛ 
ཛོ འཛིན་རོསྦ་ཧ གྱིས་དམག་དཔུདགཙད་ གསས་ལག། དགོང་སོགདམགྱབངྨ་སབཾསགཙད་རྡས་ འགིན དའ 
གྲགས པ་མཆག་དབུངས་ཞས ལྡོག་པར་མཛད་བུབཀྱད། ྐབས་ འགིན་ཡབ་མས་གཉིས་ཀནས་བ། གནྱ་བབག་ 


ཡ་ཆ་་666255-༩༡ཛ༤རཁངིར53:325225665566255355655518)25565)58 8 8. 
རཿ 


¦: 





43?) ཙེ 2 ་བཡསངངས་ས-་ ཁྱཁཁ+ཁཀཁཀཀཀ =======༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤------་ངངངང་ང་ངངངང་ང་ང་ང་གྐྱ་ 
སླ 99. 2 གློས་ཐོག་སྤ ྦ བོ། བདོ ནོ ོད་པ པཿ ཞས་ 
@ །རྒྱལ་དཾའེ་ད གོ པ་ཁོ་བས་ཁྲག་ཐག་ཅིངཀ གསང ་པ་འདེདག་མཛདཔ་ཨི་མཁས་པས་ལནྱརུལ་ 
ྦ ཞུས་པུས། _ ཀན་ལུགས་ པདདའེངགཆོག་པའ ་བཀའ་ཤོག་ཕེབསྱ་ཁང་ནག དུག་ཅུགས ཁུགས པས་ཡུལ འབུགས ཅན་པའི་མཿ 
ཤཱཾ། ཚུགས་པསྲ་འ་བག་ཏྲུ་ཧོན། རྔ་དཔའ་བོའི་སྦྲལ་སླ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་དངཾས་འཛནམ སྐབས་དད་དམེ་རོཔ་ཀུན་ཏུ་བཟད 
ྣ པོ་ལ་གསལ་ ཡིར་ཤིང་སགྲཏིལ། པྱ་ཀ་ཛ་ ི་ྷམསགནནས་ནགནསད། ས་པའི་བཀའ་ཚལ། གཙང་ཝས 




















བྱ་བ་དན་པ་ལ་ཆོས སྣ ཡདཐུགསྦའིལ། _ བཀའ་བྲོན་དགའ་རེས དུང་སྒོདདདག་ཞི ་གིས་ཞབས་འདྲཾཞབྱས པའི་སོརལ གཙང་པྲམྲེ་ཐ་བའེ་ 
ངགུ་པ་ཕ ལྭ་ཀུང་དོན་དུ་མྱ་བུད། ཀོད་དམུགཆོགཅིག་སེབས་པ་ལ།  ཚསྔ་རྦ་ཁོརྨ་ནམས་སར་ཡད་སྡོང་མ་ཚུགས་པ་འདེ་ རད 
ད་སྡོད་ཐུབ་པར་གྱིས་ལ་ཕྱིར་ལོག། གུལ་་སིད་མི་ཞནན་མཚུར་ཕས་གཙོས་པའ་ཀུད་བསྡནྱསི་ཁབ ཁག ཁྱང་རྲང་ཆོས་ཁུར། དད་ག 
རྒྱལ་བ་ལྡེ་པ་ཆན་པར་མགོ་འདོགས་པ་ ཞ་གསུངས་པས། རཆགསི་ཡིརཝ་མསཅི་ཁག་པདའད་ང བཞུགས ༢ ཀུ 
གཙང་པྲ་བོས་བཏངཀརབྟ། ཉན་གྱི་ཁུར་བོད་ཟེད་ཞས ས། ་ ྡཝ་པན་པསཀརཡུགས་རངའག་ཆོག་པའེ་བཀའ་ གྱྭརི་མད་ 









ཀྲ་ག། རློ བཞབས ཅོསརོན འི་འ ཅོ 





པཿ སྲུ་ྲསྐྲ་ི་་ཀགཙོངས་ 
ཝཾ སྲིད་གཅེག་ཏུ་ད ཉིད་ཞས་དམགའཞུ གས་ དུན་པ་ལ་འཇུག་པགལ་སྲད། པའེ་ཁུགས་འདི་ལྟ་བུརའབུད་བྲ་ 
རལྨརོཿ ནེའི པ་ཡར་ཡང་ཡུདཔསན སུའོ ྐལ་པསྦརཐབས་མདཔ་ ཌི དནས་ བསུཏཱཾ་བྲམས་གཏིས མཚ 

ངོས དསན་དག ཤོད་རྣམས་ལ་སྦེན་པདབཏང 


ཿ། ཅང་ཟད་བཞག ཡང ུག་པོས་ཞ 
ལྷ ། ] གིས་ནང་། ལྲི གསང་ནིན་ངདྱ་ཐང་ ས་སུ ` རིན་གོ་པ་དང་རསྔར་ཤིད ཁམས་ཕྱིགསལ ཤའམ 











བབསསས་པསམ་པས 


ྦ གནོནཡཛོད། ཆུ་ལུག གསར་ཆས་ལྕ་ཆལ་ཚབཆེནཔ་དོད་རྡོ༧ ས་སེ་བྷནཔརྨ་རོསས།། ད་ 
སི་ལེར་སྟག་ ལུད་བཀ་ཤེས་དཔལ་གྲུབ བ་ཕབསཞལ་མཛོམ མཛད། གཞུད བང གཞས་ཀན་ལུགས་ི ས་དགྲ་ལུགས་ཕུགས་ལ་ 
༧ལག་པ་མྱེ་པད་པཱའི་དབྱུ་རི་གཞང་དགེས་ཕབས་པལ། རོས་རྔནས། སྔར་ཀར་དགའེ་འགལ་པའེ་ལསརེད་ 

| ཀེ (ལོག་པྱ་བུས་རའི་མནའྱ་པད་གསུངས་པས། གཙང་ེམསསི་མངས་སྲ སངབ་པའི་ན་།ག་བགལ་བ གྲས་ 
ཁྲལ་ཞེང། དྲ་སབསགཙང་པདངྒ་པརཆ ནྭ་ཐུགས་ ད་མི་གཅིག་ངེས་པའེ ས་པའི་ཕྱིར ། མས་ཇྗིས་སད་ཞས་ལོག་པ་མེ་ ་མཛད་ 


དཔའ་བོ་ སུུ་རབྱ བུང་མཛད ད 











པཱདགཟུདནསྤ་ཐུགས་འྲགས་ 


དནསྤྱམ་ 


དཤད་པ་དང་སག་དམག 


༄༅༠༽། ྦ ྒ དེ ཆོང 


དམགོ་ལེ་འགའ་དས་ཤཱ་བར་ 


ཕེབས་པ་དང། ལྷསདཕེབས་པེ་དད། གོའ 


བཆོག་གོངས་པ། པ་ལ་ག ལུ་གཞུང་མཆོད་ ད་ཡོནྱེས་ གོ་བ ལོ 


རཆནབྐསད། 


ཆས་རོ་ཉིད་དང་དིམ་པོ་པྲ་སར་ནས་ཐོན་ 


འགའ་ནྭསྱ་བྲ་ནོད་དུ་ཊ དྲ་རས་སྐུ་ཆུག 'ཀྱདམ་ཟིན ། 


གྲྭ་བ་ལ་ལ་རྨས་ལ་7 ཕལ་ཆེའུཿ བས་ས བསདདར་ཆསྔ་ང་ངཔན་མབ་ཝ་བསམ་ཡྲས་ 
རརར ་པའི་མཐོང་ཆ འི ར་བསུམ་ཨས་སཱ་ 


'འདྲ་བདུམ་བྱུང། དམག་གས་ 





༡༩༠༨༩༤༨༦ ༢༤༤༤ ༨༨༨༨༠༤༦༤༢པརརར༨༨༦༠༠༠ འཇན།ཿཆནམ་ནནཿཿ།ནཿན། 


ོཙལྱ་ཀྱང་ཨྨླ་ཅོད། ཐོལ་པ མཚམསྤ་སུ་ཞག་ བླདགཉིས་བདནོར། སོཾ 
 པི་ཆེས་བདུད་ངི་གནུངབས་ཚེ་བྲཀས་པདང་བྲའ སེལབ་མ་ ཤྱུང། ་པུཀུ འུ་བཟང་པས་ ད་ནས་བ གསུམ སྐེད་རག་མུ་ ` 
བཤིགཅིད་ལ་ས་ཝའ་བརང དུ་ཞབསི་འུབ་ལྭ་ལདེཔྲ་ དཔས། ཕྱིཾསཿ ཆསྐ་ཇཱས་གདན་པེ དྭབ་ ༽ 
རྟིན་གསུམ་མངདྷཱ་རཱ་ལ་ཞིང་བརྟན་བཞུགས་མ ད་པ་སོགསྲ་ཐུགསཀུ རས་པ མཛད། དཞིསརེམ་པརྡ༔ པྱ 
སྟིང་སྐརགྱེ་སྐདཿ ྐག་སྱད་སགས་ཕུལ། _ ཀྲི་ཡི་ཁྱིམ མ་བདུན་པར་ ྣསབསྔ་ལངྩི་ས ཤས་མདདུ་ཡུལ། ༢ དམར་ 





པ 


༠༡༠༨62-།-༡༩-ཕའཅམ་ཅམ་མམས།་ར་ 


༈ ཨུགས གདད་གབ་ཞིགགནདནས་འདམ་བཅུགཔསླསབའདགུགའ དྲལ་དྲའདམ་པས། ཀཾ་ 
¡ རྗིར གསུངས། གླ་བཞིག་ཕུལ་བྭ་མའི་རེས་སཱ་འབྲངས། ད་ས གིས་ནྲ་དལ་ཙད་མའིགཟིགས་ཕུལ། མཆོ 
„ དཀར་དྱུ་བོ ཞལ་ག གཟིགས་མང་མེ་ཊྱི་ལོ་གསར་ལཾས་ལ་ཀ་ནམ་སེ་བ་སྒང་ _ ཟང་ཟེང་འབུལ་བཅརྟྣ་ལརའབབ་པ་ནམས་ 
_ £ ཕྲལ་དུ་མཆད་སྦྱིན་མཛུད། འུ་དམརྦས པ་སུའཐཐངས་པ་ཨྱཔནསམ། ཤབས ་བརྟནཱ། ལྡགས་བདད། བསྙནདཀར། ཕུག་འཕྲེང་། ཡད 
° ཡུམ ལ་བཀའ་ཤོག་གསེརསང་བཅས་བྲས་རནསཀརིང དད། ཀྱདོན་ འགབ་གངས་བརངས། ཕག་ལརས་ཐམ་རྒྱལ་ 











ཧཱ ༄༠། །སྱི་ིནྱ་ཧངྲ་གགས་གསུམ མ་དུལམ་གྱེ་ག ཡས་གཡོནདུ་སེབོ་སུང་ གམདཔོ་པྲས་མོ་བཅུག སཏ་དདྲ་དངགི་ 
མདུན་དྲུ་ལུགྲ་ཅུའ་ཁར་ཡན་ཆབ་སྔས་དང་སཱ་ཏོག་བཤམས། ལག་པས་དལ་ཆྭ་སྣ་ཆུག ཀྱི་སྣས་མཆད་པའེ་བྲསབ་བརསྣད་ཤའི་སྙུད་ 

ཚུལ་དྲུ་གད་ཕལབ། དནས་པྲ་བང་གྱི་ཕིཞད་ལགས་པརབྱརརནནས་བོན་པ་ཝ་ཙམྱ་གི་བྲས་བཀོདཆུན་པས་ཕྲ་བདད་སྦན་དངས་ཞསག 

¦ བྱིར་བཞུགས། གསེད་ཁནས་བཀྲ་ཤིས་ནགས་བྱསད། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་འདུན་དད། གསན་བ་དདུལྲ་བ་གས་དད་སོགས་འབུལ་ 

¡ ཨཞ་པུལ། དགུའྭ་གླཞ ཡེ་གྒྲ་དགག་བླཟས་ལུདགཞང། དམཆས་པད་དཀར་ནས་གསང་ལྟརའཕགས་པ་སྦེན་རས་ 








༡༤༠།༽༽ 
དསས གཟིགས་ཏེ ཀི་ཡྒོའོ ཟརྣམས་བརྗོད་ ཅིདདོནྱི་དྲསསགཞན་ལསཆོསྣ་ལོག་འའ མཚན་དང 
དཱ འེ ། ངེ་ཞས་བཟུང་ འོམོའོརའོོ། | 
དུག་པ་ཁ འས ས་མྦིན་རྒྱ་ཆན་པ་ ལ། ིཧས་རོ་ ། 
དེབ འྲབལ་ཚད་དན་ཝན་ད་མཛད། འབུལ་ཞབས་ལངས་སྤྱད་ཀྱེས་སྦི ནབདེབས་པ་རྣམས་ ས་ཡར་མཆདམར་རིན་དྲུ་རལ ྦ 
ལླ་ནུག་པ་བསལ། ཟམས་ཅད་ཆས་དང་ཟང་ཟིང ང་གིསཆེམ་པར་མཛད། ྦ འཇང་རྱལ་པ་ཌངི་རྡེ་བདུན་པ་ ཡོཞ་ད་ དུ་འཇངྱ་ཧུལ་ 
པ་འ དིཡ་མཆེད་ཅིང་དམར་མཆད ྱིད་པ་ཞག་ ཡན་ཀུང། ཀུན་མཁུ གཡི ཡི་བསྐྱིད ་ཞབས་ཡལ ཡལ་འདིར་ཕེབས་དུས་བང་ཆནཤི གྱིས་ཕྱེག་ 


༦༦༣༦ ¥ ་ 


) 





1 ༄༅། 







ཐུ འདི་ 









།བྱུས། 


༢། ལའབཔའེ་རསགལ། 


ཧཱཾ ཆེབས་དུསས་ལ་ཞལ་བསྡ་ལ་ ཡིནུ་འདུག་བསམནས་ཅེ། ཅེ་གླསད་ལ་ཞན་པསད བབས བཏོདཔ། 
པོ སབ དའེ ཀརརྨ་པའི་གདུལ་བུ 
དྲ་ནྭསྦྱ་ཧཱལ་ རེརིམ་ ཊོ་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པ་ 


རི ཡུལ་དད་མི་ཁུམ་ཁྲི་པག་བྱརགཞིས་ལ གཙམ་ཡོད་པརྲ་བགས 
ས་ 


ས་ཡུནདུ་བཞུགས་པར་ཞུས་ཀྱང་འདྲུ་ཇི་ལ་ 


ཡཱན་འཁརྡ་ཁམས་ཅད་ལ་དདས་པྱ་ནྤུ་ཅན་པ་ བསྣབསའས། རྣམ་འདྲེན་དམ་ ད 
'དབུུ་ཐོན་དུ་ སུན་དངས་པ་ལགསཚུལ །ཚུལ་ཧིས་གྲསད་བཟད་གཞུད། _ ཡབྱ་ཀདགངས་ གས་གསེར་ཞོངྱར་མགེས་ ཕུལ། 
'དགྱས་པས རྒྱལ་ཐང་ཕུགས་སཱིུན། 


ཟཉལཆརངཿའངབརོརརར་ 


= ༢༢༢༢ ༢༢༢ རའ་འབང་འར་འབ་ར་།བཊཿབུར་མཆ།ཿབ་ཆན། 


བརོད་གོན་དྲུམོ བོརྒས འདྲན སོགས་ཏེ ཡཇལ པམཁན་ཤིན་ དུ་མང། བམསྦ་དནོ་མདང བཟཟིངགོསྐརོར བརཊཛོད ། 
ད་ཞས་ཞུ་དམར་སླལ་ སྦྱན་འདྲ དེན་པར་དགོངས་ཏེ་སྐུ་ཆས་ཚད་མ་རྙིམ་རོ་པ་ལ་གནང། ཆཾས་རྡ་ཧིད་མུ་ ཀཟིཆ་ལགས་མཛུང་ནས་ཏ་གཅིག་ལ། 

£ །ཉིནཱ་མཁ་བཀལ་ཞེས་གུཅིག་བུན་འགུ་ལགགི་ཡལདུ་ཐུན་པས། ཆོམ་རྐུན་པས་ཆིབ་པན་བཟའསོགས་ཡོད་ཚད་ཕྲུག། བསྔ་རན་ 

2  དྲུ་སོདམོ་མཛད་ དྱ་འོཤ་པས་ཁབས་གཉིས་ཁ་བསྡེཡིད་ནས་ནཐུད། ‹ གཡསལ་ཞུལ་དངབ་བཟའ་ཡད་པས་གཅིག་ཞི ཤིས་ཕའ 

| ¡ བཱ་ལརཆགསས་སྐང་བས་འཛེ ར་པ་ཞིག་ཕུག། གཅིག་གིས་ཁོརངགིས་ཕྱིང་པའེ་གོས་ཕུལ་བདེདག་ལ་ལོངས་ ཾ པར་མཛ མཛད། 
རར ་ ༽ ས་ 






ད 





་ པོན །ཁྱིམ མདདགགཅིག རོ མཐོས པརགསོལྲ་རསྲ་དངས = ། ཧྲི ཤཱ་གྱཅག་གསོལ་ཞལ་ཆག་བོའ ཞལ་ཆུ པོ་ 
ྗ ནད་རྦ་ ་བ་བུགས ཏྟ ཤུ དྭརུབ་སེམས་དཔའ་སྟག་མ་ འས་ ཧི་བཀདཔ་ ཿྲིསགཞི་ཡུག མཛད།: དུ་ཞས་རིམ་ 
པད ན་པས་ཁ་གཅེག་སསྣ་ནུས་མཇུལ་མཁན་མད་དུ འབྲག་མ་ནམས་ཀྱ་རྟ བརར རསེགས་འབུལ་བྱ་རརྭ ༨ འི 
དམར་སྦྲལ་སྐུས་མ། ཅད དུ་ཞིག་བྲས་བ་བཏང་བའྱབར། ད་ཞས ལལ་སཉིད་པབས་བསྲུང་ཏེ་ལུག་འཚལཿ ཉིག་གེ། 
རྗེ་ནས་༔ རཾ ིཚི་ ཐམས་ཅད་གཞང། ཤེ ་ 





ཕང་བ་ཕལ། 


| བཅོད ཞ་ཞིད་ཀྱི་འྭབྲངས་ཡུལ བོས  ཁ་དཞོག་བོ མསའཐོད་བསྲོག། . 
ཉོ ངུ གཟིགས། ས་འ ཅོོ གཞས ལ་བཅས་དེལ་ཐོབ་ལ ། 
མར་ཤིད་གཟེགས། ལ་མཁཞ་ཤ སྲ ཝིནདུན་མའོ་པྲཾག པའཆིབས་པའང་ཕྱག ཏུའུ ། རིམྲ་གོ་པའང་ ་ 
ི་ཡུལནས་ཚད་ྲ ནཆུགས་པར་ཞོད། རཿ རྒྱས་ནས་བཀའཆོསཾཅ་དེགས་པ་གནད པཾ ད་གཡ་གུབས་ཇྲེས་ 
བཞག། དཔའོ འ་སྦྲལ་སྐ་ ང་ངོས་འཛོན འྭ་དམར་སྦྲ དམན་སལ་སླེ་གཅུག་ཕུད་ གཡུད་བཞས། གའ་རེ་དབྱབ ཟེམ 












རརར ར་རོ 


ན་དོགས མཛད། ྕ 


ཇས ལ་ཆི་ཕམ ་ཕྲེན་ལས་དང་བརྟ 








_ གསོ་ སྐོང་ཞེ་གར་དབང་དྲགཔ་དངྡ་རེ་འདིས་ཆག ཡིདམཛད་པ་ཤེན། དགུང 






4 ེེ གས ཡང་མ་ཕབས་པས། སཱན་འབུལ་ཆྭའི་མབ སྲབས ས། ཆུ་འབྲག་ལར་ཝཱ་པ་ཆཱན་པ་ཧུ་ནག་ཏཱ་ 
ཞས་འུདེ་ལ་ལྔརྩ་ོན་པ་ཡོན། ན་པ ད་བུག་དངུས་ སྔ་ལཁན་པོ། ནྲིམ་གྲོ་པས་སླབ་དཔན་སོགས་ཀྱས་མི་ཏུ་མལ་སྐ་ 


ལོ་དེན་འཇང་ཡུལ་ྱི་གཱ་པ་སངྱ་ཙཱམ་ལ་དབ་ཐུང་བ་སཌྡ་རགས་ ནང་། 


ཌཱ བསའ 
ྭ དསསྲ་ཐམརལ་པོས་སྨྱན་དྲངས་མཆོའ དགས རྒྱས་ནས་དབང་ཁྲིང་དུ་མ་བཅྙལ། འདི་ འདྲེ་སྐབས །མཚུར་ཕུ་ཞས་རུལ་ཚབཆན་ 


བྲ པོ་ཞིག གས་པ་ག ལ་པའི་སྐ་ཡཿ ཀྱོགས པརའདུག་གསུངས། ངོས། ཅིབསྤོད་ལོ་གསརདུབཞངྒམའ། ཤསདབཤད་སབས།། 
; ཚོསྨྲར་ཀྐནཔ།། །ྭཾ་དམར། སེ་ ། དཔའ་བོ། ‹ ཕག་མོ། ཧུ ཊབསུདུད། པཔ སོགས་ལ་རམྦས་པས་རྷམ ར་ ནམོ་ 
ཀཀ ལ་པོསཀང་ལྡ་སད་ཕུལ། གོང་མ་ཤུན་ ཅིས་ཞུ་ཡིག་དང དད་རམིའ་་ ཞྭ་དམར་སཾ གནས་བ ་ 
་ ཙི སྭ་དུག་ དསས དཔནདཔུར། སུར་ཡང་གོངམ་ཤཱན་ཅི་བ་ ཕམས ན་བས ྲབུལ་བདང། 
དད ླ མ་ནསྭ་བམཀྲ་ཇབ་དང་ མད་དུདབངགི་ས་ལུརབདགྱ་ཉན་ཡདྲས་བཞུས་ཉང། ཐལེ་ཀབ་སདཔ་ལའ་པའི་འཇིགཏེནཕྱོགས་ རུད་བདག་རྐྱན་ དདམུལ་ཞུས་ཀྱད། མཀྲ་གས༨་ པ་ལན་པཿ འཇིག 








=÷ 





453།¬3།༽  ིཤ ་ 

ྦ གྷ བས་བ ཀེ ཞུ་འདོདྲ་ཅ་ཡང་མེད་གསུངས། ལྐ འཁིནྡ་ནམསྭཀེ་ཞཱས་ཀུང་། ༈ ༨འཛའདགོས་པམད། -ཁྱིད་ 

ཆི རདངཚོ་ ཆན་འདོདཔ་མའདུག་མད། དྲ དདགྲས་བམ། སྐ་འཁདནམས།་ཏུས་ུང་། འི་བ ྦ ལཱག་པརསེ་ཏུ་ 

སྤྲུལ སྨས་ཀུད་བསྟན་ཞམས་ཆགམབ་ཐུགས་ཉིས་མབུ་རུདནས་བདགྱ་ནུ་ནག་གྱི་ཧུལ་བུརྨ་སུ་བྱ་བུངས་ཞས་བྣསཿ ན་པ་གསརག་པ་ཞུ ཞས་ 
དང་སང་ཇི་ལྟདྱ་བཱསཀདྲ་བྷམན་པྨ་ནམ་དས་དེལི་འོང་།  བསན་པིའོགཟུགས་བླནན་མདགོས་པ་མུང། ང་འདྲཾའེ་ ་ 

བསའགན་ོ་སོ་ི་ད་པའ་ོགསཡན། ཡིན་ཞས་འགོག་པརམཛད། རྒྱལ་ཚབ་སྤྲལ་སྐ་དོས འཛཊ་མཛད་ _ ! 









དོདོན་སོགདམགགིསྒྲ་གནཤབྱའ ༈ ཀོ་དདགོ་ནྭབསསཅད་དསྣ་མབས། ཆལ་ཚུཅྤ་གས བསོགས 

ྒ དུང་ ཱེ་དག་དབང་བྲབ ཤིས་དཔལ ཡིས གསྲུ་དུབས་མ་ མཁས རཞུ་ཞཱ་རབས། མཚུ་རི་ཕུའི་གཙོས་བཅས་ཡ ཡངས་ཅན་། ཤི ྦ 

¦ བྱཾད་གླིང། ལེགས་དང བཾ ་ ར་གཅེག་ མ་གཞད་ཞིང་དཀར་སུ་ཀུནྱཧིས་དུནཔ་ཨང་འགསོལ་ 
ས། 





བས། མཚུར་པྲུ་ཆེས སདང། ཆས འགོ་འཛིན་པ དྲ་བཞགྲ་པལ། ་ བསྟན་པའ་མ་རཾ་གསོས། གཞུང་ས་ ་ 
ྒ ¡ ཞས་ཐབས་བྲས་བཅས་ སེས ྒ གཞུང་མ ཡོན་ནས་བྲསཞབུ་ར་ཆེར་གནང་ ཨོ་སྔ་རེ་ཀྲ་མ་པ་ཞིདྱ་ུང་མཚུད དྡ 1 





ྦ ཝ་ལབ བའགོསྤྱི་་ལཚ་བརིཆ་པོཆ་འར་ཉངྱའེསི་ཝར་མཛུདཔ་ལར་གནང་ནྭ་ཐུགས་དྲབས 
འི་མཆོད སོལ་བ་འདབས་ཕའེ་གསུང་རྒྱལ་དབངཝ་པའེ ་བཀའ་ཤཾགྲྭ་རལ བ་སྟག་ལུང ང་ཞབསྲ་དང་བཀྲེས་དཔལྲ་བུབཞས བུལ་ཀྱུང་ 
མ་ཆ སྭ་ཀུང་ལས་དབང་གིས་ལགས་པ་ཞིག་དང་མ་བཏུབ་པུས། སག་ལུང་ཞབསྲེ་དར་དངཆོས་སྔ་རྣམས་ལེ་བཀའ་: 
སྙུཊུཆེརུ ྱངས། ྦ རྡེ་འངེ་ལྷ་སརབྱན་ནས་“ ཡན་ལུགས་ཞུས། ཞབསྲ་དང་ནས་ད དྲབ་མཆའ་འབྲལ་ངགས་བྱུང། ང་ 
རྫས གཞུང་མཚཾ ༣ཡནདུྱ་པན་ཞཱ ་འགའ་རིསོང་བའི་དག་ཐེར་དྲུ་ལ་སར་ཧོཊ། ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ པ་མཆད་ཡོན་མཇལ་བ བསྲ་ཐགས་ 










པུའེ 
༡༨ 


༡༠༠༠ 
།༡༩༣༩༣༣༣༣༣༣༣༦༣༦༢༡༡༢༣༢༽༢། 
བརར ཛཔགསེསགེགསག༩༩༤༡༧༠གསགསས༨༨ར ༡ ˆ ཀ༡༩༡༡༩༧༩ "༡ ` 











། །དག་པར་མ་ ཟད་ ཞང་ ན་མད་པྱོ་སལ། _ གཙདསེ་དང། ར་ད ལམའ་ྤོནཕོར། ོ་ 
སྐབས་ལྷ་སར་བྱོན་པསྔ་ཅ ཤོད་ཞས་སྐ་ཐབས་ཏེ་བྲས་བ་བླ་ཆས་གོདས་མདལ། ' ཟས་ཕབས་པའི་ག པའི གསུདུ་ཡུད་མདདགཞད། 
དྭདྱལརྒྱུད སཁནདྷ་བག་ཐུས་མཇེཔ་ དབདའུས། ཕྱིམ་འཁེན་དུ་སྐྱེ་དའེ་སྨོན་ཁམ་བྱས། དའི དཀ་རབྱནལ་མཛ 
་ པའི་ཕྱག་ཇྔས་ཤིན་ ཤིན་ཏུ་ཆི་ཞིད་སྟག ག་ལུང་ཞབས་དྲང་ དན་དད་པགས་ཞྲ་ས་པའོ། དགུད་ལ་ཞེ་གྲ ཉིས་པད་ས་ཁྱིལ རན ྦ 
| པུའཡལ་རེསྣལ །བདྲ་ བདད གཤེགས། སྐེ་བ་ལ་དང་དབང་ཐོབ་ཅིད་དམ་ཚེག་ནམ་པར་དག་པའ དབང་གིསྣ་བ་མཀམ་ ། 








འཇར།ཿར༢༥༢༧༥༥༥༥༢ུ།ཞུ 8 ༣ 8ཉཔཉ་ུཡ་བུུ ༤༨ -༨འའ༦་འའ་ར་ེ།འཞུ༧བ་ཉདརུཆཉ༩8༢༢༢༥༦༢༣༣༦༩༧༦༠༣༣༣༣༣༩།༢༣)༠༢༣། =~ འ ཐླ་ཐབ་བབམའ་འབསཕམསའི་འཝསད་བ་ 


1 ༄།། །རྲ་ཆེན་པོ་བཞུགས་པའི་འཇད་ཕུལ་དུ་ཁེམ་བདག་ཆིག་གི་སས་སའྲ་དངས་ཊུང། ཆས་རེ་ཉིའྱའི་སུ་ཀུ 
@ བ་ཕི་མའེ་མཆག་སྦྲལ་ཞམ་འབྱོན་ལ་མཚུན་པུའི་གདནས་འཛེན་པླྲ་བདན་འྱཐུད་དགས་དབང་གིས་སླའ་དགས་སས་ཡཅུ་པའ་ཞལ་བཞ 
ཚེ ྦ ད་མཛད། འཁྲུངས་ནས་ཆེར་མ་སན་སབས་སྔེན་གནས་རེ །ྲན་མཚུར་པཱའ་ལ་ཆུས་དུ་མགྲསངབས། དགུང་ལ་གསུམ་པར 
4 ཁྲི་འདོན་མཛད། དགྲུང་ལོ་བརད་པར་དགེ་བསྟན་གྱེ་སྔོམ་པ་གནང། དཔལ་ནོརབུ་བཟང་པོ་འགྲེ་འདུལ་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཆུ 
༤༧ །མཚྫོ་ནམ་པར་དོལ་བ་དགོས་འདོད་ཆརདུའབབས་པ་བཟང་པའ་དཔལ་ཞས་མཚནགསལ། །ྭ་དམར་། སཾ་ཏུ། རྒྱལ་ཚབ་ནྣག 








{ 
| | 





།ལ་ནོ་་ིཕ་གསབབཔའདམདཔརི་ཆོདཔོ་དགཤད། འུདམ སི་ཏཱ་། དཔའཔོ། ལ་བ ཕུག མ་ཀ པས 
༣ འདེ ཅྭ ཟུལ ཅས་སླང་བཟད་པོ། སྲུལ་སྐུ་བསྐལ་བཞྲད་སྲིད་པ་ལ་ ུསམང་ཤོལ་བཀའ་འཐ དན་པ 
ཏཱཾ ལུངབརཱལ འ་འ གོ་དགོ ས་ནད བྲ་སུལ། གཏེད མོན 
[ཧྱ ས་འ འཛིག་གཞུད། འབུལ་བུར་ སྲུའི་ཡུགཆུས་ཟམས་ཡད་མཚོར 3ན་རྒྱ་ཆེཞ་པོ་མ དེ་ཞས་ཞུ དཱ 

| སླལ་ཀྐ། རྱལ་ཚབ་སྦལ་སླ། དཔའ་པྱསལ་སྲ་ནམས་ཁི་འདོན་དགོས་སྐབས་རིམ་པ་དདབས་སྦྱ་ོག། ལམ་བྱི་ལ། ་ 





















རྫ་མ སི་མ་བམསཅདཆོས་དད་ཟང་ཟེད་གསལམ་པདམཛོད། སྤོ་ལུང་དུ་ཞབས: དྲུད་དད་མཇལ་ཤྲུགས་ 
གམ གཤིན་པོའ ལི་ ཐུགས གདའྔའླ། པ།  ཡ་ཊ་ལྭརྩ་ཧོནྡ་ཝ་པ་ཆནཔ་མཇལ། འབྱོནལམ་དང་ཆསཀྱེ་བཀའྲ་དི་མདདུ་མཛད་ 
„ པ་ལ། _ སྔརྣསུག་བགས་པས་གཞྲ་ཐགདེད་སབས་དེལ་བོཔས་ལག་ཡུའ། གསོལ་སྙོན་དད་གནདཝུ་བཟད་པྲ་མཛད། 
ད ྲུདོགུཔདཀུདེགཞགས༔ ད་མཐའ་ཡས། ཚོུས་རྡེ་ཤིད་སྔེན་སླེདབཙའ རར ཅེད་ཇོ་བོའྲི་བུགས་ཀར 


མ་བའད་ད གད་སའ་བཀའ་ གས་སུ་ཕེབས ེ་ནས་ིདིདཔནླ་མཱལ བརྡ་ཝཱལ་པའི་སྣང་་ ་བམ་བདར་མཛད། དའང་དྲགུང ། 











„„ (ད་ད ར་བས་ཁངས་པ་སགས་དོ་མཚརབའིེ་ལསའ་ ལ་དགས། སཱ་གདུང་རན་པ་ཆ་མཚུའ་པུར་མྦྱའྲ་དངས། ཐུགས་སྲས་ ། 
§ བྷྲཔྨ་པའྲཱསཱནམས་དུང། འིམ་གོ་བཀུ་ནུང་བཟད་ སགསཀེས་འོད་ཞུ། དབུལ་གདུང། ལྔེརད་སྦིན། དབ་གཞས་སློས ་ 

༧༥ དེགོངསྔ་རིགས་ཡད་དག་པར་སྦྲབ་པ་ལ་གཞོལ་བར་མཛུད་ད། རྒྱལ་མཆོགདམ་པ་འདེ མ་ཐར གསྭ་ལིངརཾ་ཆེག 
པས་སེམས་ཅནྲ་ཐོག་སུདཚམ་འའད་གནད་པྱ་བུདཔ་ལྟཅ་སསབ་གཅིགཔ་ལྟར་བཛེ། ཁྱི་དང་སྦད་པོ་སགས་འཕང་རྒུད་ཞམ 


:---------¬¬-÷ 


མོ འབའ ལོ ྦ བེ འོ ཆོ བརར ངུ 
ལོ་དོན་གཅིག་པ་ཤིད་སྟག་དབ་ཟའེ་ཚ ས་བྔ་ཝའྲེ་ཐདངས་ཆས་ཀྱི་དབིདས་ས་ཞེ བདབཞུགས། 


༥༡ 











ྣ། དཔ ༄༅། ད་ །ཐྲག་ཐམས་ཆད་ལ ལྟག་པརབྱཿ་བས་དང་ཉིདྱེ། ོ་ོསསནཔ་ཞུགཔར་མཛདནསཨོམ་པར་མཛོང་ 


ཡེ སྒུནདྱ་བིང་ལ་ཁ ་ཡད་པར་མ་ཟད་གནད་ལན་དུ་ཕན་འདོག་ཅིང་བར་བར་མཛོད། ཙྱགྱར་ཆན་པ་ཏུགས་པ་ཡོངས་སྡུ་རྫགྲས་ཏྲ་སད 


མྭ་ཝྭ་བུརགཟིགས་པས་སྐྱ་སྔུག་དརྭ་རྒུད་ལ་དགའྲ་མུག་གྱེ་སང་བགཏན་ཞས་ཨི་མངའ། ཡེ་དམྲ་ཐུགསྔརྦ་ཆཞ་པའི་བསེད 
ཤྷཾ ཇིབ འཇུག ་ལ་མཿམ་རཾས་ རྗེས འབྲིལ་བའྲངད་ནས་༥ི ཡགྲ་དུག་ག་བླཟས་པ་ ཁོ་ཞམ་གཏགས་དག སྔགས་དང་མངན་སྦྱོང་སགསཐུགཾས ་ 
- ླྩ་ ཤ་ཆང་ཝགས་ཐགཏུ་ཡེ་འདོག། ཟླ་ལུདགས་སྐྱོང་མ་ཆུག། _ ཏིན་གསུམ་བཞིངས་པ་དང་མཆད་པའེ 





༣2485525555582823ཿ༣༩༣༣༠༣༣། 


། ྦ 


བྱ་དྲའེ་དུས་ ས་ཁདའ་བར་མཛདདྲེ་ཐང་སུ་ཕུག་བེཊ དོས་མོདཔོབ་གས་ཡ་འངས་ཏོ། ༣ ས་ས སྙན་ངག ། 
དཟིད་ཞདོད་ ཡལ ཏུཁ་པོ་ལས་ཝཱག་པཨི་ཡད། བོ་ང་སནུས་གའེ སསའ ་ཞིག་ཡེན་ཞེས་སགས་གསུངས་ཏ་ 
¦ མིགཝེ། བདུདྱིལུ་དུཌ ཧཱ ཤུམཛད་ད། ཁར རྟོགས་པར ིཧུད་འཛིནམཆག་སྦལྱཡི་ཡའའདེན 
3 པར་ཅུར་པ་ཞྭ་དམར་ ཀད་བསྟག་འཇིན་པ ི་ིསཔསྨ་་ུ པདྨ ་ཆུབ་ཆེན་བྲ་གགས་ཞེཆགད་དྲ དི 
_ ཕྱགས ་མཆུངས་ ༤ དཔའ་རུང། ་ཏག་་ཡེ་དུ་་པདསྲམ གོ་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པ། ཏུ་ 





ྦ 





ཀྱིམ་བསན་སྐྱང། ཀྨམ་བསམ་གུབ། ཀྲམ་ ཆས་འཕགས། དོ 
ཆོསརེ། དི་ཚ་སྦྲལ་སླ ཞེ་དེད་ཆས ན་དདཆོསྔརེ། ! མོལ་མྫསལ་སྙུ། ཟུན་ 


༄༠། ཀོ ཆོ་སྦོལམོ་ཕམྤཔོནལོས། དོཔའོབྱོ་ ཟོ ཟོ་པོ། དེའེ་སྤྲལ་སྐ་ཕྲེན་ལསརྒྱ་མཚོ། 
ཡི ུལཚབམལནརབབཟ་པོ། _ མཁས་ཟབ་དག་ཨྭ་ས། མ་ཁའ་རོག་ཀྲར་ 
༧ མི་ཞབས་དེད། ཁཱ་ཐཱལ་བྷསལ་བཟུད་ ད་པ། སྦྲལ སཱ ཀྲ་མ་ཆས་སྐྱ་ ཅར བ་པ་བ 


རེ་བྭ་ར° 


ད་ག ཅླ་བདུག་རུབ ་དབད། ཕག 
ན་ཀླར་དེན་ཆེན། རྒྱུལ་སྤས་ཀད་ 
། འབྲསྭ་ཆུན་དབན། དེ་སྟན་མཁན་པ། 
འདགརླས་དན ད། ། ཏོགས་ལའི་ཐོཐོས། ས། | 





: 











དི དུལ ན་ནམས། ཧིཿ ལཾ རྩོར ད་པ། དད་པ ལྷ་སྭ། ནུ་ར་བྱ་ཧན་པ། ་ 
ནས ཚོན་ཤ ད་པོ། གྲེས ལཿ གོང་ར་ལྭ་ཆ འབབ ཧོད ་ འོ ཐར 
ཕལ་ཆེརྡ་ར་མིབ་དད་འ འཞེག་དམ་རྦེས ས་ཨ དའ ཞིདྲ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲས་པའོ། །།བསྐལ་པའེ་ 


| ཞག་སཆོདདུས་འྲ་བའེ་མགོན། རང་ིས་ནམ་གཙདྷ མཆརོནཏ་། ༥ དེ 
[དུས་འཁུགས་ ཡདས་པཞ་ི་ན་ སདོག་པ་གར། ཤིཾན་གསུམ་གཤིག་ཅིད་སྐེ འགྲོ་ཉཡ་ཐག་དུས། ། 








འའའ ནོན་ུདཐོའ་མགོན། ཧེང བོས་ཐོདཔ་འཐོནཔའོ་བོད་པ། 


ཤཧམ་ཐག་རྣ 


སའ 


ལ་པོ་ག དི རེ 





སྨསྨས་ས།། ས་འདི ། ། 


བྫསས་ཞེ། དེ་ཡད་ ནདུསྟས་གྲགསྔལ་བདོབས་སི འཡོ་དོན་བྱི་འ ཞ་པ་ཆས ་༣མས་དམའ་བའེེ་མབས་སྲ་ཆིགས་ 


སཾ་ལྭ་སིངྡ་ཇ་ཆེན ན་པའེ་ག 


ྫྤ མདོ་སང་མིར་ཁམས་ཉྱི་སེ་ཆད། ྦ 


ཞེན་དབང་གེས་གཟིགས་པ་ སྷུམ་པ་ ལྡས་བསམ་བཞེན་དུ་སིད་པར་སྐི་བ་བཞས་པའི་ཡུལ་ 
ཡབ ཡུམ་དིགས་དདྲ་ཞནཔའྲིསས་ས་མེ་ཕོ་འབུག་གི ཁརསྐུ་འཁྲུངས། པའེ་ཚེ་ནམ་ 









འོ ཐོད་ཉོསཁོངོག་པོ་དད། ནོ་དམྷ་འཚོགོས་མོད་པོོཤལ་གྲིགོས་ཤོང། ཅི 
ས་པྲ་མེད་པའེ ཧ་མདེཞ་ཤེས་གསུངས་པ་ད དྲ། ལནམ་པར་ཡད་བསྟན་པས། རིག་ ནུད 
རར རེསཙབང་།། ༢ ཞཀུན ཕེད རླུས་བའེ་ཡདབས (ཞེས་ གས་མེད་དུ གས་པྲས་སྒྲ་ 
| ཐམས རྲུ་ཁུཞ་པརྒྱད ཀུགཅིས་ཆས་རེཀུ རཅད་པན་འཛེན་པ་བ །ཞ་བདད། རྒྱལ་ཆབ་ བ་བཟྲང་ཕ་་ གས་ཀྱིས་་ ཱ 
དད སྭ་ཙོགས་དུ་ན་བསཏ་རམ་པར་ངོནཔའི་ཕབས་འམྱ་མུ་འ 













ཞས། ནྟ་ཐབས་ 





མས་ཅད་ །མས་ཅད་ཡོངས་སྲ་སིནཔན་མཛད་ཞས། 


༢ བས་བ དངྭ། ཀྲིའི བདོན ཡངས བགྱི གུག ཁའག་ འབཆཤ་བོད་ཕབས། 

འཛོམ༢ །ཏྭ་ལྲནྷ་ཧཱས་པས་ཏ ་ས་ོག་ དེ་ཞས་མི་རེང་བད་བྲས་བ་གསར་ལྗེང་བཆསཿ འཇེ 
ྣ ་བྱཿ ད ་ཕྭ ཕྲི་བེད་དུ་འེབས། བཟའ་སྐར་འཕྲཾད་སྦྱོར་བཞདུཔ་ལ་སང་འེ་ 
£ མཉན་ང་དཱམངའ་གུང མཾནུ་མིད་གསརྦ་ཀྲི་མདོགས་ ཧི་ཅོད་པན་དབུའ་ ཤཞསྲ་གི་པོ ་དོན་་ 
ཕམ་ བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟ ནཔའི་བདག་པོ ཤ་པོར་བཞུགས། ་ རིགས་ཀིབདག་པགརྱི་དབདྱ་ཕུགའ་དམད་ཅད་པཆ་འཇི་ ཞང་ ཡཤས 





5 2༨༡༨ ༤༡༨༡༡༨-༡༡༡༤པ༡༧༧༡༧༢༡༦༧ལ༤༠ཟལམ་མ༧༤༨༤༠༨༩༥༩༤༡༧༠༢༩༤༨༧༤༨༩༩༤༩༡༤༤༡༡༡༡༤་༤- 










ྷ རྔེར སྲ་དུག ཤོཔས་དང ས་དབང ཁྲིའོ གསུན དྲང ཆབ དདྷུ་སོབ དཐོན། 

ཆནཔ་པྨད་སམ་ཐྣ་ཝའི་རྡོ་རེ་གྲསད་གས་ ཡཤིསརྡརེ་ཞེས་པི མཚན་གསལ། སྒྲ མེའགུརྡ་རྡ་རྗེའེ་ཟབ་ག། ཏིན་དད། 

སྲག་ཤམ་ཤུས་ཞཿ ནད ་ཟབ གཏར་ཐམས་ཅད་ཆོསྭཀི་བདག་པོ དུང་བསྟན་པ་ལདྨི ད་ལུགསྱ་ དབད་ལུད་མན་དག་མང་པོ་གས 

༧ གསམ་ མཐུར་ཕྱི ན་མཛད། གཞན་ཡང་མཁན་པ ཀམ པན་ལས་གྲསམ་དད། རྒྱལ་ཚབ་ཉོར་ ནར་བུ་བཟང་པོ་ ཡགས་དག་བཞེ་ ་ 
 བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ ཡོངས་ འཛིཞདུ་བཤེས་ནས་མདོ རྤུད་ཨཞ་ངག་གི་དབང་ཡུང་ གས་གསནཔ རྒྱ་ཆེར་མཛད། བཤད དད་པ་དང 


སྒྱིད་པོ་ལ་ཡུག ཕྱག་རྒྱ་ཆེཞཿ རྒྱ་ཆེན་པོཿ ད། 








། 469; 


ཤིདྷད་ཐའཉདབདན་བད་ བརགཤེགས་པའི་ཚཆ། དགོངས་རྫོགས ཀེ་བ འབུཌ ཡདང། པ་དབུདབླད་འ་བཞར དང། 
དབ་ཏུ་གཞས་པ་དང། གདུན་མའི་ཉམས་གས་མ མཛད་པ་དད། གཞན་ཡང་སྡ སྒུ་གསུང་ཐུགསྟ། ཞྭ་དུ་མ་ ་གསར་བཞངས་མཛད 
ཏྲ ན་པོ བྷན དར་རྒྱས གོང་ས་ཝ པ་ཆཞ་པའེ་གཟེགས་པར་ཞེང་ཞེབས་ངརཔ་ཊ་ལད་བཞུགས་པ། 


ཀྲ ྒ ་ ི་ོ ར་སོར ོད་དབང་བདུནཔཔའ་བྱབདའ་པོག་བཞོས་པ་ 
ཁབ ལྱུགསཝསྤ་འ ཁོ་ཝ་པ་ཆ ཞ་པ གཡི་གས་ཀུད། ཆོྦསལ་ས་ིདསངསྦརསྐམརོའ་དུ་བདབཞུགས་དགསྱ་པང་བས ལྟ 








ལར་དགོངས་པ་ཁྲལ་ཞས་མཚུརཔུར་ཕབས། ཆོསྔ་ར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེ་མཇལ། བཀའ་ཆོས་ཀྱདཅ་རིགས་པ་ཞུས། རྒྱལ། 
„ ཚུ་བཞོརྭབབཟང་ཤོག་ཤུགས་པརྡརགསདུམ་གསལ་འདེངས་མཛུད། གཞས་ཞད་དྲདཔའདྲ་ ནལསྦར་མཚོ་མཇལ་ 
; སྷཱཾར་མུཚུད་བུརྩ་པནྐ་གབས། རསྔར་ཀྱམ་པཞས། གུ་ཚས་ཕུགྲ་རས་ཚུང་མགིནད་ཞས། ཕུག་ནས་མཛུད་ད་འོད་ 
མླ་གསུངས། བཀུའ་བཞིན་བླ་སུབས། བྲ་ཕཾན་ལས་ཆ་མཚོ་དགུང་ཁོ་ཝ་བྱང་པ་ས་ཡས་ལར་ཞི་བདགཤིགས་པྲའེ་ 

འདེ་ 


| འགཀའ་པབ . -ད་དཔའ ྒ ད ད 
_] ¡དགཾངས་རྫགས་བསྒྲབས། འདེ་གོང་ཤིད་ཕག་ལན་གར་དབང་བརྒྱད་པ་བལ་ཡུལ་དུ་འཁྲུངས་ཞས། ° ཁྭ་དམར་པའེ་ 













¦,ཆ་འ༦༦༥༩༡༣༦༨༩༠༠༦༢༣༦༩༩༩༣༦༩༩ཿ༠༨༢༣55ཿཿཿ༣ཿཿཔ 


།མ་ད་ཁ་འཆའ་བབ་མཆམ་ཆམ་། 


-༄༅། སྤྲལ ོནིནོོལ་ོ་ཨཱསོ་མངོགས་ོའ གནས་ རྗོ་དགདུ་མགསྤུངས། ོ དོ སྐབས ཟག 
དོ་དམ་པས (ཱད་མརངབ། ་ཡང་སྲེད་སྐུ་འཁྲུདྲས་པའེ་ས་ཡུ ་ཡུལ་ཧྱ་བཀད་པ་ 
ཤགར་ཁྲ ་ཕྱགའེས་ཆ མཇང་དབ ང་མེའེ་ ལགཏུ་སྦྲད་ཞས་མ་དགས་ པསབལ་ཡལ་ ཡལ་མོ་གངས་༢ི རིར་སྤིལ པའྙིསུ༔ འཁྲུལ་མ དད་དོས་ ཟིན་ 
པས། པབརལྱ་བྱོ་ཧུལ་པ་མྨཌ་སེད་ཏ་མ་ལ་ཁས་འཕྲོགྲ་ཐབས་སུ་ཡམུ་བུར་སཱནྲ་དངས་པས། ཆོསྔ་ར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེའི་བཀའ་ 
[ལྐུར་བཞུངསཞས་དྲ་མིད་སང་ རྒྱསརྒྱ་མཚས་མང་ ོ་འན་དངྱ་ཕག་མཛོད་རཌ་ལུ་མངགས་ཏེ་དགུང་ལྲ་དག་པར་ལགས་ འབྲུག ལོན་ 








པྲ བུལ་ ཡུམ་ནསནིམ་པད། སོའ གགོགདོོས་ོདོས། ཏྲེ་ཧོར ཐོ ཞས་ ོ། ྒ 
| སྡེ དསངསྤྱ་ཆསྤ་ཧྭ་མ ལ་ཤད་བརྒུད་ནས་མཚུན་ ད་ཕབས་ ཆག་པ་ཞུས་པས་དན་མྣ དཔའ སྔ་ད་རིབས 
ཾ བུས་བཅས་སྟུག་ རདཔབས། གོཟིམ་ཆུད་མང ་དགན་ཞུག་ཤུས་དགྲགས། ཏྲེ རས སྭ་ཕྱི་ནྲད་གེ་རྟེན་འབུང་་ 
^ ལེགས་ཆོགས་འམསཅད་བསྒྲིག་པར་མཛད། ཉོགས ཡངས་ པྱིམ ཕྱད་འྲཾག ག་མིན་ མཆུན་ཕུར་ 
|  ཆིབས་བསུ་འཅས་ཕེབས། ཡབྲ་སས་ཞལྱ་རལྱ་ི་ལེགས ཅགས འགྲིགས། ོསྤེགས་སའ པའ་སའེ་གནུག ཤུ་ 





དི 
ད 
) 





ཙ ཱ འསྔརལ་ པད་ ས་ 
།བ༩ ཞེས། དོཔལྦ་ཆན་པོ་ ས་ཀྱི ཧ་མ ཡགན་སྤྱི་ནམ་རུལ་ཕུགས་ བཱ 
ལོབ གཏར། སགས་ཀེ ་ཞབས བརྟའ། སཱ ། 
ལི བ་བོ ཊག ་སས་ོིམརསར་གས་ོབད་ོང་། 
མཛད་ཅིང་མཚན་ 
ཤྷཾ། སེ་ཏུ་ཆོསྐྱ་རྱལ་མི་ཕམ་གྱི་སྐཱ་བཱིང་ཚང་དཔན་མགོནྷཱ་ལུན་པའི་སྲས་སཱ་འཐུངས་ཤིད། གས འདིད་མཇུད་ 
ཟ བཏགས མད་ཀིང་ཚ ང་དང་ག འདོད་ཕྱོགས་ སསིའཆོསྲ་སོན་བྱག་པས་ཕལ་དྲུ་སུག་ཤིགས། ར་མཚན 









དོད ཅིདགེ་ཤུའི་གོཿ སདམ གའཐོངོ་༢སོའྤོ པས རྔེམ བྲགངས་བདགསུངས། འིལ མྱོས ཀི་འྱབདགོནོས། ། 

ཀུད། ོསྔ་རེ་ཞིདྱ་ཀིས་བསནྱ་ཙསཀྱི་ནའུ་ི 'ཨེག་ཞིག་གས ླ་ཞིག་གཞད་བད། དལ རྩགསཱ་འབྲུག་ཁ་བ་ ཁོལ ང། 
ཛཾ ཞེས་བཀོད་པན་མཛད། རཿ ནསྐུ་ས་དུ བས་མཚུརཡུད། ེ་དེདོས་དིངས་པ ཐང་དུ་ 
ཤའ གས་པ་མངཇལ། ཨ་ལ་ཀྭཿ ཞྭ ཞདུ་ཕུལ ་སྐབས་ཤི་ཨ་ཤར་བ་དད་འགིགས་པས སཿ འ།ཞལཞས ྦ 
| དཔ་གའབྲིལ་ཤིནྱ་བགས། 7 འནཔོ་མེ་མ་གརའཐདདསཉས་གོ་སྔརཡང་གསད་གིའོདཚོད་འདུག། 















༄༅། ་ ཀོསདབཙོམ་ལསཆོས་ རོད་པ སམགཞད། ྦ 

སཿ ཁམཧ་རཱན་སྐ་སྐྱེ་ཐོན་ཁད་སི་ཏྲ་ ལྷ་སྭ་ལ་དེལ་ཞག་སི ཏུའི་ཁུག་མ་གདག་ཞད་ད་རག་ཡག་ ཡེད་དཱག་གེག་བྱསག་པ་དད ། ས་ 

|, འཐྲང་འཁོད་ལོ། ཕྱག་མདེད་བཅས་བླམདབ་གནད། ཕྱིས་བསནྲ་ཅིས ཀྱི་རེའུ་མིགས་ཏྲུའིས་ཉེས་གཟིགས་གབས། 

| ཁྡི་་རི་ནམསི ཀྱི་དུས་གསུམ་བྲ་བག་སྐད་ཅེག་ལ་མ་འདེས་པདྲ་ལིབ་ཡད་གཟིགས་པ་ཡིན་པའི་པྲདྲ་བཤལ་ཁ་བོ་ལ་བའད་འཁོན 
]ྨ ཐཾ ཕྱིན་པའི་གནས་སདསྲ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟིགས་པས་དུས་ལས་མེ་ཡ་ལྭ་སམ་པའི་དགའ་བླ་ཐུག་མེད་དུ་འཕེལ། ཞས 






ཐི 

བཿ ¦ 

ཐས་༡༩༧ ` = པ ¦ 

ྲ ¦ 
=== ་ 


= 








སོ་ས ོ་་་། 
ན་གི 


ལེའོ དབྱ དསས 
ཙུག་མདུད་མ 
ྒ།ེད་གབ་མདུ་མདོད་ན ྦ སད ་ 
རེ་གདམནདདསྱེ་གམདས་པ་ཐགཔགསམ་དདཔད་ 
གག ཀཀ ༤ མ་བདྲུ་སིཞ་པ་ 





་༈ 


ལྕ། ྒ དད་ོལ་བདམཛད། ོད་ཅོདཔགའཇནཔ་དཔམ་ཆནཇོསི་དོན་འ དབྱལཚྭ་མདའ་ 
པྨ གསུལ རྐགས་ །ཤཱ་པ་གཏད། པའྐཱས་ཡི་མ་གངདའབོན་པ་ལུདབསའུ་ནས། དགཾ་འཛིན་ཅནྱཧཱི་གདུལ་ 
ཅུས་ལ་བྲསལ་བའི་ཕྱིར་ཆུ་ར ོླ་བདནཔའ བྲད་གཉིས་ལ་སྤྲལ་པའེ་བཀོད་པ་ གས་གཅེག་བམ་བན་མཛོད། 
ྦ ི་ི མའེདྲ་ལ་འཁར་དུ་འའརྲ་ལིཊྱི་བ། སྣཾར་བའེ་དྭབུས་སྲ་སའེ ཀབརི་གཙོའཁོར སུ་མ་གྱེ་ -. 
ཀིས ཐོང་བ་ཅུད། ཁྭ་དམརྡ་ ཨས་ཅད་མའ ཉན་པ་དང ་ཨེ་ནས་དགོདས་༔ གས་མ དའབུལ་དད། ་; 





ངའ ཁར་འ བ ནེ དག རི་ག ཅྣོཔྣ( ༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-བབབ་བབབ་བབབ་བ་་་བབ་་བ་་་་༨༨ ས་ 
` གཧུང་དྲེན་བཅ་འོད་ཞུ་མཆོད་སྡོད་བཞེདས་ཤིད་བདེ་ནཆོག་ལུ་ལའྲ་མོ་ནག་དབྱཏུགཞུག བདོཛདདོ། འ འི་ས 
༥ བོད་དེནེ་རྐྱད་ ཅར ་ ཀྲ བདང། རེེད ཟད 
¦ ཀརྨ ་ དྒཧུས། མཁནཆེན་ནླན་ ཨ་ཧོ ད་འདི ནལ་ཤིྱ་ཧྐདྲེ་ད་ འི་སམ་ 
གེན ས་མཛད་པའེ ནྣུམ་བད་ ལ་འདེབས་ཀྱི་དདོས་བ བཱ ནྣམས་གཞིར་བཞུག་ 

གཞནནས་ཕྲན གས་གསལ་བྲ་ནམསི་ཁ་བཀདའ ྔ 








།གཞིས་ ཆོས བདརབ་ རོ་ རྡོ་རྗེ ནམཐདམདོན་བྲཝཞི། 


མདློས་ སྣེ་དགོའ་མཆར། ཟོད 


ཟར ས་ཆུ པག དཱ བབབཅེན་པོ་ཀམཔའི་ འ་དབནྭ་ཧུད་ཡྲབཀྱམ་ཆྲང་ ན་དང་ལཱམད་ཀརརེ་སྐྱིད་ ་སས་སྭ་རུ་ལུག་ལར་སྐ་ 
ྦ གདུ ད་དམ ་ཡབ་ མདིང བསེ བཏུག 2 གཏེར་སྟེན་ནས་འི་་་ 


¡ོ ོནྲ་པ་ཞིག་གི་ཊ སཱད་དུ་བཞག། མ་འཇོངམའདམགམདསརུ 


ལྲཐམསྲ་ཅདབཅག་ནས་བཏངབའང། ཇཾ 


པ ཀྲམ་པའ་ ྤལ་སཱ་པས་སའནུངས་པར་མཏཿ །པའ། བམའདུལ་བཞེས་པ ཞསཔཞགལི། ཞེག་གས་སྦུལ་པའི་སྐ་ད་བུསཞིག་ཕྲལ་བསཡིགའ ་བསམིགལ་ 


=== རོ 
' ལམ མ་ བུ མ་བ མ་ སྐ 
¦ ` 


། ༡8༠ བ་ཚ འཐོནོནབྱོ་བོབ་གཉད། ལོ་ལོ པས། 
དྲུ་ཙུདང་ཐུལ་བ་བཏབ་པ་ ཞ་གསུངས་ཞས་དོས་འ ཀཱ་མཐ 


ངོ 






འགྱུར་ན ་སངལ་བས། 


དལ། 





འྭགུདས་ཤ ཞུས བ་ གཉིས་མ་ 
དབུས ནྭསཿ མྲ མཧྲོན་གཉར་ཕ མེ དྲ་རྨུལ་བི ་དབང་པའ 


ཨོན མ་ཁྲས པས ་མེག་འང་ 


དབས ད་ཀྲན་པ་ 


ལ་བརྫངས་པ་ལྟ་ ཟླའི ནི 
སལ་ས དཔའི་སྣུ་ཅ ཡབ་ཡུམ་ཨཱ ལྭ མ་ད ནཔརམཛུད་པ་བའྲེདལ་ 


ངམའི་སུརམདུད ། ཡྱག་ཕྲང་ནམས་དེ་ རམ་འདེན་སཛ ཚེས ཚེས་བརྒྱད་ལ། སྲུདཕུལཾ། ་ 





རུ བའི་འ ་གསུསཅདཐནཔ འོ་མ་དང བཱ བམཤནནྡནོན་པམ་ཤའ 
དད མེདད་མི་དགྱྭ་བ་མུ་ར ཐོགས་ཁྲེས་མཇུལ། ཁྲ་ལེབ།  ཟླུར་ཡཱྭཾ། མཞན་པ་ 





དེནས་སེ་ཏུ་ད 

ས་མྦ་ལ་ ! །མསྱྱ་ཅིས་ མཇལ ྭ སྲངས་ །རྫིགས་ ྦ 

` བགུང་ལ་བརྒྱང་པ ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་བང་མི་དང་ཞུ་ཤེག་འྱྱོར། ཨིས་ ་ཞས་ 
 སྒྱནཐངསཏེ་ཆིབས་སུ་བཅས་༥ ཨ།་ལ་དཔལའྱའོར་དགོན་དུ་ཕེབས། འབུ རགས་ལ བས། ༥ ས་ཏུ་རནཔོ་ཆེནས་ | 





དག་ཤི ཟདང་སུད་མགང་ཞིཞཞུས་པས། རོརིརིརི རོ རློབས ལྲི 
¡ སྲེབས་པས་སེ་ཏུ་དངེ་ཡབ་མས ལྷཞརྒྱས་ཀླུམ་ཟླ་ ས་བདག་ལ གཡིནཀ་མན་བབས། དམལེ་ །པན་ལམ་་འཕྲུན མས་ 
¦ ཚད་དོན་ལྡནདྲ་མཛད་དས་། ཞུ་དམརའི་ནརྡོ ར་འ ཆབས ༈་བྲསརྦ་པན་པ་འབའ་འབྲོ མ་ཤཞུ གཞུངདུ་མཇུལ་ ཡབ སས་གསུམ་ ཝེན ། 

རྒྱས་ཞལ་འཛོམ་པའེ རྙེན་འྱགད་འབགས། རིམ་པརཆིབས་བས། སུར་སྦང་བཅས་ ཤྲི་ཡིན་མཆུད་པུད་པབས། ` གཟའ། 
། [ སྐར་འཕྲད་ རྐརའཕྲད་སྦྱན་དག བད་གསེར་ཁིན་ བིད་མངའ་གསོལ ་ཐོནིང་གི་ཆོདཔག་བཞེས་༢ ཀ་པ །ཞ་དམར་སིི་ཏུ་བཅས པན་ཏཧོཞབས་དང་ 





བྦེར་ ོ་ དུམ ཞབས་བནུནདུད་འབུལ་ཆནབྷསུབས་གསུཌ སམཀའདབུ སྨཾ། ཤོར་བ མོསོ 
པ་ལོ འནོས་ཀི་ཐོགསབ་འོད་བ་དདའ་ར། འགགུབ་མའེ་ལུང་གསུངས། དབང་གྲེ་ཐོག་མརྦ་གུབྱ་རྒྱལ་ཚོ 
རྟ་ཟུད་འབྲལ་གྱེ རྔསཾ་གཞང་མཛང་། དེ་ཞས་བཟུང་སྟེ། རྒྱལ་བའེ་བཀའ་འགྱུར་སགས མཱངྒོ་རྒྱུད་མན་ངགྱ་ནུ་བདྲའེ་མཁས་གབ་ 
རྣམས་ཀྱེ་བ ན་བྲཅས་བཀའ་འབུམ ་མང་པོ་དང། མ་པཾ་གསུམ་གྱེ་བཀའ་དན་གསར་སཱིང་ གི དབང་ལུང་ཁྲིད་རིམ་ ་མབྲའ་ཡས་ 
པ་གསནཔི་ཚུལ་ཌི ཞིབ་པར་རྣམ ཐརརུས་པར་གསལ།་ མི་ལམ ལམ་སྦཱལ་སྒྱུརལ་མ' མངའ་བརྙས་པས་ཤམ་ ན་ལརྱ་ཤན་ནས་ཧུ དུས་ 





| འདི དབད་ལབའགསྒ་གདརོས་ལ་གསན་པན་གྲསངས། མེ་སྦེལ ལོཆོསོསོང་ལོས་ མདལ། རུ་གླསམ་དིལ སྦྲབ་ང ད་།། 
ཡཿ བཅུག་ཞད་པ་དང མའིདབད་པད་སོགས་ཤས | _ རློང་གར བརས ལྷ་ས་བླདས། ལྷ་བླཟང་བཀང་། སྔ་འི་ལོརྱ་ཧལ་ཆེབ་དཀོན་ 
ཌྷ མཚག འད་ཟིད་གྱ གྲུ་པཱདབཞེས་འི་འདོན་མཛད། ལ་ས  ་ ཡུསམཇལ་མནས་རགས་ ུ་དབུད་གཞུད། 
" འགས་བྱི་ མ་བས ེ ཐ་ལ བས། འདྲེ་སབས་ལ སྟ 
སེཾདྱ་། _ སནྱ་ཤཤཾ། རྡ་སང་སྟག་རྱ་དད། བྲག་ཤིསྤ་ཅེ་བས གས་ཀི་ཡརའ དན་མཛོད། འིད འཝད། ཨ་ཕོདཔསའ་ ། 





༡ ༄༅། ། ཆ་དཀར་ཨགས་རྒྱ་སོག་གེ་མ་ཆེཞ་རྣམས་དང། ཁང་ཆན། མི་དབ ད་ཕ་ཝ ་དའེ་རི་ཡབ་མས་སགས་་ 
$ པང་ཀྱེ་མ་བདགྲ་ནམས་ཀྱས་མཆད། མཆུར་ཕརན་ཀ ༡ཤྤོག་དེག་འཛྲན་ཆཞ་པ་མཇལ་དུ་ཐུང་བལ་ཕུག་ཆ ཞཆསྲ་དུག་སགས་དང་དག་ །ྣ 
བི་མོམ་པྲ་ཙུལ། མཚནཀྱར་བྷསནཔ་མྲཤས་ཆུས་ས་གསོལ། ཞལ་རསྣ་ཝ་ཁང་དུམསྔ་ར་ཞུ་དམརཞས། ཟའ 
; གི་འི་་ས་འབྲ་སས་བཞེས་སྣ་དགའོ་ལུགས་ལུར་པརྡ་བཞག་ཤས་གསུངས་པས་ནུགས་མཚུན་དམཚརབ་ཐུང། དྲང 

ཅབསས་བཞེཀབལ་ཡུལ་དྲུ་བོན་པས། ཡམ་བྱ་ཆུལ་པའི་ཕབས་བསྲ་ཐུང་སྟ་ངརྱའི་མད་ལེརྩ་ཕཱནདངས། རྒྱལ་པ་ 














_ „ གགསརདདངུལ་གྱི་མེ་ཏོག་མང་པོ་གཏར་ཞིང་མ་ཏོག་ཧི ཕེང་བདབ་དང་མགུལ་དུ་འབུལ་བདད། རྲི་བཟང་གི་ཝྔ་གུས་དཔལ་བའེ་མཛོད་ 
3 པྲུར་ཤྲཾག 'ལྱ་པེད་པ་དང། གང་ཕུལ ཐམས་ཆདྱ་ཧུལ་པ་ཤིདྱ་ཀིས ་ཡུལ་ཞཤས་ཡབ་ སསཀེས ཕྱག་གས(ས་དགེས པ་ནེ དཿ 
ཤིན་ ཞིངྱ་ཧུལ་མཆོག་བྱཅ་པས་མཛད་པྭ་ལདལགས་ཞེས་སི་ཏུ་པང་ཆིཞ་གསུངས། དེན་དབརདུས་ཡམས་ནདྲ་དག་པ་ཞིག་ལ་ 


༡༠།།།&ོཤདཔ་་བདལ་ཞན་ནསར་དད་དངོནོ་ཡད་ོས་བཟུས་ཧལ་ཁོ་བོནོ། ཟོསྒ་་ོཟོནསོོཔ་ཕའོ།།། 
། 
ལྟར་འབུདེབ སུས དམ ཕཞཔ་དགཅད་ད མམ ཧུ་བརྒྱལ་ལཾས་མཛད་པས། | 


དངྱ་བོན་ མཆེ ད་ཝའ ཡ རྒྱལ འི འ ་དབང་ ྦ 













ཀཱ ༄༅། ¬ ོི་ུནནནི ཞྭག་ཤསྦགས་  སོལ་དད་དགོངས་ཤ ཛུད། 5 གབྲ་མས་བཞྲ་ཐད་ 

བཾ ཆན་ལརེབས་པྱ་ཆུ་གནཕ་མཐིདདྲུམགས་པ་ཡང་ལ་ ཤོད་དུ་ཕབས། ཟྲོ་ལོད་དངྲ་དག་ཤདཀཀི་བླཟློག་པཡེ་ཧོམ་མཛད་ཁ་ཁུམས་ 
རྒུལ་བས་མཛུལ། ཁོ་ཁམས་ ' སྫིལ་མ་སྟགམོ་ འསྦཕྦིའ། མཆོད་ཏནྲ་ནམགིསྭ། ཨྭི་ཤདུ་ གདད་ངེ་བླསནལེ་ལའི་ 
བས སཿ སགས་མཇལ། ཕྱུག་མཆད་རྨོན་ལེམ་མཛད། དེ་ནས་ཡངབ་སས་གཞི་ གླད་པཆེ་རེ་དང། མྭཏུདདཿ ལ་ 
བྟཅ་མཆོག་རརེབསནས་ གྲང་ཁེརྱི་ མའ་བརྐརཞིད་ཁཱས་ཆུའཐོར་བད་མཛད། དཞས་རིང་ཞིག་གི་བད་ཡམས་ནད་ཞི་ཞིང་ དང 
































།ད ཅྩེ༨རྒྱས་པྱ་ཤུད། དཿ དབད་ཕྱུག་གེ ཟློས་གདུ་ཤོག་བུདྡ ཆ་འ ད་མོ་གཟིགས། བལ་ ཙྤིརྱླ་བོནོ་འབོབས 
རད རོ ཧོཾ ལ་པོ་ཡབ་ཡུམ 
133 དད་བཅས་པའངད་མ་བདུན་ ཡཇཔལ་དུ་དུང་། གངས་རི འི་ལྷོ་ ས་དྲ་བ་ བཅོསྡ་མབསའ་ཞབས་ བསས་སོམ་ག གྲས། རསྤ་སྐ | 
-' །གཏབ། འབྲེང་པ། གྱ༤་ཐ། ཀྱི་ད་བ་བ ཞད། སྒྱུད་རྲང། ནི། ལྭ་ཕྱི་། བཀྲ་བཟད ། 
[དདའི་བོསོགས་་སབ་ གནས་ལ ཁདནགསམ་ཐམསཅད་ལགན།གཟིག འདདདགཅརདུཔཔན། བདེ་ཆོས་ཡོངས 











༄༅། ཌཱུྡནླ་མལ་་པགེདབདད། ནན་ཀནྲབབནངགདབདདག་ལེགས་བཟང་པོའི་དཔལད།། 
གསོལ། བསམ་ ཡ་ཡས་སུ་ཕབསྟེ་མབས་། ར་དཀྲོར་མཛོད་གླིང་དྲུ་ངེ་མང་ཁག་བཞུགས་ཀྱེས་བསསནས་། རྒྱལ་ཁུད་དུ་ 
པེ་ཧར་ཁག་ཞུགསཀིས་མཛུལ། ཞལ་ཆབ་ གས་བཏུང་ཞེད་ཕིཞལས་ལསྤབ་པརཁསྣ་བདས་ཀུད། ཆས་རྔ་ཞནས། སམས 
ྦ ཅནཔ་ག དད་པེ་མྱི་བུད་པ་དྲ་ཕྱིན་ལྭས་དང་ཡེན་གསུངས། སྨྲལ པོ་མ་དབ་གིས་དཔུད་ཆ་ྭམབས། པྤོ་ཁ་འེ་བཅས་བཟུད། 

དྲ་སབས་ལ་སར༔ ན་པསྤ་ཅ་ཤོདྱཀིས་ཆབས་བསུ་བཅས ལྷ ལྡན མི་དབད་གིས་མ མཇལ་ དལ་འབུལ་ཆནྭ་སབས་། ཅེན་གོང་ས་ མེ་དབད་གིས་མཇལ་འབུལ་ཆནྭ་ཐབས་། ཅེད་གོང་སྭ་སྐུ་ྭབ་ ཞྭ 









ཛཾཾ པའ་བོ་གདམ དགོངས་ ། 


ལ་མདལ་ཐོའྲོ་མགསཞུས། གསན་དྲཱ་ཞིད། མ་མོ ་མ་བ་ོདོསོམོ་མཛོད། རོ 
།ལས་ཆསྦྱ་ུལ་གཙུག་ལག་དགའབ་འི་ད ཡོཞ་མཛུད། 


_ རྗཾགས་དད། དའི་སྤྲལ ་པའྱི་སཾ་དཔལ་ ལྡནདཔའི་ོའི་དབ ཕྱུག་ཕྲིན 
ལུ ཟིད་གསས་ཙུལ། ས། རྒ་ད་་་་ས་གསུང་ཨཱ ཱེ དཱ ི 
# དགོངས་རྗེགས་བསྒྲབ རྒྱ་གོད་མ་མན་པོའི་ སྦྱན་འདྲན་བྱངབ བྱོན་པད་ཞལ་བྱིས་བཞེས། མི་དབད་དང་སྡེ་ སཿ 

འབུལ་ ཅནདད་ཕབེ སྔ་རོདབསའས། ཞ་དམ་རིནག ཞགཡེབསྣལནས་མཛུད་ཡས ཞས་བཏེག། རྡཾདཔའོ དད། 











ཤི ོོབསོ་གསྤོབཔོཞྨོནམོ ཁ་ར བཅསླརམ དིད ༢ུརམའོསོགོསསོ། རོར རྡོའི དའི 
རཱ སྦལ ༣ གུར་རོ་རྡའི་སྦྲལ་སྐྲ། ། སྐརུདྲ་མལ་སུ་སོགས་དབ་ཚུང་ཞིས བྱརྨསབསགནདཔདྲ་གལ་ས། དསྱརང་། དྲུང་པ་ 
། ཉྱིརཏདཾབྟསན་འཛོན་གདས་རིབ་བྱས་བྷམེནྡ་ནགས་འནང་ དྡ་རས་སྲི་ཏའྲི་རྔ་དབོན་ཀྨེམ། བསམ་གཏན། .ཚབ་ཚྭཐ་མ་སོག 
¡ཡཿ བརྐྱ་༡ ༈ར་བྲསེཞ་པརྡ་རྫོགས། ྦ ཐམས་ཅད་མཁེན་པྷ་དྲམཀདལྷ་མིང ད་པའི་བསྩུན་པ་གཏད་། _ དད་ལུགས་ར་བ པོག 

པ [ཚུལ་ཾ །གས་ཞལ་བཀོད་ལྷུག་པར་རྩལ། སྱི་དནས་སོས་དཞབས་དབད་ཞུསཏེ།  ཞ་དམདགགཡདྲ་སསྱར་ཞིག 

















ཧུར གཙདདུ་བཞི། མས་དག 


ཙཾ གང་གེནམ་ལང་སྟ བསར ག་གི་ལུལ་དུ་ར་ཞེག་སྐུའེ་དཀྱེལ་འཁེར་ཆས་དྱངེ 
 ལ་གན་དབད་བྱཧད་པའང། ཞེ་དངདྲསྲ་སུ་གཞལ་བའྲ་ཚུལ་བསྟན། 
དད ཤོ རཿ 





དི ་ དུད ོ་ དོ ཇོ་མོ བོམདོའཡོས སྤའོ ུ་དམདཞག་ །། 
བི དདབདག་ཤགསྐའ ཀབར་དུ་རྟག་པན་མནམ་དུ་ བཞུགས་མཆུད་པསྲ་ཐུན་ ང་གི་ཞལ་མབཀི་ | ྣ 
རྔ ནཔ་བཏུད་ཅིདྱ་ཧུལ་ཚབདུ་ཨ གའི ི་ སྭ་འབུང་ནས། ར་བས ག་ | 
ནའ ལྭ་སཱ་དཔའ་བོགྲགཱ་ལག་དགྲའ་བ། ་དིག་འཛེན་ཚུ་དབད་ནོརྦབ དཾ ད་ 

་ འོས བཀའ་བ ད་ཕིནལས་ཤིང རྟ ཡོདས་འཇེནཀཐབྟས་ ཿ རྩོས་མགོན། པྤུལ་སླུ། | 








ལི ལ་རྡོ་ེ གག རྨ , མས་དང དུའི ཤྲ | 
གྲ ྲག 
ཀ། རོགས དགེརེ་གཞུང་རེའི་ཞེ་བའེ་ཕྱགས་ནའྱ་ངོད་བྱ་ཆད་དབན་ཅིད། 

ཡགས ལུང་བསྟན་པ་ རོད སཁ་དབུས་ རྡ རྫདསྱཀུ་ ཙི་ཚྷ་ཕུཿ ཕྱེགས་སྒན་། 








གསལ་བན་ 
རིག་འཛན་ཆན་པར་ལང 
ཀུན་བཟླདྨ་བྲལ་སགས་ཀྱེས་སྦུལ་སླུ་དོས 





' 





སེ ལ་ཡིན ན་བབས རད་པས་མནཔ་ཤོགསམདདའླམཊ།། པའ པྱ་ཐོགསོ་མད བླ་མཊ། རྨ 
ད ད་ད ཟ་ ཁྱིི་བཟའ་ཿཿ ཤེལ ད་མ་མེ་ གགིས་བཀང་བ་བ མ་པ་ཞིག་ག་ 
ལྭཅེདྷ་སཾ ཞས་ཁྱཾད་ཞེད་ སངས་པ ་ ཇི བར་ཞཱགྲ་ཧནཞེས་བྱ་རྔམ་བརད་ང་ད་ཅན། 

” ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་ཁྲོ་བོའི་སྐར་ ན་ལས བཞེ་དངབྱམ དམང ཞིདྱཀྱི་སམས ལས་གཞུན སུདདདཔེད་ 
པྣ་ལ་བའི་ཡངྱར་མཆོག་ པ་པ ཅེས་གསུངས་ཤིང་ཆ པའ ོདབདད་གཞའིགད་རང བླགགས་པས་པའ་མགུྱཿ ལིཡྲི་འཟྱེམས་ 








༢ བཱ ལཔོཔོ་ཕྱོ ཅུད ལ་ལིའརཔའོ་གདྡནགས་ཤུག ཐུགསཀོརྨོསབདའདགོ མདོག་ཅན 

ལྦག གས་ལ་ཨ་ ཡྲིག་དཀུརཿ རད ཅོན་ཨདའ། ད་ས ཐཱས་དའི་རིལ་བཏིག་ ད་པ་ལནེང་བསལ་མང་དུའཕལ། ཟོ 
དུའི་དུས་དོ་མཚན་ཧན་ཧེ་གཟིགས་སྣ ་སྣང་སྣཿ ཆོགས་དད། ཛིན་གཞསྔ་རས་དན་མད་དུ་གསུངས་པ་ རམས་བླ་མ་ཇཱརྨ ཇྲས་ཛྱེག་ 
ཟྲིས་སུ་བཀོད་པར་གསལ། ཕྭ་ཡུལ་བདུད་ཀྱེ་བརྱོཞར་ །དགཟིགས ཤིང ཐད་ལང་མཆུརཕུརྱ་པོན་པ་ལྲ་དགས་རང་ཆདའེ་ 
| ཚུལ ཡཇད། གགུད་ལོ བཞིཔ་མཁབྱིསལ་ནད་གཟ་ སྐར་བཟང་པར་རལ་ཆབ་རིན་པ དད། ཟ་ཟརདཔནསོབ། བ། 











ི་ོ ོད ཆོོ བོད །། 





དཱ བསལ་བཟྱབཚི་་་ རྫརིཾི རྱུལ་དུད། ཞཨུཆུ་ ད་ཡབ་སསྣ་ནམས་ཀྱེས་དབྱུ་བསླབ་ ་ 
དག་ད སྡཊྣམས་གེས་གུས་པས་མཆ ད་སྦི་ ནུབྱཅས་སེངྦའི ཆེན ད་མ འགསལ། དཔལ 'འ བ་ ། 
་ ད་རི གས་འདུལ་བའ ད་ཇྲ་གས་ཀྱི་ོ་ཆམེ་ཤིགས་༣ེ པའི་དབང་ཕྱུག དེས་དོན་བ ཞཔའྱེ་ ་ལག་ཕྲིན་ ལསྦརས་པའཿ | 






པི 3 ་ ོབགོ་བསམ་མུཐོནཔདཐོབ་ ཤོཉོསོ་བྲོདམཚོ ནྫོྨོམ་ ཁྱང འོན བརདྲ་བགསོ་ 
@ པུར མཁའ་འབྲོ་འབུམ་ཞྲུའྱ་དུད་པན་བཞེས་ཤིད་འབྲེལ་ཚད་དན་ལྭའྱགིསྐྱ་ཧས་བཏབ། དརྡེས་ངས་པར་མསྲ་ངད 
ཟླ ཐྲ ན་གཞི །སཆན་པ་སེཏ་བསུན་པའི་དིནབུད་ཀདྨ་མོནདམ་ ཞག་ཅད་པན་འཇིན་པ པ་ཟངགེས་སྙིད་པ་དོནསི་བྣསནྲཔ་གཏང་པ་་ 

£ ངེ གསྭའི་བཀུའ་ལད་སསུ མབ ཡིར་མད་ དའི ཕྱགས་ནས་རིམ་པརྱ་བོན་པས་ཤིངྱ་ཀང་ལོར་མཚུར་ཕུརཕབས་ཏ་ཡབ་ 
ད་ སས ༽གས་ཆགས་འཕྲིགས དངོས་པའི་མཆོད་སྤི་དཔག་ཏུ་མདཔས་འྲི་འབུལ་བཅས་མཐོན་མཐིང་ 


-------------------------------------ུ5- ཤན... -༡༨༤-༡༡༤༡༨༩༩༨༩༤༢༩༤༤༡༤༤༤༤༡༤༡༨༩༢༤༤༤༤༡༤༤༠༠༠༠༠༡༠༤༤༠༠༤༡༠༤༤༤༤༨ 
༩ 
༣ 












བབུད་པོའི ོ་ ཡོན ིནལ་མིྲ་མགས་ བོནཱལག་བདུནཔདད་ཤིས དོད 
ེབགླུསདབད དྲབའེ་བྟས ཞ་བར་དཀྲ་པའི་སྣངབས་ཏུབ་པརུ རགུད། _ ས་ག་ཟཱ་བའེ་ཚེས། 
་ྭ ཁྱེ དན་པ སེལསདབ་བུདདམལྱི མ་པ་བཞི ས་དག པ་ད 
དཾ དབད་ལུང་བིད་གསུརི་ཟབྱཧས་མཔའད དག་བུམ་པ་ག གདུ དགས གས་རེགས་ཀི་བདག་ པ་དེས ས། ད་ 
ྭ སྣསནགས་ནབསབསླབ་མ་ཀུན་མཁེནྟཏ ཏོ གིན་མར་གད་མདོག་ཅ་ནིདུ་གཟིགས། 















གས ྒ 


༥ ༨ 





















[5༦༣༦༩༢༣༦༢༢༦༩༦༣༢༠8༣༣ཿཿ5)52556ཿྦ 5 82།ཟ༢༠ ༡༡༣༣༥༣༣༣༣༣༣༣༥༦༣༣༣༣༢༠༣༡༧༢༣༣༦༦༥༩༢༩༥༤༢༣༦༢༣༢༩༣༢༣༦༢༢༢༣༣༣༣༣༣། ཉནདདགནས་བར་སྱལ་ཞན་མཆ། 


༅ས། བུ་ཞྱི་བྱ་ཆལ་ ས་གསོལ། གཞན་ཡང་རིགས་འཛནཚ་དབད་ནར་བུ། བཀའ་རྒྱུང་ཕིན་ལས་ཤིངྟར། 
དཔའ་བོ་གྲག་ལག་དགའ་བསགས་མཁས་ཤིདྲགུབ་པའི་ཡོདས་འཛིནངུ་མ་ལ་གསན་པྱ་ཧ་ཆརམཛད། མར་ཡད་ཀུན་མཁྱགྱ་རྨམ་ ་ 

ཀ་དྒལུགསྨ་སལ་ལ་དབུསྱ་ཡགས་སུ་བཞྷ་སབས་ཀུན་མྱའནུས་ཏུས་མཁུན་པ་དང། དཔལ་གྲུསུག་ལག་དགའ་བས་མོབ་དཔད་ ་ 
ཌ མཛད་ངེམཚནེ་ཞིད་ཝན་པའི་དགེ་འདུན་གངས་ལྡནལས་བླསནྲ་རོགས་ྲེ་མེམ་པབཞས། ཆོསྲ་དག་སགས་ཟབ་འིདགདམས་་ 
| © ། ཁྲར ༥༡ ༢ ༤ ་ྱ | ༢ མུ ༢ ཁ; རོ སར༽ ༽ € ¬ | ` ལི་ཏྲ་རྫོ་ིེ ་ | ཆེནྲཔ་ འེ བཱ 2 ༽ 
༢ འགྲ་ཝག་དུ་མགསན། ཨྱ་དན་དེན་པ་ཆྔར་བྱསན་ཨིལ། མྲེ་ད་ཛ་ཀི། གནས་བཌཞཆེནཔ་གླའེ་མྔེ་རྣམས་ཞལ་གཟེག 


༡ ༢༢༧༢༢༢༢༠༧༢༢༢༣༡༢༣༢༣༣༧༢༤༤༡༧༤༥༠༦༢༢༢༠༢༠༢༣༢༧༢༧༤༤༧༢༢༠༣༦༦༣༧༧༢༢༦༧༢༢༢པ༢༢༢མཆས་པས། 





( 














གོ གནོས ི་ོ སོ སདྭག་པའགྲ་ཟིགས དའྱབུསས ས། སྒབས་ཤི ཁུར 
ལག་ བྲོ་བ དྲ ཇཾ ངི དོ རི ཕ་ ཀྲ་ྲ་ི གནག ཧི 
¦ དྲ་བྱ་ཅའ་ལས་ལུད་བསན་པ་བཞེན། ་་གཞུང་ ་ཞས་སྨྱའདྲེག་ སྲུམ ཨཱ བས་བ་བཅས་ལ ལར འོ 
ྲ བའི་མཆད་སྡང་ བོ་ཤ༡ྱ་མུ་ཤེའྲ་དང ང་དུ་ཡ་ལག་བདུནཔ་ ཞདུ་ བས་གདངས་ཅནབས་བཟག་སྔན ལམ་མ ལེ ཙམགྱེས 
ཚུའེ་འཇེགས་པ་ཞི་བདམཛིད། སྩབས་མགོན་འདམ་དཔལྱར་མཚོདང་མཇལ་འཕད་མཛཅིའ། ལིཊ་ཁརསྙདབད 






















རྔ བེར ་ ྐ རྡོ་དཱོ་དནབསསར་བས་པརྦབགས། པྲག ིཔོའཕགས་པ་ཝའི ཏེ ལྭ་སན་ཤལ་ 
ཕུལ་བ་འཕྲགས །ཕས་ཕྱགཿ ཡས་ཀེས་མདོན་སུམདུ་བཞེས་ཏ། སྔན་མཆེད་སྦྱིན་གྱེ་ཕུ ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་ཕུག་མཱབས་འ གཤུལ 
ད་ལྟ་སྐྱབས་སྩིན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་འཾི་ཀུན་ཀྱེས ཨནྭ་ཡུ་དམ་ན་ད དྱ་གུར་པས་དོ་མཚད་མད་དུ་བུང་དིའེ་མབ་པ་ཕྱོགས་མད་དྲུ་གགམ། 
དགུདྲ་གངས་སོ་དྲུག་པརྩལུགས་ཡོས་ལརམདོ་མདྲ་ཝཾ་དགའྱཱ་ཕཱགས་སྤུ་ཧོནཔའྟན། ཀུན་མྱརན་བ སུན་པའི་ཞིཞདདབུན། 
སླབ་ཧྲིག་བརྡ ཕྫུས་ཕབས་བསུར་བོན་པ། _ ད་ཞས་དཔལ་ '་སྲངས་གདནས་བརད་ིན་བཞིན་ཤར་པཅུགས་ མལ་བབས་ཆ ¡ 


།༡༡༩༠༦༣༣༣༣༢༢༢༢༠༦༥༥༧༢མ༢༢༡༡༧༢༦པམགཇརཌ།11༢༠༧༢ཐརཿ། 









མད་གཙོཆེ 


| - 


ཐཱམསྱ ང་བཝ་བ དངས་པ་བཞིསཚམ་པར་མཛང་ནསའརམ་པར་མཚུ་རྲ་ལརྱལལག་ཕབས། 


ྫམྱ་བུང་གེ་མྱའནགྲ་ནིས་ལ་མདའ་དཔད་འབྱོར་བས་ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅདྲ་གས 


༡ ༠། ¬ །མཛད་ གས་ཡིད་འབེངབའྗནམ་གུར་འབུལལེ་ཕོང་བཅུལ་བདྲགསསག ཤེ ་ 
པའགསུང་ཀླེང་སྣ་ཚོགས་ཀེ་མརདརྱ་ཧི་ཡབགཡུག་སགེས་ཏནའྱབུང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཇང་ནས་འབུནལམྱ་བོ་གདུལ་བུ་ 


བཆལས་ཟཟལརརའམརའནནཿརརརརལཟལས།འཆསས།པར་ 





]བཟནམཉའ་པ“འངས་མཆ་འཆན8།པཔ༤༩༦ན8།༣༠པ༦༠༥༠ 






གསར་བསམ་ཡར་ར་ཆན་མཛད་ 
སྦུ་རུ། གངུལ་བ་དབང་རབ 


༼ ཟ་འ | ༄༽ ༽ ༨༢ ༨ ༨... ཚ- ་ ༥» ༽ ༽༣༨ ༨ -. 
| རྣམས་ནས་རྔ་རྔ་ྲག་པའི་སྙེད་རྗགསཀྱི་གཞད་གསངསགས་ཟབ་པ་དད། དབུ་ཕར་འདུལ་མ རདྱཀི་ཤསྭ་བ་སགསྦ་རཱ་ཆབ་དང་ 











བགའ་བ གཅོད་ཞུས་ཀྱུད སི ཚྭོམ་གྱིདྲ་ བཅོད པོའ་གསུངལ ནྲ མས་དང ཆོ རྨོས རརར འིན 
བྷཱ་སྲཁས་པྷ་ནམས་དྱརཱལླ་བ་ ཞིདསོམ་ཏི་ཟད། ི་གཞུད་ཞོག་སདང་དཞི་ནབྱདོད་དད་དཔ དདཞེ། 








2 སོགས་དོན་རྒྱནཔ ྨུདཱ་དགས་མ བཱ ལ་མངའ དའབླ་ནུས་ཀུང གསུད མཉལ་བདམས་བུས་ དུལྱ་བ་མཆག 
ླ ཤཀུན་ལ་ ་ བརྟའ དེ་དོན་གོ་ བདབ ཞུག སུངས། གསེད་ དདད་གསེག་མྐར་མྲམ བསྟོ 
_ | |འཁདའདས་ཀྱེ་དངོས་སྷ དགཟགསཔས་རགཏི སབྱརྐདྱཀྱི་དི་མ་གཏན་ནས 









དྲ མས་ཅདྱ་§ ཨ་མིལམ ་བུརངས་ པར་མདནདུ་ 





༡༩༨༩༤༨༤༡༤༤-༡༤༤༨༩༤༧༤༧༠༧༡༧༢༩༤༤༤༡༤༠༤༠༤ ༢༤༤༥༧༢༠༤༧༢༠༤༡༩༢༠༢༤༠༠༤༢༠༤༧༠༢༦༠༤༤༤༤༠༤༠༠༠༠༤- 


རྩ མི མདུའ། ཤོབཟའ་གསོལཆསཿ ྒ བར་འ རོམ་  ཟ རོ 
ཙཾ སོངཇྲོ ལྣ་ཚན་གསལཆས  བརྒྱ་ རྱ་རྨ་ཧུ་ལས་བཟོས་ང ་པའི་ ཏིང་བདུན་མརྔ་ལ། 

རོ་ཚད་དགྲ་རུ་ལསམོངགོལྷ་ཝ་ཁང་བད་གཤེགས་ མཆཱད་ནནྲ་ནམ་བྱརད་རེན་པ་ཆ་ལསྲ་བུང་པ དངྲ། གསརད་ནྡོ་ཝ་བརྒརུ་ལཾསྲ་གུབ་ 
པའུ ཅི ་བླརྐན་། གསེར་དྲུལ་སྲང་གངུས་སྟང་ ག་དུ་མས་ཆས རེབྱང་པའེ་བཞེངས་པའི་དངལ་ག ངྩལ་ཁུང་གི་སང་དུ་ 
གཤིགས གསའིལ་པྲ་མནཔད་གྲའི་དདད་བཅས་ བཞེངས་པ་ གས སྭ་གུ་གསུང་ནུགསྟཏཞདང། སོང་པ །ལ་ཉིངྱཀླི་ཨུ་ལ་བཞས བཞས 











 པའི་མནབ་གཟན་ག ར་ཝངས་བརྣདྲས དདགྱ་ཀུད་ཕྱིན་པར་མཛད་ དཔྩོས་བོ་གཞན བྷོཡཅི་མ། རྣུས 
| ལ་གས ོང རོག དའི ངས་ རཿ. དི 
. རྒྱལ་པརྱརཀྱང་ཁངས་པ་དང་ཆབ་རྡལ་ེམ་མེ་མ དསམྲས་ཅན་མ ཞྲ་ཐམས་ཅདལ་མ་གཅིག་པའེ་བུ་ ྦ 
རུལ བདད་ཁདས་པ་དའ་ཆ་ 'ཁབ་པས་སྲུ་དྲུད 7 ` མ་བད་ཞིད་སྡེད། རོ 


༧ འཇུག་ལ 
| སྦན་ཡདཕེབས་འབྲལ་བ་དད། ིགས་པ་ཞད་ུ་འོདད། ྦ ཅགསདཔ་ྗམངྲ་སངས་པ་དའ། འད་དཞིང་རེན 















ཏ ལོ པ་མ ཡིག་འ གེས་སམས་ཅནྷ་ཝ་ཞ་ཡད། འདོདག་ནོདལ་བཅ་ཤནས་བདག། པར་ ྦ 
ཛུ སས་ནས དྲད་ཞིང་བྱམས་པའིཚུལ་གྱིས་བུ། ཞས་དད། འདེདག་མགྱ་བུས་མང་པ་ཞིག། འེད 
བངས་ཆུས་དདུ་འཡོ་ད 

ག་གིས་ལན་ལོན་འགགུར། ཞེས་གསུངས་པ དྭ་ཕག་བཞེས་སབྲམད་ཏྭ། ། 
ཁྱུདངདུ གསདང་ གསད་བྱ་ནལས་བའ་ ཀྱུ་གན་དུ་ཞབསཀྱེ་པ པྨ་བཀདཞས་བམས པྱས གཟིག ཏ་ནན་པ་ དགསསང་གིས སྐེད ; 





! ཉས་དད། ཕྱག་པ་དཔག་མེད་མཛད་ནམས་ལ། _སེམས་ཅནམགུ་བེ་མ་གཏོགས་པ། གཞན ་ 


¬ ཏརོང་ འོར ཁྲོ སསོགས གསམས ཧོས པར་མ དུཔ་དུད། 

„ །ོང་འཁྲུག་པ་བྱ: ད་པ་ན ས་ལ་ཞལ་ཏ་གཞང་བས་དུ་ 

ལའད་འདུས་བས་མི བཉུག་པ་དང། ས་ཐམས སྟུབ ུ་ཨིན་ ་ ིཡངལིག་འདུག་ པྱས 
" ཧཧྱ་སི་སྦཱ་ན་ཨྭ་དད་ ཟདདའྲ་དན་པྲ་ནམས་ལུའདྲ སྙ དའ ཆུས་དགྲ་བའེ་ས་བཞ་བ དམཛདྲཔ་དད། ཚོད་དག 
|ལ་དེན་༢ ་འརིགས་དདྨ་སུ་གསུད་ུགསྣ། རྟེ གུ དལ་སེལ་ཏེདྨ་སགསཀི་ནནྷ་འམས སྭ་ཟྱིརདྲ་ལ་པ་ ་དད་དན་ཐང། མོབ 















ཟ་།།། ་་ ༤ དབྱིགཔདུ་མན་ཕྷནམསལ་དད་དའ་དོགས་གཅོད་དུ། ཞལ་ཏ ཤཱམོརྒ་དནྦནམས་ལ་ཡི་ ྒ 

རཾ གའདེ་ཤསྱའི་ཞལ་ ཏ་སགས་གདུལྱ་བུ་མཆག་དམན་བར་མྲ་འམས་ཅད་གཞས་ནྐབས་ས་ འིའརབངས་ཤེར་དའ ་ཏུ་མགུ་བད་ 
] ཁའགྱུརབ་དྭངྷུརྡ་ཐར་པ་དང་འཨུས་ཅད་ མཁྱེན་པའ་ལམདྭ་བས མཁས་སྣ་ཚོཿ གསྭ་ཀི་ ་འརམཛད་ པཞིའཕ གསྦ་རྭའྱ་ཧུལ་བའེ་སྲས་ 
ཡར པའེ་ རྣམ་ཐྲརི་རྨང་དུ་བྱང་བརད་ངས། གཞནའ་° ཡང་སྣ་ ངསྲིད་ཐམས་ཅདྱ་བཱ་ལ་ དང་དང མཆུ་ཤུརའ ང་བ་དང་འབྱུང་གུརྭ་གྱེ་ཝ་སྐད 
ཐམས་ཅད་ཆས་སགསནཔ་དང། སླ་ སྐ་ལུསྱེ་བ །དཔ་དུ་མརྦ་སཱལ་ བདང། ཟག་ །ཡེདཀྱེ་མ དོན་པར་མ མཁན་པ ལྭ་ཐོགས་པ་ 









གཞས་མཛད་པའ་ཡུ་ཏོག་ཐོགས་མདུད་ཕེབ་ ་པ་དད། ག ཞཞདག་ལོརེའ་ཕོ = ཤར དཔལ | 
ཁ་གསབ བ་ས 
ཟམས་ཅད་ཞདཔབདག་དས་ངོས་བྟགནྟཏོ། ར་དག་དྱུནསསདང། འོ ། 


ས་གསུངས་པ་ཝར་དགས་དགམ་མའེ་ 






དྷི 


++ ཡིན་ པཾ 
བཞིགྱརྭ་རུནཞིག་འ གཞ་འྱི 


ལུ | 














ཐའ སདགངམ།ལསོགཇགས 


མོ་འ 
དྲ་ཐུནཡོང་མ་ཡིན་ པའི་མ 





དོན་དག 


མཁནམ 


པྲ་སོམ་ཤིདྱ་བཱཾས ཌས་བཔོརལ། དགསལ་འཁེད་ཡུག ཏས བྱ་རོག་ཡད་པོས་འ 


| འཇགས རས བརྒོཝ་ལ་དགའ་ཞིགལ་དཀནམཆོག་སྐྱེ་འདུསཊ 






ན 
ཞིས་གིསྣ་ཆོམ་ད། 





འོ ཅའོ ད 
ནའྭཔུ་བཅས་ཕགཆེནྱའི མྲེ ད་བཏབ་པས། གྲ་པསྭ་སིལྲ་གུད་བཅའ་ 
སོ་དང ད་བྲཐོལ་ཞས་མྲ་བབསྒྲ་གབིངཤི། ཆུལྱ་བས། སྐད་པ་དུས 


| 


| 


པ་བྱ་བུད་བྱ་ཧུལ་བའ། ། 


ཙུ་དབང་མཛད་ཞས 


ཀོ་བ གོ་ོ་ལ་གོྲ་ོདུ། གོས་སུ 
ཆོ ཅོོོུགོ་གུཧཚོ 
བབས་པ ཊས་བྱིའུ་མཆིལ ཤིརི་སྲིདྲསུ་འདུག་པ་ཁ་ཁ་ ཟས་ གཅོབ སདྦ་མབས་ཧེང། སུམངད། 


2 ཀྱི་སྦད་པཾད ཨ་ག སྭ་པཱར་ ཙོ ྦ 
§ ལྲིད་འལྱ་དགའལ་བཅིའ་དེང། ཚར ཐི འའ ཡྱོ 





༤༤༤༤-༨༨-༡༨ ༨༨༨ླ སླས 
=== ~~~ 
=¬ ལོལ འི་མདོ 


མ་ཏ སཾ བད དུ་བ གསན་སང་གཡུ་སྦད་། ། 
སབ་ པཱ སྡ ཁས ཐུའོ ོ སོ འི སྒ གོ་ ་ ཇི 

„ དངུང བི་ ཆས་ ཟུ་ཝལ་ག གས དམྱཅད་པའི་ལང་ དའ གབསོད། 

དཿ! ྱིདག་འབས་པིརིཤིད་ ཟདབ་ལ། །ལ། རུདི་དེབདནཔ་ཞི་ཿ ཡཿ །ཞམ་གསུངས་ = ཊ། བདཆསའུ་བདངཏད 


༡༧༤༢ ༢མ༢ངབཆའཆེང་ 









ྒ ཐ་༡།ཟྐྱི།ི རོར ་ ད པ ི་ྲུ་བམ་ལོ་ཕ་་གྲནསཆོས་དངའག་བས་བཞུས་་སྤྲོ ཀི་ལ་ལོད་རར་ལ།། །། 
། རཾ ལའ བས སསཆོས་མང་ གླཾངས་པའྲི་སབསཊ མ་བྲུ་ས་བོ་དྲད་ལབྱ་བང་བས། ཐྱིའུ་སྒག་ཞས་ཡར་ལང་ཙམ་མར་སད་ 
¬. དགིད་པ་ལ། གདུདསབད་ཡཔས། དདངཞདམི་དགོས། བརུ་དོརའཇིགས་སྨུག་མཐོང་སྐང་ 

ཨཿ དགས་ཞེས་སོགས་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གཞངབྲས། བྲིའུནུ་ད། དྲེངྲ་བིའུ ལྟོ བཞིན་ 

འཇོ ཕྱི་མར ཁང་སྙང་དུ་སྐད་སྙན་སྒ་ གས་ཤིདགནོ་པསྱ་དཔ་འདལ་ཕམ་ཡ ཞིག་ཁོས་ 





འདད 


== ི་ཾ ྩྩྣྩྣེཾཾ་ 


བྱིབ ཟེད་བ འོ བཟའདང་ཤོ་བདདོུས་གགཏོང། གཏོདས་དངའོ་ཟག ཟོད རོ་པ 
པས དའ ུང་ ་ས་བོག་ཕ་བཟདང ཟད་པག་ལ་ཡིནཏུ། ཁུད་དད་ཅའུ པས་ནི 

བྲཟིདཞསཞུ་བྷཏུ ད་ས ་་ དང་ས་བཏུས་ཏྭ་མཱགས། སྲང་བུ་ནམས་སེང 
ས་ཞུ་བའུ་ལན་མད་དྱུངས་པའི་མཐར། ཆསྡ་ཛའི་ཞབ་ཞས། 














འདད་མོའི་ཞ་སུནདང བཏད་བྱུད། ངོ་སདདྱའེདྱ་ཡིཞུནའད་ཝར༔ ྫ་སསྐ་པདསྣ་ོལ། ‹ 
ཁྲཾ་ པད ་དཔ་འབདནད་ཡདཔའྨ། སྤནེལལམ་མཛད་པས། བྱིའུ་གདཾ། ཧུ པ་འ་ལ་འཇིགྲས་ 
ང་ཡ ཡད བིད་ཆོས་གཡག་དུའི་ཞད་དུ་བམདནས་དྲཔའ་གཏམ་མང་པ་བཤད། ལུས་འཆབདག་གཤིརྗེར་ 
དནགས་ དི གྲུས་འདད་བཅས་འ པརསད། དྡེས་ཤིདྱཾ ལ་ལོ་ཟ་བ་ ན་པས གྲསུམ་ལ་བྱིའུ་ 
མདཔོ་ (འ དངས་ནས་ ཀྱང་མི་འབྲེས་པར་མུ་ཐུལ་བྱད་འདུག པལ། གསྲེ་སྤན་གད་ཕྱག་ གིསྲ་དག ཏུ་ག ་བསའནམས་ ། 


| 
། 


བར་བ 


- ༼ 
= ཙོ 









520) ༤༤༤༤ 
དཱ ཞ་ ཡི ཡྲིཊ། 





གྲཔས། ནྲུ་དུད་ གོ་གོ གངུ་གཞུད་ ནསནིམྱ 


།སྣ་སར་བཀའྱ་རྭསྨར མས་སམས་ལ་ཕན་པད པི དྲ་དུང་དའཾ་འཕྲཾས་ནམས་ང་ལྭ་ཞུ༤ཤ 


སེ སྔ་ྲ་ཁྱེདཊེ 





སས་ནས ཟའོ པསམརེལ་པནདུཔོ་ 





འབྱར་མདྲ་དག་པྲས་སུན་པ་དངྲ་བུང ། 
༧ ད་ལཞྲ་འདོན་བྱམས་ཤག་མོཿ སྨུས། ཞུབ ུ་དིསུས་བོར་བཞིཤགཞིན་ལ་གཟོདའོ་ བྱད ཞིམ་ སར སཱ 
།་ ཤྱཾ་བང་ཞིག་ལ་མི་རྔམས་ཀད་ན་ ཁྱད་ཞ་པྲ་སྟབསྩ ཅད་ལོའི་སྒང་བས་ཁྱིད་དང་གཟུང་ཞཐུགས་སུན་བ ས་ཡང་གསུངས་པས། ི 





521 


= འོོ 





(༢༠༤༤ ༢༤༠༤༨༧༠༧༡༠༡༡༦༨ འཆཆའ་པརའའཆསམརད་ཆའརར༤རརཔརརརོ མཇམ་འཆའ་འཆར བ༤རམཆང་ར ༨༤ ཛལྗམངས།མཉརརཔམཔཔམ། འ༤པ༨༨ ༤༨ འ༠ར༨༨ ལགམཚང་ཆམསགམས་ཅམནན་སརབསས༠༡༡༧༠༧༡༠།རརའརརཆམབ་པ་ 


ཇོཐོྫོཝྩོས་ཐོའ འཐྲ་ནམསཞུས་པས་ལན་ནམས་དངགདམསས་གཤད་བྲས། 


བྱེ གི སའི ངོ སྭ། ཞག་བདུན་སོང་མཚུམསྣ་རྟོགས་འབུལ་དུ་ ཡངཆག་པ་དང་ཆས་མེང་ཞགྲ་ 
དཾ ས་ནཾདབ་ལ། སྦྲབ་བ ཞྱགིས་གསུངས། ད་ནས་་ིའུས་ཡྱན་ལག་བདུན་པ་ཞིག་བཏོན་ཞས། ད་ཞེ་ཆོས 


ཕྲལ་དུ་མ་ ྲ་ གོ སྨེང ལ་བར་ཆདཨང་བས་དྲ་བོད འགེའིར་དར་ད་ལངས་ ས་འཕུར། མདའ་རད་གདྱ་ཙམ 


མེང སྐང སྐར་ཞིགྱ་བུས་ནསའུ། ཕོ་ནོངཔོ་ལེར་ཞོའྲད་བགཅིག་ལ་ཟ་བའི འཟོད། ྒ ཡད་འདོལ་ཞི་ཤུཙམ་ 


པི རོ ཞེབ གྱད ན་པ་ག འདས་ཞོསཿ མཐོང་རྒྱ པོ 
ཡང་སྐབས་ཤེག་རེ་ བ་ག དབུས སཞུས་པས། ད་དོ སྩཉིལས་འ་ བ་འ 
དནི་་སུགཤགས་སངས་པས། ཙི པ་ཞ་རན་བུ་ ན་བུ་ཞིས་ཆད་པའི་དུན་ཆུས སེ དབ སླ 
འ དྲ་ཏགས་ཡེ ཞའད་ལ སྲ 
¡[རཾསའདའ་བད་འདདི་མོནིརོན མཁའ་ལ ་ཡོད° གཔརོ་ལགས ་ ྲསམ་ 





ྦ རྨ 






 རརོ་ ཧ་ས 





།དེབོདདུའཐུངས་སབས་ འ དས (བྲས སུ་ངོམྷསས་ནས 
དེ ངོ གྲས 
ིད་བཏབ་པས་ཁ་ལ་ག། ཉས་པ་བརྟནྲ་་ བུངཞས། 


ཤིད། 








ས་ནས་ ཁདབྱིགས་དདཟུབལབོངོགག 
ཙམ་འགྲང་ཞས་ཁག་པྲ་པལེམ་མརནས་རོ་ ས་འ 


ཤིན་གསུམ་པ་ལྔ་པ འགྲ་མ་གྲསལ་མ ལྭ་ཀྱིཚུལ 


ས་འབུལ་ཞས་སམས་ཀི དབ སྦེས་པའི་མཐཱའཐྲམསཧདང ལ་བབད་སང་དྱསིད་མེརཀྱེ་འདདྲ་གཟོས 
ིའི་ལེས། །དབུམི་ཆར ༈ ཞིད་དབུགས་ཙིནདདྲུ་ག་བཟི་ཚིར། ± ་ 


ོདདུ་གཞུས་ལགས་ དཀགས ]དཾ་སྐབས་དུང འི་ལོ ལཔསཔསྦྱོ་འགོ རོ་བ འཐོང 
ྣ སྡདཾ་བདུད་བུ་དད། ཆོ རྔ་ཡང་མནཞབ་གཟཊྭ ཞལྭ་དཔཨཱ་མཛད། བཞུགས། ཆེ ལྒ ། 
དྲ་བའི་དྲུས་དྲད་མི་རྟག་དཔྲ་དུག ཅི་མུདགདདས་པ་ ྭ ད་ད་ གཝུར་དུལགས་སོ ། 
ཅཱེ་འྲད་ཡད་ཟེར་བདད། 0 རར ་ གདམས་དགྱ་ཅལ་ཞས དྲི 
སྔ་ལོ འངས་ནས་གཟི མེས་ ་ལྭ་མད་མས ་དགྱར་བད་ནབས་། སྔ་རེ་མུད་བད་བཞེ ཞངས་སྒྲ་མ ཡྱེས་སྐུ་རང 





མེབས ང། , ོ་ཞདླ་གས་ོོ་སདཔམསོ འཕྲུལ་ 









ད ་བུདྷཾས། བདདྱང་ལྭ་མབས་ཞས་སམ འི 
ནྣ ི་ོ 


ལར འདུང་མ་དང ལས་ཤིགརད། ཅེསྲ་སྲགས་གྲསངས་ནསར་བོང་གེ་ 
དེད་ལི་ྱར་འ་ད་ ྲས་ གཅན ཧིས འི་ྲསསིམས་དཔིའ ངེ 


གློས 
ློག་པའ་ལ 
ཟླགས་ད 


པདཔ་ཡྲིན། ཕྷཱིླ། པཱ 
༥ རག ལབ་ གྲིས བས 

སླག བླས 

བཏབ་ 

གནས་ གཟིགས་ལ ་ེག། དུ 

འགགགདའི ག་ད 

དེདྱཀུངའ སལ 

ཝི གུམ་དྲུ་ག 

སྲ ས་ད བཀའ 

སོན་ནི་མཅ ་ 


ཞ་ 
དྲ་དོ་ གྲུན་ཞ ཆོསྤ་དགཔག་ཤ 
་མ ལ་ 

འ་པ ཏད་ཞིག་བད་འདུག་པ་ལ། 

! རང་ ཇི ཏུ 

སྭཱ ཐཱ།' 

ཆོས་རེས་གཟིགས་༈ ཚད 

ད་བ་ ཡ། 





ཀབ རར ི་་ 
་ སབ འ ི པ 
རོ ཐོ རར ར་ས པེག རོ་མ ལོ 

དཾ ` ±= གྲ གུ ` ཀི ི་ 

ཤ་ཁ ས་ མ་འ ར་ རམ ང །་ 

པ ར་ཚ ནཔ་འེདང་། 


ྦ 
{ , ` 
+ | - 





དིོལ་པ་འ་ལམ ལོའི་བར མེག་གཉིས་ཞམ་ཡང་མེ་འཛུམ་པ། ལྷ་ཡིག་མ བོའ དལ་ 
མེད་ ཅོ ཤོ་མོ ཟོ ཐི བོའི བི ཞ་ 
£ པའ་བར། ཞེས་སགསྲའས། བདི་བྲརྲ་ཝ་ བ་ འིརིམ་པ་འདེ། ས་བླརའེ་དརས བ་བའོད། ཡོང གར་བ 
*ཾ ཞམས་ ཅི ཚོགས་གཉིས་ཡོཿ དུསུ གས་པ་དང་། འཐོ་བ་ཀུནལ་ཕནེ་སད་དཱ། ལུས་འདི་དུམ་བུར་ 
¡ བཏངབར་བུ། ན་ཆཐུབ་པའི་དབང་པ་ཡི ཊས། དབེའོར་ཕགམེ་མཛད། དེ་བཞིནའྱུར་མད་ཡེ་ཤེས་ 





ངཿ དག ཆུནམཁའ་སདམ་སམསཤོ། ཀློག་་བདི་པ་བཏོང། ཟཔ རོ 





ཤིད ཟགས ཐྨ༽ ས་ལ ཅླ་ སམད་དདའ ངྲི 
| པལ དད ལཿ བུ ཨ་ སཿ | 
| མོས ཤབཞུགས། སང་ དམ་མབས་པ པི སཔར་བན་པན། བྱ་རོག གཞིག་མགྲ་སུད་ 


ཅེར ༤༤༢ ༢༢ མབཅང་འབུམསསསགཅས་མཆམ་ཞ། 


སཔ ཞིདཤོགོཔས་འདྲསུལ་ཞས། ཇསདག་མུལཔོོ་ིགབཞགཞས། ཤེ ཀྱི/ྲ ཆོཾ] ྱུན་མད་ཡྲ་ཤ༔ 
×། ལུགས། བདག་ཞི་ལས་དཞྭ་བུ་ནོག ་ལུས་ཐངས་ཏ། ལོཆྲགས་བླ་གངུ་བ སྟེད བྲ་བས་ཤིད་ཕོངས 

པའེ་ངང་ཞས་། ཀུན་དྱ་ཧཱ། །བསལ་པ་བཟང་ དས་བསངམཆཱདབྱཡད་ །མདའ་དབླས ཝ་གཡབ་གྲ་འྱཧབ་ ཞས་ ་ 
༡ འབོདྲ། །དངྲ་ཅགི རྡ་འགྲོས་ཀྱི་གརདང་བཅུས། །དཚྭ་ཕི་མདཆད་ཕུད་ལྷ་བར་འྔ་༣ །གཞན་ཡྲང་བཟློའ་བཏད་ ། 
ཆོག གས་ཞིབསམ་ལས་ འདས། །བསྐལ་འབྲིདདུས་སུ་བཏང་སཱོམས་དང་དུ་དོད། ༼ཟསྱ་ཀྷི་ལག་དང་ནོར་མི་ཉན་རེགས་ ྒ 











།ཐྲའོ འདམྲ་དག་ཡིཤ ནས་ག 
་ དའདདསྲབགད་ཆང་ཞིད། 





པེསསིས་ེའེེས་ < ྔ ི་ོ 

འབྲས་མང་དུབཤད་པ་ལ། རོསོའོ་ཤོལོལ། ་དྲ་ལད་དུ་ཡིགའདུག། གོ རོལ 
ལགས་འདུག ། རང ཆུད་དབུག་བལ་ཡུ་ཤམག གསུ་མགྭ་བཱཅད་ཞསྲ་ ཤ་ཟྲ་འགྲའྲ་ཐུད་མྱ་པདད་ལ་ཕན་ཨོན་ཆིག་ཡོད་ 
¢ དོཾགསུངས་ དྷ ཞས་དེབང་གི གིས རསཞུས་པས། རམསྭི དྲ་ཞག་ཅིག་སྐྱས་པྲི ཨེམས ཿདང་བཞེཞ་ངོ་བ 


གཡི །ཧི་མའི་ ༢ད་དད་༅ཅཞྲ་དནྲ་དྲ། 





རོ ོ 


ཡིན། ས་པ་ཞྲས། །དེ་ལས་བུང་བའེ་ 
| གསུངས། ¦ ་ རས སམདབས་འད 


དབི་བན་ཿ ལངས་ འདི 


དག གགདུལ་འིདའངཔོ་བེ་བགི 


རེས་བ 


ཀཿ 





ཤོ ༄༅། གོམ་དོ་འདུག་ྲོལདགས་པས་བས་སྱོརདས། མངོན་ཤེས འཕྲལ་ 
ཧཾ སོགས་ དན་ལ ཡམ བ་ནན་དབ་དག་བདུ་ ལ་ཐ དུའངྨརཱངྷ་ལདྲ་གགས་པ་ཆེས་མངམང། འདི་རནེ་བཀའའབྲུམ་སྲགས་ 
ནས་འབུདབ་མདོར ར་བ་མ ཆུམ་བ། ད་པདོ། ཀྲ་ནའེ་གདནེ་སར་དབ་གཞས་མཛང་སྐབས། ང་ལན་རབ་གཞས་ འདིའི་སྦྱིཊ 

ཤཱ བདགཟཟུ་ནང་ ནས་བྱེས་དགོས་གསངས་ །ཕས། ཞང་ས་བྲས་ཀྲང་ཡྒོའ་བདྲ་གྲ ས་ཏ་གསརདྲུངལ་སུལ་བའི་བམ་པ་ཐོགྲས 
2 དངོས་པ འིམ དྲ་མླམོས། ལི་ཡིནསརཆན། བབས་པའི་ཐིགསཆུགནིམ། ཆུང་གི་བ བྲ་པའི་ཐ ད་དུ་འཁྱིལེ བླ ཞང་གིས། 


བམམ༠༤༤བས་མམ་འབའལའབས་ཐརར་འཇར་འརའརལ་བརའཔལ་ཅརའས་ཅརའརམངསབས་མལ་མང་འཆས་འཁར་དར་རལམ༤ ལརལ་བསཔས༤འའཀས་མརའར་བརསཔཔའར།་ཆབ་འཏའ་པར་ཆའཔམ་བཅའསཆས་འའལརཔས་ཆངས་¦ངལ་ཆས་མངས་བཏའ༤རཔ༤༤༩༤འ༨པལརས་རརར་འངཤམསར༤རམ༤༤པརརཔརརརརརར༦རཆལར༤ལམ༤༠༧༤༧༧༢༤༡༤ འར༠རརས་མརལ་པའམལར་འཇརརས་འམམརཔའམ་པམཉ་པཅཿསར།ར།ར༢༡ཕ ༡༢༢པ༣ཤཅན་འཏའ་ཆཆནན་འཆན་བར འཆ,་༨༠༠༦༩༠༩༦༠༦༩༠༡༧༨༨༩༧༤༢༦༦ 
[ཁཿ 








ཁོ་བོ་ དལནཀད་ཞུནའིདྱ་མོདྱར ཨུ་ 
'ཞསྐ་སྲབས་། རང་རེ་གཉིས་མ 
ཆུད་སུལ་པའྡ། གདེས པས་པ། 
གསགས བས། དོ་ར འཊའ་བྲསཿ ཡ་ཡུན་ འབུལ་ཙགས་ཅུག་བྷམ 
ཚིར བསསི་ ེཏུ་རན་པོ་ པདྨ་ཉེ གདདངང་པ༔ ལ་ག ས་བ རེ གེ་གི་སྦྲལ་པའེ་སྐ་ 

















དཔལྟ་ལནིདརྱ་ ག་མ 
རྨས་དང་ན་ཏེ 





ལ་ཚབྨ་རཾ་དབོན་ཀྲ་མདཔལྲ་གབ་ལ་དཀད་བཞག་མཿ ་མཛོང། སྤའེ་རིམགྲ་ པ་ག 


ཞོརྭ་བུ་སེགས་ལ་གདན་སའེ 


གགི་ཆར་བངས། རྟགསྔ་འིཞ་ཀྲར་ཡ༔ 


ཟླ ཡྩིམ་གདུ་དའབོན་པོའི་ལུལ་དང་ལླབསོགསའདད་ བནཔའ་ཐུག 
7 ་ འེ་ཁེད་འཛིནླ་རྲ་གུབ་སགས་སློབ་དྲ ནའི་བྱ་ཧས་སཱ་གདམས་ཞས ། 
༈ ཅི གུང གདརྦེསཔཨ།༈ མ་་་སིད་འད་འ་བཟིར་ཅིཆས་ 
ཟ་ གསོགས་མེ་གུས་ཅན་ནམས་ ལ་སྨར་ཡང་ཞལ་ མངོན་དུབསྟུན་ 


མ་འའ། 








ས་ བ གས་ཏིས་ཆྲས་ 
འབ རོ 


དྲ་ྐད་བསན་མ་མཁའ་ ལྭ 


། 












ད 








ྦ [དྔ ངྭ་སྲ༨་ཿ 











གྱ་རེརྨ་སས་པྲ་དང། 
གྲ ད་ནི འེ ། ན་བྱ །སུལས་ གུབ བུའི གློག དད་ནིད་ 
ཧུ བཕལྦནམ་ཝསཔ ཡུར་དདགསའ་བདུད གསད་ཇི་ ཅུད་བཅུད་ཀི་གསད་སོང། དྭུལར ཅོདབརུ་ཝའྭ་སླུ་འྲད་དིན་བུ་ 
༧ ཆམས བཞབས་དོས་ ལྷེ་དངབཅསཔའ་ གུ ོང་ཿ 








འྱ་རའདེབས་ཡིགྲྭ་རནྲ་མ་ 
སལལོ། རྗའི རག་བི དག ་ ཆོསྱའྱི་སྐད་བ། ˆ 





| ཙོར 


མདོ་ཀྨམ་ཡན་ལག། 
ལ་མ ཁམས་ 
ྱལ་སུ། ཁར 


བོ་ག འདོྱཧུལོ། 


ཐིཐབལྫའིམ་པོ།་ སྒྱབ ས་རབ ་ལཚི། གཞས 


ུ་སྦཧལྲེམས་རན་པོ མཁས་གབ་ཟདམར་ཀྱན་ཁྱུབ། ཡངསའཇིན་རྙིན་པ་ཆ། ལྣ་ལུང་གསང་ 
ཝཱལ་འཇེགས་ མང་སྨད། ཆུསྱའེ་མ པོ སྐྱ་སྦལ་སྐ། རེ་པ་འཆེམད། དཔལ་སཱད་ར་དཔན་ 
ི་ས་སྤྱ་རུལ། ཨ་ཁྲ་ཤན་§ ལྟ་གྲུ་ས སགས་མང་དྭ་ བྱན ངྲ་འམསྲ་དདྲ་ཀང་མཁས་པ་དངྲ་གུབ་པའི་ཡན་ 

ཡར བཐུགསྱད ཕྱར་དུད་གཏ་ལེས ས་པ་ ཁོ་ཞྷ་མཱ། སྦབ བ་དྭ་སིང་པོའི་བསན་པརེན་པཆེ་ཡ་ ཡར་ངོའི འི་ཟླ 


བ་བཞེན་འཕ 
བུ་འཞིནའ ལ་བད་ དཛདདོ།། སྟགཿ ་ ཚང་ཡད ར་དབང ཟེ 


7 ཅི རུ །མཱ་ལཱསཱཱ་མའེ །ཨ་ཏེ་ཁྱབ་བརྔྡལ ཡང་འ རོ དག་པོང 
3, གཅང་མརའཆད། །ཟགསམཆག་རྡ་རྔ་ཞས་ བྱར་འབོད། །ཅས་སགསྦྱཧོས་པདལུང་བྣསན་པ་བཞནམ ཛལ 
། རོ་ི་ངའ་ཤིསང་ ེ་བརེ་་ 


།།བུ་བཞེ བུུལ་དབད ཆོག ་རས་དམདོདབླམ 
ྲགོ་ 





ཤཱ 9༠ ློ་མལྱ་བལློ་བོདདབངྱ་ལོགསམོསབྱོའོརྲོའྲངསདོ། རོའོ བ་པར་མི 
བཿ སས་བུས་ང དེ ག་ལག་ཞང་ཞིག་ གཏྲ་རཾ་བྲན་བདུད་འདུལདྡ་ཇེའཱ་ནག་གསོལ་ཞིང་གསར་འེརབཞེགས་པ་ 
„ མཇལ་བས་ཕུག་འཚལ་བྱྭ་ནབས་ཞུ་ སཾ་པས་དྭགས་བཞེ་ནྭ་བིནྨ་ནབས་གཞང་མཞ་འཁོར་ ག་དད། མཆཾད་ཞལཤིང་འབྲས་ 
_ £ ཀྱི་བཀང་བ་ཞིགསལ་བའེ་ལྷ ༨ དསད བས་དགའ་བ་དཔག་མེད་སྱེས། གཞན་ཡང་སྐ་པང་དུ་ཞེ་མ་གསུམ་ཤར་ 
པ བ་དང་ཁང་ཐག ཤས་དུད་དཀར་བསུངའ་ད ཏུའབུད་པ་དང། མདོནགསུམ་དུའདྨ་རབ་བུགཉིས་པའ་ནང་ 





།ཧོབ་འདོལ་གང བན མའམ གྷས་ཚྲོགསབྲཀབ་ འྲཟངསཔའྲོམ་ཡིདའདའ་སོགསྤ་དོལ། ལོ 
]ཧུསུ་མའུདོམ་གདྱག་བཞི་ཅམལ་མ་ཏོག་ སུ དོ ཆོ ངོ ཙོ 
ཀུན་ཧྱེད པལ་ཀར་ ལའིམཿ ཟོ ཐཱལ་ཧྱན་ན་ཞེས་ཕྱོགས་མང་དུ་བསྒགས། འབྲག་ཆནནཆས་ཏྱེ་ཐེང་བས་ཆས་ཇྫེ་གྲོང་མའི 
ལང་བྭསུན་དུངསྣདན་པས་ངས་པ་ནིད་ནས་བླཝ ཝྔགས་བླར་ རྡོད་བིཆསྡ་རུབ་རུླ་པིདང་ དངཆས་ གབས ངབསན་བཞིབ་། 
དཔལ་ལནདིགས་ཀུན ཞྭཞུན་གུབཐེག་པ་མཆགགེདྡིརེ་ངསདོནབྷེནཔ་འིཞི ཡོགས་ལསྟ་དམྱ་ཆལ་ཀནཏུདགའ་བ 





2 ངྩོ ཐོལ ནིིབར་རུ་རན་དལ་ནིངྱདྷགིབས་འབྲི་ 
ཁི བློ་དང ས་ཁག་ལེ ཀརམ་བྲན།་ དསམ་ཁྲན་གསང་ ཧིན་མའ ང་དླུ། ཟབ་པའ དབང་ཕྱ། 

_ སི་ཏུ་པྱད་ཞེནྱ་བད་དབང་པ་ལས་དྲངྱ་བུང་དཟེ གུལ མ་པདུ།  སདྱ་མགསག་པེ བགྲ ན་ གྲལ་ཟེབྱ་ཆས་རམས་ 
_ བྷ! ནྲིམ་པརགསན།་ མཐེན་མཐེང་གྱི་ངོད་པཞ་བ ལས ༡༣ ཕོགས སྲ སཅུདའབལ་ཚཿ དོན ཐུན རམས 
བཿ རིམ་པར། གམིནམཚུར་པར་ཕཱག་ཕབས། ་ པོཿཅནས་མཁན་རང 








བྱཅུས་ཞས་གྲུ ག་ལག་ ག་རེ རི་བོ ར་ལ དོས གྲ ཅོོ་ སགས་སྙ་ག རོར ཅེཞགསན 
བཞངས དུམ་དང། ཌཊདཱ་པརདུའདདས་བི ས། མ་ལ སྲ གས་བཟ་བགཞདྭ་གོས་བྱ་སྦེམ་འདས་པར 
དདོས་དམ་དྲང། བཞུས གབིསར་མཛེད་པ་མིགག་འདུད་རི༈ བུ་དུ་མ་དང། སགྨ་ཟབད རུ བབས 
གསངདའདུས་ དང་ད རྡཾ་ཡུར་པའི་སྦྲབ་ ན་གནའཆམ་མནལ་ པདཔ ཛང་པ་དང། ད་ཧར་སགས་ཡུལ 
སྐད་རིགས ཐ་དད དགྲུ་དགས་པཅན་ནམས་ཀུང་ཞལ་ མཇལ་བཙ་ གྱིས་དབང་ལེད དུདདནས། ཞབས ས་པད་སྱེ་ རོ 





¡ 








ལུན་པ་དད་ ལེ ཅུད་མོད་ལམས་དྭདའང་མ ནཔའྲནོས་དང་ཟང་ཟེངགའ པ་སྲབས་བ གིལ 

འབལྭ་ཚུད་བོན། བྲུ ཛད་པ་དང། ཤགྲ་དྱ་ཀི་ ཧཾ བཅོན་པ་དྲང། རྡེ་དྭགས་གཡ་ བསེ ་སྩྱབས་པའད 
སྲུ ད ལངས སྣང་སམས་གྲཉིས་མདྦཀི་དགོངས་པ་ མདོནདུ་གུརྦཔསྦྲ་གབཔ་ ས་བྭ་ཐན་པའད་ 
བཿ བརྡོད་ཀྱི་མ ལངས་ཏེ། སྐབས་ཤེག་ འདམ གཞུང་དུ དུ་ཕབསྣ་སབསྲ་མདར ཆེནངུའབུད་བའརརརི སྣུུགས་བའག་པ་འུ 
ྒ བདད་དུས་མཆུངས་ འཅིགགིས་བཙན་དད་གནས་པའི་རེ་ཞིག་ཡདཔདེའི་རར་ ུའབི་ཡས་ོནནཨིདམདག་ནད ྦ 






ཅན ༄།ད༨ འད. པནམྲོང་བ་དང་མངའ་རྐེ་སྐར་གསུམ་དྱུ་བོན་སྐབས་མ ཆོ་འགྲམ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་སྐབས་ བབ 

* །ཁ་ཅེག་ནས་མཚོའི་དབུས་གཟེམ་གུར སྡོན་པ་ཞིག་བབུས་ནས་ཞག་བ གུན་བཞུ་པས་པད་བིད་ དྲང། དདྲ་ཟནྨ་མས་ལ་ལས་ 
མཱ་དདལ་བབས་པ་དང་ལ ལས་བགྲེས་༢མས་ཆ་བ་ གས་མདུལ་ཚུལ་དུ་མ་དང །༈ མཆོག་སྤྲལ་རྲེན་པ་ཆ་རྣམ་གཤིས་སགས་སྐུ་ 

༈། ཤོམ་པྲ་ནམས་ལའང་མཇལ་ཚུལ་དུ་མ་དད་ དབབརཏིགྱ་བུད་འཕྲེག་གྲིས་སྤྱན་དྲངས་ཞར ་འཧན་ལམ་ཏང་དུང་ནང་དམྲ་རའེ 


 འབ་རོང་ཟདབ་འབུང་པ་མུངས་པ་གནས་པའི་དེ་གཟརཞིགག་དོས་ཞས་ཆེངས་རུམ་གྱིས་བོནསྐབས་། ཐོ་འཚམ་པའ་ 








3 ཆོརདབསོ་པ་འགོནྱོོསྤོས་འཁོར་ོ མོདབོཐོས་ སམ 
× ཅདའདིགས་ནས་འ 'ཏབ་པརུརཧངཀྨར་མྱུཞ་ གས་པ་ན ྒུལ་བའ་དབང་པས་སུཉ་ཙཱཾའུ་ུགས་ས་གཟིགས་བཅམ་ | 
གྱིས་ཕ་ བོདཿན་པོ་ ད་དུག་ང་ཝང་དག་ཟདཔའ སྲ་ས་དང་ཆུགས་བྲཟུང་ན བཟུད་ནས་བམུད། རཱཾ་བ་གཞནྲ་དམས་གར་སངདཆ་ཡད 
དུ་ངད་བ་དང་། ༄རི་མཚོཿ བརར ་ཡ་ཞལ་གཟིགྲས་སྐེབསྣ་དདྲ་བྷ་རྨ ན་ཕྱག་ 2 2 





ཤིང། རྡབད་བས་རྔས རོ་བའི་བཞུགས་ཁི ཁྲི་ས ཤེང དོབརཞབསྔ་རས་མངདཔ་དང། ནོ་བའི་བཞུགས་ཁྲི་སའོགཞས་ཅུདབ་དང་། 





འག ཤལྷསི་ཆར། བེ སྒྲལ་མ་དང ཧོ །ས་ 
འཛེ ཞཆོསྦརྱལ་རཱ ་ལ་བཀས་གཞང་ཞས་ཞབས་ རྗེས་བྱོན 





ཟྦ། བའྱི་ཚུལ་གྱེས་ཆེབས་ཞགས་གྱི་ནོབརར་བསལགགས རྡོ་བར་བསྩ་ལགགས་བ། ཤཔསྦ་བསྲ་བསཔ 


བདེ་གནས་སྤོལ་ ནས་སྒྲལ་ མའླབ ཚོར་ལད 


བསན་པ་དང དྒོསབས 'འདརམཆཚོྱོསིདབ 
ཞབས་འབྲང་ངྲ་ཕས་པའ་ནལ་འབྱོར་རིག 


དར་ཆུ་གནས་ནལས་ལ་རེལ་ཞག་ཕུག་གས་འཐར་བརམཛད་ཞས་ 
དངའ ལཞེད་ བར་འ ུས་ཀུནྭ་ཧིས་དད་དུན་དུ། ལཞ་པ་དང། ཀོད་པར་བྱོན་སྐབས་ཉེཞ་གྱཅིགྲ་ཐགྲས་རྒྱལ་བཞེངས 


ལྟར་མཛད་པ་ས སགས་ངམ། ཅརབའ་གཞས་ ཆས་ 





2 





]: མད་ཞིད་ཞིབ་པརྨ་སུགསུད་ཐུགས་ཉི་གསང་མཛོད་ལ་མདུའ་དབད་འབྱོད་པ་བདག་ཅགགི་འདྲེན་པ་སྒྲུངསྔ་ར་མཆོག་སྦུལ་ནམ་ 
_ „ གཉཞིས་ཀྱེ་དགོངས་པའབ བརྙསངབས་མྐལྲ་ཝན་དག་གསལ་བྲ་གདབ་པྲདདས། ་ བོའི གླཧཞལ་འདས་འཁུངས ་ 
_ བྷཾ ཏིམཚུཞམ་མེ་མདའ་ཞེད། ཤསྣ་གིདྲ་ག ཏའ་ ་་གསུམ་དྲིལ་སྨབ ཆྭ་སྦུབ་མཛད་པའེ་ ན་མདའ་སོར་གྲསམ་ཙམ་མདོདག 
༧༩༥ མམ་དྲིང་བ་སགྲས་ཚལ་དབང་བའེ་རིག་འཛེན བླནས་ཀུད་གདུསབཱ་ཏིག་འ ན་ཅནྲ་ད་མས་འདུལ་ཕྱིར་ཐྲ་མའམཛད་པ་སེཞ་པར་ 
།རསེ་བའེ་མ་ཏོག པ 





༠ ༠༡༨༡༨༩-༡-༧༡༧༠༧༢༠༨༧༡༩༤༤༤༢༡༤ ༧༡༠༩༢༠༨༤༢༠༤༡༠༤༤༠༤༤༡ ༢༠༤༤ ༡༡༠༤༠༠༢༤༤༤༡༤༤༤༡༠༧༤-༤༡-༤- 
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༠ ྦ །བཞན་ འོབ རྡོགས ོམད་ཞིག་གིསི་མཛད་པོ་ངས་་ | 
ཞལ བཡམ་མཛད། མྔནབརྐ་སྲ་བས་ཤིག་གདུལྱ་བུའ་ལས་དབང་གེས་མ འི་བྣམ་ན་པ་དལ འཆོ་བྷཝུ་བུའགཞས་སབསས 

རྒྱུ རཀྲང་ཀུན་མྱའནྫརྨ་མཀད་ཡབྲ་སས་ཀྱིས་སྦྲང བ་བྷསཤྱཧ་རེམ་གཟ ལ་ བལ་པྲ ཉེནྭ་བེང་དྱ་ཧུལ་དང་བྱར་བཞི 

༩ སེསྭཀིསྨསབ་བྣསནྱཧི་ཨི་དོ་གསོས། སཱིང་པོ་ད ཾྱསིྷ་ཝ་པ་འྭབབཅནདན་པོ མོ་ཕམ་ སྭ་ཀྱི་ཧཱ་མ ཚོ་ག་སམ་མཆོགགི་ 

ྒཱ སྤྲུལ་སྐུ ཞམྱ་བོན་རྒྱལ་ཚབ་དུ་དབུགས་དབུང་། ཁྱད་པར་འག་ཡེན་མཚུར་པུའི་བསྟན་པ་ འཛནྭ་སྱོང་མེལ་གསམ་ཊ་ཞལ་བཀོད་ ། 





པ གཅ ཁཱ དོས་ཁང མ་ཟད རིན་པྷོ་རའང་། 
ཌེ ལྱ་བའེ་མབམྲ་ནམས་ཆས་སྲིདཀེ་དཔལའྱརྣཾ་བྱུཞསྟ་བཱདའ་ཕལྲ་བདང མ་འོངས་པརམ གྱི་མུལ་པའྨམུ མེ 
ིདཞུགས་ལ་མ་བཞན་པརླའི་ལ་ཞདདུརིནཔ་རའམརེད། ན་གྱི་ད སགྲུ་ ཞགས་པརྦ་ས་ ཁཞས་གད 
པ་ས་འབུག་ཆའཕུལ་ཟུ་བའྲཉེརགཅིག་ལ་གཟུགསྣ་སའེ ང་ྨནནྭ་ཤོགསཧྱབཝ ་བརམཛད། དྭ་མརཝ་ 
ྲི་བཟང་རྒྱང་གྲགས་སུ་མཉམ་པ ་དང། ནམ་ཡཁ འཇའ་མཚའི་ཝ ཕཾང་བ ད་ ཡུགྭ་སྣ་ ལ་བརྐྱངའད དང། 


སའས་ 





རཱ ྦ རོལ་མ དྷྐ་དནཁ་ཅི་སཞདབཔོངས་ོྫོ་ཤ། པོ་དང ཅི་ག ཤོསློ་ོཐོན། གཱ 
&། ུལཅན་དང། །ཁྱ་ཅིག་གིས་ངོག་བུའུ་ བཞུགསྣ་མངས་ཁྱུས་བ་ དུདྱ་ཏི་གསལ་བདང། འྱཆེགགིས་མཁའ་འགྲོམ་དུ དུ་མསྒལ རྔསཀྱི་མཆང་ ྒ 
ླ་ ཟའ ཊ། ཁཅེག་གིསྨ་ཟུ་བ་ག ས་བའརེས་རའ སྲད ནིཔ་ཤིན་ཏུགས་བརསབ་སོཊངོ | 
རྨ མཚརབའེཆོའྲཕལ་མཐའ་ཡས། སྐྱབསར་མཆུག་སྦྲལ་ འིལ ་འགལྒ་ཝར་བཞསནས། ཊཀྱིས་འདུས་པྱ་རྨམཆོསྦྱརྨད 

མེའི ཁྱིལ མམ ཇོརསེདཔནྱབས་པར ཇ་འ ཇྲ་ལཱཀ ཡིཞ་བེ ིནནའ། འཕཊ་ རར རྩམ ཤཊདྭབས་གཅང་ ན་གི ྦ 


















དག ནླིས་མཆད་པའོད རོ་ལོའ མོ་སོགས བསྐ་ཤིང། བཀའ་བཟི་ ཐའ པ 
ྒ ིད་ཀཙི་ཀཱ་ སོ་བ འོོ ་ོ་ མགསུམང་དད་གས་ཀྱེ་ཆད ཀྲེ་ཅད་པཅགསོལ་ ༢༦ 
པ བའི་ཡྱོ་བདྱག་ཤོམ་བདུདབཅས་བཞུགས་པའིའེནཔོ་ཆེས གསབས མཆངཏགམཇལདདང ནཔ་རེང་བྲསལ 
རྣམ་ལྡསགཙོས་ཟུང་བཞུག་གེ་གྲོ་རིམ་ཇི་ལྟ་དྲའསཔ ཞྭ་ཕུར་ཡུར་གཏམས་ཤིང་བུམ་པའེ་ནད་དྲུ་སྐུབསྔ་ར་དོཞྲ་གུབ་སྤྲལ་པའི་ ཐག ྣ 
ྫླྫླཤ0སླིཾིཾིྣནིོིོི་ 









ཕྨཾ། ཚོགསམད་དྱུ་བོན་པལས 
།མགོན་འབྲུག 
ཏ དབངཔོ། ན་གའེ་མདདས་ཧཊ་གྱི་ཆད་པན་འཆངབ་སེ་ཏུ་ད 














)༩༨༤༨༧༡ ༧༠༧-༨༧༧༢པཔ-ས།་༩༨༠༡༤༠༡༧༢༠༤-༩༤༤༧༠༥༨༧༢༠༦༧༠༧༢༠༣༠༠༩༦༦༠༧༠༨༧༧ལཔའཆའ * 





(༨༤༨ ༄༅༅མ6།༤༨༧གམ་པམ་འབམམ།༨།༠༧༢༡༤༡༦༩༨༥༠༦༥༤༤ ༡༤ ༤༠༧༨༧༠༠༧པ༧༩༡༦༠༠༠༠༠༥༣༧༥༠༤༢ཿར ༨༦) 


[པར་མཛང་པ་ སཿ 
་གོབོར་སིང་པོའི་བསན་པ་གཏད་ཅང་མཆོག་གེ་སྤྲལ་པའི་སྐ་ཕྱི་མའེ་ཡོངས་སུའཛེན་པ་ཆན་པརྱིརྩཾསྷ་རབས་པ་སྐྱབས 


ཅན་འཇིགས་མདམི་འྱགར་དབངྱ་ཧལ་དང་། དེང་དུསམ་ཁས་པ་དདྲ་གུབ་པའི་ནམྲ་བར་འཛམྭ་གིད་ཙམ་ན་འགན་པན་དཀའ 
ཞྭ་ཏནྱརྱ་མཚཆཚོ། རིགཔ་འཛེན་པའི་སྐས་བླུ་རེ 






ཆེན་པ་མཆོག¢ྱགུརྱ་གིང་པ་དོད། དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོ་གྲ ག་ལག་ཤིནྱད 


མཉའརརརའམརའར་ས་།།རལ་མམསས།ར་རར་རར།བ༤༧་འརར་ར་ལ་༡ར་ཡརས་པརར་རབ་ཉར།༦མ༧བཅམ།ས་༡ར་རར་༨༡༦རམམར་རབརམ་པར་ར་རཅལ་ཡར་ཅད་རབ་བཅན་ 





པོ དོན་མ 
ཐཱ འུདད་མལ་བ གག་བུལ་བྲར་བས། ྦ བལགདད། རོ རཿ ྒ 
ཌ ི་ྒ ཐམས ས་ན ཛམ་དསམཞྱབད། སོ མཁས་པའི་དབད་པློ་འབུམད 

ྦ ] ། ]རེཾ་ལྟ ར་གཅསསདྲ་བཆོསམཔ་རམ བྱན ཤཐུནམང་གི་ `÷ 

















བངོ་ 


པཿ ་ ༠9 ་ །མིང་པར་ ཟེ བཅས་པ བླདདྱུབས་བཞའད། ཧལ་བམཕམཔས། བདག་སྲེངམ དམལུས་ཤེས 
མི ༢བཏྱིས་བྱངདད། སམ སྦ་ཿྲསང་ཕིར་བཅར་ ལནྲི་པོབ་མིན། དེ་ལྟར་བླ་ཅེ་ཐུངྱ་རཱབྱ་པའས་བརྟཞཞས། འཕགས་པ་ 

དད ་ འཁོརབ་མུ་འན་འདས་མི་གཞས། ཞས་གསུངས་པ་ ར་བསམ་བཞེན་དྲུ་མེད་པར་སྒྱ་བ་བཞེསཀུངྱརུ་གང་གེ་པྨདྷ་ལྟར་སྲེད་པའ 

ཾ སྙཱོ་གྱེས་རྔུལ་ཙམ་ 'ཡང་དགོས་པུ་ཨི་སིད་ཅེ ཤོག་མརཡོངས་འཛིནབྷསག་པྷ་སད། སབ་སྦྱངམཛད་པྲ་སང། ཟོམ་གསུམ་ 
རེིང། ཡོ དག རཱས་པ་སྐང་མཛད་པ་ཐྲམས་ཅངཀྱང་གདུལ་བྱ་འདུལ་བཾའེ ཟིའྲ་བབས་མཁསཀྱ་མཛད་པ་ཁོ་ཞརངས་ཏ། 








རྒ ས་ར པ ནཱ ཟོ བའོ །དམུའཔའ་དོནྱཡིར་པལག་ཡརིཨ སུས འཇུག། ། 

དུཔེའནྭ་ཐོབ་མའེ་འབལ་བ་དང། །དམ་ཆོས ནམཔ་ལ་མོགྲས་ | 
ཁ( གདུལྱ་ུ་འདུལ་ ཉདབསམ་ཡེ་ ཁྱབ། །གཞསཿ ནགཙུགལགསཁརྐལ་སོགས། ། 
ཐི ཚོགསྟ་རིཊྱིས་འྲ བིའདོན། ༈ །དཔག་འུ་མེདཔ་འབྱུད་བངདེ། ཚརབས་གངམའི་དག་ 


བྲ 
















། ངེ ཟོམ སྲི ཁྱབ རམ ཨྒོ་ཤཿ ཝོ གིས་མ སགས བསམ སྔ་མ མཿ 
ྦ ནཱ པ་པ་ འ་ཡོ ཡོཊ་ཏཊ་ ངར རའྲགཾ་བཞེ་གྲཟུ་བ བོ་དགྲའས པའྲཾ་བྲ་ཝན་སུས ༨ ཛི ་ ངྷ་ཝརདུ་ མཐངབའ སྭཱ པའང་མདང། ངུ ° 










རྗེ་སིགས་སུ་སྲང་བཞིཞ་གདུལ་བུ་མ་དག་པའྐསལ་ ཤམ་འབའའགྲ་ཚ། ཞདུ་ཟད། དས་པ དམུསི་དབང་དྲུ་བུས་ཞུ། བལ ་ 
པ་གངས་མེར་པྲའྭ་མརངྲུ་མགསུང་ཡ་ཤེསྒྲ་ལ་ལན་མོན དུ་མཛད་ཟི བ་ས གསབསེདྷ་ྲགལམ་ ཡཾ ཤེས་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུང་པ་ 





ཁྱ ཤས ཞམ་ མཁའ། ར་ ཞི། ཞརབུནིན་པོཆེསོགས་ཀྱིང་ དཔསྟ་ནག པདང་ 


མཐུས། བྱཅྱ་ཡིན། ཚོངས་པ། ལྡ་རྔ། 





ལ་བ ་གདུལྱས༔ བོཾ བལ་གདུ་ལྱི་བོ་དོནྲཝིནལསྦར་མཁའ་ཁུབཏུ་དུས་འཁོད་བཇྲིམིད་པརྒ་ན་ ། ། མཁའ ལའྱ་འབྱཏུ་དུསའཁོད་བཇྲིམིད་པརྨདན་ ། ྦ 
ཡབ བུངཿ ་ བས སྒེ ཞས་ངནསོདགའྲགོ་བ བནགངདུལ་བྱཾ་དག་མ་དག་གིས་སྔདཆུལ་ཡང་ 
པ སྣོས ཐོས་འདོནདངྱ་ཅུག་སིགས་འྲོའི་འདནཔྱ་ཧལ་བ་ཀྲམཔ་ཞེས་ཡོངས་སྤུ་གགས་པའི་ག་པང་རིམ་ 
མདར་བྔམ་སན། ཤུ པམ དངག ལའིམས་ནེརྱར ཝ་བྱསསོགས་ཇི་བཞེན་ཕག ་བཞསསྲ་བཏདབ་པས་དུར་ 
་་ར་ལིམ་ མཆེན པོ་དང་། ང། ཤང་བུགས་བསྐེདབསམ་མི་ཁུབཔས། ཆགས་པ་མེད་པའི་ཕྱེནཔ། གོས བསམ་ ཁྱབ་པས། ཆགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིན་པ། གོས 














ཡ་བ དཿ ། མཚའམ་ ྦ 
ཤེ བཱི ྱགནླན དདཔའེ་མྲདཱ་སབས། ཚུད་བཟུང་མདཔརྐ་སནལམ། ཆགས 
ཕྲོག ད སམེང་ཝིའ་ཡ་ཤསྦརམསཀེ་ཕ ལྭ་ཏྭ་སཞྐཔའ་སེཆ ས་དཔའ་ཆན་པ པ་དྲདར། གཏཞྲ་ཧུད་དབངགཞིས་སྨིན་ཅིད་ལམ་ དྱ་ཙ་དུང་པ ཐིག་གྲས་ 
པ ཟླུགས བ་པྲབལ་བའ་ཡེ་ཤསྭཀེ་བདང་ཆནཔས་འཕ་བའབགཆགས་ཡོངས སུབཅམ་པསའླདས་ ངྷ་སྐ་བཞི་ ཞླ་མུབ་ཿ བ་བརེརནརྲྗོར་ 
_  མངེམ་དུ་མཛད་པའི་རྩལ་མ ་མདངས་ སྣང་སིང་ཐྲམས་ཆད་ཕྱི་ནངགཞནགསུམ་དྱབེདཤ དབདབ ་པོའེ་ འཁོར ལེ དེད དའྱབོར་པས་ གྲབཔ་ 





ཟྭ ནའགུས། འ་འ །ད ོ 






ཡམ ལི པྲའིམས། ཟི་མ དཔ 
མེད་བའ་ཤེས་དབ། གཞའ་དྲེངམ པའྲི་བབས་མཁས།། 



















༣ཿ་༢ཆཿརཔ། ༠༡༡༧ ༢༢༣༢ 





་ །མཆོགཐེ གླུ་པ ཅེམོད་ནཔ། 


°“ ལོ འ ུརབི་གདམ་མདའ་ཡངདྲནལམརའ་ད 


§ ཞབ་དང་།་ 
ལཾ ཡངདག་མཐོརབའི་ རན 
¡ཞེས་དང 


བའྲ་སུག་བླ་ཐལྲ་ཅད་ཞས་ཐངས། 
རི སྩེ་སཾགསནམས་ལས་འདས་གུརྱཀང། རུ རྔེའ་བདུག་ིད་སུ་བདང། འཆི་དངྒན་དངཞ་བད། འོད 








བེ 


གསུམ ྟགྲསསྒལནདྡོརའདོནང གཏ ཡོདསྱའི་ཡངྱ་སྫཐོགས་པོ་ ཕའེས དསྦྱརས་མངསྲལ ཛལ་ 


དག་གདུལ་བུའི་སྣངབ་ཁོཞསྟ། _ རྒྱལ་བབྱམས་པས་། འཕགས་པས འཆེ་དང་ 


ས་དང ཞོངས་དབང་གིས་སྟེ། དེ་ལངདམདྱ་ིརད་ཡེད། ཇེ་བཞེད 





སྔར་ཀྲམ་ ཊོ དཀྱིས་ཀུང་། ཉིང། སྐེ་བ་མེདྱཾ་ཀུཏྡཾ ུ་ུལ་ ཞཊ། གནས་པ་ཡདྱ་ཀརགནསཆུལ་ ན། འཛྲའོང 


ྦ 


) 
>~ རཾ འཆང 





མེདྱཀང་འྲགོ་དའོང། ྦ འཆེབམངྱཀངྲ་ར་ལྷ་སོན། ཆེས་སོགསགསངསཔསམངག་པོའགདུུརློསངོངོ། བྲ 
རུ འདས་བུབ་པའེདབང་པས ་མཛང་པབ༤ ཏུ་གཉིས་བསྤའ་པ་དངཆས་མཚུངས་ཏ། ད། བཀའ་ དགོངམ་དགགཏཞལ ཞས་གྱང། གབླ་མ་ 
འ འདརངྱ་ནུངྱ་ཤིམཁོད་ཡེེནུ། རཱ འགྱརབ་མངའམ་ མི་མངའ་ཊོས། ཇྲི་སྲེད་དྭ་འདསྒྲ་དང་ཡོདཀྲེ་བང། ང་དུང་དུ་གུས་པརརང་ 
༡ ཞིས་གྲསུངསམས། ཁྱིད་པདདུའངཆས ྗེཉངཉིས་མོནབུངརུབ་སམས ་དཔའེ་སྩད་པ 'ཧང་པ་ པན་ཐུགས་བརེང་མོནལམ་ 
| །ད་ བ་སེ མ་མེ་ཁུང པའི་མྦབས། མོརྦ་དྲ་མ་ དགདགྲ་ཐམས་ཅད་བོལ་བ བཞྲིལཞྱསི་མདའ་བདག་ཆེན་པོར་ངེསཔ་སེ། བདག་ཅག 


། 
ྣ 








ད ༡། ' །གེཾ ཤི འམཇོག་སྱུབས ཉ་གསོ བོ་ཧ་ བསགས གལ་ཆ འང 


མཚནོལཆོ་གཀྲར་པ་ པྲ། དྲནཨུངདགྲ་གོལྲ་ཕ་ནལས་བཞེས 
འང་ཆསར་ཀ རཔྲ་ིད་དཱནརི་རབ་ཀྱི་ུད་ཕུགས་སྲུ་དང་མདུ་དག །ཞ་པ་ 
བྲབ་པ།་ང་ ་ག་ེསཀྱེས་དབུ་ས་ ལག་མརེ་རེལསྲ་གང་པའྲེང་པཅ 


ཅེསགསུངས་ ཏེ། 


ཞེསྱ་བ་བརྩགུད་ར། 


ཧིསང་བྲ སྐརཔརྡེ་སྲའཔར་ཟབས་ཕྱ་ནམསཀི་ངོརཧུལ་པ བའོ ་ 
དབང་པོ 'སྙེས་རབས་ ྱེ་ཟེར་བ ཐྲམསཅཧྱ་དབུད་འབལ་མད་ དུ་ཡོད་ཀངརངདེམདག་པོའགདུལ་ུའོམ་མཐོ མཐང། རེ་ལ་ཕན་ | | 


རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱེསཿ 


ུའྱབ་ 





་་ ། པས་བ སོབ་མ འས་ནབ ཡིནད མི་དང་ ལེདངཌཧྲཾ ྒ 
དད ཟུདའདུགཏུ། སུས་མད་ཙམ་ལ་དན་སོང་མད ངུས་སྲུ་གགས་པརམ་ཟད་། ཆོསྔར་ཀཔ་ཤིདྱཀྲི་ཕིན་ལསཏེ་ 
[7 ཧྲི པོར་བ སྒད་བའྱི་ཕིར། རྗཾཞཱྭ་དམར་། རྡེཧུལ་ཚབ། རྗེ རྗེ་སེཏུ། རྗཾ་དཔའབ་དིའ་པ ཆནམས་ལའད་དྱབབས་དེ་དང་འདྲ་ 

ˆ ག་མ གྲྭ ཅནའཆེད་བར་མཛད་པའདདགངས་པ་བརྡ་འ བསེ་ལསགསཏྱེས་འབོ་བ་འདུལ་བའྲ་འབས་ཁྱད་དུ་འཕགས་ 
[ པའེ། འོག པ་ པའོ ཡབ་ བྲ་མསྒ་ནམསཉིས་དབྲའ རླནཔ་འིད་ཐང་ཟིད་བཟྡུཔའི་ཆད་དུའོ་ལྐམ་མོད། གྒྱལ་དང་ དང་ | 






- 565། 





༄༅། ་བསྒམས་འགསྷསུ་པངོ་༢མ ད་པ་ལས འ་པ 
ཟ་ བསུ་མེང་ངུ་འབུངཿ བཞིག་མཁས་པྲ་ནམས་ལྭ་རུང་ལ རྲ་གགས་འདུག་པྱ་བཞ་པ་སྐལ་མེངྱ་དམསྭཀྱི་བདམ་ཤངབ་དད་ཟད། 

ཏུ ཀུམ ནྫ་རམ་ཀ་རས་གསུངས། མདོར ན། བླ་མའེ་ནང་ནསྤ་བ་མ་མཿ མགྱཧུར། སྐྱབས་གནསྤྨ་རམས་ལས་འགྲན་ཟ བའ་བ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ཝརངས་པྲས། མོསླབས་ཡར་གཞལ་མ་ངགོས་པའེ་ དསངསྤྱརས་འགཟུགས་གྲུབ པའྩེབ་མ་འདི་ལྟ་དུའེ 
ཞབས ཐས་པདདངོས་སུ་བརེནཔའི་ འའྭ་སལ་བཅའྱི་ ག་རེས་ འཇུག་ནམས་ཞ ནས 'ཀྱང་དང་འདོང་ཀྱི འཁིབ་མངསཏ། ཚུལ་བཞིན་ བཞ་བཏན ་ 


བ་མཐར 
[ ` ` 





བླ་མ་མནཾས་པའེབ ས་ལ་འབང་དགོས་པ་ཡིནའདྲུག། ཚུལ བཞིནབསཝའ་པ འང་མདོར་བམ་སན་བཀའ་ངེག ནང་ངང་བུགས་ 
_ × དགངས་ལགང་ཡོད་སྦབ་པ་ལའདུས་པརཀོང་སྦྲལ་རིན་པོཆས་གྲསངས། དང་སྒྲབ་ཞབས་ ཏོག། འབེང་ལུས་ངག་གི་ 
ཌཱ །བས་ཏག། ཐམ་ཟེང་ཟིང་གེ་ཞབས་ཏགཅས་ ཐགསུ་མོད ༈ སམས་ཅའགེ་ལེསྦ་རུལ་བསམ་མི་ཁུབ་ཅེང་ཁམས་དང་དབང་ 
༧ ཕོཤ་དད་པས་གང་ལ་གད་འདུལ་གྱི་ཕིཞལས་མཆུངས་མེདཿ སྔ་རེ་ཞིངྱཀི་རྷི་ཝྭ་བདཞིན་མན་པས་གདུལྱ་བཱ་རེས་སུ་འཛིན་པའི་ 
| ཟབསལ་མཁས་པ་མ་གཏོགས། དང་ཅགྷ་རམས་ཀྱེ་བོས་དཔད་པས་ཇིབཞིན་ཤིས་པ་དངྱབང་ ཆུབ་ཀྱུ་ལམ་དུ་འགྲོ་བརདཀའབུ། 









ཡམ 





| ༄།། །ླབ་མའེ་ངགོངསཔ་དང་བསནྦ་ཟསམས་པའྲ་བྲབས་ལ་མཁས་པརྦབ་བནི་གལ་པོ་ཆེ་ཡེདྲའདུག། ། 
༤ བདངརི་ལྟནམཁས་པརྩབ་ཞི་ཞ། བཀའ་བརུང་གར་མའ་ཞལ་ཊས། དྱིིརྦ་བོ་དངྡ་ཕནཔའི་སསབུ་ཡེས། །ཁཱམའ་ངུས་ཐབས་ 
ཧུ བྣས་ཟལ་མཁས་པ་ཞི། །ཟླབ་ལམ་པས་པའངས་སྣ་སབ་ལ་འབད། །ལུས་ངག་ཞབས་ཏོག་མཆིས་དུས་དལ་འབང། །སྦབ 
ད །དང་ལུས་དགཞབས་ཏགསམེམ་ཉས་པི ད། །ཟང་ ཟིད་ཁོ་ འེ་ཞེབས་དྲག མཤསངསྲས། །ཅེའྱབུར་ཟང་ཟེང་ཁ་ནས་མྲ སཿ རེ 
ཀཐ་ །ཟང་ཟེང་ཁོམས་མྲ ས་པར་བུདབང་ལ། །ང་མྲ་ཐགཏྲཱ་ཐྣབ་པྱུམ་ཉས་བ་ཞ། །ནྐེ་དཝ་གངལ་ཟང་ཟང་ཞབས་ཏདགས། 


ཀླ མམས དྲ གྲ == 
| ༢༠༠། 
5 ༦༥༢༤ ` 















7 ན་པས་འ ༈ ཤིན ཤདབན་བདྨ པཾ བྱཔདབདོ་ལ ། བདཆནལསཀསོགསམ ས་པ་འནྭ།། 
_„ ངཚ་མཚམས་ལ་ཤྲདའ དནྱབསནས་ཀུང། [བང སོ གྱེ །ལམག་སྲགསཀེ་ཞབས་ ས་ང་ག། 
# ཁ། །ལསཀ་བཞགཧས་སྦབ་པས་མཉེས་པ་ཡོད། །དེ་ རོག །ཅིཞསླ་བམ་མཉསྭ་བུད་ཨོད་ 
ˆ ཡན། །ལུས་ངག ཟང་ཟེང་ཞེབསཏོགའི་བས་ཀུང། ། དྲ ཞབས་ཏག་མཆག་ཏྲུ་གྲུར་པ་ཡིན། །དབྱན་པ་བྷཊ ཞཞསྨ་སྦབ་པ་ 
, བྱིད་སྒམ་ཡང ཡང། །བླ་མདམ་པང ཿ ད་ལམ་མཤེསན། ། པའཞབས་ཏགད་ ཡང་ཆོས ཅས་བའཞིན་དུ ། ཉ་དུ། །སྦྲབ་པའི་ཞབ་ །ཞབས་ དོག་ཞིང་དུམ་ ྒ 


རོར མོར རོ 











༄༅།་ །སོངབས། ྦ །སྣབ་་ཝར་སང་ཞེདདུ་སོདབཨིཞ། ལུས་ངག་ཟང་ བཟིདསོགསྤོས་ཞུབས་ཏོག་ 
ཀྱང། །ཅྱི་ཡོང་ཕུལ་ཞིངྱ་རེ་དགས བྲཊཡ །བཱམངམ་པམ་ེས་པརམ་གུདག། །ལུསངག་ཟང་ཟེང་སོགས་ཀྱ་ཞྲདས་དོག 
ངོ། །དམ་ཆོས་༔ བཔའེ་གཤེནང དབྲ་དིངལ། །ཞབས་ ཏོག་གཞད་དུ་སྲངབམ་ཡིནནོ། །དེས་ཞླབ་མབྷསཾནཅིང་སབ་པ་ཡི། ། 
ཆས་དངམ་པའ།་ སསུ་མ་སོང་བད། ཅོས་དལས་བསམྲ་པལ་དུསདབཡེ། བུང་བཀུནྱསིརང་ ཆུད་མྲ་པལ་པ། །བྲམ་ 


ྣ [བསྟན་ཅེངསྒའད་བྱས་པ་བ ངས། །ར དགཞནའབབཤུནལ་ བྱམས་ པ་དང། །སིངྔ་བྱང་སེམས་རེས་མོང་སྐྱསུ གྱདཞས། །འགརཾ་ 


ཟླར 





དེད ནས རེར །སྤི་བོད་ཁུདནས་ད ཡེད ས་ཨ་བྷ བ བྱགས་པ ཞཀྱད། དམཆས 
འ 6 གི རྐ ོང་ དན དེ སད [ ྣ་ 


དྲུས འུགཔ ཁྱུན ། ད་ དཞིདུ་ཉིནྡདབས་ ག་གི ཱལཱཾཀསྔར་ ༣ ཧྲ 
མི་དྱགིསཀྲ་ཡདའྱབུད་བ 
རངས སམསྨ་མིབ་བལོས་ཀི་་ཞིད། དད། བྱིད དབ་མ་དང་གིསམཿ ཞིད་ལས། ལྭ་ལགས་ འདང པའ ཏོལ་མི་དགེས་པར་བཞ་ཆོག ྭ ྦ 








(2 ༧.) ཆ8ན8155:6556565555155)555551055:535555/53555:551535581555 






¦ 5 ༢ ༥༢༢༣༣༩༨ཿ5322:422-3-ཿ4ཿ2ཿྨ628553:8ཿ54538༣༣༠ ༣༡༥༣ ྱུརའ་འྲའཅ་བུཅཞཆཅ་ཅན།། 


¦ བུང་བངགི་སར་ སུ་ཕོ་ལོ་ནམསཞསྱཀརྡ་ཐབས་དངྱ་དམ་པ་ང 
རུང་མ་ ཊནབགྲ་དང་།དུལྱ་བད རཔའ་བོད་ འབྲག་གེ་སར་སྐ 


༤ བས་བསཔ་པ་ ཇོམ བཆ ༠༧༧༠༤༤༠༧༢༢༢༧༠༧༧༤༧༤༧༤༨༧༢ར༨༧༢༦༧༢༧༧༤༥༠༢༧༥༧༤༠༠༤༤༤༨༤༨༧༤༨༨༨༤༤༤༨༠༤༡༠༣༠༤༨༦༠༠༢༢༢༡༢༢༨༨༢༠༠༠༢༢8།༢༢རཿཿཿ༢༢༧༢ར༢༡༠༣༣༣༣༠༣༣༢༢༩༣མཆཿ༣༣༡༣༣༣༣༡༦༣༣༣༣༣༡༢༢འ༢༣༣ཆ༣༣མཆན༨༤༠༡༧༢༩༢༠༠༤༤༤༧༤༨༢༢༠༧༨༠༤༢༢༢༦༠༣༢༣༠༦༣༧༣༣༣༢༢༦༧༢༣༣༢༣༣༦༣༧༢༢༢༢༢༢༢༣༣༧༢༠༢༢༦༢༤༨༧༣༧༢༢༢༢བ༣༢༣༧༣༡༠༥༣༣༣༩༢༣༦༣༣༣༣༧༢༦༣༠༢པ། ཐ།ཤ༣༠༩༩ཉ༣༠༦༢༩༡2/.8)64 


ལསྤོསདྲ་ཕགཀུཿ་དདམོས་བར་ནཔེས་བུརྟ་མི་དྡདའེབདམཊ ཞ་ 
བསགས་ཀརམཿཞལ་བྲ་ ནཔ་དང། ཀུཉམ་འའླིབོོས་མཐའ་ཡསྱའྲི་ཞལ་ཞས། ཐྲོ་སེའྲ་བང་གསུམ་བ་མ་ལ་ 


འབད་དོནྲ་ར་ཞིང་། [གདུལ་ུ ་ཐ་ཤོལ་པབདགདདབདག་འདྲ་བའ་ 
མས་ཞལ་གྱེ་ ཀིལ་འཁོད ད་དངོས་ས་མངལ་བ། ལ་འབདཅིང། ཇལ་ 


ྦ 
ད 
ྦ | 


རྣ ༄། ་ །[པྲཱས།  ་དདདྲབལ་བམདཔ་ནན། ོ་ཱོམོགས་ད་སའདོག་ནས། བཾ ། 
ྦ པ་;| མངམ་པ༽གུའཕང་པོབ་པ་ཡན། །ཞས་གསུངས་པ་ལྟར 


] གུད།  ཨ་ས་སུསྦ་རིབདབན བཟག ཐོར ནོ བོབོ་ྱོོགསྲོརགཏོང་ མོགས 

ཟླ ཞུརབྲམ་། འི་གོ རིས ། །བ དབུའི་ཆིགཀྱུ་འབཀུའྲ་དིནཅག་བུད་བཐགས། ལུས 

‹ བང་ས ོགལ་པངས་བཞ་སཆིངར། ལྷ་མ བ ཞདཔ། ང་འ སྨ ི་ོ དོད 

_ །གོ་བའེ་དོནཀུན་ཁྱདབ ིན་འབབ་དཤོན། 
སོ། ཁ[།དཔག་སེད་བསྐལ་ 
















ཤ་ ོད ༣ཐོ་ ི་ོ ནག ཟམ ཡུགའཚོལ། ོ་ལྲསདདང་བནོ། 
ྙར ཕཱཞི་མངའ་ཡང་ །རྒྱལ་བསྭ་བ་མངདཞེད་ རབ་བྔགས་ྱིར། །ཧྣ་གསམ་དག་ཚོགས་འཁོརའདས་ཞེང་འྱབོརཀུཊ། རྒྱན 
མི་འཆདཔའ་མཆད་པའི་སྤིན་དུ་སྦེ། ༢ །དནཾ་ལབཤགསྱ་བ་བཤཾགསྱ་བེདམདམོགས་ཀྱང། །སྐས་གཟུང་འཇིནའདུལ་པའི་ 


༡ འསངདབང་གས། །ཤོག་ཡེདདས་ཞས་ད་བརབཅསར ཇྲེ་སེད་མཁུས་བཤགས་ཤིང་ཝམ་པརབྲ་ཧ། ༢ །འཕགས་ 
| རྩྭ འེ་བ དེནམས་ེདངཁདབརད། །སས་ ཅའ ་མཚོཿ དད། ། དབའ ནླབ་འ་མཛདཕིན་ བསམ་་ | 


» 
- 
= ཆམངཿར་ཿ་ཨ༩༩་ས༦་ངས་རང་འརརཿར་༦༩༦༦༦༦༧༧༧༩༥༦༥མངཉཉ༣པ༨༦༧༨༢ནན 
' 
རྭ 
དཱ 
༈ 






། ཡས་ལ། །དངའདོད་ཞིརསོ་ཡསྔ་རས་ཡོདང། ༤ ཛ་ཛ གགནས་ཀྱང། །མ་སིནའོལ་ 

„ མ་འགུར་བས། ༈འགོ་ཀྱུན་དམ་ ཆསབདུད་ཙཱའ་ ་ ཡིན། །གང་འདུལ་ཆས་ཀྱེ་ ཀྱི་འོ ག་ཞ ཐོས་ ར་བ རད 
ཤྭ གདདག་བདབདག་པ སྣ ༈ །རྟེག་བརྟནཿ ར་མཚུནམམེ་མདའུ་ཡང་ {ག དུལ་བུའྱ་བདོར་ཝཱལ་པའི་སྣངྱཔད་ 
ནམ་ཡང དས བཏྲ་ཞགསལ། ༦་། འཆོསགསུ་འོ ཞ་བདག་ དུས་གསུམ ཚོགས་ཀྲུའ་། །འ 
ཀུནག  གུནགཏནའདདལ་མདའ དཔའི་ཕྱིར། ། བྱདལས་གསུམ་འཇོརགསུམ་ལོ་བ་གི་ །ཁམེདྱ་བང་རབ་མིད་པར་ 





` ཛོའི བདག་གོ འསོྱ་་དོཀ། ༈ དདབུཟུང་བངྲརུབ་བར་ 
ཟོ ུ་མཆགགས་བལ་མདུས་བའུ ཟུངཞས ཤས། །བཀའ་བཞན ཨུ བ་ ཟུས ནོབས། ༨ ྒ 
ཝིའི མུརཱགགིས། ལས་འདས མ་ད ཨོག་མ སའ་སམ་སུངས་ 
།བླ་ནམས་པས འྭས་པནྩརིན་ཧེས་ ༢ དའཞེདྲ་བར ལྲ་དཱ་དད་མང་ཞ་ཡང། །སམས་ཧན 
༣ ལག [མོ་སབྷསངོས་འདུལཔའ་ཕིར། ས་བོ རནཔར་གེ ག། ་ །བཅས་མིནདགྲ་སང་འབྱོངས་པར་ 





576 [¬ 
། ཐིཉསྱིཝ་མཛོས། /° ཇོ་བོ ་པས་དགག 


ཟར ོ་ མས དེའི ་གསུམ་ཧལ་བསའ་འྲ་ཛ 
དགོངས་གཞེ་ངདག་ གས་དབང་ རྨོ ངས མས་པོ ༦ ཅུ བསནའཛོནྤ་མླམད།། ོད 
| 
ྒ 
| 





ཟག ( 


ས་དབས། ༡༡ གུབ་མཐའ་ཁ་འཇིཊ 
ཕུགས་ལུང་ཆུགས་སྡང་གིས། 8 ་ཡན་ མཔས། །མོསྭ་སངསདལ འགཡངས་ཿ ཆ། རེ 
` རྒྱུ་བ ངས་ཁ་མདའ་བར་བིནཱ་ས པས། ༡༢ ཡྲི གྲ མས་པསཿ འདྷབ པོར བསམས 
2 རྟནའ ལྷ་བདདར་མཁས། ངེང 








'༡༠༨༩༨༦-༤༨༦༩༠༤༩༠༨༨༧༨ར༩༨༢༤༢༠༨༧༢༧༠༠༢༢༠༠༤༤༢༢༠༥༥༢༦༢༩༠༤༤༤༡༤༠༠༠༥༤༤- 
་ ༢༠༠༡༥༠༤༤ ~~~ = === 
སེ༧་་ཆ།ངོ༧་ར༤༢ ༤ ་ཁངང་ེང་ཆ་ཆོ་ཆ་ཆངད་སེ་ཆང་་་ངརངའན་ཆཆཚ།དངའ༤ང་་འ༤བའའ་༡༤འ་་འ། 


།རྨཾབས ༡༢ ༨བྱངྱརུབསམས་མཆོགྲ ལ་མ་མ ཞ། སག་པཆནོའབཆོས ལམ དེཡེ། 

ཟོ སཔ་བཞེ། ཀས ཆར །དད་པོརརང་རྒྱུང་དབུ་མསབདེ ཟ།ལས་དབད། ད་ ྣ 
དབུམས ཊྲ ས་ཡ་ཤཾས་ལ ཐའྲ་བུལ་ཊ་བརྟོགས་པརྱ་བཞྱགིས་་ 

ཉ་ བམསྦདམཆ་ གལ་འམེགསྨན་ སལིདྡརཾ ཊུ ཤྲ ྫར༔ ས་ ༈ཐ་མརད ྩའི་གསུས་་ | 
གང ད་དུ་བྱུད་། ཌོ །ཞིགསི་སཔྱྱིསྱསབས། བཀི བས ༼དངའདྱ་རྱད་གཞཊ།རུ འོས་འསམ་འབད། །བརང་། 





ཐབས་རྱད་སྨིནྲ་ཧོ གྤེལ་ལམ་ལ་བྲམྲང། ཤམ་ཀྲབསྱད་ བ ཆོགས ལ་པ་ཝན་པ སྨརབྲས། 
རོར ལཾཾབོ་ཡ ཡས་བསྒམ། བསོན ཟོ ཧཱཿ ཧོ ཅོ 


; རུཾ །བསུདརིམ་བརྟན་ པ་ཤོབ་པརྱ་བིན་ ོབས། 9 
3 ཐུ འཛི ཡར །ཐམརའཔོ་མེད་བད པོ ཕུན ` 
། པ གསུམ གདུར་རྒྱུ་ལུསམ དོན་པརྡགུ མམངོན་པ་རྲགུབ། _།བརུ་འོདག སའྱིས་སྱངསཿ དམ་ཟད། བམངབྡོདའཅད་བགིང དོདྲ་གུར། 





རྣ ༄༦།  ། ཝོའལལ་པ ཝན དཔཔོརྱ་ངོ་བཅས་དགཔསྦཅཅིག་བམོམ། ༢རྩལོ། 
རྨ མེདགཞུ་ མརརངབབས་བཞག །ཤ་མརསམས་ཉིང་ གཅད་བདིཊ བྲལ། \༈གཞས་ ལུགས་མངོརདུའྱགུར་བརྡ་བྱ་བྱིསླ་ར རྲདསྱཾ།། 

ཤཱ དང་པོར :ས་ཉིད་མངོནགསུམ མྣ་ོ་འཕརྩལ། །བརྲདུ་འོདགསལ་ཞམས་སྣང་གོདདུའཕེལ། །ཐམ་རརིཤ་པ་སླང་ནཱིནཚད་དུ་ཕབས། 
༧ ཆསཉེད་ཟད་སརའྱཁྱོལ་བརྡབཱིྱཧྱཾསྨ་རོབས།། །༈དང་པརདདཔལ་ལྡནླ་བ་ ིབོར་བྡོས། །བརདུ་བཅས་མིན་མོས་གས་ཁོང་ 
ྒ ཞསའབ ར། །པ་མརྦ་ཤཱགས་ ཡིདགཅེགའྲད དསླབ བླ་མར་གྲྭབ། \ཤལམ རཾ ཤ ལམ་མངཔ་ བསོང་པརྱིན གྱིསརླབས།་ །མངོརཞ་ཟབ་མོ' ལྟབས་ 


( 





༤ སིབ གིས །ནེས་བྱསལ་པོའོ་བར་པོདཔལཀླན་པའོསྱོཿ ` ་ 

། ཁཿ ཡི་སྐ་ཕང ཌཱ་པ་ཐམསཅདམཁུན་གཟིགས། ༧ ཀུནབཟང་མཁའ་ཁྱབརྡོ བསསམས སྔ་རུལ་ 

། ་ ཐཐ བཀའ་འབངས༔ཀྱཐ་ཤལྭ་གཱནན་མཆཉིཔ་ཀྲམ་ངསདོན་བྣམགྱ་ཧུས་པས བྷི ཁཱགསར་ང་ 
བྱི 


༨ ༡༨༨པ༡པཔ༢༨༥༧༢༠༢༨༠༩༦༨༩༡༧༡ར༤༥ོ ༥༢༦ 





ཧེ 












བམ ཞ་པ ངང་པ ཨསྐ་ནས་བྲགངྱབུ་བཞི དབྱུར་དུང། རླགས རུ་རུ ར་ 
ཀུ 


ཀཱར 





ཐོ རར ང་འ 
| ལ་ཞུས་འ འགལ། མྲ རོར ིདགོག་བས ཁའ མསཡས་ཅགསུམད་དཔལ་༔ རར མུམ སྦི སྲུ པའི རྒྱར 
རཿ པམ གས་ལ ཞདངོས་ཀླར་ ཧི །སྐེས་རབརྨ་མེད་ཡིདཏ ཞནརབུ། ཤེ ལྐི ཧཱ 

'།དིམ་པར བོ ་ུ་ན་པརགད། །ཅུ་སྐརདབྲུས་ཞཉིན་ ་ འཇྲནུཔའཁོན་འདེར་དནཚུད 


_ | ཁྱེདཔད་འཕགས། དལ་ གསང་ནསུམ་ཡོན་ཏནམཐའིཡས་པའི་ [ འཇུག་པྱ་ར་མཚོདུསགསུམ་ནིདཀུནག། 











༡ ཉ8༢5)55555555562- 


སིི རླིད དོར་བ ད་སུལལས། ་བ་གཞུནམདཔོས་པརུ་མིན་ཡིར། །ཆཤསཿ།། 
བུ དེ པའམཔའྲབལ་ཡད། ཀ་འ རོ་ཟ་ བ དན ས་པར ་་ ཤུ དཱ ྦ 


ཧཱ མཆག་གེ ནུས་མཐརྦམུདངུད་བམས ཡིདགའདམ་པ། །བཀའ་བྱར 
ེ རླགས འགཨིན་མཚུ་དམ ཛོ གྲྭ་ཆ། ར་ས 


¡ གནོམས་པས་བརྒྱད་པུའ ད་ཕུག་ཤེད། པི ± ་ འེགྱས།། འདུལ་བའི 





ཞ་པའྱེརྦལ་མཚཱནཀུཿྱིས་པུལ།། 






སཏཾ 
- རེ 
ད དེ 

¡ྦ དད 







བོ ངཱ 
འོ 
` 
ཞེལ སང 
བོལ 


དྭ ཐེ 
མངྒ 

ཞ། 

ད་ཏྱི་ཤ། 

ཡམ ལྔ 


ས། །མ ལ་ལ ཏྲ 
བདུག་ འུས དྲོ ལྔར 

ཆེན་ཀྲམཔའ། ཕཾ 
གར ཝིའཆང 


དད 


ལ ྔིང་ དས་ཉིད་ 
གླ ་ ཟོ དྷ བུམ ¡ 
ཐདམཆིག ས་པའི 

འེ 








